
最新善良的演讲稿(大全5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么演讲稿该怎么写？想必这
让大家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

善良的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

人生有善，才会发光，人生有诚，才会完善，人生有善和诚，
将会无限美好！

每个人的成长里程碑里，都会有真诚和善良的一面，生活中
的每一个人都是有善心的，关键在于你自己愿不愿意去做善
事，每个人的心曾经都是真诚的，但是在经历过一些事情后，
有些人的心会变得很凉，很冷淡，而有的人则会“让有的话
穿耳而过”，瞬间“雨过天晴”。

在一次外出的日子里，我和妈妈在商场里逛街，正在我和妈
妈走在路上的时候，有一个小伙子跑的很快，从我们身边飞
奔而过，正好前门有个老太太，他也没看见，当他看见的时
候已经来不及刹车了，一下子撞倒了那个老太太，我本来还
以为那个小伙子要扶起老太太，水质那个小伙子刚起来，一
溜烟的跑掉了，我赶快跑过去八老奶奶浮起来，问她有事没
有，摔伤了没有，我和妈妈还带她去医院检查了一下，还好
没有大碍，老奶奶十分感谢我们，后来，我终于明白了善良
和真诚对于一个人是多么重要，我觉得以后一定要一直做个
善良、真诚的人，不要向那个小伙子一样没有一点善心和诚



意。

真诚和善良，是我们人类最光辉的一面，让人成为一个有正
义感的人，用自己的善心去帮助他人，用自己的真诚去善待
他人，如果世界上的每个人都是如此的话，世界将会有无限
的光环照耀，世界将会变得更加和睦，更加温暖。

带着善良和真诚上路，尽情享受我们精彩的人生！

善良的演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

身为理科生的我们都知道：物质可以在生态系统中发生循环。
其实，善良也会循环。传递一份善良，生活便会回馈你一份
善良。传递一份恶意，恶果也终将在你的生命中生长。

善良会循环。有一天，独自在家的邓秀兰晕倒在地，无人知
晓，但幸运的是，她没有死，一个陌生的小伙子救了她，却
在她安然无恙后离开了。后来才知晓，那个救她的小伙子其
实是个“开锁大盗”并已被警方拘捕。为了报恩，邓秀兰一
次次探望他，用温暖感化了那个小伙子，并鼓励他用多年开
锁的经验发明了一种新型防盗锁。这种锁还获得了国家专利，
他也因此减刑四年。当初，他的一丝善念救了一个陌生女人
的性命，而这个女人，又用自己的善良改写了他的命运。

循环的善良谱写了新的未来。

善良会循环。卡伦在门前发现了一直被冻得奄奄一息的狗，
心中的善念促使他把那只狗带回了温暖的家里。从此，这条
狗成为了孩子最好的守护者，片刻不离的陪伴在摇篮旁边。
有一天，平时温顺的狗突然变得很狂躁。狗仿佛受到了什么



惊吓，转身回到屋里叼起摇篮中熟睡的孩子就往外跑。卡伦
夫妇赶紧跟上躁动的狗。当跑到市中心最大的那个广场时，
狗停下了，随之而来的是一阵阵房屋倒塌的声音。卡伦一家
幸免于难。当初，卡伦的一丝善念拯救了那条小狗，后来，
这条小狗救了他们一家的性命。

循环的善良奏响了生命的序曲。

善良会循环。一名工人进入冷库检查，冷库的门突然关上，
他在死亡边缘挣扎了5个小时，就在他要放弃时，工厂保安走
进来救了他。有人问保安为什么会这样做。保安回答：“因
为他是这三十五年来唯一一个早晚向我问好的人。而今天我
没有听到他的告别。”工人无意间的一声习惯性问好，滋润
了保安那被忽视的心房，保安又用自己的一份关注挽救了工
人的性命。

循环的善良滋润了心灵的土壤。

善良会循环。当你不断地付出你的善良，终有一天，善良之
果将在你的身上长大成熟。中国有古语：“善有善报。”请
相信，一丝微不足道的善念也许会改变你的人生。

善良的演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是《善心、善性、善行》

千万里，他们从天南地北回来为你送行。你走了，你没有离
开。教书、家访、化缘，埋头苦干，拼命硬干。你是不灭的
蜡烛，是不倒的脊梁。那一夜，孩子们熄灭了校园所有的灯，
而你在天上熠熠闪亮。

这是20__感动中国人物莫振高的颁奖词。莫振高，学生口中的



“莫爸爸”，他只是一位很普通的校长，但在任教三十多年
来他用他微薄的工资以及筹集的善款圆了近1.8万贫困学子的
大学梦，同时也圆了他自己的人生梦。而最终，“莫爸爸”
却因积劳成疾于20__年3月9日永远地离开了人世，也离开了
那群他可亲可爱的孩子们。然而，他的善心、善性、善行将
永远不会被时间的沙漏所过滤，如同夜空中最亮的星，指引
着我们前进的方向。因为罗素先生亦曾说过，在一切道德品
质中，善良的本性在世界上是最需要的。而善并不遥远，它
就躲藏在我们内心最柔软之处，当一打开心之闸门，爱便如
潮水般奔腾不息。

行善虽易，坚持不易，而日行一善最是难能可贵。它无需刻
意，不经彩排，是最为真情流露的现场直播。真正意义上的
行善，不是为了攒积别人的赞许，不是为了完成给予的任务，
更不是为了炫耀崇高的精神，它纯粹是一种本性的驱使，道
德的驱动，生命的运动。

行善，一定是一种无法控制的“传染”。它绝不止于被帮助
的人，相反，角色的转换会使其将更多的善带给更多需要帮
助的人或事，而得到善的人亦会将善送至该至之处，如此循
环往复，终有一天，你自己也会得到他人给予的善的馈赠，
而它来得并不是无缘无故，而正是自己之前的爱的积淀。这
就是所谓“帮助别人，正是在帮助你自己”。所以，让我们
一起将善牢记心间，将善洒遍脚下，让我们存在过的每一寸
土地都大放“善”彩!

如果说，一个人的善如萤火之光，那么千万人的善便可与日
月同辉。

生活不止诗和远方，还有我们的善心、善性与善行。

最后，请同学们举起右拳，和我一起宣誓：持一颗善心，秉
一丝善性，为一种善行，让善与我们一路同行。



谢谢大家!

善良的演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

“人之初，性本善;性相近……”我仿佛看到了童子们在夫子
的带领下大声朗读着。思绪百千，梦回现实，不仅为现代社
会开始担忧，善良将会被泯灭吗?不，善良是人的本性，是无
论如何也不会被泯灭的!

时光流转，纵使再多东西随风而逝，人的本性也世代传承。
远古时期的人们虽不懂得什么大道理，但当寒冬腊月时，当
看到一个人被冻得瑟瑟发抖时，他们会本能的过去与他相拥，
不为其他，只为不忍!乱世之代，群雄纷争，一大批侠义之士
总会在此时挺身而出，游说列国，止战平乱，不为扬名立万，
只为不让百姓流离失所。人们的善良不须刻意而学。刻意而
为，他们会本能的做出反应，并为了这种本能而努力的去帮
助他人。

本性使然，善良不应该为利变了质!善良之举并不是为了搏的
好名，也勿利用善良之心去坑蒙拐骗。这不是聪明，也不是
证明你的手段，而是一个人道德的失守和人格的破裂。当身
着脏衣烂布的乞丐背后是华丽的别墅和名贵的跑车时，人们
开始怀疑善良之举的意义。当好心扶起歪倒在地的老人而被
讹钱是，人们开始远离善良之举，把冲动深埋在自己的内心
深处。当真的有人流离失所为乞丐时，当真的有老人跌倒在
地时，却等不来一个人的帮助，他们开始感觉刀世界的冷酷
和无情，认为这个世界已经泯失了善良。可善良真的泯失了
吗!当然没有，只不过是人们强压下自己的怜悯之心，强迫自
己远离，因为他们不想尝到被骗的滋味。那些坑蒙拐骗的人
呐，收起你那自认为的聪明吧!那可耻的行为，恐怕内心深处



的另一个你也感到内疚吧!

善良就存在于我们的内心，莫要把它强制压下。万事都需领
头人，当所有人都把心头的那抹善意强压下去之后，那怎么
会不感到世界的冷酷和无情呢。纵然存在着欺骗，但更多的
是真实。帮助那些需要帮助的人吧，给他们一丝温情，让他
们拥有生的希望，莫让你表面的无情泼冷了他们的心。

当你生下来的时候，你会感到这是一个美好的世界。当你逐
渐长大之后，你会发现，这个世界也存在着黑暗和欺骗，后
来，你也许会发现，世界纵然黑暗，可更多的还是光明与温
暖。

其实，兜兜转转，你会发现，善良从未被泯灭，他一直存在!

善良的演讲稿篇五

善良的人有着一颗广大博爱的心，善良的人让你感到快乐和
开心，善良的人会爱惜生灵。这是我上了初中之后才知道的
道理。在以前，我会伤害他人，嘴上说着，手上做着不同的
事。

现在回想，那时的我是多么不善良啊!

记得那是我读五年级的时候，由于早上起得太迟，匆匆忙忙
的刷牙洗脸，拿上书包，手往桌上拿了一根香蕉便往学校跑。
一根香蕉三下五除二，被我消灭了。我随手一扔，清爽干净
的道路上就有一根香蕉皮，是那么不和谐。但我管不了那么
多，脑海中只想快点到学校，却听到身后一声惨叫，一声重
物倒地的响声和木棍滚东声。转头一看，竟是一个瞎眼的老
爷爷因踩在我扔的那块香蕉皮上，而不慎摔倒。我撅着嘴，
心里想：你这个臭瞎子，哪不走，偏偏走这，活该。转头看
看，四周无人，便溜了。后来到校有点心虚，但一玩，便把
事忘到九霄云外了。



为什么那时候的我是那么不道德不善良呢?我想不通，让我头
痛的是在那之前还有比这更糟糕的事，永远挥之不去。

在晴朗无云的天气里，我们一家去郊外旅游。我捉到一只小
麻雀，非常可爱逗人，我便用绳子把它的脚捆住，让它在地
上走，像狗一样，可小东西哪肯罢休，不停地叫唤，不停地
在试图摆脱绳子，想飞走。不断地挣扎，那细小的脚渗出血
迹，我看无趣就放开绳子，小鸟想飞却飞不了。我恶作剧性
地朝它一踢，助它上天。结果那力过猛，小鸟惨死在我的脚
下。我有些恐惧，但想，不就是一只小鸟吗?人家还杀猪，捕
狼呢?这种东西死不足惜，便让它放在路上，走了。

……

我的种.种行为，让老师与同学们头痛不已。同学们渐渐地不
与我玩耍，学习，我被孤立了，我很伤心，却不知为什么他
们那么做。

现在我懂了，是我的残忍与不善良，不爱惜生灵而使他们远
离了我。孤独的感觉很难受，被人抛开的感觉更难受。

同学们，不要向我一样，让生灵走进你的心灵，让你自己不
再孤独。


