
最新诚信演讲稿三分钟(通用5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

诚信演讲稿三分钟篇一

亲爱的`老师和同学们：

大家早上好！今天我想说的话题是：诚信。什么是诚实？顾
名思义，诚实守信。诚信作为中国古代文明的传统美德，几
千年来一直被人们有意识地相信和尊重。失去了诚信，就失
去了发展空间，失去了强大的支持，失去了人格尊严。

诚实是由

曾经有一个故事，讲的是一个贫穷的母亲，捡了一大笔钱，
毅然选择归还给主人，孩子反对。母亲说。

华盛顿是美国的第一任总统。小时候，他砍倒了父亲的两棵
樱桃树。那是爸爸最喜欢的东西！父亲回来了，非常生气。
他心想：

今天我们是校园里的学生，明天是国家的栋梁。做人是学习
的基础，诚信是做人的基础。我们要诚实待人，关心他人，
同情他人，严于律己，言行一致，不说谎，考试不抄袭，不
作弊；我们应该强调信用，信守承诺，信守承诺，承认错误。
老实人面子上有自尊，眼神上有自信，行动上有自信，生活
上有朋友。诚信在我们一生的成长中起着重要的作用，是我
们健康成长的守护神。同学们，先说诚信，从身边的每一件
小事做起：比如昨天你答应老师好好学习；你答应你父母今



天早上要认真做作业，所以你必须做。

正直是看不见的，但可以从天上看；诚实是无色的，但却能
炫目；诚实无味，却能散发出沁人心脾的香味。这是我们心
中最神圣的东西。她让我们放松，思想开放。我的演讲结束
了，谢谢。

诚信演讲稿三分钟篇二

各位老师，各位同学:

大家好!我叫王丹倩。

这天，我演讲的题目是——《诚信，永不凋零的心灵之花》。

2004年5月，《扬子晚报》刊登过这样1条新闻:安徽滁州一
位50多岁的老农民来到南京，等他打算回家时才发现，口袋
里的钱买车票还差5元。

他在南京举目无亲，在万般无奈之下，他向玄武区的一位民
警借了5元钱。

5元钱，也许，谁也不会放在心上，更何况是一个被城里人认
为素质并不高的农民借去的呢?但是，第二天一大早，这位农
民却将5元钱给这位民警送来了。

这是一个很简单的故事，没什么曲折离奇、扣人心弦的情节，
但它透露出来的质朴，折射出来的诚信，却不能不震撼人们
的心灵。

《狼来了》的故事咱们实在听得太多太多了。

然而，因丢诚信而失羊的痛苦教训，你吸取了吗?亲爱的兄弟
姐妹们，请吸取放羊娃的教训!不好再愚蠢地认为在丢失诚信



后还能够再挽回。

难道被狼叨走的羊儿还无法唤醒你的觉悟吗?难道你愿意过那
种除了欺骗，还是欺骗的生活吗?如果你的回答是不的话，那
么，请你把“诚信”时时放在你心中吧!

诚信，是春天的花儿，只有开过花，才会结出完美的硕果;

诚信，是建房的泥浆，缺少它的粘合，便不会有牢固的大厦;

诚信，是植物的肥料，没有它的注入，就不会有茁壮的绿物。

鲁迅先生说过:“诚信，为人之本也!诚信，比金钱更具有吸
引力，诚信，比美貌更具有可靠性，诚信比荣誉更有时效
性!”

是啊!诚信，是一种美德，是一种源源不断的财富;诚信，是
一种取之不尽，用之不竭的智慧。

诚信，像永恒的星辉，独放光彩，

诚信，以水滴石穿的坚毅渗入人心，

诚信，用春风般的胸怀感召着众人!

诚信，是耀眼璀璨的阳光，他的光芒普照大地;

诚信，是广阔无垠的大地，他的胸怀承载山川;

诚信，是秀丽神奇的山川，他的壮丽净化人们的心灵;

诚信，是最美丽、最圣洁的心灵，他让人问心无愧、心胸坦
荡。

诚信，如此珍重，咱们就应从我做起，从此刻做起，让诚信



的种子，在咱们的心田中，生根、发芽、开花、结果。

同学们，让咱们守住诚信的阵地，让诚信之花永远绚丽，永
远绽放!

我的演讲完了，多谢大家!

各位老师，各位同学:

大家好!

我今天演讲的题目是《学会感恩，争做诚信学子》。

英国著名作家萨克雷说过:生活是一面镜子，你对着它笑，它
也对着你笑;你对着它哭，它也对着你哭。

仔细想来，难道不是这样的吗?人生在世，不可能一帆风顺，
种种失败，无奈，都需要我们勇敢地去面对，豁达地处理。

面对生活中的挫折与失败，是一味地埋怨，从此变得消沉，
萎靡不振，还是对生活满怀感恩，跌倒了再爬起来，奋发向
前。

我们或许无法改变生活的事实，却可以以一种感恩的心态来
面对它。

有这样一个故事:一次，美国前总统罗斯福家失盗，被偷去了
许多东西，一位朋友闻讯后，忙写信安慰他，劝他不必太在
意。

罗斯福给朋友写了一封回信:“亲爱的朋友，谢谢你来信安慰
我，我现在很平安，感谢上帝:因为第一，贼偷去的是我的东
西，而没有伤害我的生命;第二，贼只偷去我部分东西，而不
是全部;第三，最值得庆幸的是，做贼的是他，而不是我。



”对任何一个人来说，失盗绝对是不幸的事，然而罗斯福却
找出了感恩的三条理由。

而在现实生活中，我们经常可以见到一些不停埋怨的人。

好像这个世界对他们来说，永远没有快乐的事情，高兴的事
被抛在了脑后，不顺心的事却总挂在嘴边，却忘记了去感恩
生活，感恩身边帮助过他的人。

作为当代大学生，我们是诚信与感恩的使者，爱国守法是我
们的行为标尺，明礼诚信是我们的处事法则。

我们本该是本着诚信感恩，追逐奋斗的人，尽情地绽放着青
春的鲜活与亮丽，可是，近年来，为什么人们向我们投来的
目光中的色彩变了，变得暗了。

部分学生考试作弊、恶意拖欠学费、毕业不还贷等失信行为
大大降低了我们大学生的形象，也降低了社会对我们的信任
度。

诚信在我们的身上打了个大大的问号。

据报载，某高校为了防范考试作弊，准备了两万元经费奖
励“零作弊”，此举确实令人哭笑不得，考试不作弊居然成
为一种受到称赞的美德，这不仅是一所大学的悲哀，也是整
个高等教育的悲哀。

我们在考试前都能看到学校挂出的横幅，醒目地展示在教学
楼前，“诚信考试，做文明学子”、“考出的是诚信，留下
的是文明”... 西塞罗说:“没有诚信、何来尊严?”考德之
于学生正是为人诚信的重要体现。

以诚信为本，积极备考，沉着应战;杜绝考试作弊现象，营造
良好的考风、考纪;树立现代学子良好形象，是我们每个学子



应尽责任与义务，让我们给自己和父母交上一份满意的'答卷
吧!此外在学生助学贷款方面，从全国及全省来看，随着高校
扩招和收费制并轨后学费的攀升，潜在的特困人群基数和比
例在增大，高校学生欠费现象逐年上升。

2000年国家颁布实施“绿色通道”计划，不管学生有没有钱，
高校都必须先保证新生注册入学。

今年，我校也继续开展“绿色通道”，为贫困大学生办理缓
交学费手续等。

我校从没有因为学生交不起学费而将其赶出校门。

但是，学校也不是“救济所”、“无限责任公司”，巨额欠
费已给高校开展工作带来许多难题。

然而不可忽视的是，现在有的学生拿着学费在校外租房，购
买手机、电脑、名牌服装等。

有的学生虽然暂时没有偿还能力，但毕业之后有了偿还能力
也不偿还贷款。

有的学生家庭有支付能力，但学生还是要欠学费…有关人士
指出，大学生应具备基本的诚信意识及付费上学、自己承担
高等教育费用的思想，不要只靠国家、学校、家庭的支持，
贫困大学生更要培养社会责任感。

社会把大学生一贯视为高素质人群，给以充分的信任和关心。

但是由于考试作弊的屡禁不止，欠贷不还等现象的频频出现，
使得社会对大学生的信任度大打折扣。



诚信演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

今天我演讲的题目是“做一个讲诚信的人”

我国古代著名思想家、教育家孔子曾经说过：“人而无信，
不知其可也。”说的就是做人要讲诚信。

诚信是为人之本，是中华民族几千年来的传统美德，是人与
人之间和谐相处的必要条件。没有诚信的人是难以让人接受
的，诚信就犹如一盏甚或中的明灯指引我们的道路。

中国有一位被尊称为“**”的女主席宋庆龄，她小的时候就
诚实守信。有一次，她的同学小珍想让她教自己折纸，宋庆
龄同意了。回到家，宋庆龄的爸爸要带全家人去李伯伯家。
宋庆龄很想去，但一想起自己要教小珍折纸就放弃了要去的
念头。她一个人在家等了很久，小珍还是没有去。后来她从
小珍母亲口中得知小珍当时生病了。

不是伟人就要讲诚信，而是人人都要讲诚信。

从小到大，老师和家长都曾教育过我们要讲诚信，要做一个
诚实守信、说到做到的好孩子，家长诚信的言行就是我们最
好的老师。

今天我要讲一个我受益终生的故事。古有曾子杀猪，今有母
亲手抓饼。还记得那是20____年的元宵节，离我过生日仅剩
一天。

我还在吃午饭，妈妈忽然告诉我:“好好把饭吃完，晚上带你
去吃手抓饼，就当是送你的生日礼物了。”

我听了之后，既惊喜又激动，因为我最爱吃手抓饼了。



一下午的时间在我眼中似乎像过了一年那么漫长，好不容易
熬到了晚上，

在楼里看着窗外的天空里时不时有人在燃放烟花，烟花绚丽
的色彩把夜空点缀得分外美丽，我的心情更加愉悦了。在我
的一再催促下，我和妈妈收拾妥当终于出门了。

在半路上碰到熟人，妈妈和他们聊了一会，我的脑子里全被
手抓饼，汉堡，果汁占领着，有些不耐烦。我围着他们来来
回回的走着，妈妈终于聊完了，带着我向手抓饼店的方向走
去。

远处，隐约看见那排门市有一家店关了门，我生怕是手抓饼
店。怕看不清楚，我又向前走近了几步。

我和妈妈都看清了，手抓饼店关门了。我十分失望，眼睛立
刻变得黯然无光，沮丧的对身后的妈妈说：“没开门!”妈妈
听到我的话，又带着我往回走。

“没开门啊!明天我再带你去吧。”路上，隐约听见妈妈的声
音，我淡淡的回应了一声“哦。”

我以为妈妈是在逗我玩，明天她送我上学后就回连队了，怎
么带我去啊。第二天，我被送进了学校，下午放学后，在学
校的宿舍里，我百般聊赖的呆坐着，朋友让我和他们聊天、
玩游戏我都没心情应付。

窗外，寒风刺骨雪花纷飞，我正望着晃动的树枝发呆，却隐
约听见有人叫我。

我转过头，看见妈妈正站在宿舍门口在向我招手，叫我过去。

“妈，你咋来了，你来接我吗?”我疑惑的问，心想，今天她
没回连队去吗?



昨天晚上，我跟她说，能来接我就来接我，不能来就算了，
因为我知道父亲在连队还需要他照顾。

“对啊!”她拿起我的书包“我来接你去吃手抓饼。”

“啊?”我有些吃惊“你还真的来接我去吃手抓饼啊，我以为
昨天没开门就算了。”

“当然了，昨天都答应你了，今天怎么能反悔呢?我说到做到，
带你去吃，如果我不讲诚信，你还能和我讲诚信吗?我得以身
作则啊!”妈妈在路上的时候，认真的和我说，并且教育我要
讲诚信。

到了手抓饼店，妈妈和我说“昨天我也答应了给你买一份套
餐，我说到做到了啊，答应你的事我就一定要做到的，不然
怎么做你的好榜样?”

那天，我如愿以偿吃到了套餐，但我收获的，还有受益终生
的做人的道理。

这件事虽然过去很久了，但却深深的刻在我的心里，无时无
刻不激励着我做一个诚信的人。

诚信，是人们最美丽的外套，心灵最圣洁的鲜花。

而诚信又是最容易而又最不应该让人忽视的美德，我们应该
把诚信做人作为人生中的一个坐标，做老实人，说老实话，
办老实事。诚信对人，诚信对己。

诚信是金，诚信是宝，诚信是一笔无形的财富，让我们去做
个诚信的人吧!

亲爱的老师，同学们：

大家好!



自从“文明少年，时尚生活”活动开始后，文明诚信这朵鲜
花在人们的生活中处处出现，文明诚信的故事层出不穷，这
里就有一个。

一天，一位男孩奉母亲之命去买豆芽，他交上5元钱，买了1
元钱的豆芽，摊主找钱后，男孩拿着钱飞快地跑到妈妈身边，
把钱交给妈妈时，却发现摊主找给的是4元5角。“呀，摊主
多找给我们5角。”男孩对妈妈说。“这5角钱，你看怎么
办?”妈妈笑着对男孩说。男孩想，我是一名少先队员，老师
又经常教育我们要做到拾金不昧，我不能昧着良心贪这5角钱。
想到这里，对妈妈说：“我去还钱”。

可就在他要去还的时候，他发现他离小摊已有很长的一段距
离了，向后望，都望不到哪个找他钱的小摊了。他又犹豫了，
当时正值7月中旬烈日当头，为了五角钱跑这么远的路不值
吗?妈妈看出他的心思，说：“天这么热，卖菜的更不容易，
是不是?”男孩想妈妈说得对，卖菜的确实不容易，夏天冒着
酷暑，冬天顶着严寒，一分一分地赚钱太难了，我不能因为
热一点就不去还。经过一番思考，男孩决定去还。他从妈妈
手里接过五角钱，飞快地向小摊跑去，到小摊时已是气喘吁
吁，汗流浃背，他终于把五角钱还给了摊主，周围地人纷纷
向他投去赞许的目光。摊主是位老大爷，他激动地问男
孩“是哪个学校的?”男孩调皮地说：“不知道”便跑了。

你知道那个男孩是谁吗?是你，是我，是我们所有的少先队员，
因为我们不管是谁，遇到这样的事，都会这么办的。

生活中，不仅诚信无处不在，在其他方面，我们青少年在生
活中也做得不错。这样下去，文明少年的做法将会带动整个
社会，使整个社会形成良好的社会风气。

我的演讲完毕。

谢谢大家!



诚信演讲稿三分钟篇四

各位老师，各位同学：

大家好！在我们现实生活中，每个人都会有成功的经历，也
有遇到失败的苦涩，取得成功的时候，脸上露出的时灿烂的
笑容；遇到挫折的时候，有的一败涂地，有的是努力奋进，
迎难而上。对于我们学生来说，应该怎么面对学习和生活的
成功和失败呢？这就引出来我今天要讲的主题——“胜不骄
败不馁”。古人曾说过：“胜者不骄傲，败者不气馁。”讲
的就是这个道理，当你经过自己的一番努力取得成功的时候，
决不可沾沾自喜，骄傲于世，目中无人，而应该总结成功的
经验，再接再厉，向更高、更好的目标而努力奋斗；当你遇
到挫折与失败的时候，决不能灰心伤气，破罐子破摔，而应
该仔细检查自己做的事情，从中找出原因，不断总结，就会
从一个失败走向成功。失败并不可怕，可怕的是我们不能从
中意识到自己的不足。我们常说“失败是成功之母”，讲得
就是通往成功的道路上，失败有时也是不可避免的，伟大的
发明家爱迪生不就是经过无数次的失败才走向成功的吗？经
历了无数次的失败—成功，在失败在成功，最终发明了电灯。
爱迪生是这样，雅典奥运会冠军刘翔也是一样，他也是经过
了无数次的失败之后才取得了如此骄人的战绩，实现了亚洲
人短跑金牌零的突破，为中国人争了光，也为亚洲人争了光！
但是要从失败中不断汲取教训，多向成功的人士学习，从心
理上要认识失败是暂时的，只要你能调整心态，找出问题的
所在，在加上自己的刻苦努力，你一定能取得自己满意的结
果。

我们刚刚进行了期中考试，由于各个学生的基础不一样，有
的同学通过自己的努力取得了优异的成绩，而有的同学觉得
自己的.成绩不理想，没有达到自己的目标。这样就出现了两
种心态的同学。考试好的同学会欢欣鼓舞，但绝不可骄傲，
还要继续前进；考试暂时不理性的同学不要悲观失望，查漏
补缺，终究会取得优异的成绩。我想告诉大家的是：考试只



是一种检测手段，通过它反映开学以来你对所学知识的掌握
程度，分数的高低只能代表过去，不能代表将来。只要你能
从考试中分析自己的失败的原因，总结自己的不足之处，相
信在以后的考试中你一定会名列前茅的。在我们的日常学习
和生活中，要保持一个良好的心态，做到胜不骄败不馁。我
真心地希望每位同学，在以后的学习中，要克服学习上的困
难，知难而上，勇攀高峰，力争做到：课前要认真预习，准
备好必备的学习用品；课上要积极思考，大胆发言，不懂就
问；课后要及时复习，认真完成老师布置的课堂、家庭作业。
作业书写工整，作业要独立完成，作业要尽量不错，错了要
立即订正。我们坚信，只要同学们努力去做，期末考试一定
能考出优异的成绩。

胜不骄，败不馁。让我们永远保持一颗奋斗的心，总结今天
的成功与失败，展望明天的辉煌，经过大家的努力学习和拼
搏，相信大家都能达到自己理想的彼岸。

请牢记：“胜不骄，败不馁，”这句名言，相信它会为你的
人生带来极大的鼓励和帮助。

诚信演讲稿三分钟篇五

尊敬的xxx：

海涅曾经说过：“生命不可能从谎言中开出灿烂的鲜花。”
的确如此，那么我想，他已经失去了生命，因为他已失去了
友谊，失去了亲情，失去了人世间弥足珍贵的情感，即使他
还没有真的死亡，但他剩下的也不过是一个空壳，一个空壳
而已。

诚信是火，让黑夜变成白昼；

诚信是水，让沙漠变成绿洲；



诚信是花，永不凋零的生命之花！


