
2023年小学生寒假计划书(模板5篇)
时间就如同白驹过隙般的流逝，我们的工作与生活又进入新
的阶段，为了今后更好的发展，写一份计划，为接下来的学
习做准备吧！大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的计划
吗？下面是小编整理的个人今后的计划范文，欢迎阅读分享，
希望对大家有所帮助。

小学生寒假计划书篇一

2、利用上午2节课的时间分别独立完成2科寒假作业

3、中午适当午休

4、和上午一样,利用下午的时间做些寒假作业,但不可一下子
贪多.要均衡、科学安排.

5、自由时间可以干一些喜欢的事情,但要控制在半小时的时
间里

6、晚饭之前是自由活动的时间,可以看电视等,但要看看新闻.

7、读一些好的小文章,写日记或是读后感,或是精彩的摘抄

8、每天学习时间最少保持在7-8小时(上课时间包括在内)

10、既不要睡懒觉,也不要开夜车.

11、制定学习计划,主要是以保证每科的学习时间为主.若在
规定的时间内无法完成作业,应赶快根据计划更换到其他的学
习科目.千万不要总出现计划总是赶不上变化的局面.

12、晚上学习的最后一个小时为机动,目的是把白天没有解决
的问题或没有完成的任务再找补一下.



13、每天至少进行三科的复习,文理分开,擅长/喜欢和厌恶的
科目交叉进行.不要前赶或后补作业.完成作业不是目的,根据
作业查缺补漏,或翻书再复习一下薄弱环节才是根本.

14、若有自己解决不了的问题,千万不要死抠或置之不理,可
以打电话请教一下老师或同学.

小学生寒假计划书篇二

这次要吸取上次的教训，每天早晨的第一件事就是做作业，
要认真做，善于动脑筋，查字典，不懂就问，不能做到中途
便停止，养成一个好的习惯，要有坚持的精神。数学作业就
讲就仔细、认真，不马虎，要积极动脑去想问题，没把握的
题要请教家长，并提高作业效率。英语作业就讲究看题仔细，
不懂就查，千万不能遇到不会的题就不做，另外的英语积累
要认真寻找没学过的单词，尽量达到听写的程度。语文作业
就有以上的所有注意事项，另外的作文要积极的去做，不能
拖拉，而字帖也要认真去练，写好字。综合来说，这次的作
业一定要认真。

当然，也要劳逸结合嘛。每天做完作业找伙伴玩耍时，注意
安全，不攀爬岩壁、树木，不去河边玩耍，要控制住自己，
不要与伙伴们去离家远的地方，不能太疯狂。看电视、玩电
脑要有节制，不能沉迷在其中。养成一个认真学习、认真玩
耍的习惯。综合来说，要回控制自己，注意安全。

在家里，要爱亲敬长，做力所能及的家务事，帮助他人，乐
于奉献。吃饭是不狼吞虎咽，不能暴饮暴食，吃饭要有规律，
不能多吃零食，晚上早睡早起，也要注重个人卫生。在外面，
要注意形象，有礼貌，不随便向人家索要东西，要乐于帮助
别人，要学会包容，与小伙伴发生矛盾，要懂得退让。

介于以上几点，我想着一定是个美丽而快乐的寒假的，同时
在这里也祝大家新春快乐!



小学生寒假计划书篇三

寒假就要开始了，根据爸爸妈妈的要求，为了能过一个有意
义的寒假，为五年级有一个好的开始！我决定拟一个寒假计
划！我一定按计划做。

第一条：每日早上6：00起床，晚上9：00睡觉。

第二条：起床跑半个小时的步，然后每日坚持户外活动两个
小时。

第三条：每日背诵作文范文精彩片段2段；

第五条：电脑中学习新概念英语第一册半小时/天；

第六条：每周一次跟爸爸妈妈出去活动，活动形式含逛商场，
骑自行车郊游，爬山，游公园等；一周可选择性观看自己喜
欢的电视节目2小时。

第七条：语文、数学的作业要同步进行。

第七条：每日写一篇小字，如果时间宽松，再练毛笔字每日
一张。

另外，对于我的压岁钱，我要拿出２０％作“流动资金”，
３０％交学费。”５０％捐给希望工程。如果以上我都完成
得很好，那以后我就给自己做很多的计划，这样我就能成为
一个很优秀的学生。

小学生寒假计划书篇四

往年的寒假我都是在玩乐中度过的。我觉得自己不能再这么
贪玩，因为我已经是一名初中生了！我暗暗打定注意：首先
得改掉我爱睡懒觉的坏毛病。我想了三个办法：



1、早起早睡法

2、请求父母帮忙法

3、联想后果法

放假第一天，我开始实施第一个办法，早起早睡法。可想了
想，发现不行，因为每天晚上我都要跟父母去散步，有时晚
上还要去做客，回来时总是很晚。第二个办法，也不太行。
父母都要上班，哪还有时间催促我起床。两个办法宣告失败！
只好用第三个办法。清晨，我迷迷糊糊的被闹钟吵醒(闹钟对
我不起作用，它响了，我会又关掉它，所以我不会依赖闹钟)，
我拼命地用手把眼睛拨开，想睡懒觉的坏处。经过一番思想
斗争，我战胜了“恶魔”！我无比激动，真是“有志者事竟
成”！

我开始实行第二个计划：坚持写日记。每天，我都仔细观察
身边的人和事，为写日记找素材。有时候，很不想写时，便
鼓励自己要“坚持不懈”，“一分耕耘，一分收获”。

这就是我的两个寒假计划！我相信这个寒假一定会过得充实！

小学生寒假计划书篇五

数学假期作业：

1、口算不能间断：熟练掌握20以内加减法。

2、在日常生活中认识人民币（元、角、分）及其换算；

3、寒假作业本可作为参考练习，复习旧知；

1-2年级：



必读：1、猜猜我有多爱你（绘本）

2、逃家小兔

3、我爱我爸爸（绘本）

4、红鞋子

5、爷爷一定有办法

6、安徒生童话选（拼音读物或绘本）

7、格林童话选

选读：1、哪吒传奇故事（童趣出版社）

2、王一梅童话系列（王一梅华东师范大学出版社）

3、小企鹅心灵成长故事（汤素兰等明天出版社）

4、晚上的浩浩荡荡童话（梅子涵著江苏少年儿童出版社）

5、可爱的鼠小弟（日中江嘉美、上野纪子著，赵静、文纪子
南海出版社）

6、你看起来好像很好吃（日宫西达也著，杨文译，浦蒲兰绘
本馆）

7、丁丁历险记（英迈克法尔著，邹晓平译，中国少年儿童出
版社）

8、了不起的狐狸爸爸（英罗尔德达尔，代维译，明天出版社）

9、胡萝卜种子



10、小精灵的秋天

11、小猪唏哩呼噜（孙幼军）

12、大个子老鼠小个子猫（周锐）

13、豆蔻镇的居民和强盗（挪威埃格钠）

14、兔子坡（美国罗伯特罗素）

15、稻草人（叶圣陶）


