
2023年开展健康宣传活动总结报告(优
质7篇)

在当下社会，接触并使用报告的人越来越多，不同的报告内
容同样也是不同的。优秀的报告都具备一些什么特点呢？又
该怎么写呢？下面是我给大家整理的报告范文，欢迎大家阅
读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

开展健康宣传活动总结报告篇一

为提高全民身体素质，卫生部把每年的9月1日定为“全民健
康生活方式日”皆在提高全民健康意识水平和健康生活方式
行为能力，以达到和减少有效控制慢性疾病危险因素的影响
及其造成的危害。当前严重危害人民身体健康的慢性非传染
性疾病与人类不良的生活方式有着密切的关系，甚至它比慢
性疾病本身更具有危害性。随着社会经济的发展，生活水平
的提高，各种不良的生活方式逐渐侵袭着人们如高脂肪高盐
饮食、运动减少、以及各种不良习惯造就一大批亚健康人群，
它像无形杀手正在严重危害人们的健康。因此这要引起我们
高度关注并要积极采取应对措施。

我们知道改善人们不良的生活习惯是减少慢性非传染病危害
的最有效方法，所以当务之急是通过健康教育来改善人们不
良生活方式，才能有效的预防和控制慢性病发病率和控制率。
首先我们要做好辖区的健康教育，提高我辖区人民的自我保
健意识，养成良好的生活习惯，为此，我社区于9月1日上午
开展一场以“和谐我生活、健康中国人”为主题的健康教育
宣传活动，以其带动居民树立良好的健康生活方式的目的，
这次活动达到很好的社会效果。

当日上午，我院在医院前设立一个现场咨询宣传点，通过悬
挂横幅，发放宣传资料，接受群众咨询，现场测血压，健康
生活指导，宣传高血压、心血管、糖尿病等慢性病防治知识、



宣传活动与健康的关系，提倡良好的健康生活习惯，合理膳
食，重点强化宣传口号“和谐我生活、健康中国人”。制作了
“全民健康生活方式”知识宣传栏，向群众发放宣传单。这
次宣传活动日，我院设立1个咨询点，悬挂横幅2条，免费测
量血压80人，测血糖35人，前来咨询的群众120人，发放宣传
单200份。参与的居民纷纷表示，通过这次样的活动使丰富了
他们的保健知识，为健康长寿起到了很好的指导作用。

此次宣传活动深受中老年人的欢迎，通过开展全民健康生活
方式行动日活动，使群众进一步了解“减盐、预防高血压”
的意义，提高了心血管病、糖尿病、慢性呼吸道疾病等防治
知识水平。

为了使这项活动能够长期、可持续的开展，我们把它和开展
辖区健康教育、慢性病管理、老年保健等有机的结合起来。
利用各种宣传平台和机会进行宣传如发放相关的健康教育资
料。

开展健康宣传活动总结报告篇二

近日，xx市局（公司）以“网络安全为人民、网络安全靠人
民”为主题，扎实开展“国家网络安全宣传周”活动，营造
起良好的网络安全环境。

加强组织领导，层层分解责任。结合工作实际，制定“国家
网络安全宣传周”活动计划，健络安全管理组织机构，细化
安全主体责任和监管责任，落实终端病毒防控、日常运维监
测、系统隐患整改等方面的管控措施，严防网络安全事故发
生。

加强宣传引导，增强安全意识。强化网络风险宣传，定期通
过微信群、微信公众号等方式，对网络诈骗手段、个人信息
保护措施等进行专题推送；充分利用电梯间展示终端“使用
频繁、受众广泛”特点，选取网络安全警示教育短片，进行



全天滚动播出，引导全员了解网络安全风险，培养安全意识。

加强教育培训，有效防范风险。组织信息化方面骨干力量，
到青岛市局（公司）、xx中百集团等单位学习网络安全风险管
控措施和经验；邀请信息化安全方面专家，采用观看网络安
全警示教育片、实例讲解、模拟故障处理等形式对网络安全
知识进行培训，进一步提高网络安全辨别能力和防御能力。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

开展健康宣传活动总结报告篇三

昨日上午9时，“健康中国行”走进重庆(全国第19站)，在九
龙坡区杨家坪步行街广场举行。30多家医疗机构和市民们共
同见证了这次主题活动的盛大启幕，重庆华西妇产医院作为
唯一一家专科医院受邀参与，和多家医院共同开展健康知识
普及，并为广大市民讲解各种常见妇产科疾病的预防和治疗。

”健康中国行”走进重庆

开幕式上，多个区县志愿者代表从市卫计委领导手中接过活
动旗帜。其中，重庆医科大学附属第一医院、重庆市九龙坡



区人民医院、重庆市九龙坡区中医院等，还以就医经历、二
孩政策、医患关系、白衣天使等为主题，进行了精彩的文艺
表演。

据了解，“健康中国行”是国家卫生计生委在全国范围内组
织开展的大型健康传播活动，自启动以来，开展了丰富多彩
的健康促进活动。今年“健康中国行”采取“接力”宣传的
方式，在黑龙江、吉林等31个省市举行，每个省市开展为期
一周的主题宣传活动。

重庆为“健康中国行”活动的第十九站，主题宣传周时间为8
月8日-14日。其间，将围绕健康中国战略、健康促进、卫生
计生文化、健康素养、倡导健康生活方式等，分别在九龙坡
区、合川区、铜梁区等地开展活动。

华西妇产现场普及健康知识

重庆华西妇产作为唯一一家妇产科专科医院，受邀参与开幕
式，现场与多家医院共同开展公益健康宣传，进行健康知识
的普及，为广大市民讲解各种常见妇产科疾病的预防和治疗
等。活动现场，国家卫计委、九龙坡区卫计委领导一行到华
西妇产医院展台前指导工作，并与华西妇产医院医务人员亲
切交谈，对医院积极响应国家卫计委号召表示了充分的肯定，
并给以赞扬。

“华西妇产是重庆市卫生局批准的重庆市首家二级妇产专科
医院，建院来，医院聘请了大批资深专家，配备了先进的医
疗设备，凭借精湛的医疗技术、先进的医疗管理、严格控制
医疗质量和安全，赢得了重庆市民的广泛赞誉和认可。此次
受邀，也表明国家卫计委、市卫计委对医院办院质量的肯定。
”重庆华西妇产医院相关负责人说。

现场，华西妇产医院积极响应活动主题，认真开展公益健康
宣讲，受到了广大市民的好评。



此外，华西妇产医院还积极响应“健康中国·行在巴渝”活
动号召，进行全市范围内妇科公益体检，为广大市民提供更
实惠、全面的医疗服务。

开展健康宣传活动总结报告篇四

半年来，我社区按照上级有关文件精神，广泛普及健康教育
知识和全面提高广大社区居民的健康水平和生活质量。现就
全社区上半年健康教育工作总结如下：

一、完善组织机构，落实下达的健康任务，在此项工作中，
我社区加大对健康教育的重视程度，根据我社区实际情景，
重新调整了组织机构，明确了职责，层层落实，工作到位。
对上级下达的各项教育、健康任务，按要求一一落实，信息
畅通，较好的完成上级任务。

二、我社区经过学校，完善教育课程，加强了硬件建设，同
时各大中专院校都有健康教育专栏，设立了课程，使学生做
到有笔记，健康教育知晓率到达88%，增加卫生健康知识的了
解。

三、加强对社区内居民的健康教育、宣传、培训工作，在社
区内对居民做好健康教育活动，发动居民参加义务卫生劳动，
累计参加人数到达230人，使居民提高了卫生知识水平，定期
更换健康教育版报资料，提高社区居民的环境意识。

四、我社区协调驻区单位，在单位内与居民住宅区宣传、健
康、卫生、环保等卫生环境知识，并为我社区制作板报一块，
价值300元，由建材学校供给，起到了很好的宣传作用，提高
居民的素质。

五、进取开展戒烟活动，在社区内，设定宣传点发放戒烟提
纲及吸烟对健康的影响等宣传单余份，并集中宣传卫生知识4
次。



健康教育工作是一项提高社区内居民健康素质的一件大事，
我们要认真对待，并努力开创我社区卫生工作的新局面。

开展健康宣传活动总结报告篇五

为进一步做好20“健康中国行”主题宣传活动，营造良好的
健康社会氛围，8月10日上午,莱州市卫计局牵头联合市人民
医院、市中医医院、市疾控中心、市妇幼保健院、市第三人
民医院、市慢性病防治院30余人在府前街明星广场举办了
以“健康山东惠民生，健康促进靠行动”为主题的年“健康
中国行”大型宣传活动。

活动现场,前来咨询和义诊及领取宣传品的机关事业单位干部
及社区居民群众络绎不绝，医务人员给群众测量血压、询问
身体状况等进行了义诊,并给前来咨询的群众讲解了健康保健
生活常识，发放了健康宣传单页。

此次活动共悬挂宣传横幅标语6条，发放健康教育处方及健康
饮食等30余种健康保健知识宣传折页2万余份,惠及3000余人。
通过宣传,有效促进和保障了群众的健康生活水平，进一步提
升了人民群众健康素质，广泛动员了社会力量参与健康促进
工作，构建了幸福和谐生活，受到了群众的一致认可和大力
好评。

开展健康宣传活动总结报告篇六

“健康山东惠民生?健康促进靠行动”，8月11日上午，烟台
市莱阳中心医院以义诊宣传为主的“健康中国行”进乡村活
动正式启动。活动首站，该院组织专家队伍来到万第镇前岚
子前村，在为群众进行免费健康查体的同时，还向群众发放
宣传资料，普及健康知识。

“大叔，你要坚持服务降压药，不能感觉不舒服就吃点，感
觉没事儿就停药，这样会导致血压不稳定，影响健康。”该



院护士长高飞飞在为村民梁大叔测量完血压之后，耐心地向
他讲解了一番健康用药知识。高飞飞告诉记者，很多村民平
时都不太注意健康用药，没有形成一个正确的用药习惯，特
别是老年人心脑血管病多发，很多都是初期不注意用药导致
小病成了大病。“这次我们''健康中国行''进乡村活动，就
是要通过这一活动，向更多的农村群众传播健康知识，引导
他们树立健康观念，养成健康生活行为。”

除了在村委办公室集中进行活动之外，该院专家队伍还针对
行动不便的老年人开展送健康上门服务。在该村已经95岁的
老干部梁风彬家里，专家们为老人测量了血压和血糖，并就
老人的健康情况与老人和家人进行了沟通交流，得到了老人
和家人的一致称赞。当天上午，通过集中义诊和送健康上门
的方式，共为近300名村民进行了健康查体，发放宣传资
料400余份。

据介绍，该院自健康中国行主题宣传活动启动以来，围绕健
康山东、科学就医、合理用药等主题，先后开展了义诊宣传
进社区、进高校、进乡村活动，累计免费义诊3000余人次，
发放宣传资料5000余份，使“健康中国行”活动既深入人心，
又能让群众得到实实在在的实惠。
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开展健康宣传活动总结报告篇七

为提高全民身体素质，卫生部把每年的x月1日定为“全民健
康生活方式日”，旨在提高全民健康意识水平和健康生活方
式行为能力，以达到减少和有效控制慢性疾病危险因素的影
响及其造成的.危害。

20xx年x月1日是全国第x个全民健康生活方式日，今年的主题是
“日行一万步，吃动两平衡，健康一辈子”我县围绕主题积
极开展组织了宣传活动现将有关情况总结如下：

一、高度重视，全面动员，安排部署及时高效

为了保证宣传活动全面、有序开展，县卫生局、县疾控中心
领导高度重视，组织召开专题会议对“全民健康生活方式行
动日”活动进行了研究部署。要求各医疗卫生单位紧紧围
绕“和谐我生活，健康中国人”的主题，突出特色，务求实
效。由于活动早动员、早安排、早部署，从而使各医疗卫生
单位单位早知道、早准备、早配合，保证了全县活动上下一
致、全面开展。

二、通力协作，全民参与，宣传活动丰富多彩

（一）集中宣传活动声势浩大。x月1日，县卫生局、疾控中心
组织在县城西环路举办了以“日行一万步，吃动两平衡，健
康一辈子”为主题的大型宣传活动，疾控中心领导及慢性病
科医务人员参加了宣传活动。活动中，对现场群众进行了健
康生活方式知识宣传，悬挂横幅2条，前来咨询的群众400人，



发放宣传单1200份。活动开展得有声有色，极大地提高了普
通民众对于防治慢性病的健康知识知晓率，取得预期效果。

（二）医疗卫生单位宣传活动扎实有效。结合今年“全民健
康生活方式行动日”主题，全县各乡镇卫生院由防保科牵头
组织深入社区开展了多种形式的宣传活动，积极引导全县城
乡居民，采取健康的生活方式，提高和享有生命质量。同时，
县卫生局要求全县医务工作者要从构建和谐医患关系的高度
认识健康教育工作的重要性，在健康教育工作中发挥作用，
做出表率，期间，各医疗卫生单位刊出健康教育宣传专栏
（板报）13期次，接受健康咨询2500余人次，发放健康教育
处方1000余份。


