
最新班级活动记录 班级开展防溺水班会
活动总结(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

班级活动记录篇一

初中防溺水教育系列活动总结随着天气逐渐升温，而学生又
因疫情影响尚未复学,当前的安全形势非常严峻，为了加强学
生的安全教育，杜绝学生溺水事故的发生，确保学生生命安
全。军店初中从今年4月初开始，扎实开展了一系列防溺水专
项教育活动，牢固树立学生“安全第一”的思想。

该校领导高度重视，成立了防溺水工作领导小组，统筹安排，
明确责任，未雨绸缪，对防溺水工作早安排，细落实。

学校要求各班在线上开展以“珍爱生命，预防溺水”的主题
班会活动，班会中通过近几年来发生在我们身边的溺水事件，
以典型事例警示学生进一步增强防溺水意识和自护自救的能
力，并向学生们科普溺水时正确、科学的施救措施。

学校通过网络平台转发防溺水《致全县中小学生及家长的一
封信》，落实安全责任，要求家长起到监护作用，加强对学
生的看管，让家长充分认识到防溺水的必要性，同时与家长
们签订安全责任书，并以提交作业的方式将回执单收回。目
前我校967名学生的回执已全部收齐。

此外，学校为扎实做好防溺水工作，还组织教师在家访时对
临近河、塘、沟渠的留守、寄养、空巢学生，进行防溺水的



安全教育，增强家长与学生的安全意识。

学校组织专班对我校分管的水域进行了安全排查，并针对排
查的问题，逐一做了整改，对危险水域增设的10个防溺水警
示牌已全部安装到位。同时，学校将排查的问题及时向上级
领导汇报，力争做到学校，家长、社会齐抓共管，联防联动。

学校每周还增设了一节心理健康课，除了对学生网课学习期
间产生的叛逆、反感、焦躁不安、易怒易爆等情绪做及时疏
导之外，还对防溺水做再强调，再教育、再宣传。

班级活动记录篇二

为了纪念我们__去一年的汗水，迎接新一年的胜利，我们特
意举办了这次圣诞晚会，让这次晚会成为过去努力与未来展
望的接轨点。

二、活动时间

20__年12月25日18∶00—21∶00

三、活动地点

公共教学楼201

四、参加人员

特邀嘉宾__社员与干事及非__成员

五、活动内容

晚会以劲爆的舞蹈《tellme》开场，有优美的歌曲贯穿始终，
幽默的小品让人捧腹大笑，激情洋溢的诗歌朗诵，中间还有
与观众互动的游戏。在主持人的带动下，男女双方共运气球，



胜者获得丰厚奖品，败者表演节目作为惩罚.全场时不时地爆
发出一阵阵掌声。还有动人心弦的抽奖活动，让幸运的观众
不仅看得愉快，还得到了丰厚得奖品。晚会在《明天会更好》
的歌声中结束。

六、活动总结

活动前，干事及社员们努力布置会场，使整个会场有一种圣
诞的气息;活动中，干事们积极维持会场秩序，为观众分发瓜
子和水果，使大家有的吃，又有的乐;活动后，干事们共同清
理会场，使其恢复干净整洁。总之，本次晚会十分成功。

七、活动感想

整场晚会都洋溢着欢乐的气氛，大家在欢声笑语中度过了一
个美好的夜晚。其间有欢乐，又有几分不舍。这一年就要过
去了，大家在英协彼此携手共进，虽没有什么大风大浪，但
感情早已种下。愿我们的大家庭越来越美好。

班级活动记录篇三

多年来溺水死亡，已成为全国中小学、非正常死亡的头号杀
手。特别是今年高考之后及暑假之前，相继有多名少年溺水
身亡事件，引起教育部门的高度重视。生命只有一次，一次
的疏忽就可能造成难以挽回的伤害，给家庭带来难以弥合的
伤痛。现在正值天气转热时期，一些孩子会禁不住酷热而偷
偷瞒着家长和老师下水游泳，这是极其危险的。为了确保少
先队员的生命安全，严防因游泳、嬉水带来安全事故的发生，
我们开展了一系列安全教育活动。

一、提高认识，精心安排

认真学习教育主管部门关于预防少先队员溺水安全教育工作
的文件精神，充分认识溺水造成孩子非正常死亡的严峻形势，



认识扎实抓好学校预防溺水宣传教育工作的重要作用，进一
步提高思想认识，增强抓好预防溺水教育工作的责任感和紧
迫感。组织落实会议精神，认真分析过去少先队员溺水事故
发生的原因，总结学校长期开展预防溺水工作的有效经验，
精心安排今年预防溺水教育的各项活动，形成工作方案。

二、完成工作

1、积极组织全校师生登录“济宁市安全教育平台”，并会同
教师、家长与少先队员共同学习“20xx年平安暑假防溺水专题
教育”栏目。截止到9月3日，全校完成率在70%以上，在全高
新区排名第七，对于我们这所处于城郊结合部的小学校来讲，
我感觉已经很不错了。

2、暑假之前积极开展以围绕“杜绝溺水事故”为主题的预防
溺水教育班会活动，教育少先队员不准在无家长等大人的带
领下私自下水游泳，不准去水库、方塘等无安全设施、无救
护人员的水域玩耍或游泳。

3、认真做好节假日、暑假放假期间安全的教育与管理，积极
争取少先队员家长与社会力量的支持和配合，严防少先队员
溺水、交通伤亡事故的发生。

4、通过讲故事的形式，传授孩子一些自防自救的知识，深化
防溺水安全教育，使孩子掌握自防自救知识，提高自防自救
能力。

5、加强与家长的联系，通过发《致家长的一封信》形式，密
切家校联系，增强家长特别是留守儿童监护人的安全意识和
责任意识，做到家校齐抓共管，联防联动，严防少先队员溺
水事故的发生。

虽然天气渐渐转凉，但防溺水安全工作还将坚持不懈地抓下
去。我们还应该始终保持高度警惕，把少先队员安全工作再



推向一个新的台阶。

班级活动记录篇四

为了欢庆我国这个古老的传统佳节，更为了借此机会对学生
进行民族传统文化及感恩教育，我校开展了以“我们的节
日·中秋节”为主题的实践活动。现总结如下：

一、学校抓住中秋节的契机，把弘扬传统民俗文化和“做一
个有道德的人”主题实践活动相结合，以“我们的节日·中
秋节”为主题进行了手抄报活动设计，学生们充分发挥了自
己丰富的想象力和动手能力，画出了他们心中的中秋节。很
多同学在手抄报中画出了月饼、月亮等物象，表达了学生对
中秋节的喜爱，营造出了祥和幸福的画面。同时，学校通过
文明小博客，发表中秋节活动感想、活动图片以及节日小报。

二、同学们通过搜集与中秋节相关的知识包括故事、诗歌、
书籍等，以“我们的节日·中秋节”为主题进行了诗歌朗诵
活动，通过诗词吟诵，让学生接受了中国优秀传统文化的熏
陶，有利于培养他们积极向上的审美情趣和懂得感恩的思想，
营造出诗意的校园学习生活环境。

三、此外，把欢度中秋节的情况、对中秋节的感悟、关于中
秋节的遐想等写成了作文，其中《快乐的中秋节》、《中秋
节观察日记》等作文充分描绘了中秋节的情况，字里行间透
漏出学生对中秋节的喜爱之情。

四、活动期间，我校向贫困家庭、留守儿童、残疾人送上了
节日的祝福中秋佳节，让他们感受节日的温暖。其中，四一
班全体同学一起为特殊孩子罗志豪同学送上了生日的祝福，
同时，互相预祝节日快乐。

五、倡导学生积极参加中秋传统民俗文化活动。比如中秋赏
月、灯谜竞猜、节日联欢、体育健身等活动，让师生亲身体



验中秋文化的独特魅力，在家家思团圆的氛围中，融入爱我
中华、振兴中华的民族大义。学校广播站特地开展了猜灯谜
的活动，学生们都积极参与。

总之，通过一系列活动的开展，使同学们不仅了解到了更多
有关中秋节的知识和故事传说，让学生对中国这一传统佳节
及传统文化有更深层次的了解和热爱;而且也使同学们懂得感
恩回报，对全体学生进行了很好“感恩”教育，从而激发同
学们去努力学习，用以报答父母恩情。学校开展的“我们的
节日·中秋节”主题系列教育活动取得了一定的教育效果，
全体同学过上了一个充实而有意义的中秋节，达到了教育学
生的目的。

恰逢中秋佳节，同学们远离亲人，思亲思乡情感甚重，情感
适度空虚，我们班班委在这种情况下举行了中秋聚会，一方
面为大家提供一个相互了解相互接触的机会，另一方面为大
家的思乡情感得到了慰藉。

为了这次的晚会，我们一早便做好准备，月饼，糖果，道
具……希望同学们能玩得开心，在学校也能感受如家的温暖。

活动开始之前，每人发了一个月饼，以祝福大家节日快乐。
同时有些零食水果，以供活动期间品尝。活动以比赛的.形式
举行，总共有三组，大家潜在的竞争意识使得活动进行的激
烈万分。“快乐传真”中同学们用自己的肢体语言表达词语，
快乐与幽默便由此产生了，这同时考验了同学们之间的默契。
而“报纸拔河”更是拉近了同学之间的距离，不过由于资源
有限，未能使每个同学都参加。“猜谜”过程中，有些同学
的飞跃思维，使得全体同学爆笑。“歌词纠错”则表现了这
些95后对音乐的热衷。围成圈圈如座谈会般的“我没做过的
事”，使得同学们更加了解彼此。最后比赛分数一样，于是
加赛一局“成语接龙”。经过一场精彩绝伦的口舌之战，胜
负就揭晓了，于是主持人给三组分别颁奖。



活动结束，虽然由于经费原因，在道具，礼物方面欠佳。但
大家都玩得很愉快，同学之间互相也多了些了解，还使得班
级更加团结了。

中秋节是最富有人文底蕴的传统节日。今年的中秋节恰逢国
庆63周年。我校根据县教体局下发的《关于在中秋节期间组
织全县中小学生开展“我们的节日”主题活动的通知》精神，
结合学校实际，认真组织开展了“我们的节日”主题活动，
现总结如下：

我校一直把开展好中秋节主题活动作为开展爱国主义教育活
动的重要抓手。根据县教体局下发的《关于在中秋节期间组
织全县中小学生开展“我们的节日”主题活动的通知》精神，
结合学校实际认真制定了“我们的节日”主题活动方案，并
第一时间传达给各班班主任。班主任及早布置，精心准备。

1.开展“咏月”经典诵读活动。精心选择历代“咏月”名篇
佳作，开展形式多样的诵读、赏析、创作活动，引导学生感
受传统文化的魅力，增强爱国主义情感。

2.开展送温暖送关爱志愿服务活动。开展关心孤寡老人、残
疾人、留守儿童等活动，让他们感受到家的温暖，努力为农
村留守儿童创造一个良好的成长空间和健康的生活、学习环
境。

3.开展以“感恩、团圆”为主题的网上寄语活动。以班为单
位利用我校微机室或学生家中网络，上网寄语、留言，发手
机短信等形式，向外地乃至国外的亲人传达节日的问候，表
达团圆、思念的情愫，融入团结和谐、振兴中华的民族大义。

“我们的节日”主题活动，是更好地利用传统节日，弘扬中
华民族优秀文化的一个载体，是我校精神文明建设和德育教
育的重要组成部分，也是我校进行爱国主义教育和民族团结
教育的大课堂。这次活动，丰富了学生的校园文化生活，增



强了学生的民族自尊心、自信心、自豪感和与伟大祖国同呼
吸、共命运的爱国热情，长中国人的根，聚中国人的心，铸
中国人的魂。

1、使同学们感受到家的温暖，不至于在这样一个团圆的日子
里感到寂寞。

2、增强同学之间的情感，是同学之间有进一步的了解，来弥
补未军训造成的同学之间不熟悉的缺憾。

3、锻炼同学们表现自我的能力，使同学们敢于表现自己。

4、增强班级凝聚力，为下一步班级工作的开展打下坚实的基
础。

这一次的活动总体来说是比较成功的，有选出来的几个班委
一次策划了本次中秋联谊活动。由于我们班级没有固定教室，
所以只能借用其他院系的多媒体教室进行活动。因为时间仓
促，所以也没有能精心准备小品或者其他精彩的节目，但是
现场却也有几个同学踊跃起来唱歌。大家在一起玩的很开心
没有因为中秋放假没有回家而不快乐。这次策划不仅是因为
中秋节大家没有回家而准备的活动，同时也是为了促进班级
同学之间的交流，毕竟这是大家作为新生在这个班级的第一
次联谊活动。

活动的预期目的已经达到，班级的人已经相互认识，大家通
过做一些互动游戏已达到此次联谊活动目的：思想、行动一
致，友情的呼唤，沟通的开始。

因为大家都是新生，难免有点羞涩，所以大家在游戏中速度
较慢，导致一些原来会玩游戏的人失去游戏兴趣。游戏做的
有时较不规范，容易出现错误情况，造成失去游戏的连贯性。
做完游戏后还有同学提出要再玩下，说明游戏还是很有意思
的，惩罚的小游戏没事先想好，到了后来才提出来的，造成



了有些措手不及。活动中也有不少的同学比较活泼，为班级
带来不少的笑点。而且在活动中我们的书记、辅导员和小导
们也参与到我们之中，一起与我们玩游戏，促进了师生之间
的交流。

此次联谊活动经费比较节约，做到尽量少花钱，由生活委员
领取班费支出。此次联谊活动的开展让大家都围坐在一起互
相交流，并通过娱乐和互动达到了取长补短的效果、班级各
成员互相认识，，促进宿舍与宿舍间的友谊，而且大家都受
益匪浅，并希望在今后的学习和活动中团结精密合作，进一
步加强感情。

为了庆祝祖国的传统节日——中秋节，为了让同学们感受到
佳节浓浓的欢乐气氛、班集体的温暖、同学之间的关怀，本
班班委在同学们的大力支持下，于9月22日晚上成功举办了一
个富有情感交流性的欢乐晚会。

此次晚会是以增进同学们之间的了解，增强同学们的团结合
作能力为主要目的，同时也为了给同学们一个欢快的中秋节。
晚会中，以形式多样的节目、游戏，引导同学们敞开心扉，
融入班集体大家庭，为更加团结、和谐的物理系091班而努力。
现将具体内容向系团委及学生会汇报：

主持人：曹建锐欧美林

主要节目流程：

1、游戏：心有灵犀、当仁不让（抢凳子）、同心协力赛（两
人三足）

2、竞哥比赛

3、我想对你说



4、打电话祝福老师

晚会后班长做了简短的总结

总体来说，我们这次晚会举办得还算成功。现今，我们总结
的成功原因有以下：

1、准备较充分2、各位班委密切配合

3、分工具体、安排合理4、同学们的大力支持

在成功的背后，我们也看到了很多不足，比如：

1、晚会中出现了短暂的冷场的现象2、节目有些不衔接

3、准备时间不足，活动的准备显得有些仓促

本次晚会虽短，却很有意义，反响很好，充分体现了当代大
学生积极参与课外活动的积极性。并最终取得了很好的效果，
达到了预期的目的。我们很好地享受晚会的快乐、我们学到
了很多，不仅增进了我们之间的了解，也让我们对彼此的感
情有多了一层，让我们感了一个班集体的温暖，使我们会更
加珍惜今天的学习环境和条件，努力的学习。

本次晚会的举办充分体现了我们的团结合作能力，也使班委
的工作默契达到了新的层次。

班级活动记录篇五

暑假又长又热。每年暑假，我都和朋友去少年宫的游泳池游
泳。但是今年夏天，我不能去。因为溺水。

那天，游泳班照常上课。一个小孩在教练没看的时候游到了



深水区，害怕的时候已经来不及了。他拼命挣扎，感觉身体
慢慢下沉，想叫教练。但是教练听不到他微弱的呼救声，因
为他的呼救声已经被其他孩子的.嬉闹声淹没了。他沉了下去，
只有平静的水面还在冒泡。

当教练找到他时，他被救出并被送往医院。确诊后大脑死亡，
成了植物人。溺水事件引起了市领导的高度重视，要求游泳
池停业整顿，不再允许游泳。

这件事不仅给了我们一个警示，也给了游泳池一个惨痛的教
训。前几天什么都没发生，我去游泳池游泳，游泳池的水特
别冷。游泳池为了获取暴利，不采取取暖措施，因为水温很
低，影响消费者健康。即使人们去游泳池游泳，他们也会暂
时不游泳就离开。然而，从这些现象来看，游泳池不仅不知
道如何忏悔，反而更加糟糕。第一届游泳班有30多名学生，
但教练只有一两个。是他们的贪婪导致了这样的悲剧。

从每个企业的角度来看，企业的产品或服务只有让消费者满
意，才能赢得信誉和更多的利润。一味的只获取暴利，就会
失去所有的市场，失去消费者的信任，在社会上就没有立足
之地。

从我们学生的角度来看，暑假期间要时刻注意安全。生命宝
贵，来之不易；生命也是脆弱的。不注意就没了。我们没有
经历过漫长的人生，美好的人生才刚刚开始。不要让生命之
花在开放之前枯萎，不要让幼苗在成长之前死去。

当我们处于危险中时，不仅我们会难过，我们的家人也会担
心我们。正如《钢铁是怎样炼成的》的作者奥斯特洛夫斯基
所说：“人最宝贵的是生命，生命只属于我们一次。”所以，
从现在开始，学会保护自己，学会珍惜生命，学会活好每一
刻。

现在夏天到了，许多学生去河里游泳和玩耍。你有没有想过



危险随时可能发生？所以大家游泳的时候还是父母带比较安
全！因为曾经发生在我身上。

有一次天气很热，我约好吃完饭和朋友去游泳。我们游泳玩
得很开心。然而，当我游泳时，我的腿突然感到疼痛和抽筋。
我立刻感觉到了危险，大声喊道。朋友听到了。有的游过来
救我，有的去找大人，有的留在那里不知道怎么办。他们似
乎都很匆忙和惊慌。更别说我了，我的手一直在拍打。后来
不知道是谁通知了大人，救了我。当我回到岸边时，我喘着
气。最后朋友通知了父母，把我送了回去。

我经历过可怕的溺水，我知道它是如此可怕。但是溺水的时
候千万不要慌，否则只会起到相反的效果，而且最好不要吃
完就去游泳，否则很容易导致腿抽筋，溺水。

生命很宝贵，希望大家珍惜；人生只有一次，希望大家都爱；
人生不会再回来了，希望大家记住。溺水是很可怕的，但是
只要远离危险，或者知道如何不溺水，溺水时如何自救，溺
水就永远不会发生在你身上。


