
2023年敬老爱老倡议书小学生(通用5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

敬老爱老倡议书小学生篇一

全省国税系统干部职工及家属：

古人云：“百善孝为先、孝为百行首”。尊老、敬老、爱老、
助老作为中华民族传统文化的精髓源远流长，传承孝道是每
一个公民义不容辞的责任。为响应全国老龄工作委员会、国
家税务总局在全国“敬老月”(20xx年10月1日至10月31日)期
间开展以“培育敬老家风，建设和睦家庭”为主题的敬老活
动的号召，积极为老年人办实事、办好事、献爱心，营造尊
老、敬老的和谐氛围，省国税局离退休干部处特向全省国税
干部职工及家属发出如下行动倡议：

一、积极举荐和传播身边的'尊老敬老事迹，让尊老敬老之风
成为文明社会的主流，尊老敬老从身边小事做起，从孝敬父
母做起。

二、主动和老人谈心，了解老人的所思、所想、所盼，满足
老人的合理要求。不在父母身边的子女要经常打电话问候老
人，了解他们的生活和健康状况。尊重周围的老年人，主动
为他们让座、领路。关爱生活贫困的老年人，积极捐助支持
老年人的事业。

三、尊敬长辈，赡养父母，经常照料看望父母，满足父母衣、
食、住、行等方面的生活需求。关心老人的健康状况，定期
陪老人做健康检查，确保老人在身体不适时能及时得到救治。



四、不侵犯老年人的权益，不侵夺老年人的财物，不侵占老
年人的住房，不干涉老年人的婚姻。谴责和揭露社会上各种
不孝、不敬、不道德的行为。

德乃人之本，孝为德之先。让我们大家用爱心、细心、耐心
和孝心去关爱老年人!以眼勤、手勤、腿勤、嘴勤，去敬侍老
年人!在全系统形成尊老、敬老、爱老、助老的良好风气,开
创尊老敬老爱老的良好风尚。

倡议人：

xx月xx日

敬老爱老倡议书小学生篇二

孝为德之本，百善孝为先。敬老孝老，是中华民族的传统美
德，是社会人伦道德的基石、家庭和睦的根本、社会文明的
支柱。为弘扬中华民族“敬老孝老”的优良家风，在重阳佳
节到来之际，我们向全社会发出倡议：

一、弘扬传统美德，树立敬老孝老新风。中华民族自古就把
孝道视为美德之首、立身之本、齐家之宝、治国之道。千百
年来，芦衣顺母、卧冰求鲤、鹿乳奉亲等孝道故事，感动并
激励着一代又一代华夏儿女。赡养不仅是道德义务，也是法
律义务。因此，我们倡议全体市民共同弘扬孝道文化，用传
统文化精粹滋润我们的心灵，用传统美德完善我们的人格，
以实际行动尊老、敬老、爱老、助老，让孝行天下、德泽万
代。

二、履行孝老义务，争做温馨阳光家庭。“子欲养而亲不
待”，饱含着永久的遗憾和愧疚，意味着尽孝须趁早，赡养
不能等。我们要满怀感恩之心,及时行孝,从现在做起,从为老
人捶一次背、做一道菜做起，从常打电话问候、常回家看望
老人做起，从为老人熬药喂饭、尽心侍奉做起，自觉、真正



做到思想行动上尊敬老人，不淡漠老人;衣食起居上照顾老人,
不淡忘老人;生活零用上宽待老人，不吝啬老人;生病就医上
护理老人，不冷落老人，用真心去体会老人们的甘苦,用真情
去化解老人们的烦闷,促进家庭和睦、社会和谐。

三、团结互助友爱，共享绿色人文氛围。“老吾老以及人之
老”，在关爱自己父母的同时，我们还应想到有许多“空
巢”、独居、留守、困难老人需要我们的关心和帮助。在日
常生活中，我们要以儿女之心孝敬身边的每一位老年人。一
个真诚的微笑，一句关切的问候，一次买米、买面的实际行
动，一次捐衣、捐被的慈善之举、举手之劳，都能让老人心
中充满温暖。我们与老人言谈交往时，要心怀谦恭，举止礼
貌，送上真诚笑容;在公共场合、交通出行中，注意礼让老人，
让他们多一点安全、多一份安心;当老人遇到困难时，施以援
手，把真情和关怀送到他们心坎上;对病残体弱、鳏寡孤独老
人和空巢老人，积极提供志愿服务，让他们切实感受到社会
的温暖。

社会发展需要道德力量推动，时代前进需要文明风尚引领。
大力培育和弘扬敬老孝老文化，形成关爱老人的良好风尚，
是每一个临泽儿女的责任和义务。朋友们，让我们积极行动
起来，争做敬老孝老的文明使者,共同把敬老孝老美德发扬光
大，为促进家庭和睦，社会文明和谐做出积极贡献!

临泽县老龄办临泽县文明办临泽县妇联

10月8日

敬老爱老倡议书小学生篇三

广大市民朋友们：

关爱今天的老人，就是关心明天的自己。正值全市上下如火
如荼开展广东省文明城市创建工作之际，重阳“敬老节”的



即将来临，市文明办向广大市民朋友发出倡议：

一、弘扬传统美德，做敬老助老的倡导者

“长者为尊，大者为上”。当前，“老年人”问题不仅是个
人问题、家庭问题，更是一个社会问题，需要全社会认真面
对，加以解决。要想老年人之所想，急老年人之所急，帮老
年人之所需，解除他们的后顾之忧。要以自己的言语影响人，
以自己的行动感召人，让孝德之风吹拂汕尾大地，代代相传，
在全市营造尊老敬老的浓厚氛围，形成尊老光荣的良好文明
风尚。要维护老年人合法权益，与不良现象和行为作斗争，
让老年人欢度幸福晚年。

二、履行孝老责任，做敬老助老的践行者

“百善孝为先”。父母长辈曾经为国家社会和家庭作出了贡
献和牺牲，趁他们还健在，要及时行孝。老年人在物质生活
满足的情况下，最想的是亲人，最要的是亲情，难耐的是寂
寞，最怕的是孤独。要常回家看看，多一些探望，多一声问
候。提倡给老人“道一声好”、“捶一次背”、“洗一次
脚”、“剪一次指甲”、“理一次发”、“端一杯
水”、“做一次饭”，“外出一次旅游”、“了却一个心
愿”的“九个一”活动，尽量满足他们的需求，颐养天年。
有关部门要不断完善无障碍设施，为老年人出行和生活提供
便利。新闻媒体要大力宣传新时代敬老助老模范事迹，弘扬
敬老文化，传播正能量。

三、彰显人间真情，做敬老助老的志愿者

“老吾老以及人之老”。文明社会需要更多的人加入到为老
年人志愿服务队伍中来，献出热情之心，伸出援助之手，主
动关心关怀社会上的孤寡、贫困、失独、残疾、失忆、高龄
和空巢老人，帮助解决他们的衣食住行、生活照料、医疗保
健、文化娱乐、心理咨询、精神抚慰、法律援助等实际困难，



为他们排忧解难，使老有所爱，老有所养，老有所帮，老有
所乐。共享改革开放的成果和新时代的红利，体现社会主义
大家庭的温暖。

莫道桑榆晚，红霞尚满天。让我们立即行动起来，传承汕尾
敬老优良美德，心存善念，多行善举。善美之城，人善心美。
让我们立即行动起来，让老年人的节日过得更有意义、更有
温度，让社会更文明，让生活更美好!

汕尾市文明办

敬老爱老倡议书小学生篇四

清风义工的朋友们，全市年轻朋友们：

在重阳佳节即将到来之际，在第__个老人节即将到来之际，
你想到了你的父母和身边的老年人吗?想过在这佳节期间为父
母、为老人们送上一份祝福与温暖吗?如果你想到了，就让我
们一起加入到尊老、敬老行动中来，把爱和关怀带给我们周
围的老年人，带给全市、全社会的老年人。

在人生的舞台上，每个人都有过辉煌的时刻，不同的是，前
辈的辉煌已成为历史。对于青年人来说，老年是人生中阅历
最丰富的时期，但也是人生中最孤独、最需要关怀的时期。
一首平实的歌《常回家看看》道出了老人们的心声和渴望。

德乃人之本;孝为德之先。孝亲敬老是人伦道德的基石。尊老、
敬老更是中华民族几千年灿烂文化之精华。“老吾老以及人
之老，幼吾幼以及人之幼。”古往今来，多少敬老、爱老的
故事被传为千古美谈，新时代的青年人有责任、有义务秉承
起尊老、敬老的传统美德，为和谐中国努力奏出最强音。

一、发扬敬老爱老助老的优良传统，理解和尊重老人。



“百善孝为先”，敬老是上合天理、下合人伦的美德，是合
民心、顺民意的大好事。清风义工作为一个志愿者团体，敬
老活动的开展一直是义工活动的重要组成部分，我们的活动
不仅坚持在附件的奇家岭敬老院、岳阳福利院，还覆盖到了
康王敬老院、平江加以光荣院以及华容县南山乡双莲村(军烈
遗孀韦二喜老人)等区域，已经起到了良好社会影响。作为清
风义工的每一分子，我们要继续发扬敬老爱老优良传统，在
社会和家庭中倡导敬老爱老助老的风尚，化解社会矛盾，融
合代际关系，促进家庭和谐，为构建和谐岳阳而身体力行。

二、孝敬父母、关爱老人，要从自身做起，从一点一滴做起。

一杯水、一碗饭、点点滴滴见真情;一件衣、一床被、丝丝缕
缕连爱心。让我们通过写一封家书、吃一次团圆饭、为老人
讲学习工作和生活趣事、倾听老人一次长谈、接孤寡老人回
家过一个节、给远在他乡的老人打一次问候电话、帮助老人
洗一次澡、实现老人一个愿望、带老人做一次健康检查等点
滴小事做起，把敬老爱老助老行动融入到日常的工作、学习
和生活中。

三、全体清风义工成员们全员参与，以实际行动影响他人，
让敬老之风吹遍洞庭与长江上下。

关怀今天的老人，就是关心明天的自己。我们要真心关爱老
人，维护老年人合法权益，有钱出钱、有力出力，不仅要雪
中送炭，更要锦上添花。要经常向他们嘘寒问暖，切实了解
老人的需求，倾听老人的意见，解决老人的实际困难，给老
人精神上以慰藉。

四、关爱孤寡病残

积极组织参与关爱老人的志愿活动等，将敬老爱老志愿活动
一次比一次做细做到切实处，将敬老爱老志愿活动的影响范
围和深度逐步扩大，让老人能实实在在感受社会的温暖，让



全市、全社会年轻人知道敬老爱老是自己传承中华文化、弘
扬道德新风义不容辞的责任。

清风义工的朋友们!全市年轻朋友们!在第__个老人节到来之
际让我们赶快行动起来吧!我们可以搀扶着年老的长辈到郊外
活动，陪老人们秋游赏景，或临水玩乐，或登山健体，让老
人身心都沐浴在大自然的怀抱里;我们可以为老人准备一些小
小的礼物、可口的.饮食。

敬老不以事小而不为，助老不以事难而不为，从我做起，从
孝敬父母和长辈做起，以真心敬老，以热心爱老，以实际行
动助老，以儿女之心对待身边的每一位老人。让我们用行动
感染身边的每一个人，使全社会形成共同关心、关爱老人的
良好氛围!让敬老、爱老的美德在我们身边蔚然成风!

清风义工的朋友们!全市年轻朋友们!一个敬老爱老助老的人
是高尚的人，一个敬老爱老助老的家庭是温暖的家庭，一个
敬老爱老助老的社会是文明向上的社会。让我们一起加入尊
敬长辈的行列吧!以真心敬老，以热心爱老，以实际行动助老，
让一个个小小的好习惯撑起闪光的美德，让一个个默默的美
德支撑起深厚的修养，构筑起敬老爱老助老的和谐世界，使
全市、全社会老人都沐浴在广大年轻人的爱心之中，生活在
全社会的共同关注之下，快乐、幸福地度过晚年生活!

只要人人都敬老爱老助老，世界必将会变得更加美好!

敬老爱老倡议书小学生篇五

广大市民朋友：

孝亲敬老是人伦道德的基石，更是中华民族几千年灿烂文化
的精华。为进一步营造浓厚的爱老助老社会氛围，大力弘扬
中华民族尊老敬老的传统美德，在我市第30个老年节到来之
际，我们向全市各界人士发出孝亲敬老倡议：



一、弘扬优良传统，倡导尊老风尚。

尊老、敬老是传统美德，和谐社会，更应是孝亲敬老，知恩
感恩的社会。我们都应继承发扬中华民族敬老爱老的优良传
统，真正做到宽待老人，照顾老人，尊敬老人。进一步大力
倡导孝亲敬老的良好风尚，通过组织开展“乐在重阳”群众
性节日民俗活动、“美在重阳”优秀典型学习宣传活
动、“文在重阳”中华经典诵读活动等，在全社会营造关心
关爱老年人的浓厚氛围，在其乐融融的节日氛围中融入爱国
爱家、振兴中华的民族大义，培育和践行社会主义核心价值
观。

二、孝敬父母长辈，奉献一片孝心。

老年是人生中最孤独，最需要关怀的时期。父母对我们有养
育之恩，我们应以感恩之心来回报。让我们通过常回家探望
父母，给老人送上一份精心准备的礼物，陪父母吃顿饭，陪
老人聊聊天，做做家务，送父母一声问候，给父母一个拥抱，
常打电话问候长辈等形式，让父母长辈感受到来自晚辈的爱
和温暖。从自身做起，从孝敬父母、长辈做起，以感恩之心
回报自己的父母。

三、关爱身边老人，开展为老服务。

要以儿女之心善待身边的老人，礼遇敬重身边老人，尊重他
们的劳动成果和辛苦付出，热心为老年人解决实际困难。带
感恩之心，积极开展“爱在重阳”志愿服务，帮助空巢、孤
寡、病残、高龄和特困老年人解决生活照料、精神慰藉等问
题。尽一己之力为老人奉献爱心，让老人实实在在感受到来
自社会的温暖，积极创建敬老爱老助老社会氛围，以实际行
动，展现当代淄博人的精神风貌和时代风采。

一个尊老孝亲的人是高尚的人，一个尊老孝亲的家庭是温暖
的家庭。一个幸福和谐的社会，需要我们大家共同来经营。



让我们携起手来，用实际行动感染身边的每一个人，真心敬
老，用心助老，以一颗赤诚之心，报答养育我们的父母，回
报全社会的老人。

祝全市所有的老年人身体健康、生活幸福!


