
大学升旗仪式发言稿(优质5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

大学升旗仪式发言稿篇一

各位领导，老师，亲爱的同学们：

大家早上好！我发言的题目是：感动在仙源中考报师恩。

回首三年前，热泪沾满襟。那时，我们怀抱着五彩缤纷的梦
想，肩负着父母殷切的希望，带着满脸的稚气和彷徨，走进
了仙源。为着青春，为着理想，更为着那“学习改变命运，
仙源助你成功”的诺言。

初来乍到，我们便被这所学校感动了，这里有堪称一绝的校
园文化。这里有教人成人的孝行教育，有教人成功的雅行教
育。我们深深觉得：仙源学校注定是我们挥洒青春，展示自
我的一片沃土。选择了仙源，就是找准了人生的发展起点。

四季如梭，印证着我们的匆匆脚步，岁月如弦，弹奏着我们
成长的乐章。灯月交辉，铃声悠扬，和谐的校园里鸟语花香。
花儿开了又谢，树儿绿了又黄，不知不觉中，我们作别了初
一的稚嫩与迷惘，褪尽了初二的浮躁与叛逆。在初三这个人
生的转折点上开始直面人生的第一次比拼与较量。我们一路
走来一路歌，虽有甘苦，但嘘寒问暖，照料周到的正是母亲
般的生活老师，授业解惑，不厌其烦的正是呕心沥血的多位
师长。如今的我们，知识充实，体魄健壮，羽翼初丰，正准
备在10天后的中考中，有如雄鹰，搏击风浪，展翅翱翔。

三年一千多个日夜，我们在仙源长大，我们在仙源成人。还



有10天，我们就要奔赴考场，感恩，就是我们征战的利剑！

中考来临了，你的心中惶恐吗？“我要感谢父母！”有了这
句呐喊，你就无所畏惧！号角起，莫邪出，我们飒爽英姿，
策马待战！

中考来临了，你心神不定吗？“我要感谢老师！”有了这句
呐喊，你就没有忐忑！三更灯，五更鸡，成竹就在我心底！

中考来临了，你气不顺吗？“我要感谢仙源！”有了这句呐
喊，你就神清气爽。定乾坤，斩楼兰，扬起高歌还！

今天，距中考只有10天。你我能做什么？上帝用六天时间创
造了这世界，我们也会用10天泼墨出一片日月星辰，书写出
一段精彩人生！

真想再多用两分钟，表达我的感恩之情，但行胜于言。今天
沙场点兵，喝了这碗壮行酒，唱完这支上阵歌，初三的兄弟
姐妹们，我们就亮出宝剑，勇往前行，为仙源十六年校庆祝
寿，为我们无悔的青春献礼！

大学升旗仪式发言稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx专业的xx，非常的荣幸可以在这里面对我们xx大学的所
有同学们讲话，我今天是带着激动感恩的心情来的，我感激
学校给我这个机会，激动的是自己还从来没有过这么大的舞
台，今天我要演讲的主题是——“做一名自律的大学生”。

相信我们很多同学生活当中，都会遇到一个烦恼，那就是自
己想要做一件事情，但是却不够自律，这是非常常见的，我



们生活在大学，大学是一个相对而言比较的轻松地环境，平
时的时间还是比价充裕的，所以我还是觉得自己应该在这方
面有自己的想法，生活在这样一个环境下面，我们要抵挡住
各种诱惑，做到这一点其实还不是非常的难。首先我们要清
楚，我们来到xx大学这里的目的是什么，毫无疑问当然是为
了提高自己，强大自己，让自己学有一技之长，这是我们大
家所有人都应该要认清楚到的一点，那么从这方面出发，自
律无疑就是非常关键的，现在是一个互联网的时代，是信息，
娱乐高度发达的时代，我们的从手机网络，乃至现实生活当
中，有太多的诱惑了，那么我们一定要有抵抗力。

见的最多的一个现象就是，我们很多同学本来计划要看一本
书，结果看着没三五分钟，就玩手机去了，本来计划周末去
图书馆，结果被朋友的一个电话，叫出去玩了，生活当中渔
鸥太多这样的显现了，这也就是我们生活当中的一部分真实
的写照，所以我们应该要抵挡住这些诱惑，更加要有自己的
原则，自律是靠我们自己的的意志力，无论是做什么事情都
应该要坚持，其实有的时候很简单，就是锻炼自己的耐心，
有了一定的耐心，我们在看书的时候，把手机开静音，让电
子设备消失在我们面前，看一到两个小时的书，这也是能够
增强我们各方面的知识，所以说我们作为一名大学生，需要
养成自律的习惯，这不仅仅是我们现在应该要去做好的，以
后也应该要有这样的一个原则。

大学期间的学习是比较快的，所以我们还是应该要有自己的
态度，养成良好的生活和学习习惯，这对我们各个方面都是
有着比较全面的锻炼的，在这个方面应该要主动都去积累经
验，同学们，让我们行动起来，养成好的习惯，努力让自己
做一个自律的人。

大学升旗仪式发言稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好！

生命中最美好的景致有时并不是用浓墨重彩描绘而成的，它
也许只是一个淡淡的印迹，但它深藏在我们心灵最柔软的地
方，一旦触动它，它便潮水般涌来。

昨天下了一天的雨，第二天早上雨过天晴。我穿上新买的衣
服在马路上闲逛，年久失修的路面坑坑洼洼的，积了很多雨
水。我哼着小曲慢慢走着，路边的小树被雨水冲刷的干干净
净，面貌一新。雨后，湛蓝如镜的天空清爽新鲜的空气让人
的心情不由地愉悦起来。

就在我转身打算回家时，又一辆小轿车从前方急速向我驶来，
我一见，赶忙向旁边躲闪，免得我的新衣服又雪上加霜，谁
知就在我快速逃离的那一刻，小车忽然放慢了速度，缓缓从
我身边驶过。车窗里映出的是一张温和的笑脸，那笑容里有
体贴真诚，还有关怀，看着那动人的笑脸，我的脸上不由绽
出一丝微笑，心理也感到一阵温暖。看来，我的担心是多余
的。汽车所经之处，没有飞溅的污水，车主那温暖的笑容，
也深深印在我心里。

那瞬间的温暖点燃了我的心，让我感到爱心和微笑，是这个
世界最好的通行证。

大学升旗仪式发言稿篇四

老师们、同学们：

大家好!今天我讲话的主题是：国歌响起时，我们该如何致敬？

国歌早已不只是一首歌曲，同国旗、国徽一样，国歌代表了
一个国家的气质，是一个国家的象征、民族精神的化
身。“国歌是国家的‘第一声音’，国歌里有中国故事，有
民族精神。”多年来，国歌所承载的爱国情怀、忧患意识和



奋勇前行的民族精神深入人心。

20xx年xx月在世界女排大奖赛香港站中国与泰国比赛前，现
场突然响起了中华人民共和国的国歌。之后，令人感动的一
幕发生了。当时，中国女排队员正在进行赛前热身训练，现
场里突然奏响了《义勇军进行曲》，此时以郎平为首的教练
组和场内的队员们立刻停下训练，站在原地，挺胸抬头，目
视国旗行注目礼。看台上的中国观众也自发站了起来。隔网
而立的泰国女排此时也停止了训练，站在原地。据了解发生
这一幕是因为当时现场的dj不小心播放了国歌，但中国女排
队员的反应赢得了队友、所有观众和网友的一致赞赏。

女排姑娘用发自肺腑的方式，唤起国人对国歌的尊重与虔诚，
国家荣誉感、民族认同感和凝聚力令人热泪盈眶。赛后，女
排队员袁心玥回忆道：“我们正专心打球，突然国歌就响起
来了，我当时就感觉放错了吧，但自然而然地停下手里的动
作，面向国旗唱国歌。我觉得，这是身为中国人最自然的反
应吧。”

同样一段关于国歌的视频，于今年5月23日在网上爆红。早上
一群小学生背着书包走进校园。教学楼前的升旗台上几位少
先队员正在准备升国旗，校园里一片喧闹。这时，国歌响起。
接下来的一幕让无数人动容。教学楼里、校园中、校门口国
歌飘过的地方孩子们全部停下脚步，目光齐刷刷地望向操场
升旗台，向缓缓升起的国旗行注目礼。那一刻仿佛画面都停
止了，整齐划一的举动全部在3秒内完成。直到国歌奏完，整
个过程保持了将近50秒。后经记者证实，视频中这动人的一
幕发生在河北省保定市联盟西路小学。

当国歌响起，女排姑娘们和00后的爱国方式让人感动。爱国
主义是一种力量，她能让你在异国他乡的土地上感受到家的
温暖，让你在危难之中感受到强大的支撑，让你在历尽千帆
之后仍能砥砺前行。无论身在何处，当国歌响起时，总有一
种共通的情怀，让我们心有灵犀，肃然起敬，那就是：我爱



你，中国。

当国歌响起时，我们该如何致敬呢？通过上面的两个实例，
相信大家已经感受到了！那么身为十堰一中的你，如果也和
我有一样的认可，请跟我一起，举起右手，庄严宣誓：我是
中国人，当国歌响起时，无论我身在何处，都会停下脚步，
面向国旗，肃立致敬，高唱国歌，行注目礼！

我的讲话完毕，谢谢大家！

大学升旗仪式发言稿篇五

随着残奥会开幕，国际目光再次汇集北京，让我们为我国运
动健儿在残奥会上取得优异成绩加油助威!今天，我想就“学
生在校期间应培养、具备的就业素质”与大家共同探讨，以
期能给同学们一点启发和触动。

面对就业，大中专学生们在学生阶段注重自己核心竞争力的
培养是十分重要的大学升旗仪式学生代表演讲稿5篇。核心竞
争力是我们在职业生涯和具体职业活动中必要的最基本的能
力。对我们终身发展和终身成就将产生深远影响。

概括来讲，大中专学生在校学习阶段不外乎以下四方面能力
的培养。

一是专业竞争力。包括所学专业的市场紧缺程度和专业知识
结构的合作程度。

二是动手能力。包括操作能力和解决问题的能力，这是人才
外显的直接的竞争力。

三是社会适应能力，包括对工作环境和人际环境的适应能力
以及生活、工作的自我控制能力。



四是可持续发展竞争力，即具备学习能力和综合优势，具备
发展后劲。怎么才能做到以上四点呢?第一、学会做人。

谢谢大家!


