
最新新起点新征程新作为论文(大全5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

新起点新征程新作为论文篇一

境由心造，苦乐人为。人生时时有苦境，处处见乐境。只要
我们以善处之心，自然就能转化苦乐，创青春华章。

青春由磨砺而出彩，人生因奋斗而升华。中国共产主义运动
的先驱李大钊说：“我觉得人生求乐的方法，最好莫过于尊
重劳动。一切乐境，都可由劳动得来，一切苦境，都可由劳
动解脱。”还有人说：“吃苦是良途，做苦事，用苦心，费
苦劲，苦境终成乐境。”何谓劳动，如何吃苦，我认为就是
要努力奋斗、经受磨难，砥砺意志，以此历练我们的心境，
成为一个“善处者”，时刻以最佳的“心境”看待苦乐，描
绘自己的青春，实现自己的人生价值，为祖国发展助力。

涛拍孤岛岸，风颂赤子心。黄海前哨开山岛面积只有两个足
球场那么大，没电没水，植被难生。可岛再小也是国土，不
能无人坚守。我们26岁的王继才毅然领命，开启了与妻子王
仕花长达32年的以海岛为家，与孤独为伴的艰苦岁月。是什
么能让他们夫妇如此坚守，又能克服种种生存困难？我想是
因为身体里拥有一颗能以苦为乐的“善处心”，彰显民的本
分，兵的责任。做苦事，用苦心，费苦劲，用脚板丈量国土，
用春秋记录职责，用热血换来安宁，用纯粹的青春书写时代
楷模的精美华章。

喜看稻菽千重浪，遍地英雄下夕烟。为了把中国人的饭碗牢



牢端在自己手中，为了让世界上的贫苦人都能填饱肚子吃上
饭，袁隆平不畏稼穑艰难，投身杂交水稻研究半个世纪。耄
耋之年依旧亲自下田将自己对国家和人民的赤诚之心书写在
农村大地上。申纪兰与李保国扎根太行深处，几十年如一日
恪守初心，为带领山区人民摆脱贫困呕心沥血。他们之所以
能一辈子俯下身躯，双手沾满泥土，是因为身体里拥有一颗
尊重劳动的“善处心”，让最崇高的理想，最执着的信念牢
牢扎根土壤，结出全民脱贫致富的种子，创盛世繁荣。

病疫来袭，中国青年以“初生牛犊不怕虎”的胆识和“捐躯
赴国难”的勇气，写下红色战书，穿上白色战袍，冲向武汉，
日夜防控。我们的青年用勇毅坚守疫情前沿，用刚强面对国
家之难。我想这些青年就像精美的陶器一样，经历了转盘压
辘、镂空切割、木锉修整、上色涂釉、煅烧淬火等阶段，才
能出炉展现青春灿烂的光华。年轻的肩膀之所以能扛起守护
祖国、守护民族的大任，是因为那颗“善处心”让他们化苦
境为乐境，以奋斗的姿态、昂扬的自信迎战病毒，拯救百姓，
书写青春华章。

一代人有一代人不可推卸的责任和担当，一代人有一代人不
可逃避的苦难和挑战。如何迎难而上，化苦为乐，那就是要
历练一颗肯于吃苦、乐于劳动的“善处心”。境由心造，苦
乐人为，让我们能经受住人生的考验，以最佳的“心境”，
守乐境之苦，创苦境之乐，以善处之心，创青春华章！

新起点新征程新作为论文篇二

奥运健儿们顽强拼搏的精神，极大激发了中华儿女的爱国热
情和民族自豪感，为表彰你们的突出贡献，共青团中央、全
国青联授予你们“五四奖章”，祝贺你们，你们的精神也激
励着中国青年勇于担当、砥砺奋进。

你们信念坚定，敢于胜利。新时代中国青年当以你们为表率，



做到志存高远。“青年理想远大、信念坚定，是一个国家、
一个民族无坚不摧的前进动力。”登上奥运的赛场，我相信
你们心里只有一个信念，那就是“赢得奖牌，为国争光”，
你们做到了!虽然我们不能在赛场上为国争光、实现价值，但
是我们可以将个人同祖国、人民、时代的需要连在一起，在
各自的岗位上争先进位、挑战自我。如今，已经全面建成了
小康社会，生活条件好了，但是这代青年身上的责任仍然重
大，我们要知重负重，让青春在第二个一百年奋斗征程中闪
光发热。

你们团结一致，奋发向上。新时代中国青年当以你们为标杆，
做到勠力同心。在众多的奥运比赛项目中，有些人更关注需
要配合协作的团体项目，你们每一次精彩默契的配合都会赢
得观众阵阵喝彩。你们相互信任、同心同德，遇到强大的对
手，不曾畏惧;身处艰难的环境，未曾放弃。在实现中华民族
伟大复兴的征程中，难免会遇到巨大挑战和重重阻力，团结
就是我们战胜前进道路上风险挑战、不断走向胜利的重要保
证，我们不能做“单打独斗”的个人英雄主义者，惟有携手
齐心，方能破风奋进。

你们败而不馁，坚持不懈。新时代青年当以你们为榜样，做
到越挫越勇。竞技体育充满魅力，同时有它残酷的一面：有
人得胜凯旋，就有人铩羽而归。面对失利，少数人有些许质
疑与不满，但是我相信更多人会理解并一直支持你们。知耻
后勇、卧薪尝胆，在巴黎奥运会奖牌榜上，你们定能写下浓
墨重彩的一笔。征战奥运，充满困难挑战，党和国家的事业
发展也是如此，个人的工作和前途也不可能一帆风顺，面对
质疑批评，遭遇失利挫败，我们要化压力为动力，以努力促
实力，从挫折中不断成长、永不气馁，成功便会水到渠成。

新起点新征程新作为论文篇三

还没来得及与童年告别，青春便将我拉上了不能逆行的列车。
青春期是每个人都要经历的时期，我们应该在这时期中活出



自我。

青春，是多梦的季节!

曾几何时，上课看课外书，直到老师的粉笔头敲在脑门上才
从陶醉中惊醒过来;曾几何时，发誓想成为一名艺术家，天天
不出门在家乱画乱仍，直到爸妈指责;曾几何时，为了自己的
作品能够发表到各地，过去的就让它过去吧，从新开始。青
春的我们每天会找一个美丽的景点，一个人躺在那儿仰望蓝
天;找一个安静的地方，坐下来倾听它们的声音;曾经紧紧地
拽住手中的风筝，在墨河里跑来跑去，不顾一切让烦恼随之
而去。

青春，是让人迷惑的季节!

青春的我们，一边听着班主任的告戒，一边却想中午吃什么，
哪里好玩。青春的我们一面怨恶学校不好、没有好的学习环
境;一面却又不得不想着父母的艰辛为的是谁，我们应该怎样
做才能够回报父母……青春的我们，一半清醒、一半沉醉。

青春，是一个忙于耕种的季节!

我们都在争分夺秒地播种、耕耘，期望到秋天能有所收获。
如果等我们头发已白时才知智叟呆，牙齿摇动时才知痛苦失
去的青春，是否为时已晚?珍惜现在的每一天，这样我们才不
至于在一切都已过去时才去感叹：假如青春再回来、时间能
倒流。

哦，我明白了青春。一个多梦的时节，一个潇洒的季节，一
个让人迷惑的季节，一个催人奋进的季节!让我们把握住青春
的旋律吧!我们将拥有一个美好的明天。



新起点新征程新作为论文篇四

青年是一个国家、一个民族中最具活力、最富战斗力的部分。
广大青年要爱国爱民，从历史学习中激发信仰、获得启发、
汲取力量，不断坚定“四个自信”，不断增强做中国人的志
气、骨气、底气，树立为祖国为人民永久奋斗、赤诚奉献的
坚定理想。又是一年“五四”来临，广大年轻干部要深刻领
会深情勉励和殷切期望，在百年历史中汲取向上成长的智慧
和力量，挺立起新时代中国青年的担当脊梁，在党和人民需
要的地方绽放绚丽青春。

一代人有一代人的历史使命，一代人有一代人的责任担当。
一百多年前，当时的中国青年面对着欺压和侵略奋起反抗，
用实际行动宣示着不屈意志，用满腔热血书写着报国之志，
谱写出了伟大的“五四精神”。一个世纪后，在抗击新冠疫
情的伟大斗争中，以“90后”为代表的广大中国青年再次站
了出来，他们不畏艰险、冲锋在前、舍生忘死，向世人证明
了，新时代的中国青年是堪当历史大任的，是不会辜负党和
人民信任的。任何事业的推进都不会一帆风顺，在前进的道
路上总是存在各种风雨险阻、坎坷崎岖，而广大青年就是战
胜这些风险挑战的“生力军”，以青春为笔、以青春为锋，
定能在新时代掀起强大的青春风暴。

“志在顶峰的人，不在半坡留连。”面对各种困难，往往考
验的就是坚强的意志和必胜的信念。在当前的年轻干部队伍
中，依然还存在“瞻前顾后不敢干、拈轻怕重不愿干、得过
且过不想干、本领不足不会干”的现象，一些年轻干部一碰
到困难就打退堂鼓，一遇到挫折就萎靡不振，严重缺乏斗争
到底的意志力和坚韧力。人立于世，总要有那么一股精气神
的。强大的意志力、坚韧力、自制力，是年轻干部干事创业
精气神的真实体现。要从百年历史中充分汲取营养，以革命
先辈为镜，坚定理想信念，淬炼担当品格，锻造一往无前的
意志力，保持百折不挠的坚韧力，涵养慎终如始的自制力，
勇于跳出“安乐窝”，走出“舒适区”，在风险挑战中见风



雨，在困难矛盾中经磨砺，在火热实践中壮筋骨，在经受百
般磨炼中百炼成钢。

年轻干部思维活跃、激情高扬，锚定了目标，就要放胆试、
大胆闯。要在历史学习中不断提高政治判断力、政治领悟力、
政治执行力，善于审大势、观全局，认真分析研判形势，把
握历史规律，用好历史经验，练就“观一叶而知天下秋”的
见微知著本领，不断提升干工作的预见性、系统性、科学性。
要积极投身重大斗争一线，多当几次“热锅蚂蚁”，多接几次
“烫手山药”，锤炼“乱云飞渡仍从容”的定力，注重在斗
争中不断积累经验和智慧，大胆地、创造性地推进各项工作。
要继续保持充沛的精力和旺盛的战斗力，锤炼过硬的“接
班”本领，涵养“无我”精神，砥砺初心使命，用赤子之心
答好新时代青春“答卷”。

知易行难，行胜于言。进入新时代，开启新征程，前方依然
有着无数的“娄山关”“腊子口”。面对这些困难和挑战，
广大年轻干部必须一刻不停地实学实干，脚踏实地、埋头苦
干，在前行路上奋力夺取一次次的胜利，成就一番伟大的事
业和梦想。

新起点新征程新作为论文篇五

清澈的爱，只为中国，愿民族之巅，薪火相传，百代不衰。
我的生命忠于党，我的信仰光芒万丈。山河虽无恙，吾辈当
自强。我所追随的光，是五星红旗的。五角星所闪烁的光。
当时的他们身上是国家，现在的我们身上是未来。

热爱各有不同，青年本该如此，每一代逐日移山的青年，都
有自己奋不顾身的热爱，每一份炽烈的热爱，都值得被用心
对待。正如愿中国青年都摆脱冷气，只是向上走，不必听自
暴自弃者流的话。能做事的做事，能发声的发声。有一分热，
发一分光，令萤火一般，也可以在黑暗里发一点光，不必等
候炬火。此后如竟没有炬火，梦想便是唯一的光！



巴尔扎克说过“不幸，是天才的进升阶梯，信徒的洗礼之水，
弱者的无底深渊”。风雨过后，眼前会是鸥翔鱼游的天水一
色：走出荆棘，前面就是铺满鲜花的康庄大道：登上山顶，
脚下便是积翠如云的空蒙山色。在这个世界上，一星陨落，
黯淡不了星空灿烂；一花凋零，荒芜不了整个春天。人生要
尽全力度过每一关，不管遇到什么困难不可轻言放弃。只有
启程，才会到达理想的目的地；只有拼搏，才会获得辉煌的
成功；只有播种，才会有收获。只有追求，才会品味堂堂正
正的人生。冰心说道：“爱在左，同情在右，走在生命的两
旁，随时撒种，随时开花，将这一径长途，点缀得香花弥漫，
使穿枝拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得痛苦，有泪可落，却
不是悲凉。”坚持的昨天叫立足，坚持的今天叫进取，坚持
的明天叫成功。

唯愿以吾之渺渺，成国之怏怏。我们不能只沉溺于前辈的高
墙与光辉之下，我们应该是另一座高墙，另一束光辉。当我
们熟悉的一个个名字相继离开时，我们便知道，时代的接力
棒就要到我们手上了。当看到国之重器上天入海，探索苍穹，
当看到超级工程攻坚克难，刷新纪录，当看到中国智慧走出
国门，惊叹世界，我们都在为自己的国家和人民感到无比骄
傲！

时代的考题已经列出，我们的答案正在写就！我们生在红旗
之下，生长于春风之中，愿以青春之名，书写清澈挚爱；以
心中红星，献礼中华。人民有信仰，国家有力量，民族有希
望。目光所至皆为华夏，五星闪耀皆为信仰。清澈之爱，只
为中华！

我们没有天赋，在我们身上需要驮起无数次日落，才能升起
一次月亮。上帝赐我以荒野，那么我便以汗水为辅料，从雏
鸟蜕为雄鹰，与天地共舞，于日月同光。时代之钟鸣响，吾
辈须当敬听。既入成人之列，当担下时代的责任，以梦为马，
不负韶华。今朝厉兵秣马，功成必在年轻！


