
最新大学生支教活动个人总结 大学生暑
假支教活动总结(大全5篇)

总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。总结书写有哪些要求呢？
我们怎样才能写好一篇总结呢？这里给大家分享一些最新的
总结书范文，方便大家学习。

大学生支教活动个人总结篇一

这是一个有着太多故事的过程， 我用我笨拙的笔不能描述不
出全部这些故事，只好用几个关键词来概括我们的实践：转
变、反复、准备、走访、倾听(心疼)、忙碌、感动。或许这
几个词并不足以完全把我们这次实践的轮廓勾勒出来，或许
仍然存在某些遗漏，但这些词已足矣表达出我们的感受。

当我们回过头来重新审视我们最初的想法时，虽不会因为当
时那个想法的幼稚与不成熟而嗤之以鼻，却也绝对会会心一
笑。

最初的最初，我们的确怀着一种自以为很崇高的心理、很英
雄主义的心理立了项——到中国一个最贫困的山区去支教。
那个时候，我们的确一心向往着徐本禹式的支教经历，虽然
我们不可能像他那样在一个山区支教多年，我们仅仅只是一
两周的时间，我们一心只认为只有那种环境下的支教才是最
有意义的。

但是随着实践各方面工作的开展——尤其是备课阶段的展开
以及最后实实在在的支教经历，让我们的想法不断地发生着
转变。

我不得不承认，在最初的想法里，我们太自以为是，只是过
分的关注怎样怎样的活动、怎样的环境、怎样的经历对于我



们才是最有意义的，在很大程度上只是单方面地考虑自身，
而忽略了我们的'活动对于承受方的意义、对于社会的意义。

渐渐地，我才明白，实践的作用，并非是期待我们通过某一
次或者某几次的实践而实现多大的社会价值，而是让我们能
够走出大学这座象牙塔的庇护，去接触社会，认识社会，也
是了解自己。

而在这个过程中，尽可能的锻炼自己，尽可能的提升整个实
践活动的社会价值。

而活动的意义与价值，也并非取决于我们选择的实践环境、
实践地点和实践人群，而是取决于我们的活动，取决于我们
在这次实践中付出了什么，给对方带去了什么;取决于我们收
获了什么，而对方又收获了什么;取决于我们的活动是否能让
社会上更多人和群体关注我们的实践的对象，而不是关注我
们。

大学生支教活动个人总结篇二

总结是事后对某一阶段的学习或工作情况作加以回顾检查并
分析评价的书面材料，它能使我们及时找出错误并改正，因
此，让我们写一份总结吧。总结怎么写才是正确的呢？下面
是小编精心整理的大学生寒假支教活动总结，仅供参考，欢
迎大家阅读。

转眼间八天的在学校的社会实践已接近尾声，这为我这平凡
的寒假写下了不平凡的一笔。八天的酸甜苦辣早已印在了我
的心底。八天对于我的寒假来说太短了，还没来得及回味就
已迎来了孩子们期末考的日子。这八天的实践给孩子们留下
了美好的回忆，也给我提供了锻炼成长的机会。在相处的日
子里，我各方面都在进步。现就以下几个方面对我这次实践
活动做一下总结：



教学作为学校的做主要的工作，对于我这样的还没上过讲台
讲过课的大学生，有着极其巨大的吸引力。看到老师们每节
课认真备课，充分准备，力求每节课都给学生们介绍新的东
西。

同时，在实践的过程中，我听了两节英语课，使我对现阶段
英语教育问题产生担忧，看到学生们，只注重写，做题，而
忽视读，忽视口语演讲能力。我就会觉得我们新一代教育人
的责任。希望通过我们的不断努力，能够使学生们改变对英
语学习的不正确的思想。我认为，教学就应该走到学生们中
间去，用自己的行动影响学生。

这里的孩子们从四年级开始，就要住宿，我通过采访老师，
学生们了解到学生们，尤其是低年级的学生们，他们早上六
点之前就要起床，寒冬腊月也从不懈怠，然后开始一天的课
程，中午累了就在桌子上趴一会。刚一开始住宿，连自己的
袜子都洗不好。好在小孩的.适应能力强，很快就学会了自己
照顾自己。上课时是师生，下了课老师就好像是他们的家长，
手把手的教他们自己照顾自己。老师们与学生们和睦相处，
同心协力，争取更好的配合，从而取得更好的成绩。

如果说，当初还只是对到学校实践的憧憬，而这八天的实践
些许感到了平淡。回味这八天，实践的生活像一杯清茶，没
有华丽的色泽和醇厚的味道，但淡淡的清香却令人回味无穷。
人生几何，岁月匆匆！感谢生活让我有这样的经历。如果让
我说实践的感受，我会说：“简单并快乐着，平淡并享受着，
付出并收获着！”

这八天，我作为实践者努力的学习着这一切，蓦然回首，时
间已近近尾声，但却给我留下了生命中最美的回忆。从中我
知道了什么叫坚韧，什么叫毅力，什么叫不服输，他们求知
的眼神我将永远不会忘记。xx小学是我人生的一个驿站，它将
激励我不断前进，不断奋斗！



大学生支教活动个人总结篇三

令人兴奋的大一暑期实践结束了，现在想起来仍然意犹未尽。
我所在的支队是赴山东滨州阳信二中支教支队。这次实践的
初衷是锻炼自己的能力并且对高中学生的学xxx行一下指导，
但是我们还有很多意想不到的收获。

这次活动从酝酿到结束都始终都不是一个两个人的事，而是
大家一起在商量准备。从结果来看，大家的准备还是相当充
分的，无论活动行程安排，记录工作还是吃饭住宿，安全工
作都认真做了考虑，让我们看到了集体的力量之强大。

我们去滨州的首要任务当然是去支教，为了熟悉学生的学习
环境及精神面貌，第一天我们首先分组听了几节课，发现了
一些普遍存在的问题，像作业完不成，听课效率低等等。第
二天白天大家便针对这些问题积极备课，有的选择带领大家
复习，有的选择回答大家问题。因为我和徐志强被分在讲化
学那一组里，而各班讲课进度不同，又因为我们俩都是山东
老乡，就选择让大家提问了。晚上上台时自己真的非常紧张，
但是等大家提问时发现那些问题真是自己曾经碰到过的，不
论是问具体题目还是学习方法，自己都能得心应手地回答，
那种感觉让人特别有成就感。高一的学生因为刚进高中，对
高中学习还不太适应，而且也不知道将来自己需要面对些什
么，所以显得比较迷茫，我主要还是就学习方法方面给大家
作指导，也让大家不必太在意高一的成绩，尽量减轻心理压
力，等分科后学习的科目减少就轻松很多了。我们本来打算
每人讲两节课，现在成了两人一起讲两节课。但是由于学校
师生特别热情，我们两人又被高二的一个班级情去做了个报
告和简短的交流，主要跟大家讲了一些大学课程的安排和活
动，让大家对大学生活有个憧憬，并告诉大家美好的大学生
活是现在努力的结果，现在大家不要考虑综合素质，最重要
的是把学习搞好，有了成绩以后进一所好大学，发展的机会
就多的是了。讲完课之后大家都已经感觉口干舌燥了，但是
大家却都异常兴奋，毕竟这是第一次站在台上展示自己，收



获是非常大的。第三天晚上是和高二优秀学生的座谈，从他
们身上仿佛找回了自己往日的影子，料到结束大家还意犹未
尽，徐志强同学干脆高歌一曲清华校歌，算是对大家的一个
激励吧。第四天也是我们支教的最后一天是最为隆重的报告
会，由于时间原因自己没能上，但是看到大家，特别是姜宇
资同学的优秀表现，我由衷的为我们支队感到高兴，我们的
支教任务圆满完成。我们应该感谢阳信二中师生的热情招待，
感谢他们给了我们这么宝贵的锻炼机会，也希望我们的活动
能给他们一些启发，这是我们最希望看到的。

离开阳信，我们去了小飞机场。座谈上，双方感觉都有些尴
尬，错误在我们。因为我们对该飞机场的估计错误导致我们
的问题有些不合领导们的胃口，但是他们都一一详细作了解
答。其后我们才知道这个小飞机场只生产固定机型，没有技
术专利是一个典型的小飞机组装厂。这让我们看到了国内小
飞机研发技术的落后，更加明确了我们航空报国的志向。下
午我们对小飞机的生产流程作了参观，完全模具使得生产流
程，让我们有些乏味，我们只能期待国家低空开放能够促进
国家自主小飞机技术的进步。

至此实践活动告一段落，但是我们收获的不止这些。在阳信
时，大家一起找饭吃，一起看世界杯，一起三国杀到深夜，
发展到后来喝醉酒后玩真心话大冒险，让我们着实感觉到了
一种家的温暖。实践过后大家可以掏心窝地说话了，男女生
之间也可以毫无顾忌的谈些感情问题(对灯发过誓的，莫提)，
让我们感觉到这个集体获得了前所未有的凝聚力。其后许多
同学去了泰山，看了日出，而我选择了回家。现在我有些后
悔，我觉得自己如果能够和大家一起在泰山之巅看日出，那
将是我毕生难忘的经历。

实践结束了，但是余味会永远萦绕在我们每个支队成员的心
间……



大学生支教活动个人总结篇四

再次踏上那一辆大巴，再次把行囊置入车厢，再次闻那雨后
清新的空气，再望一眼那郁郁苍苍的大山，这一切都好像我
们刚来的那一天，唯一不同的是，车窗外多了惜别的学生，
我们心里多了一份不舍。短短6天，我们的下乡生活就不完整
的结束了。上头教育局的一个停课文件，这一切就嘎然而止，
学生们必须停课，而我们唯有提前10天告别这里。那一刻，
说实在话，我是难过的。无论人或动物，新到一个陌生的环
境，都要有一段适应的时间。正当我发现自己已经适应那里
的生活环境，已经喜欢上那里的学生，冷冰冰的“停课令”
就把这一切硬生生的结束了。

话说回来，尽管只有6天，但感受仍是深刻的。这6天，让我
这个素未为师的师范生第一次体会到做老师的兴奋和乐趣。
原来，做老师不容易，备课、开课、观察每一位学生的学习
进度及情况、制定教学计划……我们班上20多个学生，他们
的专业水平都参差不齐，总的来讲基础都不够扎实。第一天
的时候，看到他们的情况，心里着急并窃喜着。着急的是他
们已是准备高考的三年级学生了，窃喜的是觉得他们这样的
水平应该很好教。后来两天的授课，我发觉自己最初的想法
错了。有些同学基础较差的，很难理解什么理论上的东西，
也不是看示范就能解决的。身为美术老师，不仅仅自己要会
画，还要会把自己会画变成学生会画。真所谓 “台上一分钟，
台下十年功”，所以，我们不能随便的定义一个老师的课好
或不好。

那里的学生虽然基础比不上城里的学生扎实，但他们脸上流
露出来的真诚和朴实，令我为之感动。一天下来的课程，尽
管会很累很乏味，但我都把这些藏起来，用最大的耐心和微
笑来面对他们。因为，他们的一言一行都似乎在讲述着曾经
那个未经世事、渴望踏进大学门槛的我。

在我们感受做老师的滋味的同时，团队的精神也是一直围绕



我们身边的。大家一起吃饭，简单的农家菜也能让我们尽兴;
三个人同挤一张“大床”，也觉得无所谓;在没有电脑辐射、
没有风扇的宿舍里，一个西瓜，也能让大家有胜于过年的开
心和兴奋。教学上的问题，我们大家一起商讨解决。我喜欢
这种团结。

我从未后悔加入这个团队，它让我体验到无限快乐。让我这
个还是学生身份的“老师”领略更多，很多事，仍需我们不
断地去探究，去体会。

大学生支教活动个人总结篇五

不知不觉加入__一个学期了，由刚开始的好奇、新鲜，到现
在的责任与不舍。还记得开学时支教团到我们的寝室招新的
场景，听到学姐跟我们分享她们支教的体会，有苦有乐。现
在我来说说我支教的心得体会。

第一次得到去支教的消息是支教前一天的晚上，相信你们懂
得。我教的是一年级的音乐。我上网查教学方法，查教学视
频，查歌词，抄歌词。激动与紧张交织的心情一直持续到我
见到孩子们的前一秒。我支教的学校是王湾小学。那是一所
被命名为“留守儿童之家”的学校，听学姐说这里的孩子都
是父母不在身边，跟爷爷奶奶在一起的。

刚进学校大门，就听到孩子们嬉闹的声音。有的学生看到我
们来了，都大声的喊老师好”。有的问学姐是不是还教她们，
有的问我是不是她们的新老师。看到热情四溢的孩子们时候，
我的那种纠结的心情顿时就放松了。一个叫谢小玉的女孩跑
过来拉我的手，问我是教几年级的，我说一年级。她咧着嘴
笑了，说她就是一年级，她带着我来到了她们的班级。一个
很小教室，甚至比不上一个有钱人家的厨房，但就是这样一
个教室承载了12个孩子的梦想。

刚开始几次是走去王湾的，每次走在路上我就想，等会上课



的内容，有时候在想，我走这么长的时间到底值不值得，每
次的上课效果都推翻了我的设想。孩子们很乖，很听话，可
能因为年龄太小，好吧，我姑且把这当成她们对我的喜爱的。

我们的力量或许是微不足道的，但是这个社会的力量是伟大
的。只要人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间。

__的寻觅，因爱起航，为爱停留。


