
最新三分钟生态环保演讲视频(汇总5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

三分钟生态环保演讲视频篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好,我是来自高一(4)班的xxx，今天我国旗下讲话的题目是
“节能减排，保护地球”。记得很小的时候，我们学的第一
首唐诗就是“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”，我们从小就被教
育，节约要从小处着手，从一粒米、一滴水做起。节俭，这
是中华民族的传统美德。古往今来，地球妈妈用甘甜的乳汁
哺育了无数代子孙。可是，现在的地球正面临着严峻的环境
危机。尤其大气污染非常严重，“救救地球”已成为世界各
国人民最强烈的呼声。

大气污染对人的危害很大，尤其是pm2.5、pm10等颗粒物浓
度超标严重。大气污染会引起中国城市居民肺癌发病率很高，
其中最高的是上海市，城市居民呼吸系统疾病明显高于郊区。

为了减少大气污染我们应该倡导少用私家车，多利用公共交
通工具，或者与顺路的人共享一辆汽车，那么城市中二氧化
碳的排放量就大大减少，能源消耗和噪音污染也会显著降低，
城市交通将不再那么拥挤，空气污染将不会那么严重，城市
环境将更为和谐，市民生活质量还会有所提高。这样市民身
体健康也会得到保障！

除了减少污染物的排放以外，节约能源也非常重要。就拿我



们身边最重要的水资源来说。水，并不是取之不尽，用之不
竭的，节约水也就是在保护地球，如果我们不改掉浪费水的'
习惯，水资源危机的爆发将不可避免。一滴水，微不足道，
但是，不停地滴起来，数量就很可观了。据测定，“滴水”
在1个小时里可以浪费到3.6公斤水；1个月里可集到2.6吨水。
这些水量，足可以供给一个人的生活所需。可见，一点一滴
的浪费都是不应该有的。

同学们，环保意识是现代人的重要标志。我们应当切实地树
立起时代责任感。心系全球，着眼身边，立足校园。例如，
食堂用餐时，不挑食，不浪费；洗完手时随手关闭水龙头；
离开教室时随手关闭电脑、电灯、空调电扇等等，这些是在
日常生活中，我们随处随手可以做到的小事，但所有人如果
都行动起来，这就是一件大事。

节约资源、保护环境是我们大家义不容辞的责任。我们要从
现在做起，从身边做起，从小事做起。自然永远是我们的朋
友，善待朋友，就是善待我们自己。让我们通过努力，使祖
国的天更蓝，地更绿，水更清。

“地球只有一个”，让我们共同保护我们的家园！

三分钟生态环保演讲视频篇二

各位领导，各位来宾，各位同学：

众所周知，人类只有一个地球，我们对这个星球上的生态系
统有着永远摆脱不完的依赖性，需要地球源源不断地提供植
物和动物的食物，需要有足够厚度的大气层，来保护人类不
受过高或过低气温，以及过量紫外线的伤害，需要地球提供
足够量的水和氧气来维持生命的存在，我们都是在依赖这个
给了我们一切的地球，我们一直在索取，我们难道不应该为
她做点什么吗?我们知道，当今世界性的十大环境问题，即气
候变暖、臭氧层破坏、生物多样性减少、酸雨蔓延、森林锐



减、土地荒漠化、大气污染等，这其中就有9项是因为我们不
断制造垃圾导致污染从而引发的。环境污染的问题已经到了
让我们触目惊心的地步。以前，我们许多人都以为污染主要
是工业生产造成的，与自身没有太大关系。

虽然，这些污染在短的时期还不会造成很严重的后果，可是
请为我们的后代生活的这片土地这个空间，为我们人类的未
来多做一些吧!我们国家是农业大国，我国是世界上使用化肥、
农药数量最大的国家之一。

三分钟生态环保演讲视频篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在今天的班会上，我要演讲的题目是“环保”，我为什么要
演讲这个题目呢?因为现在的人们都没有环保意识，一上街，
一些生活垃圾时不时就出现在我们的眼前，易拉罐、香口胶、
玻璃瓶等等的垃圾都散落在地面，“五颜六色、千奇百怪”。

一旦被外国人看见了，还以为我们在举办堆放垃圾的活动呢。
所以，我希望通过这次演讲，能让人们产生对环保的认识，
让我们的家园变得美好起来。

许多朋友可能会说：“怎么才能让现在的人们又环保意识呢。
”以往的劝说、惩罚已经没有用了。

的办法就是让大家意识到乱扔垃圾的后果有多么严重，接下
来，让我给大家讲一讲乱扔垃圾的后果：首先，垃圾会堆满
大家的走道，导致行走不方便，接下来，老鼠、蟑螂、蚊子
等昆虫会布满整个城市，而树木因为被垃圾队满了而没有养
分可吸收而枯萎，小鸟们也到了其它地方去生活，这样，害
虫们没有天敌，就会更加猖狂，他们把周围的垃圾吃光后，



就来攻击人类，平民百姓们斗不过害虫，只好被害虫们吃掉，
最后，整个城市只剩下几千万只害虫了。

千里之行始于足下，实施绿色消费，保护生态环境，建设美
好家园，要从我做起，从小事做起：不乱扔垃圾、不浪费粮
食，限度地节约能源，节约用纸，拒绝使用一次性的“白色
污染物”，多栽树种草，保护野生动植物资源。

那么，我们头顶上的天空会更蔚蓝，身边的河水会更清澈，
周围的大山会更翠绿。拯救一片绿色，唤醒一片天空，保存
一泓清水，自觉做到绿色生活，绿色工作，绿色生产，共同
创造我们的绿色未来。

我的演讲完毕，谢谢大家!

三分钟生态环保演讲视频篇四

尊敬的各位领导、亲爱的老师们：

作为一名大学生，要建设好和谐社会，首先要投入到和谐校
园的建设当中。

和谐社会一定是法治社会。和谐校园也一定是讲法则的校园。
我们大学生在遵守好法律法规的同时也应约束自己的行为规
范，遵守校园的有关规定和行为准则。和谐社会需要法律法
规面前人人平等，和谐社会需要人人遵纪守法。在学校，和
谐校园的建立也需要我们不断完善自己，修炼自己。作为一
名学生干部，在学生的管理工作中，遇到摩擦是在所难免的。
如何营造“和谐”气氛是工作中的关键。在遵守学校各项基
本要求的同时更要求我们在学生工作中做到文明管理、依法
管理、公正管理，为同学们营造一个健康的校园空气。

和谐校园也因该是一个充满活力的校园。我们的才智在这里
尽情挥洒，我们的笑脸在这里尽情绽放；我们的梦想正在这



里延续，我们的未来将从这里诞生。同学之间载满青春的欢
笑，老师之间洋溢欣慰的笑容，师生之间流露真挚的情愫。

和谐校园需要好的文化韵味，我们不求历史名宿在此烙下多
少足迹，我们但求自己能够在学校写下一些美好和记忆。我
们不苛求别人给我们一个景色优美的校园，我们追求的是自
己营造的一种蓬勃向上，脚踏实地的学习氛围。好让学弟学
妹们把这种韵味接承品味。

诚信、文明的风范徜徉着和谐的校园。我们实事求是，我们
坦诚相待，我们诚实守信，我们宽以待人。我们始终怀着一
颗感恩的心去奉献，我们始终攒着一颗体贴的心去将心比心。
校园里响彻着和谐的乐章和令人鼓动的交响曲，我们永葆激
情，我们永远年轻，和谐的校园就在我们这里。

三分钟生态环保演讲视频篇五

亲爱的同学们：

你们好！

每当我听到关于资源流失的信息，我的心里就感到无比羞愧。
为什么？因为这跟我们每个人的行为都是有关系的'。

曾经的地球很美，绿树成荫，雨水滔滔不绝，空气异常清新。
现在，科技发达了，做什么东西的工厂都有。排出来的废气
越来越多，排出来的污水弄脏了小河，清新空气变成了有一
阵酸味的空气。现代化的人都认为，有了房子，以后就不怕
了。因此便砍光树木制造空地，用来起房子。城市里一幢幢
高楼大厦，别看表面很美，其实这里的空气差极了。没有树
木，什么都不可能完美！

世界上的沙漠是撒哈拉大沙漠。这是人人知晓的。但这对我
们来说并不是一种荣耀，这是一个错误的见证！我们需要树



木来做材料，但不能没有制度啊！地球无私的给我们提供资
源，但它并不是叫我们去破坏它啊！

水是无价之宝，但人类却抱着一种“用完了，还有！”的心
态去不断浪费水。事实上水并不是无限的，更何况水也分淡
水和咸水，可以饮用的也只有淡水，而淡水在世界上仅有百
分之三。

假如再这样下去，人类也将会灭绝！

世界上如果每个人节约一张纸，世界上将会多一片绿洲；如
果每个人能节约一滴水，世界上将会多一座水库！

让我们从小事做起！

1、节约用纸；

2、关好水龙头；

3、少使用一次性塑料杯，一次性塑料袋。

让我们的生活更加美好！


