
学校端午节活动策划书方案(优质5篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。那么方案应
该怎么制定才合适呢？接下来小编就给大家介绍一下方案应
该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

学校端午节活动策划书方案篇一

6月10日-6月12日主办单位：协办单位：社区、社区（场内商
户）广告公司活动目的：

1、希望通过本次活动增进的美誉度

2、创和谐社会、办文明活动给常州市民提供一个轻松、愉快
的购买环境，让和市民面对面，赢得更好的口碑营销。

3、迎接端午，邻里互动。

1、节目表演（拉丁）

2、节目表演（歌曲）

3、互动节目及礼品赠送

4、节目表演（舞蹈）

5、节目表演（歌曲）

6、互动节目7、节目表演（歌曲）结束互动环节送小礼品包
粽子大赛流程：

比赛选手一共：42人1、6人一组，分7组2、每组比赛前材料
整理1分钟，比赛看选手包5个粽子需要多少时间。



14:30-14:40主持人介绍14:40-15:00第一组15:00-15:20第二
组15:20-15:40第三组15:40-16:00第四组16:00-16:20第五
组16:20-16:40第六组16:40-17:00第七组3、每组比完后就速
度和美观进行评比。全部比赛结束后，评出单组速度胜出者：
7人美观胜出者：7人最快包粽手：1人最美观包粽手：1人比
赛规则：

1、选手必须为70岁以下，并且身体健康。

2、包之前有1分钟的准备时间，主持人喊开始才能开始包。

3、粽子漏馅的不算。

4、裁判有3人，对美观度进行10分制评分，所有选手的3个成
绩的平均分数为最后美观比赛成绩。

5、比赛结束后10分钟内主持人要公告出各选手获奖情况，并
由领导当场颁奖。

6、所有选手自己包的粽子都可以带回家。

学校端午节活动策划书方案篇二

端午佳节，让异地的同学感受到集体的温暖。

不回家的同学和师兄师姐。

中心湖草地活动时间：x月x(星期三)晚七点半

1.主持人暖场"端午佳节，我们异地庆祝，虽然不能和家人团
聚，但是我们不寂寞不孤单"举杯庆祝大家端午节快乐。

2.暖场过后大家吃零食，彼此玩笑片刻，大概十五分钟左右。



3.主持人出场，开始游戏时间。

(一)007围成一个圈，由开始一人发音"零"，右侧开始第一个
随即亦发音"零"，第二个人则发 音"柒"，随声用手指作开枪
状任指一人，"中枪"者手作投降状，但"中枪"者旁边左右两
人则要发"啊"的声音，而枪手不作任何动作。出错者玩真心
话大冒险。

(二)速配气球每个人发一张牌，相同花色牌号的为一组，一
组俩个人，由主持人叫出四组，俩人合力用背部挤爆气球，
气球内有字条，上面写有"唱首歌"或者"跳支舞"之类的字。
最慢的那一组另有惩罚措施，让其在奶油夹心和牙膏夹心的
饼干中挑选，后果自负。

4 粽子插曲：主持人故弄玄虚说有神秘嘉宾，随后精心准备
的大粽子上场(可以点上蜡烛营造气氛)主持人可问下大家有
无电话回家，大家一起举杯庆祝远方的家人端午节快乐。

5 游戏继续

(三)速配踩报纸牌收上来，同上个游戏，不过只是牌号即可，
相同分成三人一组，共俩组。每组中一个人出来猜拳，另俩
个人踩报纸，输的一组就报纸对折，最后落在报纸外的为输
家，输的围着系有气球的绳子，大家戳破后，让其带着破碎
的气球跳草裙舞。

(四)开锁所有人站起来聚拢在一起，抓住任何一个除了左右
俩边人的手，此时是一个相当混乱的一团，让然后一个一个
的解开，解开后应是一个圆圈，若有解不开的现象则那一组
应受罚，措施待定。

6 此时可能已十点多了，大家玩的尽兴后再吃吃喝喝聊一聊。
最后主持人出来说一点大家好好生活天天向上之类的话，就
结束了。



食物采办：酒 果汁 花生 薯片 果冻 棉花糖 仙贝 雪饼 西
瓜......

负责人：奶爸奶妈

道具准备：报纸 气球 绳子 奶油夹心和牙膏夹心的饼干 粽
子 电脑 音响

现场装饰：提前到场半个小时铺好报纸

活动经费：xx块

学校端午节活动策划书方案篇三

社区、社区（场内商户）广告公司

1、希望通过本次活动增进的美誉度

2、创和谐社会、办文明活动给常州市民提供一个轻松、愉快
的购买环境，让和市民面对面，赢得更好的口碑营销。

3、迎接端午，邻里互动。

活动对象：周边居民、路过市民活动形式：包粽子大赛、户
外文艺演出、车展活动流程：7：30—8：30进场布
置14：30—17：30包粽子大赛18：00—20：30歌舞表演（中
间穿插互动环节）

1、节目表演（拉丁）

2、节目表演（歌曲）

3、互动节目及礼品赠送



4、节目表演（舞蹈）

5、节目表演（歌曲）

6、互动节目

7、节目表演（歌曲）

结束互动环节送小礼品包粽子

比赛选手一共：42人

1、6人一组，分7组

2、每组比赛前材料整理1分钟，比赛看选手包5个粽子需要多
少时间。

14：30—14：40主持人介绍

14：40—15：00第一组

15：00—15：20第二组

15：20—15：40第三组

15：40—16：00第四组

16：00—16：20第五组

16：20—16：40第六组

16：40—17：00第七组

1、选手必须为70岁以下，并且身体健康。



2、包之前有1分钟的准备时间，主持人喊开始才能开始包。

3、粽子漏馅的不算。

4、裁判有3人，对美观度进行10分制评分，所有选手的3个成
绩的平均分数为最后美观比赛成绩。

5、比赛结束后10分钟内主持人要公告出各选手获奖情况，并
由领导当场颁奖。

6、所有选手自己包的粽子都可以带回家。

学校端午节活动策划书方案篇四

为继承和发扬民族优秀传统文化，营造欢乐、喜庆、祥和的
节日气氛，我班将于端午节期间开展我们的节日•端午系列活
动。现将活动方案制定如下：

以弘扬爱国主义精神、抒发爱国主义情怀为主题，以端午节
主题系列活动为载体，不断深化中国梦学习教育，深化社会
主义核心价值体系宣传和教育，引导学生珍惜幸福生活，增
进热爱祖国、热爱人民、热爱中华民族的情感。

20xx年x月x日至x月x日。

1、 开展节庆民俗文化活动

结合端午节的特点和内涵，组织开展粽叶飘香包粽子比赛、
观看龙舟比赛、端午歌谣传唱、织香袋等活动，引导学生深
入体会端午文化的独特魅力。依托道德讲堂组织端午节民俗
讲座，开展以爱国名著、传统经典为主要内容的经典诵读活
动，使学生用心体会端午节蕴涵的意义，激发爱国爱乡情怀。

2、 开展志愿服务活动



端午节期间，积极组织学生志愿者进社区、进乡村，开展村
居清洁、节日慰问、助残爱幼等志愿服务，为留守儿童、贫
困生、孤寡老人、残疾人士等送去慰问金、粽子等，陪他们
共度端午佳节。

3、 开展校园洒扫活动

从科学角度分析悬艾草、挂菖蒲、佩香囊、饮雄黄酒等端午
传统习俗，普及日常卫生保健知识。组织学生进行校园大扫
除，整理个人卫生，增强学生的环保意识和生态文明意识。

4、 制作节日小报

积极组织学生将端午节的内涵、民俗及参与端午节活动的感
悟制作成节日小报，并开展节日小报评比和展示活动。

充分挖掘端午节深厚的文化内涵，把端午节主题活动与中国
梦学习教育活动结合起来，精心设计贴近学生的活动项目，
增强学生参与活动的积极性与主动性。创新传统节日文化活
动的形式和载体，体现人文关怀，倡导文明新风。全部活动
过程确保安全、有序开展。

学校端午节活动策划书方案篇五

夏历五月初五是中国的传统节日——端午节。“端”字
有“初始”的意思，因此“端五”就是“初五”。而按照历
法五月正是“午”月，因此“端五”也就渐渐演变成了现在的
“端午”。《燕京岁时记》记载：“初五为五月单五，盖端
字之转音也。”过端午节是我国两千多年来的习惯。端午节
同时是一个可以和亲友团聚一起度过的节日，端午节也可以
举行许多活动，时至今日，端午节仍是一个十分盛行的节日。

我的端午，我做主，给自己一个端午节最棒的礼物。



6月x日，也就是农历五月初x。

xx大学x区xx园。

端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中国的
传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。端午
节的来源之一是纪念屈原，我们也要通过端午节来怀念屈
原——这位可歌可敬的爱国诗人。同时通过此次活动让中心
成员增进感情，让贵大的兄弟姐妹们(尤其是不能回家和家人
一起过端午节的人)感受到节日气氛，和家的气息。让每一个
参加活动的人过一个难忘，有意义的温暖节日。

1、了解端午节的由来(用展板展示于活动场地)

(1)端午节的来历。

(2)端午节的节日意义。

(3)全国各地或国外的端午节习俗。

2、包粽子

材料：

糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳。

方法：

(1)将粽叶折成漏斗形。

(2)在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹。

(3)用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向糯
米这边压成一个三角形。



(4)将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

(5)蒸煮。

具体流程：

(1)前期准备：联系或委会，借来锅和炉子，并准备好包粽子
所需材料。

(2)参加的同学在工作人员的指导下有序的到包粽子场地自己
包粽子，每个人只限一个。(此环节进行包粽子大赛，每组x
人，包得最快而且可以煮的获胜，有奖品，考虑工作人员人
数有限，每次限x组一起)。

(3)包好粽子后到登记台登记，写下粽子主人的名字(可以是
自己，也可以是自己想送的人)，留下联系方式(便于煮好粽
子后联系相关人员到现场取)。

(4)统一在下午特定时间段来取自己的粽子。

1、端午节所需资料必须提前做好准备。

2、为确保活动顺利有序的进行，活动前作好分区(登记区、
操作区、展览区、取物区)。

3、登记时要注意，将名字和粽子固定在一起时要注意：

(1)名字不能弄混。

(2)名字固定的方式，最好用长线把名字绑定在粽子上，煮的
时。

4、取粽子时人可能比较多，容易混乱，将粽子按主人名字进
行分类，按汉语拼音排序，组织人员到相应区域领取。


