
最新防汛安全升旗仪式讲话稿(优质5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

防汛安全升旗仪式讲话稿篇一

老师们、同学们：

大家好!

我来自09班。我今天演讲的题目是《安全护航幸福生活》

“孩子，绕过前面的石头”，这是我学步时妈妈的忠告；

“路上的车要小心”，这是我坐飞机上学时父亲在我身后的
叮嘱；

“珍爱生命，安全第一”，这是我现在的信念。

自从离开母亲的怀抱，在人生的道路上蹒跚而行，我们就一
直依靠着“安全”这个拐杖。没有它，我们可能会掉脑袋流
血；没有它，我们可能不会经历风风雨雨；没有它，我们更
不可能达到辉煌人生的巅峰。谁忽视安全，谁就要付出惨痛
的代价！

安全意识的缺失，总能让我们一次次听到血淋淋的教训，让
我们看到人间惨剧。但是你想过吗？其实80%的意外伤害都是
可以避免的。红灯短，生命长。当我们过马路时，我们会以
更多的谦逊和耐心获得更多的美丽。我始终相信安全比一切
都重要，我们是安全第一责任人。



没有安全，就没有生存，更谈不上发展！我们不能保证安全。
我们谈家庭幸福，谈个人理想，谈创造生活，谈承担让别人
幸福，让自己幸福的事业。亲爱的同学们，如果我们现在没
有安全第一的意识，请从现在开始树立这种意识。个人不仅
仅是个人，因为他们的幸福和家庭的幸福息息相关，也和每
个人的未来息息相关。为了他们家人和我们自己的幸福，让
我们一起筑起身心安全的长城。

最后，祝大家永远平安幸福！谢谢大家！

防汛安全升旗仪式讲话稿篇二

同学们：

我今天演讲的题目是“关注食品安全，保护健康”。

人以食为天，食以安为先。食品安全不仅关系到人民健康，
也关系到社会和谐稳定。

对于我们这些正在成长的人来说，学习一些食品卫生知识，
养成良好的饮食习惯是非常必要的。然而，我们经常看到一
些学生在流动小贩那里购买和食用没有健康保护的食物。你
知道那些看似诱人的食物背后隐藏着什么危险吗？根据卫生
监督部门的介绍，由于学生的零花钱相对有限，这些经营者
大多本着“便宜进便宜出”的原则购买一些“三无”产品，
大多数食品以色素和糖精为主要原料。还有一些油炸、烧烤、
烟熏食品，不仅会使食品的营养成分变性，还会由于原料的
质量问题造成毒性，严重危害青少年的生长发育和健康。

校园周边的食品卫生隐患不仅要求卫生、城管、工商等执法
部门加强检查管理，还要求学生提高自我保护意识，自觉抵
制不健康食品的诱惑。因此，我建议学生：

生产许可证号、生产厂家和生产日期。



2、培养良好的饮食观念。不食用流动摊点的小吃、零食等，
自觉抵制三无食品、低质食品的诱惑，尽可能在家里就餐。

3、养成健康的饮食习惯。不挑食，不偏食，每日三餐，定时
定量，不暴饮暴食。自备水杯，多饮白开水，少喝含有防腐
剂、色素的饮料。

4、养成良好的卫生习惯。不随便在校园内吃零食，不乱扔纸
屑，包装袋等垃圾，保持校园卫生环境整洁。

同学们，食品安全关系你我他，养成良好卫生习惯是关键。
希望我们每一位同学树立食品安全意识，让健康的生活永远
伴随大家！

我的`演讲完了，谢谢大家！

防汛安全升旗仪式讲话稿篇三

各位领导、老师，同学们：

大家好！紧张、辛苦的一个学期已经结束了，在同学们欢庆
收获季节的时候，又迎来自己盼望已久的暑假。怎样过好这
个长假呢？我们有太多的设想与计划，我们有太多的欣喜与
希望。可是，这一切，都是建立在安全的基础上的。生活中
的不安全隐患的触角几乎伸到了每一个角落。因此在假期中，
我们每一个同学都必须提高安全意识，学会自我保护。所以，
今天，老师在这里一定要再三重申和提醒大家：安全是生命
之水，文明是幸福之源！我希望同学们能够好好利用这个假
期，去做自己想做的事情，开开心心地过个好假期；同时在
开心快乐的时候，我也要提醒同学们假期一定注意安全，希
望大家不仅要记在脑子里，更要落实到行动上。更希望同学
们从以下三个方面做起：

提高自我保护意识，增强自我保护能力，远离各种安全隐患。



不要因为自己的麻痹大意出现不该发生的事情。防溺水事故
是我们夏季在安全方面存在的最大隐患，因为每年在这个季
节里我们的周围都会发生许许多多令人惨痛的事故和教训，
并且这些教训往往是以生命的失去而作为代价的；而对于一
个家庭来讲，孩子生命的失去往往就意味着一个幸福家庭的
破裂甚至毁灭。在防溺水教育方面，我们学校是反复强调，
一再重申，通过各种教育形式明确要求我们的同学要远离危
险的水域，珍爱自己的健康和生命。我相信我们的同学会听
从学校、老师和家长的教育教导，真正做到珍爱生命、远离
危险。禁止到危险水域玩水。

由于天气炎热，这个问题最容易出现。请同学们务必注意。
不在水库或深水区玩耍；不准与同学结伴到无安全设施、不
熟悉，无救护人员的水域游泳。遵守交通规则，严守交通法
规。严禁骑摩托车，不开各种机动车辆。服从交通红绿灯的
指挥，过马路走斑马线。旅游时遵守社会公德，爱护公共设
施。不到铁路周围玩耍、逗留，不得损坏铁路上的各种部件
设施。禁止携带火种玩火。不携带不玩耍易燃、易爆、易腐
蚀的各种物品。不携带玩弄刀、枪、棍棒等危险物品。不乱
摆弄电器。远离高压电线和配电室。学习防汛、防震、防台
风、防电等防灾知识，增强防灾的'意识和能力。做好各种传
染病的防控工作，养成良好的卫生习惯。注意饮食安全，不
吃腐烂变质的瓜果食物，防止食物中毒。外出或回家时向父
母打招呼。最好不单独外出或在夜间单独行动。未经父母同
意不得在外留宿。

自觉遵守国家法律、社会公德和村规民约。言行文明，以礼
待人。.尊老爱幼，孝敬父母，听从教导，不任性。正常交往。
不接触不三不四的人；不结伙四处游逛、惹是生非；不打架
斗殴。.不吸烟，不喝酒，不赌博，不乱花钱，不参与迷信活
动。遵守网络道德和安全规定，不进入歌厅、舞厅、迪厅、
网吧等，远离毒品，珍爱生命。不参与不健康的娱乐活动。
遵守群众纪律，不偷盗、损害他人财物。不随便进入校园或
在校园附近闲逛、逗留。



其他安全事项：不要到施工场地或危险房屋、桥梁、公路上
游玩、逗留，捉迷藏，玩游戏。外出时应向家长交待去向以
便于及时联系，未经家长同意不要私自外出、外宿和远游，
不与陌生人随意交谈，不听信陌生人的花言巧语，不吃陌生
人给的食物。独自在家时，不要给陌生人开门；路上不要理
睬陌生人的搭讪。

防汛安全升旗仪式讲话稿篇四

老师们、同学们：

早上好！

我是四年级一班的付心悦，今天我国旗下讲话的题目是“找
火灾隐患，保家庭平安”。11月9日是全国“119消防宣传
日”！

每到冬季，风干物燥，火灾多发。为增加全民的消防安全意
识，使“119”更加深入人心，公安部于1992年发起，将每年
的11月9日定为全国消防日，而11月9日的月日数恰好与火警
电话号码119相同，既是对消防工作的警示，也是对火警电话
的宣传了。

身处人员密集校园的我们，应在脑海中长期鸣响“119”警铃，
提高防火意识和技能。懂得火灾形成的原理，不玩火；懂得
火灾预防，积极开展消防宣传。学会火灾报警方法，学会使
用灭火器扑救小火，学会火灾自护自救的方法。要时刻牢记
消防安全，学习消防知识，消除火灾隐患，防微杜渐，防范
未然。

关注安全就是关注生命，关注安全就是关注我们自己！近期，
学校还要组织师生们进行一次消防演练，请同学们提前准备
好湿毛巾，听到警报，随时疏散，用毛巾捂住鼻口，弯腰有
序撤离。



同学们，我们热爱生活，我们在校园中演绎活力，憧憬明天；
我们珍爱生命，我们在生活中处处留意，拒绝伤害。让安全
的意识常驻我们心间，让生命的绚烂闪耀我们周围！

我的讲话完毕，谢谢大家。

防汛安全升旗仪式讲话稿篇五

同学们：

大家上午好!

过几天就是清明节了，今天我国旗下讲话的题目是“话说清
明节及安全注意事项”。 我国传统的清明节，是农历二十四
节气之一。在二十四个节气中，既是节气又是节日的只有清
明和冬至，且清明影响相对更大更广。清明节是中国重要的
传统民俗节日之一，2006年被列入第一批国家级非物质文化
遗产名录。清明节大约始于周代，已有二千五百多年的历史。
清明最开始是一个很重要的节气，清明一到，气温升高，正
是春耕春种的大好时节，故有“清明前后，种瓜种
豆”、“植树造林，莫过清明”的农谚。

但是，清明作为节日，与纯粹的节气又有所不同。清明节是
中国传统节日，也是最重要的祭祀节日，是祭祖和扫墓的日
子。唐代诗人杜牧的诗《清明》：“清明时节雨纷纷，路上
行人欲断魂。借问酒家何处有?牧童遥指杏花村。”写出了清
明节的特殊气氛。直到今天，清明节祭拜祖先，悼念已逝的
亲人的习俗仍很盛行。新中国成立后，人们都在这天祭扫烈
士墓，缅怀革命先辈的光辉业绩，大力弘扬爱国主义和革命
英雄主义精神，继承和发扬优秀的革命传统，表达对烈士的
敬仰怀念之情。

清明节，同时还叫踏青节，按阳历来说，它是在每年的4月4
日至6日之间，正是春光明媚草木吐绿的时节，也正是人们春



游、踏青的好时候，所以古人有清明踏青，并开展一系列体
育活动的习俗。因此，清明节除了祭祖扫墓之外，还有各项
野外健身活动，使这个节日，除了有慎终追远的感伤，还融
合了欢乐赏春的气氛，是我国民族传统中一个极富特色的节
日。清明节本身包容着民族的、历史的、地域的丰富内涵，
在江南一带按照传统习俗，有吃青团的风俗习惯。

今年清明节，从4月4日到4月6日放假三天，4月7日(星期四)
正常上课。在放假期间，学校要求全体学生在遵行民族习俗
的同时，要体会这一中华民族传统节日的真正意义，要孝敬
长辈，学会感恩，要体会今天幸福生活的来之不易，培养民
族自尊心与历史责任感。同时，我们希望同学们在放假期间
一定要注意安全，合理安排作息时间，完成相应的学习任务。


