
2023年漂流感悟三年级(实用8篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得感
悟吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，
我们一起来了解一下吧。

漂流感悟三年级篇一

暑假里，我读了《鲁宾逊漂流记》这本书。书中的故事十分
逊色，形式也让我清楚了许多道理。

这本书主要写了出世在英国商人家庭的鲁宾逊，由于不甘愿
和他父亲一样，所以离家做了一故事里的事名船员。在一次
航海中，他们倒运遇上了龙卷风，鲁宾逊和船被海水冲到了
一个荒岛上，船上只要鲁宾逊一团体活了下去。事先他身上
只要一把小刀、一个烟斗和一小匣烟叶就别无他物。但是他
并没坚持生的希冀，他到船上把能带下去的东西都带了下去。
就这样，他末尾在岛上建帐篷、围篱笆、制用具、种粮食、
养牲畜，并在岛上树立自己的家园。事先，他救了一个黑人，
并给他取名叫“星期五”，从此他便有了一个新的同伴。最
后，他和星期五救下了一个被水手背叛的船长，他们独自夺
回了船只，终究回到了自己的故土。

我读完了这本书后，真不敢置信主人公鲁宾逊的生活才干这
样强。居然能在一荒无人烟的岛上做面包、挤羊奶、把葡萄
做成葡萄干。真是让人不置信。我真的很信服鲁宾逊这团体，
由于他让我们知道了遇到灾难不要慌，只需坚持就会有方法
的。

看完这本书，使我深受感动。一团体身陷绝境，竟能这样对
生活充溢决计，勇敢空中对生活，发明生活，真实是难能珍



贵的。使我见地到，人不论何时何地，不论遇到多大的困难，
都不能被困难吓倒，要勇敢空中对困难，克制困难，一直坚
持一种主意向上、冷静失望的心态，去面对和应战幸运。

漂流感悟三年级篇二

“人在恐惧中做出的决定是多么荒唐可笑啊！凡是理智提供
他们保护自己的种种办法，一旦恐惧占了上风，他就不知道
如何使用这些办法了！”这句名言出自《鲁滨孙漂流记》，
它使我感受到鲁滨孙不畏艰难、顽强乐观的精神品质。

《鲁滨孙漂流记》讲的是：鲁滨孙在一次航海中遭遇风暴，
船被掀翻在一个荒岛上，同伴们都死了，只有他一人幸存了
下来。他开始了长达了二十六年之久的孤岛生活，在这期间
他用自己丰富的智慧和勤劳的双手创造出了一片自己的天地。

读完了《鲁滨孙漂流记》，我不禁感叹鲁滨孙那不畏艰险、
勇敢生存的品质。他让我深深的知道人生的道路上少不了困
难和挫折，它们像一片片云雾，一波波风浪，等着我们去拨
开，去跨越。

想到这儿，我不由得联想到自己。我如果流落到荒岛上，是
否也能像鲁滨孙那样，勇敢镇定，坚强的生活下去？现实生
活中的自己，只不过是个爱睡懒觉，不做家务的小女孩而已。

我又回想起鲁滨孙的经历，他的经历告诉我们：面对挫折与
挑战，不要轻言放弃。摔倒了，爬起来；受了伤，不哭泣。
只有扬起自信的风帆，积极乐观，勇于拼搏，坚持不懈，才
能铸就辉煌人生！



漂流感悟三年级篇三

前不久，我读了英国作家笛福·丹尼尔的代表作——《鲁滨
逊漂流记》。它主要讲述了：主人公鲁滨逊幼年有着航海周
游世界的理想，而父母极力反对。他很固执，就在1651年，
鲁滨逊19岁的时候，背着父母，报名做了水手。在一次航行
中，鲁滨逊所在的那只船不幸遇难，鲁滨逊流落到荒岛上。
在克服了最初的悲观和绝望以后，他凭借顽强的毅力，与大
自然展开了激烈的斗争;他凭借超人的智慧，战胜了重重困难。
他在孤岛上生活了28年，最后成功逃离荒岛，回到了自己的
家乡——英国。

也许很多人从鲁滨逊身上读懂了对抗困境的勇气：“不管多
么困难，也要有活下去的意志!”而我却更赞赏鲁滨逊战胜困
境的智慧：他搭建房子，种植粮食，圈养山羊，修造船只，
烧制陶器，用树条编箩筐，让自己生存了下来;他大战野人，
解救野人“星期五”，巧妙驯服“星期五”，拥有了一个忠
诚的奴隶;他靠自己的聪明才智救下被歹徒劫持的货船船
长……!鲁滨逊的故事告诉我们：面对困境，我们可以用智慧
创造一个神话般的生存奇迹!

面对困境，古今中外很多名人用智慧创造了一个个奇迹——

当曹操率领部队去讨伐张绣时，天气热得出奇，骄阳似火，
战士们走不动了，军心涣散。为激励士气曹操说：“前有大
梅林，饶子，甘酸可以解渴。”士兵们听了口水都流出来了，
拼命的赶路，最后打赢了张绣。

当司马光发现小伙伴掉落大水缸，他急中生智，从地上捡起
一块大石头，使劲向水缸砸去，成功救出被淹在水里的小孩。

当匡衡面对家庭贫困的窘境，他“想方设法”，凿壁偷光，
坚持学习，最终成为大学问家。



当文彦博看见球掉进树洞里，灵机一动，让大家拿盆子、拿
水桶去盛水，然后倒进树洞里，球浮起来了，顺利地取出了
洞中的球。

当富兰克林·d·罗斯福，在39岁瘫痪后，他发挥自己的聪明才
智，成为美国最受爱戴以及最具影响力的领袖，曾经当选过4
次美国总统。

当海伦凯勒一岁半时因病丧失了视觉和听力，她想方设法学
会了讲话，用手指“听话”并掌握了5种文字。24岁时，她以
优异的成绩毕业于着名的哈佛大学拉德克利夫女子学院。以
后她把毕生的精力投入到为世界盲人、聋人谋利益的事业中，
自传作品《我生活的故事》，成文学的经典作品，被翻译成
多种文字广泛发行。

漂流感悟三年级篇四

二十八年，一个令人惊讶的数字，一个不可思议的数字!而他，
鲁滨孙，就在海上漂泊了二十八年!

这是我看过这本书后的感触。

一六五九年九月三十日，一个人在一次航行中上遇到了可怕
的风浪，翻了船，除他之外无一人生还。他流落到了孤岛上。
凭着他惊人的毅力与勇气，二十八年后，他依靠自己的智慧
逃出了孤岛，这个人就是倒霉而又幸运的鲁滨逊·克罗索。

在荒芜人烟的孤岛生活了28年啊!多么惊人的一个数字!可见
鲁滨逊是何等的勇敢。初到孤岛的他是绝望的，他说：“我
整天悲痛着我这凄凉的环境，没有食物，没有房屋，没有衣
服，没有武器，没有出路，没有被救的希望，眼前只有死，
不是被野兽所吞，就是被野人所嚼……”但是，慢慢地，他
独特的个性体现了出来，对生活充满希望，不再整天沉浸在
自己设计的悲观中，开始一心一意的安排自己的生活，他建



了小房子;做了桌子、小匣子;捕了小羊、小狗;种了小麦、稻
子……就这样，他用自己的双手，创造了自己的小王国。

鲁滨逊还是坚毅的人。他曾经这样说道：“我的脾气是要决
心做一件事情，不成功决不放手的”，“我要尽全力而为，
只要我还能划水，我就不肯被淹死，只要我还能站立，我就
不肯倒下……”他没有助手，工具不全，缺乏经验，所以做
任何事情都要花很大的劳力，费好长的时间。连做一块木版
都要四十二天。他作的许多事情都是白费力气，没有成功，
但他从来不灰心失望，总是总结了失败的经验又重新开始。
辛勤的劳动换来了令人欣慰的回报，他最后变得有船用，有
面包吃，有陶器用，有种植园，有牧场，有两处较“豪华”
的住所……这些没有一件不是费了很多力气、克服了许多困
难才得来得的。

读完之后，我不禁反省自己：如果我流落到孤岛，能活几天?
一天?两天?我又能干些什么?会劈柴?会打猎做饭?我连洗自己
衣服还笨手笨脚的呢!再说了，没有一个人讲话，多孤单呀!
我准会憋死的!可见鲁滨逊是多么乐观向上!我觉得人应该学
习他这种不怕困难、乐观向上的精神，无论何时何地都坚强
地活下去，哪怕只有一线希望也要争取，决不能放弃!我们要
像鲁滨逊那样有志气、有毅力、爱劳动，凭自己的双手创造
财富，取得最后的胜利!

漂流感悟三年级篇五

我前些日子学了一篇文章，名字叫《鲁宾孙漂流记》，读了
这篇文章，我的感受很深。

这篇文章主要说了：“从前有一个人叫鲁宾孙，是个英国人，
他喜欢航海和冒险。有一次他和同伴们乘船前往南美洲，可
是途中遇上了暴风雨，船被掀翻了，同伴们无疑幸免，全部
遇难，只有鲁宾孙活了下来，他在孤岛上无依无靠，没有吃



的，也没有同伴们陪她解闷。不过幸运的是，他在破船上捡
到了许多吃的用的，还捡到许多钱，可是钱在孤岛上并没有
用。可是鲁宾孙并没有放弃生存的希望，他首先建造了一个
帐篷，然后他每天出去打猎，后来他竟可以天天吃羊肉。有
一次，他在岛上散步，忽然发现了也野人的踪迹，后来还救
了一个野人，给他取名为星期五。经过了28年的等待，他终
于回到了英国。”

当我读完这个故事，我的心引起了很大的颤动。因为，鲁宾
孙的种.种行为都让我惊叹万分。如果我是他，当独自一人置
身于荒岛之上，叫天天不应，叫地地不灵时，我会像他那样
不自暴自弃吗?我想不会，我可能会绝望，可能会自生自灭，
或是什么事都不做，等待别人的救援。鲁宾孙他虽一人在孤
岛，可是他并没有放弃生存的希望，这对我们来说是一种多
大的困难，多大的挑战呀!鲁宾孙他是个坚强的人，他面对困
难不放弃的精神令我感动，他那种想要生存下来的希望更令
我震撼。我崇拜他，敬仰他，他面对野人被同伴追逐时，居
然救了他，这需要多大的勇气和决心啊!

我从这篇文章里明白了：“遇到困难或挫折时，我们应该学
习鲁宾孙的这种精神，想办法去面对。《鲁宾孙漂流记》是
一本非常有意思的书，我建议大家多去看一看。

漂流感悟三年级篇六

最近，我读了《鲁滨孙漂流记》这本书，使我受益匪浅。书
中的“鲁滨孙”独自一个人在孤岛上住了28年，他这种不屈
不饶，坚持不懈的精神，令人敬佩。

一六五九年九月三十日，鲁滨孙在一次航行中遇到了可怕的
大风浪，翻船了，船上所以的人都被淹死了，只有他一个人
侥幸生存了下来。他流落到一个荒岛上，凭着他惊人的毅力
生存下来，开始了他长达28年的野人生活。



初到荒岛的他是绝望的，他说：“我整天悲痛着我这凄凉的
环境。没有食物充饥，没有房屋遮风挡雨，没有新衣服换已
经穿了好几天的脏衣服，没有武器对付猛兽和令人恐惧的食
人族，没有出入让我走出这个荒岛，更没有被拯救的希望，
眼前只有死……..”但是，渐渐的，他对生活有了新的希望，
不再整天沉寂在自己的悲观中，开始安排自己的生活：他建
了房子，做了家具，捕捉了山羊，放在自己建的篱笆里饲养;
他还种了小麦，稻子…….就这样，他用自己的双手，创造了
自己的“王国”。

读到这里，我真佩服鲁滨逊，他一个人被困在孤岛上，既没
有想不开去自杀，也没有悲观，而是振作起来，开始新的生
活。换做是我，我一个人被困在家里两三天就很不耐烦了，
更何况鲁滨逊被困在孤岛上28年。岛上什么吃的也没有，什
么喝的也没有，他却在不可思议的情况下活了下来。

读了《鲁滨逊漂流记》，让我明白了一个可贵的道理：一个
拥有大无畏冒险进取精神的人，即使在恶劣的环境中，也终
将会成为一个成功者，一个英雄。是啊，江河有百折不挠的
意志，才能汇成浩瀚的大海;松脂有千年不悔的意志，才能形
成珍贵的琥珀。就像海伦·凯勒、桑兰等一些人物一样，他
们不断努力，不断求索的精神，如一块干燥的海绵一样，努
力地吮吸着充满希望的甘霖，似一棵生长在高原上的树，不
怕艰难险阻，不怕风吹雨打，依然挺立!

漂流感悟三年级篇七

丹尼尔·笛福的《鲁宾逊漂流记》，被誉为英国第一部真正
意义上的小说，是现实主义小说的奠基之作。同时，它也是
我读过的第一本小说，是我阅读之路上的一个重要开端。

之前，我还是一个认为读书枯燥无味的小顽童，读完这本书
后，我就变成了一个“书呆子”。或许这本书的资料正对我



胃口，或许这本书有强大的魔力，我一口气读完了这本书，
读完后却感到了一种特殊的空虚，意犹未尽的我又捧起书来。
渐渐地，我发现，在鲁滨逊的求生生活中，一向有一样东西
陪着他——毅力。

鲁滨逊不愿过平庸的生活，违背父亲的劝告，到海外经商，
却被摩尔人抓去做了几年奴隶。之后又逃往巴西，成了种植
园主，不了遇到风暴，漂流到了一个无人荒岛，但他很快战
胜了忧郁的心境，从沉船上搬来机械和工具，靠智慧和劳动
得到食物、修建并伪装自我的住所、靠烟叶与《圣经》战胜
病魔、心灵手巧制作生活用品、用自我做的小船环岛旅行、
种植谷类并学做面包、搭建篱笆并驯养山羊、营救并教化野人
“星期五”，与船长智夺大船……无不表现了他不知疲倦、
百折不挠、坚定不移的毅力。

我喜欢鲁滨逊的不屈不挠：虽遭遇不测但仍不放弃期望，登
陆时在巨浪中挣扎，想海岸冲刺，上岸后没有过多的绝望，
而是寻找求生的物品，之后还经过自我的见闻，用烟草泡酒
治好了病；我喜欢鲁滨逊的勇于探索：在没有一点基础的情
景下，不断尝试，学会了种田与畜牧，制作陶器、衣物，还
制作了一把伞，我喜欢鲁滨逊的深谋远虑，在自我现存粮食
耗完前学会种田与畜牧，为了防止自然或人为灾害带来的打
击而修建多处庇护所，并且均分物资；我喜欢鲁滨逊的足智
多谋，用陷阱捉山羊，教化“星期五”，利用潮水涨落控制
水手的行动，并一一降伏，并帮忙船长夺回大船；我最喜欢
的还是鲁滨逊坚强不屈的毅力，这种伟大毅力让他在荒无人
烟的孤岛上生活了28年，最终战胜了艰苦的环境，创造出了
精彩的人生。

一个人被人世抛弃，却又能勇敢应对不公的生活，勇敢应对
孤独寂寞，并在荒无人烟的土地上，创造一片属于自我的新
天地。我们也应当像他一样，无论何时何地，无论遇到多大
的困难，都不能丧失信心，要勇敢应对，始终坚持乐观向上
的心态，才能克服困难，获得成功。



鲁滨孙漂流记读书感悟范文5

读完《鲁滨孙漂流记》这本精彩的小说后，一个高大的形象
时时浮此刻我的眼前，他就是勇敢的探险家、航海家鲁滨孙。

我仿佛看到这样的一个人：他，长着大胡子;头戴羊皮帽;身
穿羊皮马甲和羊皮短裤。他放弃了富裕而又舒适的生活，厌
恶那庸庸碌碌的人生，从此开始了一次与死神决斗的生存大
挑战。种.种的不幸与困难并没有压倒鲁滨孙，反而使他更加
坚强。上苍给予鲁滨孙的困难，这对于他来说也更具有挑战
性!

当风暴海啸来临时，全船除鲁滨孙无一幸免。

当他流落荒岛时，他为了找到适宜的住所，在岸上跑了一整
天，最终在一个山岩下找到了一个栖身之所。鲁滨孙在小山
下搭了一个帐篷，并且让面积尽量大些，里面再打上几根木
桩来挂吊床。第二天，他把所有的箱子以及木板、做木排的
材料，堆成一个临时性围墙，作防御工事。但只过了十几天，
突然发生塌方。鲁滨孙不但把落下来的松土运出去，还装了
天花板，下头用四个柱子支撑起来，免得再次出现塌方。

一次，鲁滨孙无意中掉在墙角的谷壳，竟然长出绿色的茎干，
不久，长出了几十个穗头，这真是老天的恩惠。从此，鲁滨
孙一到雨季就撒下半数种子来试验，以得到更多的粮食。最
糟糕的一次试验，大麦与稻穗的收成仅获了半斗而已。可是，
经过这次试验，使鲁滨孙成为了种田高手。明白什么时候下
种，此刻他明白一年有两个季度——旱季和雨季能够播种两
次，收获两次。鲁滨孙解倔了吃饭问题。

造船回乡，鲁滨孙又花费了数年的时间，无数的心血。光砍
树就是数月。但由于事先没有研究周全，船离海边太远，他
怎样也无法让船下水。这下，数年的心血白花了，一切期望
都破灭了。直到星期五的出现，这个期望才重新油然升起!



鲁滨孙是个伟大的人，坚毅的人，孤身一人在这个荒无人烟
的孤岛上生活了27年。他敢于同恶劣的环境作斗争，勤奋劳
动，这本书教会我们仅有坚持才能胜利，仅有实干才能让我
们摆脱困境，实干比信念更重要!

漂流感悟三年级篇八

不久前，我刚刚读完了一本书，它就是被誉为“现代小说之
父”的英国作家笛福的得意之作——《鲁滨逊漂流记》。

《鲁滨逊漂流记》主要讲的是主人公鲁滨逊。克罗索不听父
命，出海航行。一次，他所乘的船只遭遇了风暴，他和船上
的人用一只小艇得以逃生。还有一次，他被土尔其海盗抓获，
但是他凭着聪明才智，再次逃生。在他逃亡的路上，一位 好
心的船长救了他并把他带到巴西。在那里，鲁滨逊有了自己
的种植园，过上了 富足的生活。可是好景不长，鲁滨逊和其
他人去收购黑人的路上，船只遇上风暴 触礁，船上的人全部
遇难，在一个荒岛上，只有鲁滨逊幸存下来，海浪把他卷上
了沙滩。在经历了绝望和恐惧之后，鲁滨逊动手建造了一只
小木筏，将原来破船上的东西运下来。 接下来，他又赶在天
黑之前，在一处小山坡附近搭好了个简易帐篷，他还用木箱
和木头搭好了一道城墙。在随后的二十八年里，他一个人生
活在岛上，还学会了 制作陶碗，播种小麦。后来他从一群野
人中救出了一名俘虏，并给他取名“星期 五，三年后，一艘
经过荒岛的英国船最终把他带回了祖国。

这样艰苦的劳动，是常人难以承受的;这样顽强的毅力，是常
人难以想象的。我 想换了是我，一个人能活下去吗?别说二
十八年了，就是二十八天我也不能够， 因为与他相比，我缺
少了他无畏的勇气与胆识，缺少了吃苦耐劳的精神 作者曾在
书里写过这样一句话：“害怕的心理比危险本身还要可怕一
万倍”。

事实也的确如此，一个人即使身处恶劣的环境中，但他只要



肯努力肯坚持，就一 定会成功，就像鲁滨逊，虽然最初他的
处境十分恶劣，但是他靠着顽强的意志， 聪明的头脑，勤劳
的双手，最终把荒芜人烟的小岛改建成了一个美好舒适的乐
园。


