
语文的寒假计划(模板5篇)
时间过得真快，总在不经意间流逝，我们又将续写新的诗篇，
展开新的旅程，该为自己下阶段的学习制定一个计划了。怎
样写计划才更能起到其作用呢？计划应该怎么制定呢？以下
是小编为大家收集的计划范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

语文的寒假计划篇一

学习必须讲究方法，而改进学习方法的本质目的，就是为了
提高学习效率。

首先要养成良好的学习习惯，合理利用时间，另外还要注意"
专心、用心、恒心"等基本素质的培养，对于自身的优势、缺
陷等更要有深刻的认识。总之，"世上无难事，只怕有心
人。"

1、开学报到时，必须把假期作业交班主任，方可报到，否则
一律不予报到注册。

2、注意安全，不经家长容许，不得外出游玩，尤其不能结伙
去游泳玩冰、玩火。

3、注意个人形象，讲礼貌、讲卫生、讲文明，做一名优秀中
学生。

4、尊重父母，懂得感恩，帮助家长做力所能及的家务。

5、不进网吧、歌厅，不读不健康的书刊。

6、不滋事、闹事、打架，遵守纪律、遵守社会公德。

7、写十篇米字格书法字。



9、给老师写一封信。要求学生在寒假里给自己老师写一封信，
谈谈自己在学校的所得所想，为学校的发展、老师的教学工
作提一些合理化的建议;或向老师说说自己成长过程中想说的
心理话。

10、当一天家。要求学生在寒假开展“今天我当家”为主题
的系列活动，如：帮助父母做一些力所能及的家务、每周做
一日家庭卫生清洁员、当一天家庭主管、为父母或客人做一
次饭等，并写一篇不少于500字的体会文章。

11、假期中的表现学校将继续关注，若有不遵守法纪的表现，
学校将严肃处理。

12、掌握生活技能，会做一种主食、一个拿手菜。要求学生
积极向父母以及具有一技之长的人学一种小技能，要求学生
在寒假期间继续加强体育锻炼和艺术特长的训练，并积极向
亲人展示学习成果。

提高学习效率并非一朝一夕之事，需要长期的探索和积累。
前人的经验是可以借鉴的，但必须充分结合自己的特点。影
响学习效率的因素，有学习之内的，但更多的因素在学习之
外。首先要养成良好的学习习惯，合理利用时间，另外还要
注意"专心、用心、恒心"等基本素质的培养，对于自身的优
势、缺陷等更要有深刻的认识。总之，"世上无难事，只怕有
心人。"

语文的寒假计划篇二

对我们每一位学生来说，肩负着光荣而沉重的使命。为此，
我在新学期的开始阶段，认真地回顾和思索一下自己以往的
语文学习情况，筹划一下寒假的语文学习及后阶段的语文复
习计划，是十分必要的。

（1）语文积累贫乏，语文视野狭窄，语文基本知识零碎或一



知半解。

（2）思想肤浅，思维单一，缺少灵活性和深刻性。

（3）阅读理解能力、文字组织和表达能力、写作能力不强。

（4）语文习惯较差，读书缺乏耐心，做题不够细心，书写缺
少规范。

（5）语文学习态度不正确，认为凭自己现有的知识水平即可
应付。

(1）阅读是我的个性化行为

（2）阅读学习可以培养我们具有感受、理解、欣赏和评价的
能力。同时还可以培养我们探究性阅读和创造性阅读的能力，
以拓展他们的思维空间。

（3）阅读学习我要重视朗读和默读，学会精读、略读和浏览。

（4）语法和修辞等语文知识不作系统、集中的学习，而是采
用随文学习的方法。

（5）阅读学习可以培养学生广泛和浓厚的阅读兴趣，做
到“多读书，好读书，读好书，读整本的书”。

（1）面对生活或语言材料会展开思考。就是说要习惯于思考，
不人云亦云，不全盘接收。

（2）面对生活或语言材料会正确思考。就是说要有思考的方
法，不偏激，讲辨证。

（3）面对生活或语言材料会多向思考。就是拓宽思想广度，
力求不钻牛角尖，既会逆向思维，又会发散思维。



（4）面对生活或语言材料敢于深刻思考。就是要能抓住事物
的本质，见人之所未见，思人之所未思，感人之所未感。

审题：三读三思――读题干，思考命题意图；读要求，明确
解题方向；读材料，思考蕴含的解题信息。

解题：三联三比――联系知识积累，比较中发现异同；联系
题目要求，比较中求得最佳；联系解题思路，比较中分出条
理。

作答：三细三清――细心作答，不偏题意，做到思路清；细
心推敲，不漏要点，做到表述清；细心组织，不漏标点，不
写错字，不乱图乱改，做到书写清。

复查：三定三戒――面对难题情绪稳定，戒心慌意乱；遇到
模棱两可的问题时，思想坚定，戒犹豫徘徊把对的改错；发
现答题错误时，迅速改定，戒粗心疏忽错失良机。）

语文的寒假计划篇三

又一个寒假开始了，这也是我们初中生活的最后一个寒假。
此时的你，也许正沉浸在本学期收获后的喜悦中，也许正在
憧憬着假期中自由快乐的生活。但对于此时的我们，中考的
号角已经吹响，我们需要整装待发！

为让大家度过一个充实而有意义的假期，老师为同学们精心
设计了“寒假学习菜单”。俗话说“凡事预则立，不预则废。
”请各位同学在假期中按计划学习，养成每天学习的好习惯，
也希望各位家长密切关注，大力配合。

张弛有度调理身心

对于每一个初三学生来说，这个寒假，不仅是中考大战前休
整的驿站，而且是调整心态、养精蓄锐、为打大战役做准备



的加油站和补给站。学生可以对自己的作息适当地做一些调
整，如读书、看电视、出游，与同学好友交流、聚会或上上
网，用心感受亲情的温暖。另外，还可以进行适当的体育锻
炼，张弛有度，使身心在寒假都得到调理。

中考既是一场智力竞争，又是一场心态较量。在考场上保持
一种踏实沉稳的心态，对于正常发挥和最终的成败非常重要。
要做到这一点，就需要在平日里不断磨炼。寒假是一个锻炼
自己的好机会，可以通过定期定时模拟考试，训练自己的良
好心态，增强自信心。

当然，凡事都要有个度。对初三学生来说，虽是假期，也不
可给自己彻底“放假”。不能天天躺在床上睡大觉，不能无
休止地玩，更不可迷恋网络游戏、言情武打小说。因为你还
有很多知识需要学习，别忘了中考这个大目标。学习要耐得
住寂寞、抵御住诱惑，“业精于勤，荒于嬉”，如果你白白
浪费了一个假期的时间，即使到了下学期开学也很难把浮躁
的心很快收回。

寒假的到来也就意味着离中考只有四个月的时间了，所以每
一天都显得特别宝贵，寒假正是学生利用宝贵的自主时间进
行自我调整、自我巩固、自我提高的关键时刻。

“凡事预则立，不预则废。”要想提高复习效率，首先要制
订一个符合自身实际的“假期复习计划”。制订计划应分两
部分：

一部分是复习内容的计划。复习内容要有针对性，找准薄弱
环节，分清轻重缓急；另一部分是时间的安排。时间的计划
应分两方面：

二是每天的时间也要有具体安排，比如，早晨几点起床，晚
上几点休息，上下午时间怎样利用等。



一部分学生早晨不吃饭，睡到10点还不想起床，晚上到两三
点还不休息。这样不好，人的生物钟是有规律的。一旦打乱，
开学后很难适应正常的作息时间，这将直接影响下学期的复
习。

老师在寒假一般会给学生提供针对性比较强的复习练习，并
进行相关指导。对待寒假作业，无论从时间上还是做题方式
上都要和考试一样，要限时完成。如有不懂或不会的地方，
应先跳过去。对于跳过的题，若还有时间再通过翻阅课本或
笔记本补上。复习过程中，还可以结合自己在第一轮复习中
出现的问题，夯实基础，提高自己的综合学习能力。

语文的寒假计划篇四

1月14日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

1月15日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月16日：日记一篇、做两篇现代文阅读读书两小时、练字一
小时

1月17日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月18日：日记一篇、做两篇现代文阅读读书两小时、练字一
小时

1月19日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月20日：日记一篇、做两篇现代文阅读读书两小时、练字一
小时



1月21日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月22日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

1月23日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月24日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

1月25日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月26日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

1月27日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月13日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

1月28日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月29日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

1月30日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

1月31日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时



2月1日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

2月2日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

2月3日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

2月4日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

2月5日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

2月6日：日记一篇、做两篇现代文阅读、读书两小时、练字
一小时

2月7日：日记一篇、摘抄两篇中考满分作文并背会其中一篇、
读书两小时、练字一小时

毕竟计划是死的，而人是活的，我会尽自己的能力去达到自
己想要达到的那个高度。若有没按照计划来的，有时间一定
补上！

备注：

1.假期练字：主要是练习楷书。暂定为每天摹一页，每两天
临一页，不求速度快，只要效果好。2.假期读书：主要是读
名著。每天阅读时间不少于两小时。读的书籍主要有：三毛的
《哭泣的骆驼》《春天不是读书天》《撒哈拉的故事》《雨
季不再来》《梦里花落知多少》《稻草人手记》《送你一匹
马》韩寒的《寒》《零下一度》郭敬明的《临界爵迹》尼古
拉奥斯特洛夫斯基的《钢铁是怎样炼成的》暑假里没读完的



《中华上下五千年》余秋雨的《晨雨初听》《千年一叹》以及
《文明探索》《月光下的少女》《科学用脑》《青少年不可
不读的18本国学经典》等等……（希望老师和同学们能为我
推荐些更好的书籍）

读的杂志有《儿童文学》《阅读世界》《故事会》《小小
说》……

还有几本作文，是我重点阅读的书籍。希望通过这个假期的
努力，我能更好地表达我的内心情感，从而提高写作水平。

(在读书的过程中我会做好读书笔记。而且这个假期，我的读
书笔记不再会是应付，也不仅仅是一种形式，我会利用有限
的时间读更多的书籍。)

3.假期里还会加强现代文的阅读训练，总结做题经验，最大
限度的提高成绩。

语文的寒假计划篇五

对我们每一位学生来说，肩负着光荣而沉重的使命。为此，
我在新学期的开始阶段，认真地回顾和思索一下自己以往的.
语文学习情况，筹划一下寒假的语文学习及后阶段的语文复
习计划，是十分必要的。

（1）语文积累贫乏，语文视野狭窄，语文基本知识零碎或一
知半解。

（2）思想肤浅，思维单一，缺少灵活性和深刻性。

（3）阅读理解能力、文字组织和表达能力、写作能力不强。

（4）语文习惯较差，读书缺乏耐心，做题不够细心，书写缺
少规范。



（5）语文学习态度不正确，认为凭自己现有的知识水平即可
应付。

(1）阅读是我的个性化行为

（2）阅读学习可以培养我们具有感受、理解、欣赏和评价的
能力。同时还可以培养我们探究性阅读和创造性阅读的能力，
以拓展他们的思维空间。

（3）阅读学习我要重视朗读和默读，学会精读、略读和浏览。

（4）语法和修辞等语文知识不作系统、集中的学习，而是采
用随文学习的方法。

（5）阅读学习可以培养学生广泛和浓厚的阅读兴趣，做
到“多读书，好读书，读好书，读整本的书”。

（1）面对生活或语言材料会展开思考。就是说要习惯于思考，
不人云亦云，不全盘接收。

（2）面对生活或语言材料会正确思考。就是说要有思考的方
法，不偏激，讲辨证。

（3）面对生活或语言材料会多向思考。就是拓宽思想广度，
力求不钻牛角尖，既会逆向思维，又会发散思维。

（4）面对生活或语言材料敢于深刻思考。就是要能抓住事物
的本质，见人之所未见，思人之所未思，感人之所未感。

审题：三读三思――读题干，思考命题意图；读要求，明确
解题方向；读材料，思考蕴含的解题信息。

解题：三联三比――联系知识积累，比较中发现异同；联系
题目要求，比较中求得最佳；联系解题思路，比较中分出条
理。



作答：三细三清――细心作答，不偏题意，做到思路清；细
心推敲，不漏要点，做到表述清；细心组织，不漏标点，不
写错字，不乱图乱改，做到书写清。

复查：三定三戒――面对难题情绪稳定，戒心慌意乱；遇到
模棱两可的问题时，思想坚定，戒犹豫徘徊把对的改错；发
现答题错误时，迅速改定，戒粗心疏忽错失良机。）


