
最新学校劳动节方案计划(优秀7篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇方案。下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎阅
读与收藏。

学校劳动节方案计划篇一

庆祝五一劳动节和五四青年节传承劳动节要劳动的精神娱乐
大众放松 身心。

（一）后山拔草。

分成三个小组每组负责一个区域。经过小组长检查完成所负
责区域的拔草任务后方算拔 草任务完成。

（二）清扫校园。

分成八个小组每组负责一个区域。经过小组长检查完成所负
责区域 后清扫任务完成。

（三）玩游戏：

1、千里走单骑 每队一名队员竞赛规则分四队。竞赛在规定
的路程内谁能将自行车骑地最稳最慢的即为 胜利者。

2、鲁宾逊漂流记 依照主持人的要求竞赛规则4名队员每人手
拿一只乒乓球拍和一个乒乓球。将乒乓球放 在乒乓板上保持
平衡越过预先设置的障碍物最后又快又稳达到目的地的为胜
利者。

3、快乐呼啦圈 一边摇着呼啦圈竞赛规则由四人上场比拼。
一边衣着手中的别针双方中的任何一方先穿 够 25 枚别针并



保持呼啦圈不掉就算胜利。

4、四人五足 最先到达终点的一组为赢。竞赛规则分四组比
赛。

5、澳洲袋鼠 双脚放入麻袋中竞赛规则各队抽三名队员上场。
跳到折返点处咬下终点处悬挂而下糖果 最先回到起点的队为
胜。

6、为歌狂 每组的人轮流比赛胜利者再进入下一轮比赛。竞
赛规则采取淘汰赛方式5人为一组。

学校劳动节方案计划篇二

一、促销活动目的：

利用黄金假期，进行大规模促销活动，提高产品销量，消化
库存和换季产品，刺激渠道的活跃性，并有效掌握消费者的'
顾客资料。

二、促销活动对象：

__的目标消费群

三、促销活动时间：

20__年__月__——__日，根据需要可适当提前或者延长促销
区间，以保证促销活动量接触消费者。

四、促销活动城市：

全国__零售网点。大型促销活动地点主要放在三级市场及平
时销售业绩不好的城市，这么做一可而已避免大面积的伤害
品牌形象，二是可以大幅度提高__在当地的销售业绩和知名



度。

五、促销活动方式：

运用强有效的价格利器，采用多重优惠组合，以造成彩棉革
命和大普及的气势，凸显强势品牌和强势营销的风范。

六、促销活动主题：

五一3+1天狂欢购

七、促销活动产品：

__各系列特价产品

学校劳动节方案计划篇三

为了庆祝“五一”国际劳动节，增添节日气氛，增强我镇教
职工凝聚力，展示新时代我镇教师的风采。xx镇中心小学行政
及工会研究，决定开展以“我健康、我快乐”为主题的庆祝
活动。具体方案如下：

组 长：

副组长：

组 员：

xx年4月23日下午1：30开始

xx中心小学校园

全镇教职工



文艺表演

1、各校要高度重视，提高认识，精心准备，确保活动效果，
学校校长、工会小组长要亲自组织排练活动，各校工会小组
长请于4月15日前交本校节目报名表及有关节目音源发送到邮
箱，以便于活动节目编排。

2、全镇所有工会会员都要按时参与(要求4月23日下午1：20
前到会场)，如无十分特殊不能缺席。除白沙、满堂、新龙、
新成、景乐学校准备两个节目外其他每间学校准备一个节目，
参加表演的队员要准时到位参加表演。

一等奖5名，二等奖7名，三等奖若干名。

特别交待：

一、部分学校节目类型安排表(见下表1)

二、各校节目报名表(见下表2)

三、评委、后勤工作安排：

1、活动评委：

2、会场布置由杨汉德副校长负责安排。

3、音响：

学校劳动节方案计划篇四

为了确保活动圆满顺利，达到预期目的，特成立活动领导小
组，名单如下：

组长：xx



副组长：xx

成员：全校教师

20xx年x月x日下午两节课后

1、教师足球操比赛：分x个组（以开学时的分组为主）

比赛地点；教学楼前的篮球场。

2、体育游戏比赛：（每组选派8名教师上场）

要求：每个组一个纸杯，每人一个吸管，不许动手，只能用
吸管运纸杯，哪个组运的快就获胜。

3、室内操比赛

4、知识必答题：答对计9分，答错不给分。（题目的内容是
下发的宣传资料）

5、广播体操比赛

摄影：杨明松分数统计员：

所有项目以小组计总积分，每个项目按9、7、6、5、4、3、2、
1计分，如有并列就记两个名次的平均分，最后根据总分评出
一等奖2名、二等奖2名、三等奖4名，如在总分中也有并列现
象，那么一、二、三等奖的数量也会做相应的调整，最后根
据名次给予适当的奖励。

学校劳动节方案计划篇五

男子定位投篮：



裁判：

每人每轮投5粒篮球，每投中一粒球，奖给一块雕牌透明皂。

男子、女子定位投铁环：

裁判：

每人每轮投5个铁环，每投中一环，奖给相应奖品。

女子夹珠子比赛：

裁判：

1、分组进行，每组10人，每轮比赛时间3分钟；

2、每组按夹珠子量分：

一等奖2人，奖给洗发水一瓶；

二等奖3人，奖给雕牌香皂一块；

三等奖5人，奖给雕牌透明皂一块。

趣味游戏：

裁判：

1、背靠背夹气球比赛，走10米往还的距离。

2、各校选派两队参赛；

3、按速度分：

一等奖2队，奖给奖给洗发水一瓶；



二等奖3队，奖给雕牌香皂一块；

三等奖5队，奖给雕牌透明皂一块。

1、所有参加活动的教职工将获得一份纪念品；

2、活动结束后芦山小学宴请参加活动的全体教职工。

劳动节学校实施活动方案5

一、活动目的：

通过此次传唱红色经典歌曲比赛，加强同学们的爱国主义热
情，弘扬民族精神，使同学们懂得我们的幸福生活来之不易，
从而更加刻苦学习，为红领巾添光增彩。

二、活动时间：4月30日下午

三、活动地点：大操场

四、参赛对象：1—6年级

1。演唱内容：一首红色歌曲

2。演唱时间：不超过5分钟。

3。演唱形式多样化：可采用齐唱、合唱、领唱朗诵加演唱等
不同的演唱形式。

4。参赛班级自备伴奏带、伴奏碟，不得清唱。

5。演唱者表情自然、大方、着装要统一、整洁、美观。

6。各班可根据歌曲内容自行设计动作和准备道具。



7。指挥节奏准确，有表现力和感染力。

8。提倡每班全体学生都参加。

9。节目单下周二上交教导处。

1。演唱者声音整齐、音色统一：歌唱声音要清晰、和谐。
（20分）

2。演唱的感情要到位：能够较好地表现出歌曲的情绪，表现
歌曲的音乐形象。（20）

3。能够准确地把握音准节奏、咬字准确、吐字清晰。（20）

4。服装统一、整洁、美观。（20分）

5。指挥节奏准确，有表现力和感染力。（20分）

注：评分最后结果以100分制进行计算，去掉一个分和一个最
低分，最后算出该节目的平均分。

按年级评选：一等奖一名、二等奖一名、优秀奖一名。

学校劳动节方案计划篇六

(二)活动地点：学校运动场一号场地。

(三)竞赛项目及规则

1、“阳光伙伴”(三人四脚)

(1)比赛规则：各工会小组选出三名成员(含女性一名)参加比
赛;三人排成一行，并用绳索将三人相邻的脚固定进行赛跑，
跑至终点后再折返跑回起点，以完成规定赛程时间计算排名。



(2)负责人：xx、xx

2、“横行霸道”(双人夹球竞跑)

(1)比赛规则：各工会小组各选出6名成员，每两人组成一组
进行接力;参赛选手背对背夹住气排球侧跑，至终点后再折返
跑回起点，再将球传给本工会小组下一组参加选手继续赛跑。
以完成规定赛程时间计算排名;如在竞赛过程中皮球掉落，则
参赛选手必须在皮球掉落处停止并将球重新夹住再继续跑，
否则视为违例。

(2)负责人：xx、xxx

3、“前赴后继”(三分钟定点投篮)

(1)比赛规则：各工会小组选出5名参赛选手(女职工至少2名)
参加竞赛;参赛选手在球场罚球线处列成纵队，每位选手投一
次球后再转至队伍后排队进行循环投篮。以在三分钟比赛时
间内投中球数量计算排名。

(2)负责人：xxx、xx

4、“齐心协力”(走板鞋)

(1)比赛规则：各工会小组选出8人分成两组参加比赛;第一组
跑到终点后折返跑回起点，再由下一组接着跑，以规定赛程
内完成时间计算排名。

(2)负责人：xx、xx

5、“手舞足蹈”(1分钟跳绳比赛)

(1)比赛规则：各工会小组选出3人参加比赛(含1名男职工);
每位选手按规定时间1分钟内进行跳绳，以规定时间内累计三



人跳绳次数计算排名。

(2)负责人：xx、xx

(四)积分计算办法

1、本次竞赛活动以累计积分排名次;

2、每项目得分为：第一名5分，第二名4分，第三名3分，第
四名2分，第五名1分。

各工会小组组长在“五一”前后组织一次外出活动。校工会
按人数拨给每人40元活动经费。小组活动要有计划并提前报
校工会审批。不开展活动的不发给活动经费。

负责人：各工会小组组长。

时间：20xx年x月x日(具体时间待定)

地点：体育馆

负责人：xx

办法：各工会小组抽签，进行循环比赛，以胜负积分排名次。

根据区直企事业工会文件要求，结合我校实际，将于x月份组
织工会会员观看电影《铁人》，具体时间另行通知。

学校劳动节方案计划篇七

小学

男子定位投篮：



裁判：

每人每轮投5粒篮球，每投中一粒球，奖给一块雕牌透明皂。

男子、女子定位投铁环：

裁判：

每人每轮投5个铁环，每投中一环，奖给相应奖品。

女子夹珠子比赛：

裁判：

1、分组进行，每组10人，每轮比赛时间3分钟；

2、每组按夹珠子量分：

一等奖2人，奖给洗发水一瓶；

二等奖3人，奖给雕牌香皂一块；

三等奖5人，奖给雕牌透明皂一块。

趣味游戏：

裁判：

1、背靠背夹气球比赛，走10米往还的距离。

2、各校选派两队参赛；

3、按速度分：

一等奖2队，奖给奖给洗发水一瓶；



二等奖3队，奖给雕牌香皂一块；

三等奖5队，奖给雕牌透明皂一块。

1、所有参加活动的教职工将获得一份纪念品；

2、活动结束后芦山小学宴请参加活动的全体教职工。

劳动节学校实施活动方案5

一、活动目的：

通过此次传唱红色经典歌曲比赛，加强同学们的爱国主义热
情，弘扬民族精神，使同学们懂得我们的幸福生活来之不易，
从而更加刻苦学习，为红领巾添光增彩。

二、活动时间：4月30日下午

三、活动地点：大操场

四、参赛对象：1—6年级

1、演唱内容：一首红色歌曲

2、演唱时间：不超过5分钟。

3、演唱形式多样化：可采用齐唱、合唱、领唱朗诵加演唱等
不同的演唱形式。

4、参赛班级自备伴奏带、伴奏碟，不得清唱。

5、演唱者表情自然、大方、着装要统一、整洁、美观。

6、各班可根据歌曲内容自行设计动作和准备道具。



7、指挥节奏准确，有表现力和感染力。

8、提倡每班全体学生都参加。

9、节目单下周二上交教导处。

1、演唱者声音整齐、音色统一：歌唱声音要清晰、和谐。
（20分）

2、演唱的感情要到位：能够较好地表现出歌曲的情绪，表现
歌曲的音乐形象。（20）

3、能够准确地把握音准节奏、咬字准确、吐字清晰。（20）

4、服装统一、整洁、美观。（20分）

5、指挥节奏准确，有表现力和感染力。（20分）

注：评分最后结果以100分制进行计算，去掉一个分和一个最
低分，最后算出该节目的平均分。

按年级评选：一等奖一名、二等奖一名、优秀奖一名。


