
2023年小学英语教研活动记录表内容 访
小学心得体会(汇总10篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

小学英语教研活动记录表内容篇一

最近，我有机会访问了一所当地的小学，我对这次访问充满
了期待。在这次访问中，我有幸近距离地观察到了小学生的
学习生活，对他们的表现以及小学的教育方式有了更深刻的
了解。接下来，我将分享我在访问过程中的所见所闻和聊到
的一些思考，希望能给你带来一些新的启发。

二、小学生的学习状态

在这次访问中，我发现小学生们都充满了学习的热情和好奇
心。他们敢于提问、主动思考问题，并且能够积极参与到课
堂活动中。比如，在观察一堂语文课时，老师运用了多媒体
教学，利用图片和视频来激发学生的兴趣，并帮助他们更好
地理解课文。小学生们认真听讲，积极回答老师提出的问题，
氛围活跃且富有互动性。这使得我不禁反思，如何使学生在
学习中保持好奇心和兴趣是教育者需要着重思考的问题。

三、小学教育的特点

我在这所小学中也注意到了一些有趣的特点。首先，小学教
育非常注重学生的综合能力的培养。学校提供了丰富多样的
课外活动，如音乐、美术、体育等，让学生有机会发展自己
的特长，培养他们的创造力和领导力。其次，小学教育强调



了学生的实践能力。在课堂上，学生经常会进行实验、观察、
调查等活动，通过亲身参与，帮助他们更好地理解和应用知
识。这种注重实践的教育方式对于培养学生的动手能力、分
析能力和解决问题的能力都有着很大的意义。

四、家校合作的重要性

通过与小学的交流，我认识到家庭对于孩子的教育起着非常
重要的作用。学校和家庭的合作是孩子获得全面教育的关键。
比如，学校会定期组织家长会，与家长交流孩子的学习情况
和日常表现，共同制定孩子的成长计划。而一些家长也会定
期参加学校组织的亲子活动，积极参与孩子的学习和生活。
这种积极的家校合作氛围有助于提高孩子的学习成绩和发展
其个人品质。因此，家庭与学校之间的紧密联系是学生成功
的基石。

五、对小学教育的思考

通过这次访问，我对小学教育有了更深刻的认识。小学阶段
是一个孩子培养好奇心、探索世界的关键时期，所以在这个
阶段，教育者需要创设一个积极有趣的学习环境，激发学生
的学习热情。同时，我们也要注重培养学生的综合能力，通
过丰富多样的活动帮助学生全面地发展。另外，这次访问也
让我意识到了家校合作对于学生的发展的重要性，家庭与学
校需要紧密配合，共同为孩子的成长提供良好的环境和支持。

总之，通过这次访问，我深深地感受到小学生的学习状态以
及小学教育的特点。同时，我也意识到了家庭与学校合作在
孩子的成长中的重要性。这次访问让我对小学教育有了更深
入的了解，并对未来的教育工作充满了期待。我相信，只要
我们关心孩子的成长，积极推动教育改革，给予孩子更多的
关注和支持，他们一定会取得更好的成绩，成为社会栋梁之
材。



小学英语教研活动记录表内容篇二

郊外一排排参天大树的叶子全黄了，许多都掉在地上，踩上
去，咯吱咯吱响，很有趣。

从远处看，每一种树都拥有自己的颜色，有枯黄的，有暗绿
的.，还有是一半绿一半黄的呢!在一片低矮的绿树丛中，还
有星星点点的红色树叶呢!

草地也不那么柔软温和了。我伸过手去摸摸小草，感到手指
有点疼，哇，小草也变得又硬又黄了。

稻田里，一片金黄，正是稻子丰收的季节，农民伯伯看着饱
满的稻粒，甭提多高兴了。

秋天真好!

小学英语教研活动记录表内容篇三

我走进教室，刚放下书包，就去看黄瓜。

呀！我惊奇地发现，黄瓜都长出了绿油油的小芽，它们千姿
百态，有的小芽已经伸展开来，好象在伸懒腰，有的叶子好
象黏在一起了，似乎还没睡醒……“奇怪，昨天才只有一两
片，而今天却窜出来这么多，怎么回事？”我自言自语道。
转念一想：也许是大地妈妈也知道节气不饶人，她怕误了节
气，就让它们赶紧发芽吧。难怪有些小芽上还顶一些土，一
副睡眼惺忪的样子。

黄瓜苗长大了

昨天刚下了一场雨，我一走进分部，就看到种植园湿湿的土
地上有点泛绿了，稀疏的小苗绿油油的。走近一看，呀！几
天不见，黄瓜苗都长这么大了！就象一个个士兵排着整齐的



队伍，在种植园里站岗呢！真叶已经从两片深绿色的`子叶中
冒了出来，真叶的边缘都有一个个“小锯齿”，真叶有大有
小，错落有致。大的有一个婴儿的手掌那么大，而小的只有
我们的小拇指的指甲盖那么大，还有的才刚刚长出来，小小
的，嫩绿嫩绿的。我摸了摸，感觉毛茸茸的，就象绒布一样。
咦？有些叶子上怎么还有一些土？大概是一昨天下的那场大
雨把泥水溅到了叶子上吧。

一阵微风吹来，黄瓜苗们翩翩起舞，好象在说：“大雨过后，
我们喝足了水，又能长高了。”

小学英语教研活动记录表内容篇四

近日，我有幸参观了一所小学，并与学生和教师进行了交流。
在这次访小学的过程中，我受益匪浅，对小学教育有了更深
入的理解。以下是我对这次访小学的心得体会。

首先，小学教育的重要性不容忽视。小学是孩子人生道路的
起点，为他们奠定了学习和成长的基础。在小学期间，孩子
们接受基本的语、数、外语等学科的教育，并且培养了良好
的学习习惯和基本的人际交往能力。访问小学的过程中，我
看到了孩子们在校园里快乐学习的场景，他们积极主动地参
与各种活动，展示了他们的才艺和特长。这让我意识到小学
教育是开发孩子们的潜能和培养他们的整体素质的关键时期。

其次，小学教师的角色十分重要。小学教师不仅需要传授知
识，还要起到引导、激励和培养学生的作用。在访问小学的
过程中，我见到了许多教师热情地关心和引导学生，他们不
仅具备扎实的学科知识，还具备良好的教育教学能力。小学
教师的辛勤工作和付出令我深感敬佩和感动。他们用心去培
养每一个学生，努力让每个学生都能发现自己的优势和兴趣，
实现全面发展。这让我深刻认识到教师是学生成长道路上的
指导者和伙伴。



再次，小学教育需更多关注学生的个体差异。每个孩子都是
独特的个体，有不同的学习风格、兴趣和能力。在小学教育
中，我看到了学校和教师对学生的细致观察和因材施教的做
法。他们充分尊重每个学生的个性，因材施教，激发他们的
兴趣，培养他们的潜能。这让我意识到，学校和教师应该更
多地关注学生的个体差异，采用不同的教学方法和个性化的
学习方案，让每个学生都能得到适合的教育。

此外，家庭和学校的合作至关重要。家庭是孩子成长过程中
的重要支持力量，与学校的紧密合作可以更好地促进孩子的
学习和成长。在小学教育中，学校和家长之间建立了紧密的
联系，开展了多种形式的家校合作活动。通过家校合作，学
校和家长可以共同制定学生的学习目标和计划，并共同关注
孩子的学习情况和发展需求。这使我认识到，家校合作是孩
子教育过程中必不可少的一部分，只有学校和家长齐心协力，
才能为孩子们提供更好的学习环境和支持。

最后，小学教育需要给予孩子更多的关爱和关注。孩子是社
会未来的希望，他们在小学阶段需要更多的关心和呵护。在
访问小学中，我看到了学生们和教师之间的亲切关系以及学
校的爱心教育。学校为学生提供了丰富的教育资源和多元的
课外活动，让学生全面发展，同时也注重培养学生的社会责
任感和公民意识。这使我深刻认识到，小学教育不仅要注重
知识传授，更要关注学生的全面成长和健康发展。

通过这次访小学的经历，我对小学教育有了更深入的了解和
认识。小学教育的重要性，教师的角色，个体差异的关注，
家校合作以及学生关爱等方面都给我留下了深刻印象。我相
信，在正确的指导和大家的共同努力下，小学教育会为每一
个孩子的成长奠定坚实的基础，并帮助他们在未来走得更高
更远。



小学英语教研活动记录表内容篇五

敬爱的老师，在这学期要结束的时候，我向你诉诉我的.心里
话。老师是您教我们爱祖国，爱人民，是您教我们知识。您
像辛勤的园丁那样培养我们，让我们长成一棵枝繁叶茂的小
树。老师我爱您，可是有一件事我总是也忘不了。那是我上
四年级的一个早晨，我们要跑早操。但是我来的时候，你们
已经到了操场，我就赶快走到了班里，放下书包，来到了操
场，可是我得了支气管炎，不能跑操。我给老师请假，可是
您不同意，我只好走到队伍的后面。我跑完操，我的病情加
重了，害的我吊了三天针。我讲到这里了，我想郑重地对您
说一句：“老师，如果我们有了病，要关心每个学生的健康，
爱护每个人的身体，同时，我也希望您要爱护自己的身体，
这是我的期望。”

小学英语教研活动记录表内容篇六

小学是每个人教育生涯中最为重要的阶段之一，我将在这里
度过六年珍贵的时光。回顾这段小学的经历，不禁让我想起
了许多快乐的瞬间。在老师亲切的引导下，我学会了认字、
写字，也开始了数学、英语的学习之旅。这些基础知识的掌
握不仅帮助我建立了对知识的初步理解，也为未来的学习打
下了坚实的基础。在小学的六年里，我不仅在学业上有了更
多的成长，还培养了健康乐观的性格和团队合作的能力。

第二段：学会自主学习与自我管理

小学是我们逐渐成长的时间，我也在这里学会了自主学习和
自我管理。在老师的指导下，我开始通过自主复习和预习提
高我的学习效率。在这个过程中，我意识到只有自己全力以
赴，才能取得好的成绩。同时，在小学的生活中，我也养成
了良好的习惯，如按时完成作业、整理书包和规律的作息时
间。这些都是为了培养自己的自我管理能力，使我能够更好
地适应学习和生活的需要。



第三段：培养团队合作与社交能力

在小学的生活中，班级活动和组织活动是非常重要的一部分。
通过这些活动，我学会了团队合作和与他人的良好互动。比
如，在班级的集体活动中，我们需要互相配合，合力完成任
务。这让我明白了一个人的力量是有限的，只有与他人合作
才能取得更好的结果。在与同学们共同努力的过程中，互相
帮助和支持成为了我们班级的宝贵财富。而这种团队合作与
社交能力的培养，对我今后的学习和工作都大有裨益。

第四段：加强体育锻炼和培养兴趣爱好

除了学习，小学还鼓励我们积极参与体育活动和培养兴趣爱
好。我参加过不少校内外的体育赛事，这不仅提升了我的身
体素质，也增强了我的自信心。同时，我也喜欢参加学校举
办的各种俱乐部活动，如美术、音乐和舞蹈。通过参与这些
活动，我培养了对艺术的兴趣和才能，并获得了自我表达和
展示的机会。这些爱好和兴趣将成为我未来发展道路上的宝
贵财富。

第五段：感激与展望

回首小学时光，我感激这段时间里老师们的辛勤付出和家人
的支持，为我提供了良好的学习环境。同时，我也要感谢同
学们的友爱和帮助，因为有了他们，我的小学生活才如此丰
富多彩。进入初中，我将面临更多的挑战和机遇，我相信这
些小学时光里培养的习惯、品质和能力将继续指引我走向更
加美好的未来。

总结：

小学生活是每个人成长道路上的重要阶段。在这六年里，我
学会了自主学习和自我管理，培养了团队合作和社交能力，
同时加强了体育锻炼和培养兴趣爱好。小学的经历让我明白，



只有努力学习，积极参与，充实自己，才能不断进步。我将
怀着感激的心情，带着对未来美好生活的憧憬，继续追求更
高的目标，为自己的成长努力奋斗。

小学英语教研活动记录表内容篇七

在一个美好的.早晨，我们全校去上海野生动物园秋游。

我们先去了车入区，看到很多动物。有食草动物如长颈鹿、
白犀牛和河马，还有食肉动物如猎豹、马来熊和东北虎。它
们都自由自在地活动，有的游泳，有的洗澡，还有的在吃饭。

我们还看了海狮表演，有海狮顶球，海狮倒立，还有海狮水
中芭蕾舞和水中套圈，非常精彩。

由于天气和时间原因，我们没能看到国宝大熊猫和马戏，有
些遗憾。不过我非常喜欢动物园，玩得很开心。

小学英语教研活动记录表内容篇八

小学是一个人一生中最重要的阶段之一。它承载着孩子们对
知识的渴望，培养他们的学习兴趣和学习能力。我经历了六
年小学生活，在这个过程中，我积累了许多宝贵的经验和体
会。

首先，在小学中，我学到了自律。在小学里，老师不再像幼
儿园时那样喂养我们，而是鼓励我们自己独立完成任务。例
如，老师会给我们布置一些作业，让我们按时完成。这时，
我们需要合理规划时间，安排好学习和休息的时间。只有在
严守时间的前提下，我们才能充分发挥自己的潜力，做出优
秀的成果。通过这样的实践，我学到了自律，养成了良好的
学习习惯，为以后的学习打下了坚实的基础。

其次，小学生活让我明白了合作的重要性。在小学里，我们



经常需要和同学们一起完成各种任务，例如小组活动、班级
活动等。通过合作，我们可以互相帮助、互相学习，共同完
成任务。有一次，我们班级组织了一次课外实践活动，我们
需要分组去临近的社区进行调查。在这个过程中，我们发现
了很多问题，但只有通过合作才能解决。当时，我负责作为
小组的组长，我学会了如何与其他组员进行有效的沟通和协
调，最终我们成功完成了任务。通过这次合作活动，我不仅
学到了如何与他人合作，还学到了如何充分利用各自的优势，
共同取得成功。

此外，小学是培养自信心的重要阶段。在小学里，我们经常
会遇到各种考试和竞赛。在这些比赛中，我们需要展现自己
的才华和能力。当我们获得好成绩时，会让我们觉得自己很
有能力，增加自信心。当然，也会有失败和挫折，但这会促
使我们更加努力，成为更好的自己。我还记得一次数学竞赛，
我最开始并没有信心，但是经过老师和家长的鼓励，我才敢
去尝试。最终，我取得了不错的成绩，这让我更自信地面对
挑战。通过这样的经历，我学到了要相信自己，不断追求进
步。

最后，小学生活让我懂得了团队合作的重要性。在小学中，
我们都要参加各种社团活动，并且要和他人一起合作完成任
务。比如，在音乐节上，我们需要和其他同学一起合唱，唱
出久违的音乐声。这就需要我们相互协作，互相配合，共同
创造出美妙的音乐。通过这样的活动，我学到了如何与他人
合作，如何尊重他人的意见，并且懂得不断地学习和进步，
以更好地发挥自己的优势，达成共同目标。

总之，小学生活是一段难忘的时光，我从中学到了自律、合
作、自信和团队合作的重要性。这些经验和体会将伴随我一
生，让我在以后的学习和生活中受益无穷。我相信，在未来
的日子里，我会不断努力，追求梦想，成为更好的自己。



小学英语教研活动记录表内容篇九

小学阶段是每一个人人生中的重要时期，它承载着孩子们成
长的起点。我从小学一年级开始走过了六个年头，回顾这段
岁月，我深感自己在小学中受益良多，积累了丰富的知识和
宝贵的人生经验。在这篇文章中，我将分享我在小学中的一
些心得体会。

第二段：尊师重教

我觉得小学生时尊师重教是最重要的事情之一。老师是我们
学习的引路人，他们的辛勤付出和严格要求，激发了我们对
知识的渴望。在他们的指引下，我的学习取得了很大的进步。
我记得老师曾经说过：“一分耕耘一分收获。”当时我并没
有完全理解这句话的含义，但是随着学习的深入，我渐渐明
白了，只有通过勤奋努力，才能获得更多的知识和成绩的提
高。同时，老师们也教会了我如何尊重他人，关心他人，在
团队中合作。这些品质将伴随我一生，受益无穷。

第三段：培养良好的学习习惯

在小学期间，我逐渐培养了良好的学习习惯。每天坚持朗读、
做作业、预习和复习，这些习惯不仅提高了我的学习效率，
还增强了我的自律性。每当感到困难时，我会告诉自
己：“坚持，你一定行！”这种信念让我在学习上战胜了许
多困难。此外，我还善于利用碎片时间，充分利用每一分钟。
例如，等待老师发放作业时，我会快速预习下一堂课；在回
家的路上，我会背诵已经学过的知识点。这些小小的习惯凝
聚起来，给予我更多学习上的成就感，让我更加坚定地迈向
成功。

第四段：锻炼全面发展

小学生活不仅仅是学习的过程，还是全面发展的时期。在课



余时间，学校举办了各种兴趣课程，我有机会参加书法、绘
画等活动。这不仅拓宽了我的视野，也培养了我的动手能力
和创造力。此外，学校还组织了各种体育活动，比如：运动
会、足球比赛等。通过这些锻炼，我不仅更加健康了，还培
养了团队协作和互助精神。这一切的经历使我在学校里爱上
了运动，获得了生活的快乐。

第五段：感恩与展望

六年的小学时光，让我成长了许多，也感受到了许多美好和
喜悦。我要感谢我的老师和家长们对我的关心与培养，感谢
他们一直以来的支持与鼓励。同时，我也想对我的小学同学
们说声“谢谢”。和你们一起度过的这段时光，是我一生中
最宝贵的回忆。展望未来，我会时刻铭记小学的美好，不断
努力，为实现自己的梦想而奋斗。

总结：

小学生活是我人生中最难忘的时刻之一。从尊师重教、培养
良好的学习习惯，到锻炼全面发展，这段经历将伴随我一生。
在这个起点上，我将继续坚守学习的道路，为自己的梦想努
力奋斗。我相信，只要坚持下去，我一定能取得更加辉煌的
人生。
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我的暑假每天晚上都能下楼去玩儿，跟毛毛及小区里的其他
小朋友一起快乐地玩耍。

我们一起玩楼道追踪、老鼠偷油的游戏，有的`时候一起踢足
球、骑自行车，还有的时候一起到某个小朋友的家里去玩。
妈妈一给我打电话我就会马上回家，洗个澡后上床看一会儿
书，9点左右就关灯睡觉。



放暑假的每一天我都很快乐!


