
最新小学生感恩演讲稿(优质5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参
考，希望对大家有所帮助。

小学生感恩演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我今天讲话的题目的是"心存感恩，做感恩少年"。

感恩是一种生存智慧，是做人的道德底线，感受和感激他人
恩惠的能力的成长，是一个人维护自己的内心安宁感和提高
幸福充裕感必不可少的心理能力。感恩，不仅是一种情感，
更是一种行为表现，是以"寸草心"报"三春晖"的赤子之举。
感恩有时只需要一句问候，一束鲜花，一个拥抱，甚至一句
话，就能传递亲情，表达心意。我们只有学会感恩，才能以
平等的眼光看待每一个生命，尊重每一份平凡的劳动，在未
来的生活中少一些怨天尤人的抱怨，而多一份发自内心的满
足与快乐。只要我们心怀感恩，我们便会发现，生活原来是
如此的和谐和美丽!

所以，我们要感恩时代，同过去，同上代比生活，比待遇，
比条件，感念时代的赐予，在意现在的拥有，增强奉献意识
和社会责任意识。我们要感恩社会，感谢大自然对生命之源
的赐予，感悟社会的馈赠，学会热爱自然，回报社会。我们
要感恩团队，感恩集体的每一个人给予自己的关心，帮助和
支持，感念团队共建的每一份荣誉和成功。我们要感恩父母，



感念父母对我们生命的赐予和生活的辛酸与沧桑，感谢父母
对我们的无私付出和养育之恩，对父母长辈多一份体贴，多
一份关怀，多一句问候，尽孝心，重人伦，付亲情。我们要
感恩老师，感谢老师对我们心智的启迪和生命成长的关怀，
感念老师对我们的辛勤付出和教诲，在感念师恩中崇德成才，
奉献社会。我们还要感恩对手，感谢强大的对手给予我们的
竞争压力和挑战，感谢对手给予我们学习的鞭策和成长进步
的动力，用感恩的心做人做事。

同学们，如果你心存感恩，当你因没有履行学生的职责而受
到老师的批评乃至训斥时，就会放下所谓的面子，不再一意
孤行，因为你知道，老师是真心帮助你。如果你心存感恩，
放学时哪怕肚子再饿，也不在校外逗留，要按时回家，因为
你知道，你的家人在焦急地等你，你的停留会堵塞交通。如
果你心存感恩，当同学间有了矛盾，哪怕你再委屈，也会用
正确的方法去化解，不是大打出手，更不至于叫校外的人来
帮忙搅混水，因为你知道，同学不是敌人，要珍惜这份友情。
如果你心存感恩，当你要钻纪律的空子时，就会自觉约束自
己的不良行为，因为你知道，集体的荣誉要靠每个成员来维
护。亲爱的同学们，让我们一起大声的说："我们心存感恩，
做感恩少年!"我的演讲完毕，谢谢大家!

小学生感恩演讲稿篇二

尊敬的老师亲爱的同学们：

大家好！

说到这里，同学们要问了，平时我们也经常说谢谢，其实感
恩并不只是笼统的一句谢谢，而是内心的一种感受、一种行
为。只要从生活中的一点一滴的小事做起，你就会觉得感恩
就在我们身边。比如在父母做好饭菜时，你即使不能去帮父
母炒菜做饭，你也可以帮父母拿一下碗筷，平时父母给我们
的零花钱，我们不能乱花，因为父母挣钱也很辛苦能想到这



一点其实就是一种感恩。在家里要对得起父母在学校也要对
得起老师，只要你好好学习，认真完成作业，不惹老师生气，
做一个听话的乖孩子、好学生，这也是感恩。同学之间，大
家肯定认为没有什么好感恩的，其实不然。同学们在一起学
习，在一起欢乐，那是同学们之间的友谊，友爱。这种友谊，
可以帮助我们克服困难，共同进步。这也是一种感恩。

我们要学会感恩，感恩父母，他们给予我们生命，抚养我们
成人。当我们遇到困难时，能倾注一切来帮助我们的人，是
父母;当我们受到委屈时，能耐心听我们倾诉的人，是父母;
当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，还是父母。
还要感恩老师。从咿呀学语的孩童到蒙学初开的小学生，从
求知若渴的少年到展翅高飞的成人，老师的作用，老师的无
私奉献，时时刻刻贯穿其中。还要感恩同学们，你们是我生
活中的伙伴，学习中的助手，生命中的一部分。

常怀感恩之心，我们便能够无时无刻地感受到家庭的幸福和
学习成长的快乐。

同学们，其实感恩就是要感谢养育你的父母;感激帮助你的
人;感谢关爱你的老师。让我们好好学习，将来回报社会。谢
谢大家。

小学生感恩演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我是xx。今天我演讲的题目是《学会感恩孝敬父母》。

同学们，我们从哪里来?听到这个问题，大家肯定都会说，是
父母把我们带到世界上的啊!十多年前的某一天，我们的父母
用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。



但是你们想过没有，当我们来到后，父母们却多了一项繁重
的工作——照顾我们，尽管这是一种沉重的负担，但父母们
却毫无怨言。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那
么辛苦，那么努力。我总是以为那是他们该做的，因为我不
了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀
着一颗感恩的心，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。

孝，其为人之本也，一个只懂得感恩父母的人，才能算是一
个完整的人。同学们，让我们用一颗感恩的心，去对待父母，
用一颗真诚的心，去与父母交流，不要认为父母是理所当然
的做任何事的。他们把我们带到这美丽的世界，已经足够的
伟大，且将我们养育成人，不求我们付出，我们就别再一味
地索求他们的付出，感恩吧，感谢父母给予的一点一滴。

同学们，让我们感恩吧，感谢父母给予的一点一滴，同时祝
愿天下所有的父母安康!快乐!

我的演讲完毕，谢谢大家!

小学生感恩演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的.同学们：

大家好！

我是小学五年级xx班的xx。今天我演讲的题目是——《感恩老
师》。

周末我阅读了一本好书，那就是《文明美德，伴我成长》。
看完后，最让我难忘的是《老师，你好》这一课。文中讲了
三个故事。

最让我感动的故事是：为了表达对教练的感谢，蔡力把获得
的金牌献给了他的教练。



最让我感伤的故事是：汶川大地震中，为了保护学生而英勇
献身的老师们。

读完之后，我知道了老师是天底下最神圣的职业，他培养着
祖国的花朵，为花朵遮风挡雨，给花朵一片爱的海洋。

我永远也忘不了老师对我的关爱，对我的呵护。

有一次，放暑假，我感觉腿疼，爸爸妈妈带我到医院做了检
查，检查的结果是滑膜炎。医生说这种病要卧床一个月以上，
不能走路，要静养。

开学的日子一天天的逼近了，怎么办呢，不去上学会耽误课
程，去上学，难免要走路。后来爸爸妈妈给老师说明了情况，
老师说：“让他来吧，我保证不会让他走一步路。”就这样，
我到学校上课了，每天下课，老师总要走到我的位置上来关
切的问我：“赵宇航，想喝水吗？想上厕所吗？”老师脸上
那亲切的表情，让我感受到了妈妈般的呵护、关爱。就这样，
老师一天天的这样关心着我，照顾着我。后来，在父母和老
师的精心照顾下，我的病终于治好了。

不论我遇到了什么，您都会与我一同面对。老师，在我的眼
里您是神圣的。我发自内心地感恩您，我的老师，感恩您为
我所做的一切！

感恩老师，并不需要我们去做什么惊天动地的大事，它就在
日常的点点滴滴：课堂上，你的专心听课，这便是感恩；下
课后，遇见老师一声礼貌的问候，也是感恩！用优异的成绩，
用你的进步，更是对老师的感恩。

小学生感恩演讲稿篇五

人的生命非常宝贵。但有一颗感恩的心更重要，我感恩小溪，
因为它让我看到了清澈;我感恩花儿，因为它，让我嗅到了清



香;我感恩中国，因为中国是个强大的`国家，是它，让我懂
得了爱。

20xx年5月12日是个灾难日，汶川发生了8。0级大地震，震倒
了很多工厂与学校的楼房......。但同胞之间的爱没被震垮，
多少志愿者，医护人员，战士们冒着生命危险抢救伤员，不
论有多渴，多饿，多疲倦，依然坚持着。因为此时此刻，他
们就是一个希望，一个能给予希望的生命之神!强烈的爱和希
望驱使着他们继续工作。

当各地人们知道同胞们正在与死神对抗时，无论是谁，不断
地往灾区捐款，捐物，献血，一批又一批志愿者到了汶川，
一车又一车捐赠物到了汶川。一颗又一颗充满爱的心到了汶
川，人们个个献出了自己的爱心，他们都是帮助同胞们渡过
难关，并告诉他们：虽然今天的汶川是如此落魄，但日后的
汶川仍会再次东山再起日后的汶川将更美好，更耀眼!

"感恩中国"并不是一句口头上的承诺，也不是一句口号随便
喊喊就行了，而是一种精

神，让全国人民都怀着一颗感恩之心，去尽自己的能力去帮
助别人，那该是多么幸福，多么清净的境界，让我们都学会
感恩吧!

人的生命非常宝贵。但有一颗感恩的心更重要，我感恩小溪，
因为它让我看到了清澈;我感恩花儿，因为它，让我嗅到了清
香;我感恩中国，因为中国是个强大的国家，是它，让我懂得
了爱。

20xx年5月12日是个灾难日，汶川发生了8。0级大地震，震倒
了很多工厂与学校的楼房......。但同胞之间的爱没被震垮，
多少志愿者，医护人员，战士们冒着生命危险抢救伤员，不
论有多渴，多饿，多疲倦，依然坚持着。因为此时此刻，他
们就是一个希望，一个能给予希望的生命之神!强烈的爱和希



望驱使着他们继续工作。

当各地人们知道同胞们正在与死神对抗时，无论是谁，不断
地往灾区捐款，捐物，献血，一批又一批志愿者到了汶川，
一车又一车捐赠物到了汶川。一颗又一颗充满爱的心到了汶
川，人们个个献出了自己的爱心，他们都是帮助同胞们渡过
难关，并告诉他们：虽然今天的汶川是如此落魄，但日后的
汶川仍会再次东山再起日后的汶川将更美好，更耀眼!

"感恩中国"并不是一句口头上的承诺，也不是一句口号随便
喊喊就行了，而是一种精神，让全国人民都怀着一颗感恩之
心，去尽自己的能力去帮助别人，那该是多么幸福，多么清
净的境界，让我们都学会感恩吧!


