
2023年女生节活动总结 大学三七女生节
活动总结(优秀5篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它有助于我们寻找工作
和事物发展的规律，从而掌握并运用这些规律，是时候写一
份总结了。优秀的总结都具备一些什么特点呢？又该怎么写
呢？下面是我给大家整理的总结范文，欢迎大家阅读分享借
鉴，希望对大家能够有所帮助。

女生节活动总结篇一

勤管中心六大部门齐聚一堂，温暖的氛围伴着三月的风吹遍
连廊。在办公室同学的带领下，各部女生在小纸条上写下了
自己的小心愿，随之，各部门男女生分成几个小队玩起
了“大风吹”的游戏。活动中，同学们机智风趣，将真心话
大冒险玩的绘声绘色。活动的效果十分好，每个女生都在满
满的欢笑中度过。活动至晚8:00，勤管六部又转战博学楼前
草坪。每个部门的部长抽取了两位女生写下的小心愿，并由
在场男生为她们实现了愿望。伴着温柔的夜色，勤管中心送
出了女生节礼物。夜色是美丽的，愿望是让人心动的，礼物
是让人惊叹的。所有的活动在冉冉升起载满愿望与祝福的孔
明灯中拉上帷幕。

这次女生节活动表达了勤管中心对所有女生的关爱，也是对
所有女生为勤管中心辛勤奉献的一种嘉奖，一种默默的钉子
精神渗入她们的生活与学习。每个女生都是勤管中心一道亮
丽的风景，在勤管中心的各个岗位上发挥着她们的光和热。
我校勤管中心也会继续履行她的宗旨，服务校园，内化自我。

在这次活动中，前期的策划和活动准备比较充分，相关物品
的购买以及中心女生礼物大的购买都做得很好。各组的配合
也很好。不足之处1.后备方案(在九十教连廊里举办活动)的



准备明显不做，导致活动举办过程中应对能力不足。

女生节活动总结篇二

时爆发出阵阵大笑，场面异常活跃。过程中不断有同学下来，
果然最终由一直活跃的刘莉莉同学获得胜利!但是最后显然同
学被活跃的气氛带动强烈要求刘莉莉表演个节目，于是她和
孔婉婉一同唱了首周杰伦的《彩虹》赢得阵阵掌声。

虽然我们策划的游戏结束了但是同学们玩的一场兴奋于是鉴
于我班同学来自各个市，班委就决定增加一个“方言大比
拼”。于是我们班来自安庆的，淮南的，阜阳的，滁州的，
合肥的・・纷纷上台。各地方言，各有特色，引得同学各族
揣测各自方言的意思，其中钱庆代表的安庆话让其他地方的
选手甘拜下风・・・活动最后由于同学们强烈要求表现活跃
风趣的钱庆高歌一曲，连主持人张琪也未能幸免，于是她们
分别清唱一首，让活动在歌声中落下帷幕。主持人做结束语，
我们的女生节也正是画上一个圆!

我们此次活动的目的：增强同学们之间的友谊，为我班同学
提供一个温馨的学习、生活环境。圆满的活动为我们以后活
动的举行奠定了一个好的基础，我们大家在大学期间以后的
的活动中也会不断团结、协作，一起谱写我们大学的精彩篇
章!

[大学三七女生节活动总结]

女生节活动总结篇三

为了丰富校园文化生活，展示女生的风采，我院外语系学生
会于20xx年3月7日举办了“花样女生、缤纷商院第一届外语
系女生节系列活动”。通过这次活动向大家展示了我院女生
的活力和才华，同时也促进了同学们之间的感情交流。



本次活动主要由六个部分组成：青春健康、与我同行;许个心
愿;鲜花与祝福;男生、女生我想对你说;创意diy手工作品展
以及外语系女生节文艺汇演活动。在外语系学生会和院文艺
部同学们的努力下，本次活动取得了圆满的成功，深受老师
同学们的好评。

3月7日中午12点，当同学们踏着轻快的铃声走出教学楼后，
就感受到了节日的温馨。外语系生活部的同学们向女生们发
放了我们精心准备的“女生健康知识手册”，并向她们送去
了节日的祝福，体现出关爱女生的主题。浪漫温馨的“心愿
墙”吸引了来来往往的同学们，女生们在心愿墙上虔诚地写
下了自己的心愿，以及对家人朋友的祝愿。在这面墙上贴满
了女生们的心语心愿，真心地祝愿她们能够梦想成真!

“男生我想对你说”、“女生我想对你说”的活动为男女生
们搭建了一个沟通交流的平台。同学们把深埋已久的话语通
过这个活动表达了出来，一行行生动的话语，反映出大家的
真实感想，同时也增进了同学们的交流。“创意diy手工作品
展”展示了外语系女生心灵手巧的一面，一件件精美的手工
艺品，体现出她们花样青春的独特魅力。

最吸引人的活动要属鲜花与祝福活动。活动现场50枝康乃馨
成为男生们的焦点，按照活动的规则，男生们用自己的废旧
书本和饮料品与我们交换鲜花，送给想要送的人。很多同学
把鲜花送给了自己的辅导员，在这个温馨的日子里给老师提
前送去节日的祝福，同时也为环保做出了贡献!

下午四点半在知心报告厅举行了外语系女生节文艺汇演。参
加活动的有外语系学团干事、辅导员，院学生会主席以及外
语系全体同学。他们激情澎湃，表演内容丰富，有唱歌、小
品、话剧等，还有院学生会文艺部同学的友情助演，更把晚
会推向了高潮。

本次活动圆满落幕，得到了师生的一致好评。我们认为，活



动整体上比较成功，原因主要有以下几点：

一、院文艺部与外语系学生会团结协作

外语系学生会全体成员团结一致，认真部署安排，院文艺部
同学鼎力合作，献计献策，为晚会奉上了精彩的节目。除此
之外，我院团委学生会主席也比较重视本次活动，在活动当
天，亲自参与到活动中间来。

二、外语系各班级辅导员、学生积极配合

在活动中，外语系每个班级辅导员热情配合、积极参与，同
学们为活动提供了自己的手工艺作品，积极准备晚会节目，
特别是11级学生，在活动前积极准备，在活动当天表现出色，
真正地体现出女生们的魅力和活力。

三、活动影响比较大，吸引了不少同学

活动策划新颖且富有意义，在活动当天，学院其他系的同学
也来到了现场，积极参与活动，提出了宝贵的意见和建议。

四、本次活动意义深远

通过本次活动，让女生们充分认识到，作为一个大学生，在
不断提升我们的学习能力的同时，还要提高各方面的能力，
以全新的姿态诠释美丽的意义。

总体来说，本次活动还是去的了比较可人的成绩，在取得成
绩的同时，应该善于总结改正不足，我们会继续努力，发扬
优点和长处，改进缺点和不足，在以后的活动和工作中，做
出更有特色、更有意义的活动，丰富学生们的校园生活!



女生节活动总结篇四

女生节作为我校历史不长的一项特有学生活动，在近年来越
来越受到同学的关注，可以说已经成为各系进行系内感情建
设、活跃气氛和展现本系同学风采的重要活动。今年的女生
节又被大家寄与了深深的关注和期待，搞好女生节的活动对
系内学生工作的开展十分有利，同时这又是给同学们平静的
学习生活增添一点亮色的好时机。从女生节前很长时间，我
们就开始进行策划，我们争取到了校研会一定的资金支持，
当然还是很有限，我们要在有限的预算内搞出精彩而有意义
的女生节活动。

清华女生作为清华一支特殊的群体，平日里承受着枯燥繁重
的学习与科研工作，女生节活动成为这种平静生活中又一难
得的花絮。女生节我们向每一位女生赠送一件小礼物，既表
达全体同学对女生的深切祝福，也给女同学一个小小的惊喜。

每天的学习与科研都是那样的紧张与忙碌，温馨的寝室才是
我们休憩的港湾。寝室环境的好坏不仅关系着同学的身体健
康，更与每日的情绪直接相关。良好的宿舍环境对心态的调
整是非常有帮助的。现在春天来了，春风给我们带来了温暖，
但同时也给我们带来了更多的疾病危险，这时候进行寝室评
比无疑对促进寝室环境改善有很好的帮助。为此，我们今年
推出了“阳光寝室”评比特色活动。

为了扩大女生节活动的影响力，我们精心制作了6张大型彩色
海报，张贴于本系女生集中的地区，这既是一种对女生节活
动的宣传，也是对女生节气氛的烘托，更是一种对本系精神
面貌的展示。同时，我们也在bbs系版上进行了宣传，通过连
载的方式把每天进行的活动和第二天将进行的活动进行宣传，
进一步扩大影响。

3月5日晚，我们化学系研究生会的干部组织了3个评比小组，
来到每一间女研究生寝室，按照事先制定的评分标准对各寝



室评分，在评分的同时，向每位女研究生送出一份小小的礼
物。校研究生会女生部的副部长当晚也参加了我们的活动。
从我们的调查结果来看，这项活动确实受到了女同学的重视，
评委都感到女生寝室环境都非常好，布置整齐美观，大家在
检查前还基本都进行了寝室的清洁和整理，有的寝室为了迎
接参观还专门进行了装饰，有的还喷洒了香水，让我们的检
查人员有一种心旷神怡的感觉。检查过程中大家欢声笑语，
各个寝室的同学也为自己寝室的良好面貌而高兴，其实这才
是我们这次活动的主要目的。优雅的环境给了我们一个好心
情。

寝室虽然温馨，但闲暇时间都呆在寝室也不好，适当的运动
对我们的身心健康也十分重要。我们在女生节组织保龄球大
赛，希望倡导女同学(其实是所有同学)树立良好的健身习惯，
保持健康的'体魄和充沛的精力，为科研工作的深入做好坚实
的后盾。

3月7日上午8：30，化学系女研究生保龄球大赛正式开始。新
建成的八食堂保龄球馆灯火辉煌，同学们的欢声笑语充满了
整个球馆。我们的女同学果然身手不凡，许多同学多次打
出150分以上的成绩比赛竞争虽然激烈，但是气氛却并不紧张，
同学们不停地欢呼喝采，开怀大笑，气氛十分热烈。平时并
没有太多机会集中到一起的同学们此刻享受着难得的开心。
几个有兴趣的女同学还在旁边的台球厅进行了一场小规模的
较量。可以说，这次活动确实起到了增强同学团结，活跃系
内气氛，放松大家神经的作用，是一次成功的活动。
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女生节活动总结篇五

时爆发出阵阵大笑，场面异常活跃。过程中不断有同学下来，
果然最终由一直活跃的刘莉莉同学获得胜利!但是最后显然同
学被活跃的气氛带动强烈要求刘莉莉表演个节目，于是她和
孔婉婉一同唱了首周杰伦的《彩虹》赢得阵阵掌声。

虽然我们策划的游戏结束了但是同学们玩的一场兴奋于是鉴
于我班同学来自各个市，班委就决定增加一个“方言大比
拼”。于是我们班来自安庆的，淮南的，阜阳的，滁州的，
合肥的··纷纷上台。各地方言，各有特色，引得同学各族
揣测各自方言的意思，其中钱庆代表的安庆话让其他地方的
选手甘拜下风···活动最后由于同学们强烈要求表现活跃
风趣的钱庆高歌一曲，连主持人张琪也未能幸免，于是她们
分别清唱一首，让活动在歌声中落下帷幕。主持人做结束语，
我们的女生节也正是画上一个圆!

我们此次活动的目的：增强同学们之间的友谊，为我班同学
提供一个温馨的学习、生活环境。圆满的活动为我们以后活
动的举行奠定了一个好的基础，我们大家在大学期间以后的
的活动中也会不断团结、协作，一起谱写我们大学的精彩篇
章!


