
小学端午节升旗仪式演讲稿(优质7篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

小学端午节升旗仪式演讲稿篇一

端午节是纪念诗人的节日，是爱国的节日。下面就是本站小
编给大家整理的端午国旗下讲话稿，仅供参考。

各位老师、各位同学，早上好!在开始今天的讲话前，先让我
为大家读一读这首歌谣:“五月五，是端阳。门插艾，香满堂。
吃粽子，撒白糖。龙舟下水喜洋洋。”儿歌里说到的节日就
是即将来到的端午节。

今年的6月16日是农历五月初五，是我国传统节日端午节。端
午时节，千家品粽，万户悬囊，人们纷纷挂艾草、赛龙舟、
办诗会。

关于端午节起源的传说可多了，其中，纪念屈原的说法流传
得最广。屈原是我国古代伟大的爱国诗人，出生在战国时期
的楚国。他为人正直，学识渊博，很有才干，在楚国担任了
重要职务。因为他主张坚决对抗秦国侵略，而受到打击、排
斥，还被楚王赶出了朝廷。屈原悲愤极了，在流放途中写下
了许多充满爱国精神的诗篇，最有名的是《离骚》。后来，
秦国军队攻占了楚国都城。楚国失地千里，尸横遍野。屈原
心如刀割，他不愿意看到国破家亡的惨景，就在农历五月五
日这一天，怀抱石块，跳进了泪罗江。当时他62岁。

食屈原的遗体，又纷纷把江米装迸竹筒，扔到水里，想用江
米喂食鱼虾来保护屈原的遗体。从此，每年的五月初五，人



们都会自发地来到江边，悼念屈原，还要划着船冲进汹涌的
波涛，象征人们争相打捞屈原遗体，以此来寄托对屈原的哀
思。久而久之，我国南方就形成了端午节赛龙舟的习俗。因
此，端午节又成了纪念屈原的节日。

每逢佳节倍思亲，我们将如何度过一个有意义的传统节日呢?

让我们把粽叶轻轻展开，将爱国情包入。两千多年前，三闾
大夫屈原情系百姓，心忧天下，怀石投江殉国。为了纪念这
位伟大的爱国诗人，人们每到这天便把用五色丝线包裹的粽
子投到水中，表达悼念之情。屈原的爱国精神，影响和感召
着一代又一代中华儿女。

让我们把粽叶轻轻展开，将文明包入。传统文化史中华民族
的根和源，是中华民族的精神血脉和延续基因。作为新时期
的少年儿童，作为光荣的少先队员，我们要传承中华文明，
并将它发扬光大。

让我们把粽叶轻轻展开，将责任包入。建设有中国特色的社
会主义是我们国家发展的目标和方向，让我们肩负责任，勇
于承担。

同学们，在这个绵延两千年的传统佳节里，让我们把粽叶轻
轻展开，包住所有的感恩与祝福，送给我们伟大的祖国。

各位老师、各位同学，早上好!今天我讲话的主题是《保护我
们的传统节日》。再过几天就是端午节了，端午时节千家品
粽，万户悬囊，人们纷纷挂艾草、赛龙舟、办诗会。

关于端午节起源的传说可多了，其中，纪念屈原的说法流传
得最广。屈原是我国古代伟大的爱国诗人，因为他不愿意看
到国破家亡的惨景，就在农历五月五日，怀抱石块，跳进了
泪罗江。从此每年的五月初五，人们都会自发划着船到江边，
悼念屈原，久而久之，就形成了端午节赛龙舟的习俗。



每逢佳节倍思亲，我们将如何度过一个有意义的传统节日呢?

让我们把粽叶轻轻展开，将爱国情包入。为了纪念这位伟大
的爱国诗人，每到这天人们便把用五色丝线包裹的粽子投到
水中，表达悼念之情。

让我们把粽叶轻轻展开，将文明包入。传统文化是中华民族
的精神血脉和延续基因。作为新时期的少年儿童，我们要传
承中华文明，并将它发扬光大。

同学们，在这个绵延两千年的传统佳节里，让我们把粽叶轻
轻展开，包住所有的感恩与祝福，送给我们伟大的祖国。我
的讲话完了，谢谢大家。

尊敬的各位老师，同学们：

大家上午好!今天由我来进行国旗下的讲话

端午节是古老的传统节日，始于中国的春秋战国时期，至今
已有很多年历史。

据《史记》记载，屈原，是春秋时期楚怀王的大臣。他倡导
举贤授能，富国强兵，力主联齐抗秦，遭到贵族强烈反对，
屈原去职，被赶出成都，流放到沅、湘流域。他在流放中，
写下了忧国忧民的《离骚》.《天问》.《九歌》等不朽诗篇
等，独具风貌，影响深远。公元前278年，秦军攻破楚国京都。
屈原眼看自己的祖国被侵略，心如刀割，但是始终不忍舍弃
自己的祖国，于五月五日，在写下了绝笔作《怀沙》之后，
抱石投汨罗江身死，以自己的生命谱写了一曲壮丽的爱国主
义乐章。

传说屈原死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭
吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打捞他的真身。有些
渔夫拿出为屈原准备的饭团.鸡蛋等食物丢进江里，说是让鱼



龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的身体了。人们见后纷纷
效仿。后来因为怕饭团为蛟龙所食，人们想出用楝树业包饭，
外缠彩丝，发展成粽子。以后每年5月5日定位端午节。

端午节，门插艾.香满堂.吃粽子.洒白酒.龙舟下水喜洋洋，
这些，都是曾经在端午节上最热闹的活动。

端午节，我们要缅怀屈原，更要学习屈原的爱国精神，学习
他的大爱，这些必须付诸行动。

小学端午节升旗仪式演讲稿篇二

老师们，同学们：

大家好!

苏联大文豪高尔基说：“爱书吧，书是人类进步的阶梯，终
生的伴侣，最诚挚的朋友。”法国大文豪雨果说：“书籍是
改造灵魂的工具。人类所需要的，是富有启发性的养料。而
阅读，则正是这种养料。”古往今来，凡是知识丰富、在学
术上有所成就的人，无不是爱好读书、孜孜不倦的好学者。

为进一步推进校园文化建设，把学校营造成“书香校园”，
我们的每位老师，都在引领学生在书海中遨游，在阅读中提
高素质，升华思想。那么，在阅读活动中，我们的每位同学
该怎么做呢?谨提出以下要求：

1.读书要有选择。俗话说，开卷有益。但如果能选择自己爱
读的、有意义、有趣味的书来读，收效必定更大。对于我们
小学生来说，可以阅读一些优秀的童话作品，如安徒生、格
林、叶圣陶、陈伯吹、郑渊洁等等的童话;可以读一些好的散
文，如冰心、朱自清等散文大家的精短散文;可以读一些丰富
见识的科学幻想作品;可以读作文报刊上一些优秀学生的作



文;高年级学生还可以看看中外文学名著……内容要广泛，以
吸收多方面的知识。

2.读书要静得下心、持之以恒。现在的社会，科学技术突飞
猛进，电视、互联网络，十分便捷，更富有趣味性，往往比
书籍更吸引人。所以要自觉读书、安下心来、静下心来读书，
那是不容易做到的，而做到了的学生一定是个了不起的人。
课外阅读也要防止一曝十寒，两天打鱼，三天晒网，最好能
制订个读书计划，每天坚持阅读半个小时，四十分钟;或者一
星期读三、四次，每次阅读半个小时，四十分钟。当你一旦
被书籍深深吸引了，入迷了，你自己也会发现，你的知识，
你的作文能力，竟在不知不觉中有了明显的提高。这就是持
之以恒阅读的好处。

3.读书要动笔积累。董必武先生曾说过：“不动笔墨不读书。
”俗话则说：“好记性不如赖笔头。”阅读作记录是一种良
好的学习习惯。记录的方法可以是多样性的，也可以根据年
级、学生基础的不同提出不同要求。如中年级学生可以摘抄
一些优美篇段，进行段落仿写等。高年级学生除摘抄、仿写
外，还可以归纳文章主题、写读书心得等。“腹有诗书气自
华。”当你腹有锦绣的时候，写作时好词佳句会自然在笔下
流淌，写一篇优秀的作文的目标就成为了现实。

同学们，积极行动起来，与好书交朋友，投身于“书香校园
阅读节”的活动中去吧!相信你会在阅读中提高素质，升华思
想，成为见识广泛、富有才华的人。

小学端午节升旗仪式演讲稿篇三

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家上午好!

我叫苏x，来自三(1)班。我代表三年级的全体同学祝大家新年



快乐，学习进步!今天，我发言的题目是“懂得感恩回报，塑
造文明礼仪”。

首先，用我们的小手，创造舒适的校园环境。

“校园是我家，美化靠大家”。这句话老师经常在给我们讲。
走在校园里，我总是自觉地将地上的垃圾捡起来，我看到很
多大哥哥大姐姐也是这样做的。在新的一年里，我希望有更
多双文明的小手行动起来，不仅自己能弯腰捡起垃圾，还大
家树立一个良好的榜样，我希望这种感恩行动能感化大家，
促使全校同学养成讲文明的好习惯。

其次，用感恩的行动，把更多的温暖传递给大家。

对于我们小学生来说，感恩行动，要从我们身边小事做起。
当同学在学习上害怕困难时，给同学一个鼓励的手势;当老师
苦口婆心的教育我们时，给老师一个理解的微笑;当你在学习
上获得了成功的经验时，给同学一点快乐的分享。我想，如
果我们都能坚持这些感恩的行动，那么，我们的班级、我们
的校园，就会多一份和谐、多一份温暖。

同学们，让我们一起来学会感恩吧!感恩老师，感恩家长，感
恩我们身边所有的人，用我们的感恩行动浇灌出更多灿烂的
文明之花!

我的发言完毕，谢谢大家!

小学端午节升旗仪式演讲稿篇四

亲爱的老师们，同学们：大家好!

今天我讲话的主题是：我们共同创造文明有序的环境。时光
的隧道已经进入四月，在四月里，我们全体同学更应该在老
师的引导下，在努力学好各门功课的同时，用心呵护我们的



校园，用自己的一言一行来创造我们美好的校园环境。时时
牢记自己是一名光荣的少先队员，事事不忘自己是美丽可爱
的东方红小学的一员。

人生因什么而出色?答案很多，但有一个答案一定正确、合
理——人生因文明而出色。文明是一种进步，是思想的科学，
行为的端正，习惯的改善，修养的提高，品质的提升;是人性
的解放、自由、完善和超越。文明是离别昨日的无知和粗俗，
是自觉的控制，是人性的战胜。

文明的学生，一定是讲礼貌的人，他礼貌用语在嘴边，懂得
象尊重自己一样尊重别人。这一点低年级的小朋友要向高年
级的大哥哥大姐姐学习，学会向老师问好，学会使用礼貌语
言。

文明的学生，一定是有爱心和责任感的人，他会尊敬师长，
友爱同学，懂得感恩„„文明缔造和谐。东方红小学的校园会
因为你、我的文明而更加美好。

“恰同学少年，风华正茂”，我们满怀憧憬，我们充满激情，
我们追求文明。让我们携起手来一起为创造文明有序的校园
而努力.

小学端午节升旗仪式演讲稿篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

今天我在国旗下演讲的题目是：展示自我 为艺术节添彩

学校为什么需要有艺术节?我的理解是艺术是对美的评价, 往
往同善恶的道德感紧紧相连,培养丰富的想象力、知觉的洞察
力和创造力。

追求良好的道德品质和道德情操为幸福并乐在其中。这一点



恰好是在艺术教育中容易实现的。我们在欣赏艺术作品的时
候, 会为其中的人物、行动、情境、事件、寓意所吸引, 从
而以此为乐产生强烈的情感反应。例如, 小提琴协奏曲《梁
山伯与祝英台》, “化蝶”充满了浪漫与幻想, “一双彩蝶,
翩翩起舞, 飞向远天……”, 容易唤起我们对美好生活的向
往。“音乐是一种毫不虚伪地反映人和人的道德品质的语
言”, 这种审美情感所提供的真善美、假恶丑的不同形象,
能够使学生明辨是非, 分清善恶, 并在此对比中受到教育。
能够使我们不知不觉的从感情上接受教化, 促进人格的完善,
成为美好心灵的人。

当生活中, 各种艺术元素之间的协调和对抗、追逐和遇合,
呈现在人们直观的心灵面前时, 我们们会感到美的愉悦。一
首具有强烈爱国主义精神的艺术作品《黄河大合唱》,乐章里
感人的音符一定会给我们以心灵的震撼, 激起我们强烈的爱
国主义热情,。

艺术教育是让我们感受、鉴别、判断、创造、表现和享受美
的过程, 因此在艺术节活动, 可以潜移默化地培养我们的团
队意识。

艺术教育对于我们个性的形成和发展是必不可少的, 它的最
大功用在于为我们提供广阔的想象空间。艺术是“提升人的
精神境界”,它使我们的情感得到陶冶, 思想得到净化, 从而
使身心得到和谐发展, 精神境界得到升华。我们在学校的艺
术活动中，可以看出美的东西, 我们就会赞赏它们, 并很快
乐地把它们吸收到心灵里, 作为滋养, 因而使自己的性格也
变得高尚优美。例如: 在音乐欣赏课上, 一些比较悲观的同
学我们可以经常听一些欢快明朗的作品, 读一些通过艰苦奋
斗而成功的人物传记, 久而久之, 就能逐步减弱甚至消除他
们个性中的怯弱和悲观成分; 而一些过于活泼的同学，可以
多听一些曲调悠扬、意味深长的作品, 使我们多一些成熟、
多一些稳重。



学校是点燃希望，点燃梦想的地方，学校会让每一位学生受
益，让每一个同学能在学校生活的时光中找到自信，找到成
功的支点。我们的学校不可能让所有的同学都成为科学家。
但音乐家不行吗?篮球高手不可以吗?其实，我想，艺术节的
出现，是能让更多的同学找到自信，找到做学生，做好学生
的勇气和信心。

最后，祝同学们都能在艺术节中尽情展示自我，为艺术节增
光添彩。

小学端午节升旗仪式演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目就是《文明礼仪伴我成长》。

回顾灿烂历史长河，泱泱中华缔造了享誉千年的“礼仪之
邦”。“为人子，方少时，亲师友，习礼仪” ，三字经中的
这句话告诉我们：做子女的，年少时就应当学会尊敬师长、
关爱同学，学习人与人之间交往的礼节。鲁迅先生曾
说：“中国欲存争于天下，其首在立人，人立而后凡事
举。”“立人”的意思便是要完善人的思想和文明修养。人
的文明修养并不是与生俱来的，而是靠后天不断完善的。因
此，我们要努力做到格物、致知、诚意、正心、修身。

文明是一种认识，是一种观念，更是一种文化，文明是在内
心不断生成、积累而又外显于形的，伴随着社会进步发展的
规范，它存在于我们每一天的学习、生活和工作当中，每个
人的仪容仪表和行为习惯都是它最具体的表现。我们现在正
处于人生中最关键的成长时期，在这个时期的所作所为，将
潜移默化的影响我们自身的成长，影响我们将来的发展。一
个不讲文明的人，一个低级趣味庸俗的人，一个放松了自身



思想品质培养的人，一个迷失了文明和道德标杆的人，那一
定是现在最需要我们去帮助的人。文明礼仪是我们学习、生
活的根基，是我们健康成长的臂膀，让我们相互帮助，相互
督促，从学生日常行为规范做起：着装得体、不求时尚;说话
文明、举止大方;爱护公物、保护环境;尊重师长、学会关爱;
遵守交通、讲究卫生等等。

我们既是校园文明的创造者，又是校园文明的受益者。文明
的举止，文明的行为，加上恬静、幽雅、舒适的环境，浓郁
的文化氛围，会启迪莘莘学子去不断探索求知。好的文明礼
仪习惯，影响着我们的学习，我们的生活，甚至将来的一生
都将受用不尽，那我们何乐而不为呢?只有具有深厚的底蕴、
幽雅的谈吐、得体的举止，才能称得上真正有内涵的美。

如果你失去了今天，你不算失败，因为明天会再来;如果你失
去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋;如果你失
去了文明，那你是彻彻底底的失败，因为你已经失去了做人
的真谛。

同学们，让我们一起努力，学做文明人，学做社会人， 清洁
环境，文明校园，从我做起，从点滴做起，让文明礼仪之花
在校园处处盛开，让文明礼仪伴我们成长!

谢谢大家!

小学端午节升旗仪式演讲稿篇七

早上好！

本周星期四，就是中国的传统节日——农历五月五日端午节。
端午节，又称端阳节，这一天，吃粽子，尝咸蛋，划龙船，
挂艾草形成了端午节独特的风俗。

关于端午节起源的传说可多了，其中，纪念屈原的说法流传



得最广。屈原是我国古代伟大的爱国诗人，出生在2000多年
前战国时期的楚国。他为人正直，学识渊博，很有才干，在
楚国担任了重要职务。因为他主张坚决对抗秦国侵略，而受
到打击、排斥，还被楚王赶出了朝廷。屈原悲愤极了，在流
放途中写下了许多充满爱国精神的诗篇，最有名的是《离
骚》。后来，秦国军队攻占了楚国都城。楚国失地千里，尸
横遍野。屈原心如刀割，他不愿意看到国破家亡的惨景，就
在农历五月五日这一天，怀抱石块，跳进了泪罗江。当时
他62岁。

百姓们爱戴屈原，当听到他自杀的消息后，纷纷划着船奔向
江中，去打捞屈原的遗体，但没能找到。他们怕江中的鱼虾
会咬食屈原的遗体，又纷纷把江米装进竹筒，扔到水里，想
用江米喂食鱼虾来保护屈原的遗体。从此，每年的五月初五，
人们都会自发地来到江边，悼念屈原，还要划着船冲进汹涌
的波涛，象征人们争相打捞屈原遗体，以此来寄托对屈原的
哀思。久而久之，我国南方就形成了端午节赛龙舟的习俗。
因此，端午节又成了纪念屈原的节日。

同学们，屈原因为热爱祖国、关心百姓疾苦而受到人们的爱
戴。2000年后，当我们津津有味地吃粽子、观看赛龙舟时，
不要忘记2000多年前那位爱国大诗人——屈原。生长在和平
年代的我们更应该不忘记我们的责任：为了国家的富强而发
奋读书。从现在做起，从平时的一点一滴做起，夯实文化基
础，养成良好的习惯，为将来的发展做好充分的准备。


