
2023年小班爱国演讲稿三分钟(实用5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么你知道演讲稿如何写吗？下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

小班爱国演讲稿三分钟篇一

利用三分钟的时间讲个小故事，想必那是极好的锻炼口才的
方法。下面是本站小编为你整理的几篇三分钟故事演讲，希
望能帮到你哟。

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

弹去五月的风尘，迎来六月的时光。当鲜红的太阳跃上地平
线时，我们又迎来了新的一天。这个星期我们要迎来一个快
乐而有意义的节日。

“六一”国际儿童节是全世界儿童的节日，也是全世界热爱
儿童，爱好和平，为争取儿童生存，健康，受教育权利而斗
争的纪念日。

我们是“祖国的花朵”、“祖国的未来”。社会主义建设的
宏伟事业期待着我们去创造。我们要从小打好基础，培养良
好的思想品德，像雷锋、那样，从小热爱我们的党，热爱我
们的祖国，做党的好孩子。我们要刻苦学习文化知识，争取
德、智、体、美、劳全面发展，做有理想、有道德、有文化、
有纪律的一代新人。成为社会主义现代化建设有用之材，为
祖国、为人民做出更多的贡献。



同学们，我们的任务是光荣而艰巨的。让我们携起手来，勇
敢肩负起历史的重担，迎接美好的明天!

中国，是一个美丽的地方。那有着悠久的历史富饶的土的土
地，勤劳，勇敢，自强不息的人民。我为自己是一个中国人
而感到骄傲。

但是，谁又能忘记共和国历史上一段段刻骨铭心的屈辱史呢?
这让我想起了1860年10月6日英法联军闯入北京圆明园的事件。
当时他们把圆明园内凡是能拿走的，统统掠走，拿不动的就
用牲口搬运，实在运不走的就任意毁坏。最可恶的就是10
月18日和19日他们为了销毁证据，竟然放火烧了圆明园。这
一艺术瑰宝、建筑艺术的精神，就化成了一片灰烬。现在给
我们留下的只是几根孤零零的柱子和无尽的愤怒与遗憾的愤
怒与遗憾。

还有鸦片战争，在1840年6月第一次开始了鸦片战争，当时英
过胜利了，签定了南京条约》，它规定中国割让香港岛，赔
偿2100万西班牙银元，广州、厦门、神州、宁波、上海五个
口岸城市对外通商，此外，英国还享有协议关税。随后，又
签订了《望厦条约》《黄埔条约》，五千年来，中华民族从
未受过如此巨大的屈辱。

少年兴则国兴，少年强则国强。虽然现在我们不能做什么，
但我们却发奋读书，报效祖国。我深信;在我们的努力奋斗下，
祖国一定会变得更加美好!

亲爱的同学们，敬爱的老师们：

你们好，我今天演讲的题目是：感恩母亲

是谁，给予了我们的生命;是谁，在你委屈难过时抚摸你受伤
的心灵;又是谁，让我们看到这五彩缤纷的世界?毫无疑问，
这个人就是母亲。



记得有一次，妈妈在为我做饭时，一些又辣又烫的炸油突然
跳到妈妈的手臂上，顿时，一串又肿又大的小水痘呈现在眼
前，可妈妈却还忍着为我做饭........同学们，这样类似的
经历你有过吗?我想一定有!这世上并不缺少爱，只缺少发现
的眼睛!

同学们，虽然母亲节已经过去，但在今天，如果你们突然对
妈妈说：“妈妈，母亲节快乐!”在她们一头雾水时，把事情
的经过从头到尾给她们说一遍，她们一定会感到欣慰的!她们
会想：“我的孩子长大了，会关心妈妈了。”

同学们，“感恩”这两个字说起来简单，做起来却是难上加
难!俗话说得好：“滴水之恩，当涌泉相报!”更何况母亲给
我们的不是滴水之恩，而是一片汪洋大海!母亲的爱比山高比
海深，我们一辈子也报答不完呀!我们只能一点点地报答，我
们一定要学会感恩!感恩母亲，感恩全社会!

我的演讲完毕，谢谢

小班爱国演讲稿三分钟篇二

我走在这条熟悉的小路上，只是那曾经包围着我的温暖不在
了。

从前十分喜欢在夏天的傍晚早早吃完晚饭，映着粉色的斜阳
一家人走在河边的小路上。依稀记得路旁有好多棵会结一种
像小樱桃一样果子的树，又酸又甜，红红圆圆的好看得很。

我是一家子中最矮的，一直够不到树枝。所以一想着头顶枝
上那通红诱人的果子，就抬头用一种请求的眼神直直地盯着
奶奶——奶奶摘的果子是最大最甜的了。当然，奶奶自然也
总能领会她小孙女的意思，把枝子往下一拉，便有一把圆滚
滚的果子递到我的手里。我会满足地看着手中那些小果子，



一颗颗胖胖圆圆的，像小孩子一样趴在我暖暖的手掌上，泛
红的脸颊上似乎挂着甜甜的笑容。

有时候，爸爸会用他那宽大的手掌采下满满一把的小果子分
给我和姐姐。爸爸的个子最高，采到的果子自然也最多了，
但是他不许我吃太多，说是晚上吃太多对肠胃不好……我有
时也会和姐姐抢着吃果子。妈妈喜欢走在我们边上，和我们
一起聊天说笑，看着我们吃东西。夕阳酒红的边角渐渐变小
了，晚霞也向西迁移，一路边走边摘，又边摘边吃，时间在
这温馨的欢声笑语中似乎过得很慢。

果树慢慢长高了，我也渐渐长大了。不知从哪里听说的那小
时候不知名的小果子其实是叫杏子，但是怎么也叫不顺口。
有时春天看着满树的果子，我也会去摘几颗——当然，我长
高了，也不会像以前那样够不到树枝了。但是，许久没有吃
到的果子，也没有从前那怀念的味道了，不在酸甜可口，而
是一股苦涩的味道。

没错，我是真的长高了，所以不用再让渐渐衰老的奶奶给我
摘果子了，不用等着爸爸递给我果子了，不用去抢姐姐摘的
果子了，也不用一直在妈妈的陪同下出门了。因为我的成长，
所以我不能一直依赖着亲人了，我要学会独自做事了。但是
我知道，不管我长多大，不管我有多高，那个五口之家一直
会有着浓浓的牵挂。

我在路上，虽然成长带走了太多，但是家，永远是我的港湾。

小班爱国演讲稿三分钟篇三

我喜欢时光这个词。可我不喜欢时光飞逝。可是，时光仍是
飞逝了。在我看不到，摸不着的地方，在我一不小心还没留
意的时候，它就这么飞走了，很快。快的不经意。

时光没给冬天带来礼物。想是冬天这个孩子在时光面前犯了



错，才让我盼了一个冬天的雪终于还是没有落下来，直待到
立春以后才纷纷扬扬的姗姗来迟。早上出门的时候，散着头
发，穿了稍厚些的风衣，将厚厚的围巾绕住了脖颈，再将双
手放进兜里保暖，耳朵里塞上耳机边走边听边看，这便是大
多数时候我行走的样子。喜欢被风吹起头发凌乱的样子，那
发丝轻舞飞扬地时不时遮住了眼睛，我便只得时不时用手轻
拂至一边。喜欢将自己裹在厚厚地衣物里，围上厚厚软软的
围巾。一种看似怯寒又倔强地身影就这样时常出现在哪条小
街上，或者胡同里。

时光带我离开那个小城两年了。两年后再次回到那个小城时，
闺蜜张开了欣喜的拥抱。我们彼此张望，互问对方自己是否
已经变老?三个同年同月生的人在这个世上通过学校这个“媒
介”，相互认识并成为一生最重要的朋友。时光把她交付给
了坚强，一个失去父亲又丢掉丈夫的单身妈妈独自带着儿子
和母亲供车供房。时光，把另一个她交付给了孤独。少时的
校花，无数的追求者最后导致目光高远，独身一人。而时光，
却把这样一个我交给了妥协。好吧!我承认，这世上有太多我
解不开的谜和有心无力办不到的事情。我曾经很认真来着，
我曾经很努力来着。我曾经对自己说过--“但行好事，莫问
前程”，可究竟是我不够善良热情还是美好太过遥远?呃……
时光。革命尚未成功，同志仍需努力!

时光是个懒散的人。从不管我有多么忙碌。上班、下班、加
班、开会、回家、做饭、洗衣、打理家务。至现在我真正闲
下来时，他却才告诉我什么叫劳逸结合才是最完美的生活。
忙的时候总是期望能有一天可以睡到自然醒、不用为什么事
情定时定点的那么辛苦。就像寒冷的冬天总是希望天气能变
得暖和点儿一样。在闲下来时才察觉，没有事情做，生命才
是毫无意义的。而生活，也是没有什么真正乐趣的。

时光，又是个谦谦君子。他不愠不火，不急不燥。他总是安
静地看我走过一条又一条的路，光着脚丫淌过一条又一条的
河。他从不夸奖亦不鼓励，更不会因我走的不好而动怒于我。



我发现我爱上了他。因为，他一直在静静的陪我。这一世，
唯独它离我最近，陪我最远。时光，他总是微笑着静待花开。

呃!时光，你好神秘。你从不告诉我前程的秘密。时光，你好
狠心，看到我每每摔倒又蹒跚学步从不搀扶。时光，你好淡
定。从未打扰我不知方向却一路向前的决心。可我还是爱上
了你，时光。你对我说，你小的时候我给你纯真。你大了的
时候我赠予你成熟。等你再大一些我便教你从容与安静。时
光，我发现我真的爱上了你。也爱上了穿梭在你那里的，慢
慢忠于时光的我自己。

小班爱国演讲稿三分钟篇四

亲爱的同学们，敬爱的老师们：

你们好，我今天演讲的题目是：感恩母亲

是谁，给予了我们的生命;是谁，在你委屈难过时抚摸你受伤
的心灵;又是谁，让我们看到这五彩缤纷的世界?毫无疑问，
这个人就是母亲。

记得有一次，妈妈在为我做饭时，一些又辣又烫的炸油突然
跳到妈妈的手臂上，顿时，一串又肿又大的小水痘呈现在眼
前，可妈妈却还忍着为我做饭........同学们，这样类似的
经历你有过吗?我想一定有!这世上并不缺少爱，只缺少发现
的眼睛!

同学们，虽然母亲节已经过去，但在今天，如果你们突然对
妈妈说：“妈妈，母亲节快乐!”在她们一头雾水时，把事情
的经过从头到尾给她们说一遍，她们一定会感到欣慰的!她们
会想：“我的孩子长大了，会关心妈妈了。”

同学们，“感恩”这两个字说起来简单，做起来却是难上加
难!俗话说得好：“滴水之恩，当涌泉相报!”更何况母亲给



我们的不是滴水之恩，而是一片汪洋大海!母亲的爱比山高比
海深，我们一辈子也报答不完呀!我们只能一点点地报答，我
们一定要学会感恩!感恩母亲，感恩全社会!

我的演讲完毕，谢谢

小班爱国演讲稿三分钟篇五

尊敬的各位领导、老师们、同学们：

大家好!今天，我演讲的题目是《别让孝心迟到》。

古人云：“父母者，人之本也。”从呱呱落地的婴儿，到天
真烂漫的少年，我们一天天长大，是父母赋予了我们生命，
给予了我们无私而伟大的爱。百善孝为先，自古以来就是中
华民族的传统美德。 在漫长的历史长河中，中华民族在孝敬
父母方面曾涌现过不少感人的故事。黄香温席，则是其中之
一。

东汉时期，有一个叫黄香的小孩，九岁时母亲就去世了，剩
下体弱的父亲和他相依为命。他知道父亲养育自己的艰辛，
就把自己的一片孝心全都献给了父亲。夏天，天气炎热，小
黄香每天晚上都要先把父亲蚊帐里的蚊子驱走，再用扇子把
床上的凉席扇凉，以使父亲安然入睡。冬天，天气寒冷，小
黄香每晚都要先上床，用自己的体温把被褥焐热，以免父亲
受凉。他这，哪是在暖被窝儿呀，他分明是在用自己的孝心
暖父亲的心啊!

这一点，为人三十出头的我是有深刻体会的。父亲刚刚五十
八岁，在我的眼里和心里，父亲依然是年青的、健壮的。我
虽已成家立业，但仍然视父亲是庇护伞，还未来的及考虑怎
样孝敬他。突然有一天，父亲说不大舒服，到医院一查，竟
患上了肝癌。这真如晴天霹雳，差点把我打晕了!当时，我最
大的悔恨便是没能早点儿体谅父亲，孝敬父亲，我的心灵常



常被这种痛咬噬着„„父亲走了，带着对我深深的挂念走了，
留给我的却是无尽的遗憾和悔恨……亲爱的朋友们啊!我们还
年轻，有的是时间去挣钱，去享受，而父母毕竟没有太多的
时间，甚至就没有时间来等待。当你安慰自己时，其实已经
给你的那份“孝心”打了一份折扣。别让孝心迟到，否则，
你只有用烧纸钱来聊以自慰了。愿天下所有做儿女的，及时
把握眼前行孝的机会。别让“子欲养而亲不待”的事情发生
在自己的身上!

亲爱的孩子们啊!在我们沐浴爱的阳光的同时，更要学会感恩。
“谁言寸草心，报得三春晖”让我们用这寸草之心孝敬、回
报我们的父辈吧!让孝亲敬老这种传统美德伴我们成长!


