
钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感
想(通用9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇一

“人最宝贵的是生命。生命每个人只有一次。人的一生应当
这样度过：回首往事，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会
因为卑鄙庸俗而羞愧……”。

保尔·柯察金不屈服于侵略者的统治，参加了红军，并成为
了一名优秀的战士，历经了沧桑。当他失明后还坚持以笔为
武器，再次投入到革命事业中来。

正如保尔·柯察金所说的那样，人生不能碌碌无为。

曾经的我，像大多数小孩一样非常贪玩。直到一次，我才下
决心要做的比别人更好。当时，我闲着无聊，便坐在电视前
待了整整一下午，爸爸见我这么空闲，便找我谈话：“你这
么空闲，为什么不帮我们做做家务？看电视也不能看那么久
啊！”我听了这话，想：爸爸妈妈每天似乎都有干不完的`活，
我却无事可做，殊不知时间流逝得这么快，可我却没干多少
事。“你有空看一下《钢铁是怎样炼成的》，这本书买来你
都没看过。”就这样，我便从书中找到了人生的哲理，使我
下定决心去积极进取、充实自己。

就这样，我一有空便拿起一本书阅读。日积月累，我的课外
知识自然提高了不少。



读了这本书，我懂得了生命要活出价值，充实自己的人生！

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇二

读完《钢铁是怎样练成的》，这本书使我爱不释手，它是我
最喜欢的课外阅读物之一。在这本名著里，塑造了许许多多，
各式各样性格各异的人物。而我最喜欢的，令我感触最深的
莫过于小说主人公—保尔·柯察金。这个令我听到就信心百
倍，浑身充满正能量的名字。整本书里塑造了他坚韧不拔，
顽强拼搏，奋斗不止的英雄形象，他那顽强的品格多么令人
钦佩！

保尔·柯察金是书中的男主角，他在革命斗争中由一个工人
子弟成长为一名战士的历程。他经历了工作丶生活丶家庭及
爱情丶朋友的种种考验。我尤其最欣赏他说过的那些
话：“人生的最宝贵的是生命，生命对于我们来说只有一次，
一个人的生命应当这样度过；当他回首往事的时候，他不因
虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。在临死的时候，
他能够说：我的整个生命和全部精力都奉献给世界上最壮丽
的事业—为人类解放而斗争。”这句话说了人应该有伟大的
理想，有理想就要有行动，行动过程中要更加努力，尽力了
才不会留下遗憾，他这种为实现目标而拼搏的恒心与毅力。
深深地触动了我，鼓舞着我。同事也激励着无数的年轻人，
为千千万万个像我一样的青年们树立了正确的人生观丶价值
观。

从小说中，我们也看到了当遇到困难时如何对待困难的正确
方法。他瘫痪失明之后，也想过要自杀，但他认识到自杀就
相当于背叛革命，于是他又极力鼓励自己振作起来，想尽办
法活下来。对待挫折，不是选择逃避或者选择死亡，那些都
是最愚蠢的方法。总之，只要人活着就有希望。没有什么比
活下去更有意义了。在面对挫折时，应想到我们的目标，想
想自己还有什么没有完成的，从而使自己从痛苦的泥潭中走
出来，重新为理想而努力奋斗。理想永远不会从身边消失的，



即使被毁灭了，也可以再树立一个。像保尔丶柯察金处在困
苦不堪的环境中，都能探索出自己的生活道路，我们为什么
不可以呢？相比之下，我们很多人面对困难时就逃避，怕吃
苦。我们也能从书中体会到，我们不要抱怨人世无常，人生
不如意十之八九。俗话说得好：“不经历风雨，怎能见彩虹。
”我们应该要感谢上苍赐予我们这些困难与磨练。正如保尔
丶柯察金一样，他虽然被朋友出卖丶被恋人抛弃。但正因为
这些风吹雨打的磨练与经历之下，从而促使他在磨练中成就
伟大的事业。

在时过境迁的现代社会里，人们对事业的追求不再执着了，
往往存在有力不存心，一蹶不振的精神状态。所以我们当代
人更应该从这本书中汲取高尚的精神力量，这是一本永远不
会过时的好书。保尔丶柯察金像树根一样深深的扎入地层，
扎入心中。他是一个永远的人生强者，一个乐观主义的勇敢
者，他的精神将激励着一代又一代的青年。

虽然实现目标并不是件容易的事，特别是保尔那种处境的人。
不过我们仍然坚信：目标犹如空中的风筝，不管离我们再怎
么遥远，我们手中的线总是牵着它，一切尽在我们的掌握之
中。生活在和平年代的我们，处在社会主义物质文明和精神
文明建设之中。保尔丶柯察金的故事告诉我们：在生活中，
只要勇于面对挫折，定能战胜困难，迎来阳光。始终坚信
着“只要有信心，方法总比困难多”这么一句话。这是一个
感人的故事。在品读完之后，我的心如在河里荡漾着的涟漪，
久久不能平静。我敬佩保尔丶柯察金他那犹如钢铁般坚固的
斗志和百折不挠的精神，反而讨厌故事里像维可多那样的小
小贵族形象。

然而当我平时遇到困难而退缩时，每当我受挫折自暴自弃之
时，保尔丶柯察金的影子就会在我的脑海里浮现出来，不断
地鼓励我要像他一样做个坚强无畏的勇者，并告诉我现在遇
到的困难并没有什么大不了的。他的精神给我照亮了理想之
路，无时无刻不给予我精神上的支持。我们深知，多少伟大



的英雄人物无不是熊熊烈火中磨练出来的。因此我们应该从
现在做起，从身边的小事做起，努力锻炼自己。不久之后我
们也会是一块“钢铁”，会有保尔一样的斗志，相信我们会
有抓住“风筝”的那一天。

让我们以保尔般的钢铁精神去练就人生，在困难面前，用保
尔丶柯察金那顽强的精神伴随着我们前进，前进，再前进！
那就让我们把自己练成一块真正的“钢铁”。像保尔一样乐
观地去拥有属于我们自己的未来吧！

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇三

“人最宝贵的是生命，生命每个人只有一次。人的一生应该
这样度过：当回忆往事的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，
也不会因为碌碌无为而羞愧；在临死，他能够说：‘我的整
个生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮丽的事业——
为人类的解放而斗争’。”

这段话是《钢铁是怎样炼成的》一书中，保尔·柯察金在深
沉地悼念那些为革命，“为那些一出生就开始作奴隶的人们
能有美好的生活而英勇地献出生命”的战友时所思所感。
自50年代这本书出版至今在全国已印有二百多万册，这段话
就像种子被风吹进土壤中一样植根于每个中国读者的心田，
并在那里生根，发芽。书的作者奥斯特洛夫斯基也随之为中
国读者所熟悉。他和书中主人公保尔一起以他们高尚的人格，
英雄主义的行为，乐观主义的精神，钢铁般的意志赢得了中
国几代人的敬仰，成为青年人的楷模。

这部作品之所以感人至深，让人们爱不释手，是因为它生动
描写了保尔从一个顽皮，倔强，有着强烈自尊心的孩子，经
过风雨的磨练，成为了一位英雄，并在全身瘫痪，双目失明
的情况下，顽强地写出了他的作品，虽然他的手稿丢失过，
但他很快重新振作起来，用顽强的毅力又完成了巨著。从此，
他开始了新的战斗——用文字作为他的武器。并展示了十月



革命，国内战争和恢复国民经济建设中所进行的深刻的阶级
斗争，它告诉人们，创建无产阶级政权和捍卫无产阶级专政
是何等光荣与艰巨。

《钢铁是怎样炼成的》面世已经半个多世纪了，它的声誉传
遍全球，它展示了一个壮丽的生活空间：理想，信念，祖国，
人民。描写了人间的美好情感：友情，亲情，爱情，激情。
它是一本生活的教科书，启示着我们如何生活，如何看待生
命，看待挫折，看待死亡。奥斯特洛夫斯基与保尔·柯察金
一起成为了人们生活中的楷模。

在第二次世界大战期间，许多苏联红军战士上前线，身上都
带着两本书，一本是《暴风雨所诞生的》，一本就是《钢铁
是怎样炼成的》。有一个战士见到了一本熏黑的《钢铁是怎
样炼成的》，并在防守最危急的时候，战士们总能在这本书
中找到合适的章节，朗读出来给战士们听，其中一位上尉回
忆说：“那时候一切都慢慢地静下来，于是，保尔就开始在
我们中间了，完全是真的，活的，就像正在和我们谈话，号
召我们坚持下去。”

这本书不仅在战争年代给人以非凡的鼓舞，即使在和平时期，
同样也激动人心，保尔·柯察金那爱憎分明，反抗强权，对
理想的忠诚，对事业的高度责任心，对生活的无限热爱，都
令我们难以忘怀，也许，我们今天所处的时代和保尔那时有
了很大的差别，但生活需要我们每个人所具备的品质与精神，
却与那时没有大的差别。这就是保尔的魅力所在。

所以，就让我们以保尔为榜样，勇敢的面对生活中的坎坷，
拥抱生活；每当遇到困难而退缩时，每当受到挫折而沮丧时，
不要为不理想的客观条件所束缚，就会拥有无穷无尽的力量，
就能发挥出自己巨大的潜能。要把自己炼成一块真正的钢铁，
胸有成竹地去获得成功。



钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇四

在五年级的寒假，我阅读了《钢铁是怎样炼成的》这本书，
看完后，我被保尔柯察金那顽强的精神所感动。

在那个极端动荡的年代中，保尔能够不怕死亡，加入共产党，
用牺牲精神和无私奉献实现了自己的信仰。这令我十分钦佩。

文章里有一个语段令我震撼，“人，最宝贵的是生命。这仅
有的一次生命应该怎样度过呢?当回忆往事的时候，他不会因
为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧，在临死的
时候他能够说我的整个生命和全部精力都已经献给了世界上
最壮丽的事业——为人类的解放而斗争。”

正是因为保尔有着这样的信念，在自己残疾时，才没有对生
活失去希望，他仍然顽强地学习，努力的工作，并且开始了
文学创作。后来保尔双目失明了，这对于一个残疾人来说，
是沉痛的打击，面对这巨大的困难，他没有退缩，他用自己
有如钢铁般的意志，坚持写作，经过努力，他终于写出了小说
《在暴风雨里诞生》的前几章。

世界上有很多残疾人，就像海伦凯勒，有着坚强的毅力。他
虽然失聪失明但他还是潜心读书，写成名篇《假如给我三天
光明》。还有路易斯不莱叶，他失明后，不气馁，发明了肓
文，解决了肓人读书的难题。

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇五

这本书放在书柜里很久了，这几天才把它拿出来认真读完。
正如著名作家肖洛霍夫所说：“奥斯特洛夫斯基的著作已成
为一部别开生面的生活教科书。”我为作者和其创作出的保
尔·柯察金的顽强精神和惊人毅力所叹服。

“人最宝贵的是生命。生命属于人只有一次。人的一生应当



这样度过：当他回首往事的时候，不会因为碌碌无为、虚度
年华而悔恨，也不会因为为人卑劣、生活庸俗而愧疚……”
当我再次品读这句名言，保尔的人生感悟才深深触动了我。

书中主人公保尔·柯察金在革命斗争中由一个工人子弟成长
为一名战士的历程。保尔十二岁时就进车站食堂当杂工，十
月革命爆发，保尔因就革命者朱赫来而被匪徒抓走，不久误
释，逃离家乡去参军。筑公路地上，保尔仍在泥泞冰雪中劳
动。但由于屡遭摧残，保尔终至失明瘫痪。可他用惊人的毅
力战胜了困难，走上可文学之路，拿起新的武器，开始新的
奋斗。

这就是保尔的一生，相比之下我是多么的幸运，生于新社会，
长于红旗下，没有社会的动荡，没有贫困的无奈。生下来就
是父母的宝贝，在父母大大呵护下“健康”成长，过着饭来
张口，衣来伸手的生活。

想想保尔的生活中遇到了那么多的困难甚至不幸，可保尔依
然敢于面对，在生命的尾声，他依然用坚强的意志来表达他
对生命的珍惜。保尔只是那些忠于祖国、忠于人民、忠于事
业、忠于生命的人们一个代表。无数革命先烈的鲜血、意志
为我们换来了今天的幸福生活。想到这些，我觉得我在平时
的生活中遇到的种种困难是何等的微不足道，在美丽的校园
里，在干净的教室里，安静的学习知识是件多么幸福的事情，
为何不珍惜呢？学习、生活中都会遇到很多挫折，可和保尔
比呢？我们很多人面对困难、挫折，就躲避，怕吃苦，缺少
的就是保尔那种在任何困难下都不放弃的坚强意志。人生不
如意十之八九，不要自卑，要有信心，因为挫折时培养毅力
的必要前提。巴尔扎克曾经说过：“挫折时块磨刀石。再锋
利的刀一直不用，也会变得钝。这时就需要“挫折”这块磨
刀石使它重新锋利起来。人的一生很精彩，没有酸甜苦辣，
没有悲欢离合的伤心，有怎能有重逢的喜悦呢？穆泰奈比曾
经说过：“人们的毅力是衡量决心的尺度。”只有毅力的大
小，才能衡量一个人实现决心的程度。人最凶恶的敌人，就



是自己意志力薄弱和愚蠢。

大一上学期早已飞逝，回首往事的时候是不是不因虚度年华
而悔恨，也不因碌碌无为而羞耻呢？有些同学觉得学习很枯
燥，成天泡在网络游戏之中。既然是学生，学习就是我们的
责任，为何不能下定决心来学好知识。有些同学三分钟热度，
可能刚下定决心要做什么，不能持之以恒，几天就坚持不下
去了。我以前也有这样的情况，但自从读了此书，每当我遇
到困难而后退时，我会想起保尔，每当我受挫折而落泪时，
我会想起保尔。保尔时时激励着我，鞭策着我，使我不懈努
力，战胜一切困难。鼓励着我面对人生的任何挑战！凡事我
尽力而为，决不半途而废，决不能因虚度大学而悔恨。

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇六

合上《钢铁是怎样炼成的》，脑海中涌现出许许多多的保尔
的形象，最终，恍然发现，保尔不就是朵绝壁之花吗? 绝壁
之花，永不屈服于命运，这不就是保尔的真实写照吗?敌人的
枪、轰鸣的炮、夺命的伤寒、高位截瘫一切一切的困难在保
尔的眼中如同过眼云烟一般。战斗，战斗!是的，不停地战
斗!这就是保尔·柯察金，这就是新一代的苏维埃!他们就是
不向命运低头，它们就是要扼住命运的咽喉，因为他们明白，
只有如此，才能在绝壁中生根发芽，开出美丽的花。

绝壁之花，心中永远怀着希望。在与困难斗争的同时，保尔
心中总有着解放苏维埃的希望。正是这希望的力量，促使保
尔勇往直前、风雨无阻，正是这希望的力量，鞭策保尔披荆
斩棘、浴火重生。因为有了希望，钱学森不顾美方的阻挠毅
然回国;因为有了希望，鲁迅不惧国民党威胁执笔反抗;因为
有了希望，同胞们面对地震心手相连，筑起了大爱之墙这就
是希望所蕴含的巨大能量，这就是有志之士的脊梁! 绝壁之
花，在高处散发光芒，如同风雨过后的彩虹，在高处向世人



展示她的美丽与刚强。挣开了困境的枷锁后，保尔留给人们
的便是它的高度和亮度。没有暴风雨的洗礼，何来《暴风雨
所诞生的》?没有黑暗的困扰，何来《假如给我三天光明》?
没有跌宕起伏的人生，何来慷慨激昂的《命运》?褪去了乌云
的遮挡，绝壁之花便可散发出太阳的光芒。

《钢铁是怎样炼成的》曾经影响了好几代人，也影响了我。
阿尔焦姆是保尔的哥哥，阿尔焦姆很疼保尔，阿尔焦姆身材
魁梧，一个月挣四十八个卢布，非常疼弟弟——保尔，常常
为保尔打抱不平。

有一次，保尔拧开水龙头，可是没有水，他让水龙头开着，
自己躺着睡觉接着就睡着了。过了几分钟水有了，水流进餐
室。普罗霍尔恶狠狠地朝保尔打过去，保尔刚醒，什么都不
明白，就已经眼睛直冒金星，浑身火辣辣的疼，好不容易挪
动到家。

回到家阿尔焦姆看到保尔浑身是伤，便问保尔，阿尔吉姆知
道整件事后就去找普罗霍尔狠狠地打了普罗霍尔，阿尔焦姆
还因为这个被关进了宪兵队六天。

阿尔焦姆保护弟弟的勇敢和性格深深地感动了成千上万的读
者，我比较喜欢这一个人物——阿尔焦姆。

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇七

《钢铁是怎样炼成的》是一位少年的坚毅成长经历，是一段
意义非凡的人生经历，是一首赞颂革命英雄的赞歌。

本书以十月革命为背景，讲了一个穷苦的不懂事的一个少
年——他，在战争开始后，意外遇见了一位名叫布尔什维
克——朱赫来的人，他不但教会了他英式拳击，还培养了他
对革命的热情。后来，他加入了红军，为革命事业付出了自



己的青春、自己的健康。最后，虽然他双腿瘫痪、双目失明，
但仍不愿放弃革命事业，最终用惊人的毅力创作出了《暴风
雨所诞生的》，并继续拿起笔实现他自己的人生价值......

他曾这样问过自己：“为了冲破铁环，为了让生命变得更有
价值，你尽力了吗？”回答是肯定的：“我尽了最大的努
力！”是的，他真的尽了最大的努力在工作。上级派下的每
一项任务，他都认真出色地完成了。为此，死神的黑色翅膀
曾无数次碰到过他，但他都坚强地活下来了。在三个月内需
要修好的铁路也如期修通，与各种“歪风邪气”斗争也成功
了......这些都是他奋斗人生的经历。正如他所说的：“我
的整个生命和我的全部精力，都已经献给了世界上最壮丽的
事业——为人类的解放而斗争。”

这个问题我也问过我自己。然而，回首往事，我有多少岁月
在娱乐中逝去，而又有多少时光在实现人生价值而奋斗呢？
我不禁陷入沉思。虽然在当今社会，我们不用再为革命出生
入死，但我们可以尽自己最大的努力去实现自己的梦想，可
以尽自己所能为世界贡献一份力量，让生活更加充实，更有
意义，来实现自己的人生价值。

虽然我曾无数次对我身边溜走的时光视而不见，但是从现在
开始，我要珍惜时光，不再让它们白白流逝；我要奔跑在追
梦的路上，不再止步不前；我要将我炼成钢铁，不再一片迷
茫。逝去的时光虽然不能回来，但以后我会好好珍惜，我要
百炼成钢，去实现我自己的人生价值。

“人，最宝贵的是生命。生命对于每个人只有一次。这仅有
的一次生命应该怎么度过呢？当回忆往事的时候，他不会因
为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧。”这是这
本书中最精彩的一句话，也是最能振奋人心的一句话。这句
话就像我的导师一样在鼓励着我、振奋着我，让我努力的实
现自己的梦想，实现我自己的人生价值。同时，他还告诉我
人生的意义：人生可谓短暂，在短暂的岁月里，只有努力奋



斗，才不枉这次的“人间之游”。

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇八

前几天，我阅读了一本很有教育意义的书《钢铁是怎样炼成
的》。这是一部自传性的长篇小说。作者奥斯特洛夫斯基对
自我一生的经历加以概括和提炼，以自我为原型塑造了他。
他这一个平凡而又伟大的英雄形象。

他。他是十月革命后苏维埃第一代共青团员的代表，坚强的
布尔什维克战士。作者深刻的描述了这个人物内心世界的美，
展示了主人公从童年起，直到国内战争和入党后的成熟时期
的人生经历。反映了他在革命斗争的烈火中百炼成钢的成长
过程。

他。他出身于一个乌克兰的工人家庭，在几十年的学习和斗
争中成为了一个坚定的无产阶级革命战士。他从小诚实质朴，
浑身是胆，无所畏惧，但对剥削阶级有着刻骨的仇恨，渴望
反抗，同时自我要求上进，喜爱阅读各种革命书籍，思想觉
悟提高快。他的性格坚强，在敌人面前坚强不屈，和敌人进
行坚强的斗争。更重要的是他能够自我反省，对自我头脑中
残存的旧思想开战，客服了自我的无政府主义影响，客服了
缺乏组织纪律的观念。再也不做自我感情和习惯的奴隶。他
将自我融入人民大众之中，工作完全忘我，为了人民群众得
利益而甘愿付出自我的一切甚至是生命。应对身体状况的恶
化不屈不挠忍受剧痛，在另一条文学的战线上继续为人民服
务。他是一个平凡而又伟大的英雄形象。

钢铁是怎样炼成的？钢铁的精神是怎样的？在烈火中煎熬，
在重重困难中挺身而进；在烈火中千锤百炼，在恶势力的压
迫下正义反抗。

正如奥斯特洛夫斯基在数中所说的那样：人最宝贵的是生命。
生命属于人仅有一次。人的一生应当这样度过：当回首往事



的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为
而羞愧；再临死的时候，他能够问心无愧的说：“我的整个
生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮丽的事业——为
人类的解放而斗争！”人应当赶紧的、充分的生活，因为意
外的疾病或悲惨的事故随时都能够结束他的生命。

青春永远都是完美的，但真正的青春只属于这些永远力争上
游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的'人！

钢铁是怎样炼成的读书笔记的阅读感想篇九

当然，我们没有生活在他那个年代，我们的生活中没有战争，
当今社会，青少年是温室的花朵，是明天的太阳。我们有家
庭的呵护，社会的关爱，国家的保护，可是，对于青少年本
身呢?现在不难看到，有些青少年因为一次失败就难以自拔，
陷入无尽的痛苦之中，甚至选择自杀，把大好的青春浪费!这
是为什么呢?因为在重重保护中，我们没有经历过挫折，没有
刚强的意志。

钢铁般的意志不是天生就拥有的，就算是他也是在不断的挫
折之中才练就出钢铁般的意志的，那我们应怎样去磨练呢?我
想，只要我们时刻坚守心中的信念，并不断努力，那么我们
便可以拥有新时代“钢铁般的意志”了，什么是新时代“钢
铁般的意志”呢?那就是不放弃心中的信念。

这类人或事不计其数，他们坚持的原因，就是心中那坚定的
信念和刚强的意志。

失败乃成功之母，能经历失败才能成功，我们要在不断的失
败中练就钢铁般的意志，不能因为一次失败就不相信成功，
不能因为一点挫折就失去方寸，我们应该在失败中磨练意志，
积累经验，向成功迈进。

如果你觉得在我们这个时代，刚强的意志已经不重要了，那



你就错了。生命是自然给人类去雕琢的宝玉，而刚强的意志
则是那把刻刀。让我们努力去磨练手中的刻刀，让它更加锋
利，用它在我们生命的宝玉上雕刻出美丽的篇章!


