
2023年开学第一课班会总结(优秀7篇)
围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。总结书写有哪些要求呢？我们怎样
才能写好一篇总结呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

开学第一课班会总结篇一

20xx年11月8日

致远楼504教室

商务系20xx级市场开发与营销1班、2班、3班

因为有你，心存感激五、活动背景：如今的孩子，个个都是
独生子女，都是在父母亲百般呵护，悉心照料下，无忧无虑
的成长。他们接受了太多的爱，渐渐的，连他们自己也把这
一切视为理所当然。他们习惯了索取，习惯了"说一不二"，
即使父母亲再苦再累也必须满足他们自己的要求，而他们却
从不懂得去为父母亲做些什么，分担些什么，稍有些不如意，
便大发脾气，甚至以死相逼。面对这并不是"个别现象"的现
实，我们这些为人师者不得不开始思考：今天的孩子怎么了？
我们的教育条件日新月异，我们的物质生活日益丰富，为什
么我们的。孩子却越来越不懂事？面对一点点挫折，就那么
轻易那么草率的结束自己如花的生命？这究竟是为什么？现
在的许多孩子没有一颗感恩的心，面对他人的帮助，甚至连
一声"谢谢"也不会说，这不能不说是社会文明的一种悲哀。
我们有必要唤起那已被一层层习惯与世故压在灵魂最深处的
善良本性与感恩之心。于是我们借西方"感恩节"的机会，在
班上开展"心存感恩，永不言弃"的感恩节系列活动。

在自己的心中培植一种感恩的情感，无论对待父母或者老师，



朋友或者对手，快乐或者悲伤，都能以一颗感恩的心去面对。
那么，他们就会明白，生活是一面镜子，你哭她也哭；你笑
她也笑。当你心存感恩，生活也将赐予你灿烂的阳光。

1、让学生了解亲情，体验亲情的无私和伟大，感受中华民族
的传统美德。

2、让学生回报亲情，把对父母的爱付诸实际行动。

3、丰富学生的生活和情感积累，激发学生从小有爱心，树立
心中有他人，心中有祖国的情感。

召开主题班会。

(一)活动安排：

1、准备好班会开展的ppt，图片，视频等。

2、通知活动时间及地点。

3、联系本班辅导员以及全体学生。

4、与辅导员及班委商讨班会所要涉及到的问题。

5、布置教室。

6、做好会议记录的准备。

(二)活动流程：

1、7：00班会开始

2、主持人上台感恩节由来。

3、现在人们对于感恩节的认识，并举出正反两面的例子，让



同学们思考问题。

4、世界上有一部永远写不完的书。感恩父母。

5、平凡的事业，凝聚炙热的心血。感恩老师

6、集体唱一首《感恩的心》歌曲。

7、组织班上同学，开展给父母老师写一封感恩信的活动。

8、支持人会议总结，宣布结束。

9、各个班委干部做好会后工作，并作出总结。

开学第一课班会总结篇二

结合学校安全，对学生进行安全、习惯养成教育等，学习安
全知识，学习文明行为，聆听好习惯故事，高度树立安全意
识。从一开学就使学生认识到安全、好习惯的重要性，并能
全身心地投入到每天的学习生活中。

全体学生。

：20xx年9月1日。

主题一：安全教育

一、通报假期中出现的安全事故（爆炸、溺水、交通等）；
校园中存在的安全隐患。（请学生列举一些现象）

1、学生集会、集体活动、课间活动的安全隐患。

2、学生饮食、就餐的安全隐患。

3、学生交通安全隐患。



4、校园隐性伤害的隐患。

二、播放安全动画片系列。

三、其他校园安全的注意事项：

1、如何正确对待老师的批评，甚至误解？

敢于自我反省，认真反思。如果真是老师误解，应该和老师
好好交流。切忌偏激，甚至做出什么过激的行动。

2、你与同学发生矛盾怎么办？

自己的所作所为也要有安全意识。青少年时期容易冲动，容
易感情用事，因此，在同学间遇到矛盾时，一定要冷静，要
理智，切忌用拳头代替说理，给自己和同学带来不良的后果。

3、如何加强教室安全？

要注意教室的安全。上课离开本班教室一定要关好门窗，不
要在教室楼的走廓上踢球，这种行为既违反了校规，又存在
着很大的安全隐患，试想一想，若把玻璃窗踢碎，玻璃片飞
入哪一位同学的眼中，那后果是不堪设想的。

4、你不认识的人自称是你家人的朋友，要将你接走，你怎么
办？

先让班主任与家人取得联系再视情况而定。

四、活动要求

各班要认真组织组织好学生上好开学第一课安全教育，高年
级的学生要写出自己的学习心得。



开学第一课班会总结篇三

全体教师从开学第一天就严格按照教师值日的要求到岗值日，
严防外来侵入事件的发生。充分利用升旗仪式、班会课等渠
道，加强对学生的交通安全、消防安全、人身安全、饮食卫
生等教育。

通过一系列措施，确保了学校开学工作有序、顺利进行，使
学生在开学第一天就能牢固树立“安全第一”的思想，促进
了新学期的校园安全、和谐。

开学第一课班会总结篇四

为深入落实立树人根本任务，扎实贯彻教育部颁布的新《中
小学生守则》，积极做好新学期开学各项工作，我校积极遵
照上级文件精神组织全校学生观看《开学第一课〈守则〉陪
伴我成长》。这项活动涉及到中小学生守则的一系列内容，
活动开展过程中全体老师备课仔细、组织认真，让“开学第
一课”为学生留下深刻的印象，为新学期的健康成长打下了
铺垫。现活动已圆满结束，将本次活动情况总结如下：

一、认真组织，周密安排

“开学第一课系列活动”由学校德育处对班主任老师统一部
署，通过班主任专题工作会议认真组织学习文件精神，要求
各班积极响应、认真落实，以班为单位组织实施。学校要对
各班级开展活动的情况进行严格检查和总结，汲取经验，不
断创新，提高教育效果。

二、组织集中收看

9月2日上午9：00，在德育处的组织下全校师生准时收看了
《开学第一课》。各班班主任高度重视本次活动，积极组织
学生收看《开学第一课》，收视率达到了100%。观看过程中，



同学们都积极主动地参与进来，认真观看视频，并积极了解
中小学生守则涉及的内容，班主任则在一旁做好监督工作。
今年的开学第一课围绕《中小学生守则（20__年修订）》展
开学习，视频重点从主动分担家务、自觉礼让排队、不比吃
喝穿戴、养成阅读习惯、文明绿色上网、低碳环保生活等具
体行为规范的内容展开，充分体现了新时期学生成长发展中
学校、社会和家庭高度关注的问题，更加接地气。

三、具体活动，深化教育

1、利用国旗下讲话，做好中小学生守则的宣传和教育工作。
在国旗下讲话中，给学生们介绍新中小学生守则的重要内容，
从爱国勤学、诚信明理、孝亲尊师、珍爱生命等几个方面，
逐一加强学生思想教育，收到了很好的安全教育效果。

2、为了能让学生对新学期有一个新的认识，对新的中小学生
守则有新的。了解，德育处要求班主任老师围绕爱党爱国、
好学多问、勤劳笃行、明礼守法、孝亲尊师、诚实守信、自
强自律、珍爱生命、勤俭节约等方面开展主题班会，让学生
上好一次难忘的开学第一课，活动中生动的视频展示，让学
生直观感受故事、案例带来的启示。

通过开展开学第一课入学教育，对全体学生进行了新中小学
生守则宣传，强调和教育工作。对学生进行了一次综合教育
活动，也是对我校开学工作进行的一次促进活动，达到了预
期目的，收到了良好效果。

它山之石可以攻玉，以上就是为大家带来的3篇《《开学第一
课》主题班会总结》，您可以复制其中的精彩段落、语句，
也可以下载doc格式的文档以便编辑使用。

开学第一课班会总结篇五

2、让学生以新学期第一天的眼光和心情去观察、去感受新学



期第一堂语文课的魅力，从而产生对语文学习的喜爱之情。

一、回顾假期，乐趣无穷

2、孩子们畅所欲言，各个喜笑颜开。

二、畅谈打算，展现风貌

要求学生在新学期对自己有一个新的认识，新的目标、新的
打算。时刻用一个美好的打算来激励自己。让学生谈打算来
激发出学生持之以恒、自觉学习的强大兴趣和动力。

三、学习习惯，牢记心间

1、规范学习习惯(听、说、读、写、问、想)。

2、老师在黑板上写下一个“聪”字，引导小朋友看字形。这
个聪字告诉我们，要想成为一个聪明的孩子，必须做
到：“耳”到、“眼”到、“口”到、“心”到、上课时，
大家要带上这四件法宝：

带上“眼”——提示小朋友要仔细看清书上的字，黑板上老
师的范写，银幕上播放的课件，不要东张西望。

带上“口”——提示小朋友要大声读书，回答问题，不要畏
畏缩缩。

带上“耳”——提示小朋友要会“听”认真听老师讲解，认
真听同学发言，别让自己的耳朵开小差。

带上“心”——提示小朋友要用心读书，走进书中的故事里，
图画里，用心感受其中的美，用自己的心体文中人物的心灵。

我国伟大的教育家叶圣陶说：“教育是什么？往简单方面说，
只须一句话，就是培养良好的学习习惯的。”通过语文学习



习惯的复习，关注学生良好学习习惯的养成，引领学生快乐
地走进语文的殿堂，为他们今后的学习按上飞翔的翅膀，让
学生可以轻轻松松地学，又能学得扎扎实实，让他们真正爱
上祖国的语言文字。

四、浏览新书，兴趣盎然

1、小朋友你们看，我们手中的这本语文书就是我们的好朋友，
能教会我们知识，帮助我们不断地进步。咱们一起来看一看，
多漂亮呀！让学生双手捧着课本，轻闭双眼，把头深深地埋
进课本里，深吸一口气，闻一闻书中特有的香气。闻后让学
生说说闻后的感受！

2、让孩子们说说在封面上你看到了什么？

3、读读语文书中最重要的部分——目录部分。请几个小朋友
一起读读文章的题目，一边读，一边纠正读音。

4、仔细看看目录中的这些文章标题，猜猜这篇文章可能会讲
个什么故事？你是怎么猜的？

5、读了这些题目，你最想读哪个故事，那就快快翻开书本去
读吧！

自由地读读每个单元，每幅图画，每篇课文的题目；我们随
心所欲的谈论着最喜欢的课文，谈论着最漂亮的图画，我们
一边为即将学到这么多知识，读到这么多有趣的课文感到高
兴。教室里笑声、读书声不断。学习语文的兴趣也油然而生。
6、写一句座右铭：课后找一句自己最喜欢的名言警句作为自
己的座右铭，并且写在课本的最醒目的地方，让座右铭时刻
伴随着我们的学习生活，激励我们一起前进。并找一个适当
的时候大家进行交流。

五、提出希望，快乐成长



1、师小结；我们必须抓住时间中的分分秒秒，莫让光阴空自
流。小朋友，新的一年开启新的希望，新的空白承载新的梦
想。为了让我们的梦想能成为现实，在这里，老师给大家提
几点希望和要求：

(1)端正自己的学习态度，以饱满的热情投入到学习习中去：
上课认真听讲、课后认真写作业、考前认真复习、考后认真
总结，一定能让自己的学习成绩又一个新的突破，也能在知
识的海洋中体会辛勤航行后的巨大喜悦和丰硕收获。

(2)愿你们每一个人都能成为受老师、同学们欢迎的文明好学
生。班级是我们的家，文明卫生的良好环境需要大家的共同
维护，彻底告别不文明行为和习惯，让我们在这样温馨和谐
的集体氛围中健康快乐地成长。

(3)愿大家在四小这片广阔的沃土上茁壮成长，尽情展示你们
的聪明才智。新的学期，新的征程。愿我们在这个温暖幸福
的大家庭里，快乐每一天，进步每一天，收获每一天！

开学第一课班会总结篇六

1、通过故事培养学生对自己和对集体负责的责任感。

2、通过表彰奖励一部分学生，激励其他学生在新学期确立目
标，提升自己。

1、又一个暑假过去了，假期里你都干些什么了？有什么收获
和感触？

2、你是否还渴望尽情地玩电脑、手机游戏？

3、那么，我们该怎么办呢？

应该做两件事：应对长假综合症。制定目标，努力奋斗。



1、视觉疲劳症。由于长时间上网、打游戏、看电视、看碟，
长时间面对屏幕，增加了眼睛和大脑的负担，导致眼睛红肿、
全身酸痛、精神萎靡。

2、消化不良症。由于身体摄入过多的高脂肪或热量高的食物，
加重了肠胃的负担，引起消化不良。

3、上学恐惧症。与平时的快节奏生活相比，节日期间一旦彻
底放松，生活规律就被打破，于是造成心理和生理的种种不
适，产生失落厌倦和恐惧感。

4、旅游后遗症。旅途一族劳顿和饮食不规律，打破了身体的
酸碱平衡，外加环境改变、水土不服，极易出现感冒发烧、
角膜发炎、牙痛、口腔溃疡等各种疾病。

1、对自己负责。

接下来，蝴蝶似乎没有任何进展了。

看样子它似乎已竭尽全力了，不能再前进一步了……

这个人实在看的心疼，决定帮助一下蝴蝶，他拿来一把剪刀，
小心翼翼的把茧破开。蝴蝶很容易的挣扎出来。

但是它的身体很萎缩，身体很小，翅膀紧紧的贴着身体……

他接着观察，期待着蝴蝶的翅膀会打开并伸展开来，足以支
撑它的身体，成为一只健康美丽的蝴蝶。然而这一切始终没
有出现，实际上，这只蝴蝶在余下的时间都及其可怜地带着
萎缩的。身子和瘪塌的翅膀在爬行，它永远也没能飞起来。

这个好心人并不知道，蝴蝶从茧的小口挣扎出来，这是上天
的安排，要通过这一挤压过程将体液从身体挤压到翅膀，这
样它才能在脱茧而出后展翅飞翔。



怎么才能对那个今后的你负责呢？答案只有一个：向今天负
责，抓住今天的机会，为今后的你打好基础！

研究发现，红杉的生长总是成群相伴而生，并没有单独生长
的，这一大片红杉彼此之间的根缠绕在一起，紧紧相连。它
们一株连着一株，形成一片壮观的红杉林，除非风大到掀起
地皮，否则是无法撼动他们的。

红杉这样浅根密布的生长方式，正是它长的如此高大的秘密，
它的根大范围密布于地表，方便快捷吸收赖以生长的水分与
养分，并将向下扎根的能量全部用以向上生长。

加州红杉就这样，打破了一般植物的生长方式用根部相连，
彼此相系，终能成就屹立不摇的大片红杉林。

每一个人都要生活在集体之中，无论是学习，工作、生活、
娱乐，每个人都离不开与他人的接触与合作。个人与集体，
就像鱼儿离不开水，鸟儿离不开林一样。

愿我们以后每一滴眼泪都让人感动！

愿我们以后每一个梦都不会一场空！

就让我们把新学期第一天当作新的起跑线！

开学第一课班会总结篇七

1)初三面临着升学，学习是学生的天职，在新学期到来之时，
让同学们进一步认识到应该以新的姿态、饱满的精神投入到
新学期，努力去完成学习任务，在新学期中，展现自我，超
越自我。最后以自己满意的成绩向社会回报，向学校回报，
向父母回报。

2)新学期新开始，本学期无论在规范做人、纪律、还是融入



集体等方面都要严格要求自己，把握新的起点，开始新的进
步！


