
2023年中班幼小衔接教学计划 中班春季
幼小衔接工作计划(汇总5篇)

在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。相信许多人会觉得计划很难写？下
面我帮大家找寻并整理了一些优秀的计划书范文，我们一起
来了解一下吧。

中班幼小衔接教学计划篇一

幼儿，摆在他们面前的必由之路是升入小学，怎样使幼儿顺
利适应小学的学习与生活，搞好幼小衔接工作，是学习阶段
的教育重点。

对幼儿进行有目的，有计划的社会性适应与学习适应教育，
促进幼儿在入学前具有良好的心理准备，养成良好的学习习
惯，减缓两个学段的坡度，不搞知识的超前而重探索能力的
培养，使幼儿园教育与小学教育形成无间隙整体，，这是做
好幼小衔接工作的实质所在。因此，帮助幼儿走好从幼儿园
到小学这个“坡度”，为孩子顺利适应小学的学习与生活，
是幼小衔接工作的重点。

培养幼儿良好的学习习惯和自我管理能力，是我们做好幼小
衔接工作的切入点，家园合作是我们做好衔接工作的有效途
径。我们将以新教材为主要教育内容并适当搞好教学补充，
以确保教育措施、方法达到预期的目标。其具体工作计划如
下：

首先，注意为幼儿创设一个良好的心理氛围，融洽的师生关
系，宽松，愉快的学习气氛，让幼儿感到在一个文明，安全，
和谐，愉快充满爱与尊重的良好精神环境中生活，这对幼儿
的发展将起到不可忽视的作用。



其次，注意改变活动室的布局，将集中围坐式的环境改变为
分隔式区域型环境，让幼儿在幼儿园里感受到小学班级式教
学环境，促进幼儿身心的发展。组织幼儿到小学去参观小学
生升旗仪式，早操活动、课间活动，把他们带进小学生的课
堂，参观小学生的学习，课间活动等，从而激发他们上学的
欲望。回园后我们教师有目的，有计划的进行指导。

再次，进入小学后，儿童的生活条件和教育条件将发生新的
变化。幼儿由事事依赖父母逐渐过渡到事事独立完成，因此，
培养大班幼儿的自我管理、自我服务的能力十分重要。

最后，加强纪律教育。幼儿入学前应具备的心理准备方面要
有强烈的求知需要，能控制冲动，上课不做小动作，坚持完
成规定的任务。

中班幼小衔接教学计划篇二

1、有入小学的愿望和意思，向往小学的生活，大班语言公开
课教案。具有主动的情感体验。

2、初步了解小学的学习活动特点和课堂教学规范，对各类学
习活动形成好奇心和求知欲。

3、上学期初步养成良好的学习习惯(倾听习惯、阅读习惯等)、
提高生活能力(自我服务能力、自我保护能力等)、建立初步
的规则认识、任务认识。

4、下学期重点进行规则认识、任务认识、自我服务能力以及
合作能力的培养。

1、退学前思想准备。

通过游览小学、请毕业生回园与幼儿座谈，让幼儿知道为什
么要上小学，小学与幼儿园有什么不同，激发孩子上小学的



愿望。

2、身体方面的准备。

(1)通过体育锻炼、疾病提防增强幼儿体质，使他们能够身心
健康地迈入小学。

(2)大班后期我们将得当延长幼儿学习时间，减少游戏时间。

(3)在日常活动中培养幼儿真确的读书、写字、握笔姿势，大
班幼小衔接计划。同时，让幼儿懂得保护好自己的眼睛及各
种感觉器官。幼儿智力游戏。

(4)加强和*教育，让幼儿懂得并遵守交通规则，学会看红绿
灯，走人行道；有困穷找警察，记住各种急救电话；知道不
玩水、不玩火、不玩电。其实幼儿园大班幼小衔接大班下学
期蒙氏数学教案。

3、独立生活能力的准备。

(1)通过谈话、故事、社会执行培养幼儿的独立认识，增强独
立处理题目的能力。让幼儿感知到，即将成为一名小学生了，
生活、学习不能完全寄托父母和老师，要学会自己的事情自
己做，幼儿园大班语言教案。遇到题目和困穷自己要想办法
处理。

(2)培养幼儿的时间观念，在学习生活中药学会自我观察、自
我体验、自我监督、自我批评、自我评价和自我控制等，让
幼儿懂得什么时候应该做什么事情并一定做好；什么时候不
该做哪些事情并控制自己的愿望和行为。

4、学习方面的准备。

(1)培养孩子学习方面的动手操作能力：学习整理自己的书包、



文具盒。敬重并监视好自己的物品，学会使用剪刀、橡皮等
其它学惯用具。

(2)培养幼儿良好的学习习惯：首先，请家长配合幼儿园，让
幼儿养成遵守作息时间的习惯，大班语言公开课教案。如：
不迟到早退、不随便请假等；其次，在教学活动中让幼儿养
成爱想、爱问和认真回答题目、注意倾听的习惯；再有，培
养幼儿精确的握笔写字、看书、读书的习惯；还有，通过得
当的布置作业培养幼儿的任务认识，游戏活动中加强幼儿规
则认识的培养。

(3)常识经验的积累：首先是前阅读、前书写的渗透，为幼儿
创设一个良好的阅读、书写环境；如：将活动室的物品都注
上汉字，活动室环境布置图文结合，你知道计划。以语言区
为重点，经心设计制作有关读写方面的资料供幼儿操作，同
时在各个区域中进行渗透，通过每次的数学活动、数学区活
动对幼儿进行分类、统计、简便运算、自编应用题的培养，
提高幼儿的逻辑思维能力。在日常活动中引导幼儿学习运用
数字经验处理题目，提高幼独立思考题目的能力。

5、做好家长任务，形成教育合力。

(1)召开家长会，向家长传布幼小衔接任务的重要性。

中班幼小衔接教学计划篇三

健康：《能干的脚》认识动词：跑、跳、踢、踏会比较“跑、
跳、踢、踏”汉子的共同特征。

社会：《保护自己的方法》了解生活中遇到的危险并懂得怎
样避免危险，会用简单的方法保护自己及同伴。

艺术：《手指游戏歌》熟悉歌曲的旋律及歌词，在演唱过程
中学习控制声音的大小。



语言：《人体谜语》学习猜谜语的方法，初步了解什么是谜
面，什么是谜底。

科学：《有趣的指纹》学会细致的观察自己的指纹，了解每
个人的指纹都是不相同的。

中班幼小衔接教学计划篇四

1、加强教师之间的沟通，互相探讨适合幼儿顺利过渡小学的
有效途径。及时探讨在具体操作上所遇到的一些困惑和问题，
尤其是对教学大纲（拼音等）内容上的衔接进行探讨和研究。

2、向家长宣传幼小衔接的重要性。

向家长宣传幼小衔接方面所开展的每一项工作，并向家长提
出一些相应的要求，如要求家长配合学校在家督促自己的孩
子能在指定的时间内完成某项具体的任务，培养幼儿做事的
效率性，为学校学习提供在时间上的保证；培养幼儿责任性，
使幼儿的学习能够坚持有始有终。

3、加强班级幼儿日常生活管理，力求幼儿全面发展。

（1）加强幼儿生活能力的培养。

培养幼儿遵守合理的作息制度，有规律的学习与生活，早睡
早起，培养幼儿能独立地完成穿*服、鞋袜，养成良好的进餐、
等生活习惯。

（2）对幼儿进行情感教育，培养幼儿任务意识、规则意识与
独立意识。

鼓励幼儿自己的事情自己做，培养幼儿做事有计划，井然有
序，不拖拉；通过各种游戏加强幼儿遵守纪律、规则，并锻
炼幼儿的意志与品质。鼓励幼儿多与同伴、老师交往，鼓励



幼儿建立合作意识。

（3）注重教育的渗透性，提高幼儿的学习适应能力。

激发幼儿的学习兴趣，培养幼儿养成良好的学习态度和学习
习惯，如：专心听讲、保持文具和书包的整洁。适当改变学
习环境，为了跟幼儿课堂环境接轨，在本学期桌椅的摆放上
要进行改变。教会幼儿正确的坐立姿势和握笔姿势。运用各
种活动提高幼儿听、说、读、写、算的能力，教幼儿认识书
包与文具的使用，并学习简单的拼音和汉字，进一步加强幼
儿的早期阅读活动，养成良好的阅读习惯。

中班幼小衔接教学计划篇五

1、加强幼儿生活自理能力的培养。

培养幼儿遵守合理的作息制度，有规律的学__与生活，早睡
早起，培养幼儿能独立地完成穿脱衣服、鞋袜，养成良好的
进餐、等生活__惯。并创造机会鼓励幼儿做些力所能及的事
情，提高幼儿自我动手能力。

2、对幼儿进行情感教育，培养幼儿任务意识、规则意识与独
立意识。

鼓励幼儿自己的事情自己做，培养幼儿做事有计划，井然有
序，不拖拉；通过各种游戏加强幼儿遵守纪律、规则，并锻
炼幼儿的意志与品质。鼓励幼儿多与同伴、老师交往，鼓励
幼儿建立合作意识。

3、注重教育的渗透性，提高幼儿的学__适应能力。

激发幼儿的学__兴趣，培养幼儿养成良好的学__态度和
学____惯，如：专心听讲、保持文具和书包的整洁。适当改
变学__环境，为了跟幼儿课堂环境接轨，在本学期桌椅的摆



放上要进行改变。教会幼儿正确的坐立姿势和握笔姿势；运
用各种活动提高幼儿听、说、读、写、算的能力；教幼儿认
识书包与文具的使用，学会整理书包；并进一步加强幼儿的
早期阅读活动，养成良好的阅读__惯；培养幼儿对时间观念
的认识，有计划地安排事情，知道做事要有始有终，专心听
讲，专心做事等。

4、养成良好的生活__惯和良好的饮食__惯，懂得简单的营养
知识，知道随气温的变化增减衣服，自觉喝水，学__整理自
己的物品。

5、培养幼儿良好的社会性培养幼儿自觉遵守纪律和各项常规、
规则，能控制自己的情绪、行为，有责任感，能够承受小挫
折，有集体荣誉感，愿意为集体做事，能够解决简单的问题
和困难等。

6、坚持开展丰富多彩的体育活动，充分利用各种器械，鼓励
幼儿进行一物多玩的创造性游戏活动。

发展幼儿的基本动作的同时，增强了幼儿的意志品质。


