
最新伟大的悲剧心得感悟 伟大的悲剧读
后心得感悟(优质5篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么心得感悟该怎么写？想必这让大家都很
苦恼吧。下面是小编帮大家整理的心得感悟范文大全，供大
家借鉴参考，希望可以帮助到有需要的朋友，我们一起来了
解一下吧。

伟大的悲剧心得感悟篇一

在人的一生中，有喜有忧，有失有得，有笑有泪，而贡献就
是那把直尺，用来衡量你人生的轻重。曾听许多人说过几
句“豪言壮语”，可他们有履行过自己的承诺吗？在众多人
中，令我最敬佩的是“视死如归”这种微弱的身躯包裹着神
圣灵魂的人，他们就实现了人生的价值！

斯科特那组去南极探险的队伍中就有五位永垂不朽地英雄，
他们面对死亡是靠那种坚忍的意志，诚然，拥有顽强意志的
人是会坦然面对生死的，当时，分出人头地历尽千辛万苦，
终于到了南极，可结果是有人捷足先登，他们之前的努力难
道白废了吗？看着那封由挪威探险队留下的信，他们大可以
将之修改，变成是自己先完成这个伟大任务的，然而，他们
没有这样做，为的是自己的良人，他们更不想得到虚假的成
功。在回去的路上，他们早已意识到自己已经面临绝境了，
而行动表现出来了执着，勇敢的战士。

斯科特的南极探险是“伟大的悲剧”。失败之悲、做证之悲、
死亡之悲、世人之悲。但是又是伟大的。勇于探索，冒险精
神的伟大；诚信的绅士风度伟大，团结无私的集体主义精神
伟；献身科学的。精神伟大！



“死有轻如鸿毛，重于泰山”斯科特虽然离开了人世间，但
他永远活在我们心中！

伟大的悲剧心得感悟篇二

我合上书，闭上眼睛，情绪久久不能平静，脑海中浮现着的，
是斯科特一行人在暴风雪中奋勇前进的身影。

这篇文章讲述了在1911年底，挪威探险家阿蒙森和英国探险
家斯科特一行人在南极展开的一场富于戏剧性又令人心酸的
角逐，结果阿蒙森捷足先登，斯科特失败，斯科特在回到时
与严寒搏斗了两个多月后，最后长眠于冰雪之中的故事，这
其中，斯科特伟大的精神和悲壮的结局也让我们的心灵受到
了抨击和震撼。

读完了这篇文章，我想起了我一次去欢乐谷游玩的一次经历。

那天，我和同学去欢乐谷玩，一进大门，同学们便直奔欢乐
谷三期——那儿有很多惊险的娱乐设施，我是一个比较胆小
的人，望着同学们跃跃欲试的身影，我却很胆怯，但同伴似
乎觉察到了我和她们的不一样，于是纷纷鼓励我，在推推搡
搡中，我被她们拉到了“ufo”去排队。

不容我多想，机器开动了，我们坐在一个大圆盘上，在“u”行
动轨道上感受着天旋地转的感觉，我像一只蚂蚁，在圆盘上
任由摆布，我感到身体里五脏六腑似乎也在随着“ufo”的运动
翻来覆去地转，我闭上了眼睛，生怕机器失灵把我给甩了出
去，突然，我的耳边听到了同伴们的尖叫声，于是我也放开
嗓门尖叫起来，在风的陪伴下，在尖叫声的回荡中，我抛开
了生活中的一切烦恼，学习上的一切困难，感受着这在空
中“转来转去”的“宁静”。那一刻，我真的释然了，那一
刻，我真的放开了，那一刻，我真的变得勇敢了！

和斯科特的挑战人类自我的壮举相比，我这次去游玩的经历



实在是太渺小，太不值一提，但透过这次经历，使我以后遇
到困难时变得更勇敢，更坚毅，更自信。“对于人类来说，
第一个到达者拥有一切，第二个到达者什么也不是”，也许，
在这次探险中，斯科特和阿蒙森付出了同样的努力，甚至更
多，为什么他就是一个一文不值的失败者？不，不是，在茨
威格看来，在我们看来，斯科特一行人同样也是胜利者，因
为他们也到达了南极极点，甚至，从某种好处上来说，他们
比阿蒙森还要伟大，因为他们身上永不言弃，为事业献身的
品质，以及群众主义精神在熠熠生辉，他们是英国乃至全世
界的英雄！

在南极这片荒无人迹的土地上，斯科特一行人已永远地长眠
在那里，但他们这次伟大的杯具却会激励着我以及无数的人
在应对困难时更勇敢，更顽强，更坚定！

《伟大的悲剧》
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伟大的悲剧心得感悟篇三

生活总是变幻多姿，有的人把生活当作享受，则有的人把生



活当做冒险。我们《伟大的悲剧》中的主人公就把生活当做
冒险，在他们身上（）我学到了许很多多的启示，他们是伟
大的，令人崇拜的英雄！

在人的一生中，有喜有忧，有失有得，有笑有泪，而贡献就
是那把直尺，用来衡量你人生的轻重，曾听很多人说过；几句
“豪言状语”，可他们有履行过自己的承诺吗？在浩繁人中，
令我最敬佩的是“视死如归”这种薄弱的身躯包裹着神圣灵
魂的人，他们就实现了人生的价值。

随着经济的发展，钱已经成为人类不可缺少的'东西，人类为
了钱，贪心，自私，时常涌现，他们心目中所向往的只有一
个字——钱。钱不是万能的，但是没有钱是万万不能的。这
句话我基本上认同，有较好的经济头脑，但是没有远大满足
的心胸的人，总有一天会被这个社会淘汰的。

斯科特的五位队员，他们是人类敬仰的英雄。在与大自然的
搏斗中，他们虽然失败了，但是他们战胜了心灵的考验，在
他们身上，我看到的是许很多多的高尚品质。

当我读到他们的队员一个个升入天国，他们所表现出的对搭
档的敬意，情谊时，泪水己满眶，作者将他们的事迹写得生
动传神，令我不禁肃然起敬。

看着那封由挪威探险队留下的信，他们大可以将之修改，变
成是自己先完成这个伟大的使命的，但是，他们没有如许做，
为的是自己的良心，他们更不想得到虚假的成功。在归去的
路上，每一步都要倍加小心，恐防倒在这块生疏的地方，其
实他们早己意识到自己已经面临绝境了，而行动所表现出来
的执着，是非一个正常人所具备的，因为他们是勇敢的战士。

伟大的悲剧心得感悟篇四

“斯科特海军上校的日记一直记到他生命的最后一息，记到



他的手指完全冻住，比从僵硬的手中滑下来为止。他希望以
后会有人在他的尸体旁发现这些能证明他和英国人民勇气的
日记，正是这种希望使他能用超人的毅力把日记记到最后一
刻。”文中的每一句话，都无不渗透着那股勇气，那种与命
运的搏击！

困难，是一个陪伴我们最久的朋友，人的一生，都不可能一
帆风顺。但是面对困难，我们要的不是逃避，而是学会战斗，
像是那句话：“一个真正的人，他对困难的`回答是战斗，对
战斗的回答是胜利，对胜利的回答是谦逊。”或许，我们做
不到后面所说的胜利和谦逊，但是，我们一定要做到的
是“对困难的回答是战斗”！面对困难，我们更要坚毅不屈，
即使结果已经注定了，也许结果注定是失败，但是，也不能
放弃任何希望！

伟大的悲剧心得感悟篇五

课文里，我明白了斯科特一行人在痛苦的打击下，继续向南
极冲锋。但由于南极的寒冷、绝望的情绪、贫乏的资源和无
力的身体使他们长眠于白雪之下……我心里产生了震撼，但
我读了斯科特写的信后，这震撼就愈加强烈。

信里描述的重重困难震动人心;克服困难的勇气令人敬畏;克
服后的欢喜令文字都活跃起来;失败后的挫败仿佛令书面都抹
上一层灰尘，却将他们的大无畏的精神反衬的烁烁发光!

我突然发现这种精神无法用文字来表达，所以，我只能将自
我的心里话说出来。

我很遗憾，也很无奈。为什么这样忠诚、勇敢、坚强的人不
能活久点，让他们继续贡献国家?为什么上天这么嫉妒这些有
才能的.人?而我的疑问显得那么无力，我无法明白答案。我
也为不能对这些英雄表达我的敬仰之情而感到遗憾。



所以，我们要在心里铭记这些英雄。铭记他们的精神，铭记
他们的贡献……


