
中班假期安全教育活动教案(精选5篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。教案书写有哪些要求呢？我
们怎样才能写好一篇教案呢？下面是小编为大家带来的优秀
教案范文，希望大家可以喜欢。

中班假期安全教育活动教案篇一

1、文明祭祖。

2、知道森林防火的重要性，要爱护森林。尝试根据学校、家
庭环境，学习设计森林防火措施。通过对火灾事件的了解，
知道发生火灾的主要原因，提高幼儿的防火意识，明确防火
自救的重要性。

提高幼儿的自救意识，培养应变能力。

一、介绍文明祭祖的重要性，不愚昧，不迷信。

二、介绍护林防火的重要意义。

三、列举事例，说说火灾的危害。

四、学习护林防火《十不准》：

1、不准烧山开荒、窖火籽;

2、不准在山上上坟烧纸点蜡、燃放鞭炮;

3、不准在山上煮烤食物;

4、不准在山上烧火取暖;



5、不准在山上吸烟;

6、不准在山上打火把;

7、不准烧田埂地边;

8、不准在山上烧灰积肥;

9、不准小孩在山边玩火;

10、不准烧山驱兽和电网狩猎。

五、竞赛活动，游戏激趣，巩固新知。

1、抢答题。(老师提出问题，幼儿回答。)

(1)生活中的哪些因素会引起火灾?

(2)一旦发生火灾，要迅速拨打什么电话号码?

(3)扑救时是先救人还是救物?先断电还是先救火?

(4)电话报警时要注意报清、报全哪些信息?

(5)列举几种逃生方法。如：关门求生、从窗户逃生、安全出
口逃生等。

2、判断题。(幼儿也可补充题目。)(出示课件)

(1)禁止幼儿携带烟花、爆竹、砸炮、火柴等易燃易爆物品。

(2)报警时报警人的姓名和电话号码可以不说明。

(3)发生火灾时，不要盲目开窗开门，用湿毛巾、衣服等衣物
包住头脑，尤其是口鼻部。



(4)家用电器起火，应马上关掉电源开关，千万不要往电器上
泼水。

3、游戏：读一读防火的拍手歌。(出示课件)：

你拍一我拍一，拍完南北拍东西。你拍二我拍二，咱俩宣传
做伙伴。

你拍三我拍三，禁火场所别吸烟。你拍四我拍四，用火不当
会出事。

你拍五我拍五，烟囱坏了快修补。你拍六我拍六，风大失火
不好救。

你拍七我拍七，不要玩火做游戏。你拍八我拍八，电线不能
随便拉。

你拍九我拍九，火警电话一一九。你拍十我拍十，人人防火
要落实。

4、引领幼儿在校园内考察逃生路线，并制作逃生路线图和逃
生路标。评选出最佳路线图加以记分。

清明节要做到文明祭祖。火灾无情，所以我们要做护林防火
的宣传员，不做护林防火的责任人，尽量避免火灾，万一发
生火灾，我们要沉着冷静，用自己学的知识有效地保护自己。
最后，祝大家永远都平安幸福。

中班假期安全教育活动教案篇二

2、通过班会，增强同学们的假期安全意识，学会一些安全知
识，达到积极预防危险的发生并提高学生自我保护能力的目
的。



同学们，时间过得很快，转眼间我们又迎来了十一长假，假
期从10月1号至10月7号。为保证大家过一个平安又快乐的长
假，我们这节课对假期可能出现的一些安全问题进行讨论！

（结合课件进行十一假期安全知识竞赛。）

十一假期安全知识竞赛题目：

1、火警电话和医疗急救及交通事故举报电话分别是多少？

2、行人通过红绿灯时的交通规则是什么？

3、当发生火灾时，应该怎么正确对待？

4、灭火器如何正确使用？

5、外出旅游注意事项有哪些？

（一）、交通安全：

1、提醒学生回家、外出旅游时注意乘车安全，保管好自己的
钱物。禁止自行包车，尤其是手续不完备的黑车、个体运输
车。

2、过马路走人行横道，遵守“一看，二停，三通过”的交通
规则。不闯红灯，不和机动车辆抢道。横穿公路要走斑马线、
人行道等，不得随意横穿。

3、严禁在公路上骑自行车。乘车时，注意自己的财物和交通
安全。爬山时，注意穿运动鞋，禁止攀登险要处。游泳时，
注意观察水的深度，在自己力能所及的地方徘徊。同时注意
和亲人在一起，不擅自离开。玩娱乐设施时，注意听从工作
人员的指挥，同时注意了解设施的使用注意事项。

4、遵守公共秩序，排队等车，车未停稳不得靠近车辆，上下



车时不拥挤。

（二）、用电、防火安全

1、要在家长的指导下逐步学会使用家用电器。不用湿手触摸
电器，当别人触电时，不要去拉。用干木棒打断电源。

2、不要乱动、乱接电线、灯头、插座等。

3、不要在标有“高压危险”的地方玩耍。

4、不准玩火，不得携带火种，发现火灾不得逞能上前扑火，
要及时报告大人或报警。

（三）、饮食安全

1、自觉养成良好的个人卫生习惯，饭前便后勤洗手，防止传
染病的发生。

2、购买有包装的食品时，要看清商标、生产日期、保质期等，
“三无”食品、过期食品一定不要购买食用。

3、生吃瓜果要注意洗干净后才可食用，不吃腐烂、变质的瓜
果。

4、不暴饮暴食，防止消化不良。严禁吸烟、喝酒。

（四）、防拐骗

1、不轻信陌生人说的话或答应给的种种好处，与非直系亲友
外出一定要征得家长同意。

2、不与陌生人网上视频，不要告诉对方自己的家庭住址，不
与对方电话联系，不与对方相约会面，谨防上当受骗。



3、在受到伤害时，学会自救，要机智求助报警。一个人在家
时，注意家庭的安全。不随便给陌生人开门，不轻易相信陌
生人的电话。上网时，不随便相信陌生人的`信息。

1、不要轻信陌生人，陌生人敲门不要开防盗门。

2、外出旅游或走亲访友，万一迷路不要惊慌，要呆在原地等
候父母回找或及时拨打110，请求警察叔叔的帮助。

3、观看比赛、演出或电影时，排队入场，对号入座，做文明
观众。每天抽出少量时间进行学习或阅读健康有益的书籍。
和家人和谐相处，不和家长顶嘴，热情帮助家人做家务。家
人唠叨多时，想办法让家人理解自己。不随便出走，外出办
事及时告知家人，争得父母的同意。

4、不得玩易燃易爆物品和有腐蚀性的化学药品

班主任寄语：以上诸条希望大家认真落实，请家长帮忙监督
和加强自我管理、自我约束。我们相信，只要我们共同努力，
你一定能过一个安全而有意义假期。只要我们处处小心，注
意安全，掌握自救、自护的知识，锻炼自己自护自救的能力，
机智勇敢的处理遇到的各种异常的情况或危险，就能健康地
成长。我相信，在大家的共同努力下，我们一定会有一个愉
快、安全的假期。

中班假期安全教育活动教案篇三

今年清明节的是4月4日，放假日期从4月2日—4月4日共计三
天。一年一度的清明节是我们中华民族缅怀先人、祭祀祖先
的传统节日。

但是，在这个节日中安全问题不容忽视，清明节期间，正是
森林火灾、交通事故多发时段。



清明假期即将到来，为使大家过一个文明有意义的'节日，要
求同学们努力做到“缅怀祖先、感恩家人、快乐安全”，必
须做到以下几点：

碰上易燃物还容易引发火灾，特别是有些坟墓在山上的，危
险更大，烧完后处理不好，引起火烧山，损失更严重。如果
用送花代替烧纸钱，既环保又能表达自己对先辈的怀念。告
诉吸烟的家人和亲朋不要将烟头随手乱丢，因为这样也会引
起火灾。

扑救工作，以免发生不必要的人身伤亡事故。

清明放假期间人多、车多，要注意遵守相关交通法规，过马
路注意来往车辆，走路要走人行道，靠右行，注意行路文明，
到户外扫墓时，骑车、乘车或走路都要遵守交通规则，放学
上学不要乘坐超载车辆、非载客车辆。

严禁学生结伙出游，对于家长组织的春游活动，一定要加强
自我防范、自我保护意识，没有家长陪同不准单独到溪边、
水库和池塘、工地等危险处所玩耍，回家、返校或与家长出
外旅游，应注意个人财产及人身安全。防止发生财物遗失、
人身伤亡事故。

中班假期安全教育活动教案篇四

“安全第一”、“安全无小事”，国庆将至，为了使学生能
过上一个平安、快乐的假期，围绕“道路交通安全”、“家
庭防火”、“外出旅游”、“游泳安全”、“饮食卫生”等
夏季易发的安全问题对学生进行放假前的安全教育，提高学
生的安全意识，使学生学会一些自救的方法，让学生在遇到
危险时能采取一定的措施，保护自己。真正把安全教育落到
实处。

学习防火、防触电、防溺水等安全常识，培养有关防范能力。



1、同学们，你们好！我们是21世纪的主人，是祖国的未来、
民族的希望，是充满生机的新一代。我们在祖国温暖的阳光
下长大，在老师的悉心哺育下一天天成熟。我们是肩负重任、
跨世纪的一代，所以要“时时处处注意自身的安全”，健康、
快乐、茁壮地成长。可是，每逢假期，我们却总会听到一些
小学生遭遇无端横祸的噩耗；看到一些触目惊心的灾难在我
们身边发生。请听故事——《踢球》。

2、老师小结：是啊！这多危险啊！为了小小的足球，落个终
身遗憾，真可惜！交通安全，我们可得随时注意。

（一）用电安全

1、学生说说家里有哪些电器？（引起学生兴趣，因他们较熟
识。）

2、教师根据学生的回答及时教育：现代家庭，随着生活水平
不断提高，家庭中的电器也越来越多，给我们学习、生活带
来了好多方便及乐趣。但是，如果我们没有掌握一定的用电
知识，不注意用电安全，就会很危险。所以，我们不要出于
好奇，自行拆卸、维修电器，不要私自拉或乱接电线和随意
拆装电器。使用和操作电器要注意不能湿水，一旦电器出现
故障，应立即切断电源。

（二）防火安全

1、提出问题讨论：如果你发生火灾或看到邻居有火灾怎么做？
（学生各自发表意见，说做法，对正确的肯定。）

2、根据讨论，结合《安全教育读本》向学生补充一些防火知
识。

（三）防溺水



回忆以前因游泳、钓鱼、玩水等引发的溺水事故，为学生再
次敲响警钟；结合我们落陵附近村落众多有水的地理情况，
要求学生不能私自到白马河边、水库等地方去游泳或摸鱼等。

（四）交通安全

（1）道路、交通

（2）交通安全

（3）交通法规

（4）道路交通标志和交通信号

（5）看图识标志

（五）食品卫生。在我们的'生活中，离不开饮食，可你知道
吗？良好的饮食习惯，合理的、营养平衡的膳食，正确的饮
食卫生习惯，有效预防传染病的发生，是我们身体健康的重
要保证。

中班假期安全教育活动教案篇五

在一年当中有很多的传统节日，其清明就是春季中的节日之
一，但是小朋友们对清明节了解多少呢？以下就让我们以清
明节为主题探讨下有关四季中的节日，及了解清明节的由来！

1、知道清明节是纪念祖先的日子，大家都会为祖先们扫墓。

2、知道清明节的由来。

3、扫墓时应该注意安全事项。

4、简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。



5、探索、发现生活中的多样性及特征。

展示有关清明照片

（一）看图讲讲。

1、演示画面一，看到这个图形你看到了甚么？

小结：一年一度的清明节，大家在扫墓。

2、演示画面二，现在，你们知道清明节是怎么来的吗？

教师讲解小结

3、演示画面三，扫墓是我们应该注意些什么？

4、从文字上看，清明多是甚么意思？

5、今天老师预备了很多图片，请小朋友来找一找，哪些与清
明有关？幼儿分组商讨。（再现与迁移已有经验：咏柳、游
园不值、清明时节等古诗）。

6、小结：清明不但是春天的节气还是春天的重大的节日，是
我们中国人的节日。在这个节日里人们踏青到大自然的怀抱，
享受着春天温顺的天气和万物苏醒带来的欢乐，感谢先烈、
先人给我们创造的美好生活。

（二）视听欣赏，感受传统艺术。

2、幼儿欣赏清明节时发生的安全隐患事件

3、发问：有甚么感觉或？（帮助幼儿简单理解画面内容）

（三）活动结束



1、评价

2、总结

应该注意让孩子们听懂，能够很快理解接受，而且要注意孩
子的注意力的吸引，让孩子想参与主动交谈会正确来表达自
己的'意思，能够引导孩子完成相应的活动目标。


