
最新诚信演讲稿一分钟以上(优秀5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理
的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

诚信演讲稿一分钟以上篇一

第一诚信是个人的立身之本,民族的存亡之根。诚信对于一个
人很重要，对于一个国家则更为重要。一个不讲诚信的个人
是社会的危险品，而一个不讲诚信的民族是莫大的悲哀.因此,
我们当代大学生更应身体力行,从我做起,从点滴做起，把诚
写在脸上，把信装在心里。这样才能在不久的将来担负起建
设祖国的重任.追溯我们中华民族五千年的文明史，你会发现，
以诚实守信为做人根本的故事比比皆是。商鞅立木取信，获
得了百姓信任，从而推行了新法;季札挂剑了却徐国国君心愿，
被传为千古佳话。同时，我们也看到，因失去诚信导致国破
家亡的例子也可信手拈来：商纣失信，加速了国家的灭亡;吴
三桂失信，留下千古骂名。早在两千多年前，孔子用毕生的
精力著书立说，阐述诚信是人立身之本，是国家立业之本，
是人类发展之本。至今，延绵数千年，其伟大的精神早已深
入人心，代代相传，燃遍中华大地的每个角落，并作为东方
文明的精髓传遍全世界。民间也常说：“一言既出，驷马难
追。”都极言诚信的重要。

我们还有什么资格说与我无关?也许你还会说，这些只是微不
足道的小事，到了作大事的时候，我自然会讲诚信。殊不知，
高尚的品德是靠平时一点一滴的积累修养而成，在小事面前
尚不能以诚信严格律己，何谈大事?一种在小事中养成的惯性
只会让我们在背离诚信的道路上越走越远。如果我们每个人
都把诚信的种子种在心里，它就会开出最美的花，结出最甜



的果。所以，以史为鉴，以今为镜，诚信是我们当代大学生
的立身、修德、处事的根本。作为未来祖国的主人，我们面
对的是一个新科技、新信息、新体制不断涌现，竞争日益激
烈的信息时代。要想使自己能够适应于这个时代，使我们的
民族立于这个竞争的世界，就必须诚实守信。你可以没有金
钱，可以没有荣誉，也可以没有健康，但你不可以没有诚信，
诚信考试，诚信待人，诚信处事，这是顺应时代的号召，是
势在必行的。在我们建设社会主义市场经济的今天，如果失
去了“诚信”这块基石，社会主义市场经济正常秩序的建立
也就无从谈起，大学校园学校承担着对学生进行道德教育的
重任，“诚信”教育也不可缺少。让学生在德育实践中发展
自己的道德判断能力，从中获得道德品质上的自我完善、自
我满足、自我肯定和自我的精神享受。总之，诚信教育的关
键是通过学校的辐射作用，去影响更广阔的社会人群，以形
成人人讲诚信的大环境。如今，大学生的诚信问题也日益严
峻。为什么?老实的人总是爱吃亏，说假话的人当道，是我们
大学生的价值观发生了倾斜。而教育的恶性竞争，滋生了大
学生的投机心理。考试除了衡定、评判大学生的学业成绩外，
在选拔性的考试中，更是一种竞争。社会普遍的浮躁心理，
使得我们大学生学风浮躁，坐不住板凳，耐不住寂寞，静不
下心。平时不努力，临时抱佛脚，作弊时有发生。诚信没有
重量，却可以让人有鸿毛之轻，可以让人有泰山之重;诚信没
有体积，可以让人心情灰黯，苍白，可以让人的情绪高昂，
愉快。

诚信是每个人安身立命的前提。生活在这个世界上，如果失
掉了别人对自己最基本的信任，我们岂不是会成为人人避之
的独行者?如果将“尔虞我诈”用在商业运作或人际交往中，
我想这个社会是可悲的。我还记得一位老教师曾经对我
说：“没有诚信，快乐不长久，地位是虚假的，竞争也是失
败的。”没有诚信的社会，是一个苍凉而荒芜的社会。我们
诚信待人，诚信处事，付出的是真诚和信任，收获的是友谊
和尊重。这是一份无形的财富，这是一笔沉甸甸的无价之宝。
把诚信作为根基，携诚信上路，我们的生命之旅会更加多彩!



同学们，把诚写在脸上，把信装在心里。让我们从身边的小
事做起，从点滴做起，不要让诚信只出现在纸上，成为我们
的口头禅，要让它活跃在我们当中，让诚信无处不在。同学
们，只要我们大家都行动起来，我们的祖国建设才能如日中
天，欣欣向荣。让我们都做诚信的人，让我们呼唤诚信的春
风吹绿每个人的心田!让诚信之歌唱响整个大地!我的演讲到
此，谢谢大家!第二大家好!今天我站在这里，主动要求和大
家一起谈谈诚信，绝不是突发奇想，而是有历史渊源的。孔
子说：“人而无信，不知其可也”!诗人说：“三杯吐然诺，
五岳倒为轻。”民间说：“一言既出，驷马难追。”都极言
诚信的重要。几千年来，“一诺千金”的佳话不绝于耳，广
为流传。商鞅立木取信，获得了百姓信任，从而推行了新法;
季札挂剑了却徐国国君心愿，被传为千古佳话。诚信自古是
我们中华民族的传统美德，是经过漫长、沉重的生活之浪淘
沥而出的赤纯之金。

然而，作为21世纪青年的我们，诚信这一美德却正在被逐步
淡忘和遗失……如今，大学生的诚信问题日益严峻，该怎样
去诚信做事，更怎么才能诚信做人这个问题已经摆在了我们
面前。老实的人吃亏，说假话的人当道，是我们大学生的价
值观发生了倾斜。而教育的恶性竞争，滋生了大学生的投机
心理。考试除了衡定、评判、鉴别大学生的学业成绩外，在
选拔性的考试中，更是一种竞争。

社会普遍的浮躁心理，使得我们大学生学风浮躁，坐不住板
凳，耐不住寂寞，平时不努力，临时抱佛脚，甚至作弊。可
能有人会说，可我们诚信的精神还在，到了做大事的时候，
我们自然会将诚信。试问，什么才是所谓的“大事”??诚信
的精神又保留了多少呢?往周围看一看，我们不难发现，校园
里暴露出来的诚信问题很多很多。小到捏造实验数据，大到
考试舞弊抄袭。用一句精练的话来概括，可能就是“只求考
试能过，不管方法对错。”这已经不止是学术上的问题，这
更是思想道德修养上的问题。但是，对于如此种种，大家好
像有点习以为常了。也许是我们的社会变得宽容了，然而，



这种宽容到底是一种进步或者说是一种倒退啊!

诚信是金演讲稿

诚信演讲稿一分钟以上篇二

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家下午好!我是五年级228班的宁思颖。我演讲的题目是
《诚信是金》。

中国素以“文明古国，礼仪之邦”闻名于世。 明礼诚信，自
古以来就是中华民族的传统美德，也是社会公德的重要内容。
它包含了“明礼”和“诚信”两个内容。“明礼”就是讲文
明、懂礼仪，如爱护公共财物、遵守交通规则等。“诚信”
就是指诚实守信，表里如一，言行一致。

孔子说过：“人而无信，不知其可也。”它表达了诚信的重
要性。“无诚则无德，无信事难成”。下面，我给大家讲两
个关于诚信的故事。

春秋战国时，秦国的商鞅主持变法。当时处于战乱之际，为
了树立威信，推进改革，商鞅下令在都城南门外立一根三丈
长的木头，并当众许下诺言：谁能把这根木头搬到北门，赏
金十两。围观的人不相信有如此好事，结果没人肯试。于是，
商鞅将赏金提高到50两。重赏之下必有勇夫，终于有人站起
将木头扛到了北门。商鞅立即赏了他五十金。商鞅这一举动，
在百姓心中树立了威信，变法得以推广。新法使秦国渐渐强
盛，最终统一了中国。

而同样在商鞅“立木为信”的地方，却曾经发生过一场“烽
火戏诸侯”的闹剧。



周幽王为博取宠妃的一笑，下令在都城附近20多座烽火台上
点起烽火——烽火是边关报警的信号，只有在外敌入侵需要
救援的时候才能点燃。结果诸侯们见到烽火，率领将士们匆
匆赶到，当大家弄明白这是君王为博妻一笑的骗局后，都愤
然离去。五年后，敌人大举攻周，幽王再次点燃烽火，而诸
侯都没有来——谁也不愿再上第二次当了。结果幽王被逼自
刎。

一个“立木取信”，一诺千金;一个帝王无信，戏玩“狼来
了”的游戏。结果前者变法成功，国强势壮;后者自取其辱，
身死国亡。可见，诚信是一个国家，一个社会，一个民族生
存的必备条件。

国守诚信则繁荣昌盛，民守诚信则安居乐业，诚信是金，无
论你功劳大小，能力高低，只要你能讲诚信，就是一个对社
会有用之人。

然而，在我们身边缺失诚信的事情却时有发生：虚假广告横
行天下;劣质商品充斥市场;考生作弊现象严重;“豆腐渣”工
程造成无数人间悲剧……因此，在社会主义文明高度发展、
人与人相处难见真情的今天，诚信品质尤为重要。

同学们，我们应该多一份真诚，多一点信任，脚踏一方诚信
的净土，浇灌出人生最美丽的花朵。“重诺守信，人必近之;
狡诈欺蒙，人必远之”。愿我们所有的人都把诚信之心携带
在人生的道路上，从我做起，从小事做起，让诚信的品质散
发出金子般的光芒!

诚信演讲稿一分钟以上篇三

诚信是我们中华民族的传统美德。一个人可以没有美丽的容
貌，可以没有充足的财富，可以没有健康的身体……但是，
一个人不能没有诚信呀!如果一个人失去了诚信，就将好会失



去一切。我经历了这样一件事一件让我深受教育的小事……
就是这件事情，让我知道了诚信的力量，让我增长了知识，
成长了许多。

在炎热的夏天，爸爸觉得非常的热，便提出了一个要
求，“我们去游泳吧!”我同意了这个小小的要求。“那我们
明天就去吧!我也觉得好热。”我高兴的说。

没有想到，第二天我们正要去游泳馆游泳时，天上居然下起
了大暴雨。“这下可糟了，下怎么大的雨，我们怎么去游泳
呢?”爸爸焦急的说。我们又商量在推迟一天，可天公不作美，
大雨连续断，我们等啊等啊终于有一天，暴雨停了，可天气
已经开始渐渐的变冷了，爸爸说：“对不起哦!我只能让你再
耐心的等一年哦!”我十分伤心。因为我又得等一年了呀!

后来我心里想，爸爸到了明年，肯定把这件事不放在心上，
并且这件事也不值得一提呀!

一年过去了。有一天爸爸突然对我说起了一件事，爸爸
说：“还记得昨年的今天吗?我答应了你一件事还记得吗?我
答应你带你去游泳呀!”说实话我当时真的不记得了。我听了
这句话让我大吃一惊。接着，爸爸又说：“我可遵守了一年
的约定哦!”我惊慌失措，如果不是爸爸这么一说呀，我都不
知道我们之间还有一个约定呢!我不禁觉得爸爸的记性可真棒
呀!

我坐上了爸爸的汽车，来到了游泳馆，我看见了游泳池内的
水，我立刻穿上了游泳衣，猛的一下跳进了水里。“哇!游泳
池里的水好凉爽呀!我不禁大叫了起来，我在水里浸泡着，心
里十分舒服，我感到了自己的生活是无比幸福的，因为我有
这样一个好爸爸。

夜深了，我们离开了游泳馆，再次坐上了爸爸的汽车，回家
了，我还很留念游泳馆。



但是，我更想到的是爸爸的那颗真诚的心，这件事让我知道
了诚信的力量，在这里，我引用莎士比亚的一句名言：诚信
比起失败会给你赢得更多的好处。我的爸爸是一个守信用的
人，这比我在游泳池了游泳还要感到快乐，因为我有一个世
界上最好的爸爸。

诚信演讲稿一分钟以上篇四

朋友们：

大家好!今天我们一起探讨的题目是诚信。什么是诚信?顾名
思义，诚实守信。

人而无信，不知其可也”，失去诚信，必定失去发展的空间，
失去坚强有力的支持，失去人格和尊严。

从前，有一个放羊的牧童，为了取乐，玩耍之时竟然几次谎说
“狼来了”，因而失去了乡亲们的信任。可是，当“狼”真
的来了，却没有人再相信他，结果他被狼吃掉了。这是一个
世代相传的故事，它鲜明而生动地向人们讲述了一个极其重
要的做人的道德要求，同时暗示人们：说谎如狼一样可怕，
诚信如命一样可贵，所以人要诚信。

诚信无处不在，无处不需。当代社会，诚信经营，可以赢得
客户的信赖，赢得长远的发展前景。摩托罗拉公司把“诚信
为本和公正”作为自己的核心理念。海尔确定“首先卖信誉，
其次卖产品”的诚信理念，从而成为家电业的巨人;但目前，
企业的寿命非常短，据有关统计中国企业平均寿命不到五年，
通过研究中国企业平均寿命的规律，可以发现企业诚信经营
对企业的发展和壮大有着至关重要的作用。诚信型组织是一
种基于明确反馈和承诺的组织，在这种组织模式中处于领导
地位的人会有意识、有目的创造一种诚信的企业文化，从而
为员工提供风险的自由和职业安全感，为整个组织创造双赢
的局面，1784年富兰克林在《给一个年轻商人的忠告》信中



首次提出了“信用就是金钱”的命题。

这个论述包含着深刻的哲理。一个企业在生产经营的各个环
节，在企业内部外部关系的各个方面都能恪守信誉，以诚待
人，以信为本，对这样的企业会使人产生一种放心感、可靠
感，自然会受到社会公众的信赖，赢得社会的赞赏。

诚信是企业兴旺发达的基础，只有在经营活动中遵守诚信理
念，企业才能拥有比较广泛的客户，才能做到既保持老客户，
又创造新客户，从而拥有原有的市场和开辟新的市场，最终
才能使企业高效益地可持续发展。如果一个企业缺乏诚信理
念，在经营活动中损害了客户的利益，那么虽然可能在短时
期内获得一定的利益，但是从长期利益角度来看，它则是一
种自我毁灭。诚信理念是企业存亡与兴衰的试金石。只有有
了诚信企业才能够最终赢得客户，赢得市场，赢得一种长期
的可持续发展的格局，否则，企业最终都会走向衰败。

诚信是一个需要我们共同推进的奋斗目标。我们不能对此无
动于衷，也不能空待诚信体系的趋于完善，才释放自己心里
那微弱的诚信。心底坦荡天地宽，诚信需要我们，我们也需
要诚信。

诚信演讲稿一分钟以上篇五

诚实，即诚实守信，言行一致，不文饰，不虚美，胸怀坦荡，
光明磊落。它如隽永的长河奔腾至今，内涵却从未有过改变，
九州华夏，因它而灿烂。下面是小编给大家整理的，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

诚信无形，却可以经天纬地;诚信无色，却可以耀人眼目;诚
信无味，却可以在上下五千年、纵横海内外散发出醇厚的芬
芳。无形、无色、无味的诚信有着撼人心魄的力量。

近年来，诚信却受到了严峻的挑战，且不说商场上尔虞我诈，



也不必说黑心棉，民工米，就是哪一天你扶起一位摔倒在路
边的老人，说不定你就惹上了麻烦和官司。

多年前，以为北大新生入学，他提着大包小包，在偌大的北
大校园里不知所措。情急之下，他看见一位穿着布衫的长者，
便把行李往他身边一放，说道：“师傅，麻烦您帮我看着点
啊!”一个多小时后，这位新生办完一切手续回来，发现那位
长者依然为他守着行李，寸步不离。在第二天的新生入学大
会上，他发现，昨天为他守行李的长者正坐在主席台的中央。
他就是当代的东方语言学家、教育家、散文家北大副校
长——季羡林先生。

事后，这位学生说道：季老身上透出的人格魅力将改变他的
一生。

是啊，诚信就是如此征服着人心。

然而，诚信的魅力不止于此。

一位社会学家就“为什么我会成功”在一千位成功人士中做
过调查，结果出乎人们的想象，没有一个人认为他们的成功
是因为自身有才华。他们中绝大多数认为：成功的秘诀在
于“诚信”。其中以为只有小学文化的企业家说：“高深的
理论我不懂。我只知道，诚心诚意对待我的每一位客户，诚
信诚意的对待所有与我合作的人。”诚信使他不断第发展着
自己的失业。

我们正处在青少年时期，青少年时期是塑造人格、修养品德
的重要时期，我们怎样对待每一位同学，如何上好每一堂课，
怎样面对每一堂考试，都是诚信对我们的考验，假如我们在
学生时代就随意糟蹋自己的诚信，用虚假的学业和虚伪的态
度是难以在将来的竞争中立足，而尾生抱柱之信。季老一诺
千金，幼小的华盛顿坦然承认自己砍了樱桃树，这些以诚为
功，以诚立业的事例无不说明诚信这种人格力量在人生发展



中多起的重要作用。


