
2023年寿宴讲话精彩句子(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

寿宴讲话精彩句子篇一

各位亲朋好友：大家中午好！

今天我们大家在此欢聚一堂，共同欢庆望宏瑞老人九十寿辰。
首先我代表老寿星的家人对各位嘉宾的到来表示热烈地欢迎
和衷心地感谢。祝大家添福添寿开开心心每一天。

人生七十古来稀，九十高寿正是福！望宏瑞老人具有丰富的
人生阅历和在困境中勇于奋斗的精神。1952年入党，曾任重
庆市长航轮船公司的船长。60年代因驾船数万里无事故，还
被评为省级劳动模范。他对党，对国家无限忠诚，对工作全
身心的投入。望宏瑞老人是一位善良的老人。

他扶贫济困，友爱四邻；尊老爱幼，重亲情，重友谊。您是
我们生活中的榜样，行为中的楷模。您的身体力行，教育我
们，永不苟且偷生，不断向上，不断进取。您虽已是九十岁
的高龄，依然在生活上完全自理，不愿麻烦任何人。您永远
是为别人付出，不顾及个人索取。您是平凡的，朴实的。在
平凡、朴实中蕴涵着您伟大而高尚的道德人格，将是我们在
今后人生旅途中取之不尽、用之不竭的力量源泉。

今天，在您九十大寿之际，您的子孙亲友均用不同的方式向
您祝福。大家的语言汇成一句话祝愿老寿星：福如东海长流
水，寿比南山不老松！

谢谢！



寿宴讲话精彩句子篇二

今天是爸爸的60大寿之日。这几天我几乎每日要回娘家感恩
一趟，为的就是商议与准备怎么帮爸爸做寿。本想到湘宾食
府大摆酒宴，但是考虑到大热天的进城太麻烦，毕竟大部分
亲戚在乡下，所以最终决定到浒洲度假村摆12桌算了，一来
和家里较近，二来吃过饭后可以到岛上休闲。

昨晚将手机闹铃设到7：00整起床，可由于昨日是君奇生日，
一玩乎到凌晨两点才睡觉。闹铃响了却还想躺一会，哪知一
下就睡到9：00才醒。慌忙叫醒老公与洵子连早餐都顾不上吃
就往娘家赶。要知道家中大事基本上是我做主，家里一定在
等我回家。果不其然，没一会妈妈就打电话来了看我到哪了。

今天是我父亲谭世存先生的60寿宴暨退休酒宴，我谨代表我
的家人向各位的光临表示热烈的欢迎与诚挚的感谢！也请允
许我代表在坐的各位向我的父亲谭世存先生送上最美好的祝
福：祝您福如东海，寿比南山！退休光荣，退休快乐！

在这，我还想借此机会道上三声感谢。

首先，我要向已有91岁高龄的我的奶奶说声感谢：感谢您给
予了我父亲生命，感谢您给予了我父亲无私而又伟大的母爱。
奶奶，谢谢您！让我们把热烈的掌声送给这位高寿的慈祥的
老人吧！

第二声感谢我要送给在坐的各位来宾：感谢你们一直以来对
我父亲的关心与帮助。今后的日子里，希望你们继续发扬你
们的善良与宽容，让我的父亲因为有你们而更加的幸福开心！
来，让我们把感恩掌声送给我们自己吧！

这最后一声感谢无疑是送给我的伟大的母亲陈进立女士：感
谢您一直以来与父亲的不离不弃，感谢您一直以来与父亲的
同甘共苦，相濡以沫，更要感谢您与父亲给予了我们五姐妹



神奇的生命。妈妈，您辛苦了！妈妈，我们爱您！

寿宴讲话精彩句子篇三

今天是我妈妈99岁生日，按“做9不做10”的***惯，为我妈
妈做百岁大寿。在我所有亲戚中，我妈是第一位活到99岁的
寿星。为什么我妈妈会这么长寿呢？除去遗传因素外，她的
人生观和处世哲学是帮助她活得快乐长寿的重要因素。让我
们一起来探讨一下我妈长寿的秘诀吧。

我妈常对我说：“量大福大”。气量大，是我妈长寿的秘诀
之一。我妈妈18岁嫁到刘家，生活在一个大家庭中，上有公
婆，下有三个姑娘一个小叔，几十年生活在一起，从来没有
与任何人有口角，我妈的贤惠和大气获得所有人的尊重，生
活得很快乐。我妈自己成了婆婆之后，与儿子媳妇、女儿女
婿长期生活在一起，大家和和睦睦，其乐融融。直到现在，
我妈还和我大哥大嫂生活在一起。关系还特别融洽。每次我
回上海，妈妈总会不止一次地对我讲：“玉莲（我大嫂，也
是我们的生物老师）对我真比亲生女儿还好。”我嫂嫂对我
妈确实好，一年头照顾不说，有什么好吃的总会想到我妈，
每天晚上陪我妈看电视，直至9点钟我妈准备睡觉了，才回自
己房间。

还有一个人必须提一下，她就是一直服侍我妈妈的阿婆。几
十年尽心尽力照顾我妈。自从去年我妈不慎摔了一跤，行动
不便，阿婆几乎天天半夜起几次。照顾我妈小便。白天更是
吃药、端茶、吃饭、上厕所，照顾得无微不至。我想，人总
有缺点不足的，如果我妈平常不懂得宽容，她们之间的关系
会这么融洽吗？正因为我妈气量大，老天才会送给我妈这么
好的媳妇，这么好的阿婆，让我妈活得舒心快乐长寿。这就叫
“量大福大”。

第二，我妈很有同情心，喜欢帮助别人。有件事给我印象特
别深。三年前我回上海，一天，有个陌生老太突然上门送还



我妈一件绒线衫。她说前两天她早上出门时衣服穿得少，天
气突然转冷，经过我家门前时正好被我妈看到。虽然我妈并
不认识她，见她冻得直打哆嗦，马上脱下身上的绒线衫给她
穿。所以她非常感激我妈，还毛衣时再三道谢。

还有前几年，sars流行，听说许多人感染了，急需帮助。我妈
急得不得了，一个人偷偷去居委会捐了几千元钱，家里没有
一个人知道。结果还是《新民晚报》的记者消息灵通，闻讯
赶来，又是拍照，又是采访，还写了一篇《90岁老太为sars
捐款》的文章登在报上，还配了照片。

爱帮助别人，有同情心是我妈活得快乐长寿的秘诀之二。因
为在帮助别人的同时，她得到了心灵上的快乐，感受到自身
的价值。所以今天我们把大家送礼的'部分款项捐给红十字会，
既帮助了有困难的人，满足了我妈的心愿，也让在座的每一
位分享帮助别人的快乐。谢谢大家！

还有一个秘诀，我想也蛮重要的。我妈从年轻时至现在，从
来不把钞票看得很重。过去，只要谁在经济上有困难，她都
会力所能及地出手相助。我妈从富婆一夜之间变为穷光蛋，
她心态蛮平静，一点也不怨天尤人，相反是积极想办法帮助
全家渡过那艰难的时光。

我妈对吃穿住一向要求很低，而且从小教育我们不仅要节约
用钱，还要节约水电煤气。现在世界各国都在提倡节约资源，
担心资源短缺。可见我妈的思想还蛮超前，蛮有远见的。

我妈现在的住房条件很差，煤卫都要与他人合用，但她非常
地满足，知足常乐，是我妈长寿的秘诀之三。

我想，如果一个人把钞票看得太重，一门心思想钞票，是不
会活得开心的。钞票既不能带给一个人幸福，也不能代表一
个人的价值。只要有住，够吃，够用就足够了，不是越多越
好。



今天这么多贵宾远道而来参加我妈的百岁寿宴。我希望大家
在享用美食的同时，也分享我妈的长寿秘诀。我希望在在座
的每一位贵宾都生活得快乐满足长寿，都活到100岁，超
过100岁。谢谢！

寿宴讲话精彩句子篇四

尊敬的各位嘉宾，各位朋友，亲爱的胡老太太：

大家中午好！20xx年即将过去，20xx年即将到来，在这美好日
子里，我们欢聚一堂，共同参加胡老太太的百岁寿宴。首先，
请允许我代表所有的来宾朋友，代表城南园艺场，向胡老太
太致以生日的祝福！恭祝老太太：褔如东海长流水，寿比南
山不老松！虽然屋外寒风凛冽，但是屋内却暖意融融，借此，
请伸出我们温暖的双手，报以热烈的掌声，表达我们最真诚
的祝福！

胡老太太见证了城南园艺场的创立，见证了城南园艺场的几
多变迁，也见证了城南园艺场日新月异的发展，她老人家能
够选择在城南园艺场这片土地上颐养天年，是我们城南园艺
场的荣幸。我代表城南园艺场全体同志恳请她老人家多向我
们的工作提出宝贵的意见和建议，指导我们工作，鞭策我们
前行。

如今胡老太太百岁华诞，五世同堂，子女孝顺、儿孙绕膝，
幸福满门。我们亲朋好友欢聚一堂，再次籍以香醇的美酒，
祝胡老太太百岁生日快乐，健康延年，福寿无边！

寿宴讲话精彩句子篇五

今天是我妈妈99岁生日，按“做9不做10”的老习惯，为我妈
妈做百岁大寿。在我所有亲戚中，我妈是第一位活到99岁的
寿星。为什么我妈妈会这么长寿呢？除去遗传因素外，她的
人生观和处世哲学是帮助她活得快乐长寿的重要因素。让我



们一起来探讨一下我妈长寿的秘诀吧。

我妈常对我说：“量大福大”。气量大，是我妈长寿的秘诀
之一。我妈妈18岁嫁到刘家，生活在一个大家庭中，上有公
婆，下有三个姑娘一个小叔，几十年生活在一起，从来没有
与任何人有口角，我妈的贤惠和大气获得所有人的尊重，生
活得很快乐。我妈自己成了婆婆之后，与儿子媳妇、女儿女
婿长期生活在一起，大家和和睦睦，其乐融融。直到现在，
我妈还和我大哥大嫂生活在一起。关系还特别融洽。每次我
回上海，妈妈总会不止一次地对我讲：“玉莲（我大嫂，也
是我们的生物老师）对我真比亲生女儿还好。”我嫂嫂对我
妈确实好，一年头照顾不说，有什么好吃的总会想到我妈，
每天晚上陪我妈看电视，直至9点钟我妈准备睡觉了，才回自
己房间。

还有一个人必须提一下，她就是一直服侍我妈妈的阿婆。几
十年尽心尽力照顾我妈。自从去年我妈不慎摔了一跤，行动
不便，阿婆几乎天天半夜起几次。照顾我妈小便。白天更是
吃药、端茶、吃饭、上厕所，照顾得无微不至。我想，人总
有缺点不足的，如果我妈平常不懂得宽容，她们之间的关系
会这么融洽吗？正因为我妈气量大，老天才会送给我妈这么
好的媳妇，这么好的阿婆，让我妈活得舒心快乐长寿。这就叫
“量大福大”。

第二，我妈很有同情心，喜欢帮助别人。有件事给我印象特
别深。三年前我回上海，一天，有个陌生老太突然上门送还
我妈一件绒线衫。她说前两天她早上出门时衣服穿得少，天
气突然转冷，经过我家门前时正好被我妈看到。虽然我妈并
不认识她，见她冻得直打哆嗦，马上脱下身上的绒线衫给她
穿。所以她非常感激我妈，还毛衣时再三道谢。

还有前几年，sars流行，听说许多人感染了，急需帮助。我妈
急得不得了，一个人偷偷去居委会捐了几千元钱，家里没有
一个人知道。结果还是《新民晚报》的记者消息灵通，闻讯



赶来，又是拍照，又是采访，还写了一篇《90岁老太为sars
捐款》的文章登在报上，还配了照片。

爱帮助别人，有同情心是我妈活得快乐长寿的秘诀之二。因
为在帮助别人的同时，她得到了心灵上的快乐，感受到自身
的价值。所以今天我们把大家送礼的'部分款项捐给红十字会，
既帮助了有困难的人，满足了我妈的心愿，也让在座的每一
位分享帮助别人的快乐。谢谢大家！

还有一个秘诀，我想也蛮重要的。我妈从年轻时至现在，从
来不把钞票看得很重。过去，只要谁在经济上有困难，她都
会力所能及地出手相助。我妈从富婆一夜之间变为穷光蛋，
她心态蛮平静，一点也不怨天尤人，相反是积极想办法帮助
全家渡过那艰难的时光。

我妈对吃穿住一向要求很低，而且从小教育我们不仅要节约
用钱，还要节约水电煤气。现在世界各国都在提倡节约资源，
担心资源短缺。可见我妈的思想还蛮超前，蛮有远见的。

我妈现在的住房条件很差，煤卫都要与他人合用，但她非常
地满足，知足常乐，是我妈长寿的秘诀之三。

我想，如果一个人把钞票看得太重，一门心思想钞票，是不
会活得开心的。钞票既不能带给一个人幸福，也不能代表一
个人的价值。只要有住，够吃，够用就足够了，不是越多越
好。

今天这么多贵宾远道而来参加我妈的百岁寿宴。我希望大家
在享用美食的同时，也分享我妈的长寿秘诀。我希望在在座
的每一位贵宾都生活得快乐满足长寿，都活到100岁，超
过100岁。谢谢！


