
最新五一劳动节国旗下的演讲稿 庆祝五
一劳动节国旗下演讲稿(实用8篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么你知
道演讲稿如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

五一劳动节国旗下的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们，今天我国旗下讲话的题目是
《勤劳的小蜜蜂》

“不论平地与山尖，无限风光尽被占。采得百花成蜜后，为
谁辛苦为谁甜?”同学们，你们知道这首诗描写的是什么场景
吗?这首诗赞美了蜜蜂辛勤劳动的高尚品格，也暗喻了作者对
不劳而获的人之痛很合不满。

无论是田间地头的农民兄弟，还是高楼大厦里的上班族;无论
是街头巷尾的志愿者，还是守护边防的解放军。在我们生活
的周围，随处可见各行各业的劳动者辛勤耕耘的身影。他们
犹如一只只忙碌的小蜜蜂，用双脚丈量着土地的广袤，用指
尖书写着生活的美好，用手臂撑托起火红的日子。可以说，
正是因为有了各行各业劳动者挥汗如雨的劳动和不计得失的
付出，才有了甜蜜的生活和丰硕的战果。

劳动创造价值，劳动创造财富，劳动创造幸福。同学们，
在“五一”国际劳动节来临之际，让我们加入到劳动者的行
列中来，争做一只辛勤的小蜜蜂，争当一名光荣的劳动者!

五一劳动节国旗下的演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们，今天我国旗下讲话的题目是



《勤劳的小蜜蜂》

“不论平地与山尖，无限风光尽被占。采得百花成蜜后，为
谁辛苦为谁甜?”同学们，你们知道这首诗描写的是什么场景
吗?这首诗赞美了蜜蜂辛勤劳动的高尚品格，也暗喻了作者对
不劳而获的人之痛很合不满。

无论是田间地头的农民兄弟，还是高楼大厦里的上班族;无论
是街头巷尾的志愿者，还是守护边防的解放军。在我们生活
的周围，随处可见各行各业的劳动者辛勤耕耘的身影。他们
犹如一只只忙碌的小蜜蜂，用双脚丈量着土地的广袤，用指
尖书写着生活的美好，用手臂撑托起火红的日子。可以说，
正是因为有了各行各业劳动者挥汗如雨的劳动和不计得失的
付出，才有了甜蜜的生活和丰硕的战果。

劳动创造价值，劳动创造财富，劳动创造幸福。同学们，
在“五一”国际劳动节来临之际，让我们加入到劳动者的行
列中来，争做一只辛勤的小蜜蜂，争当一名光荣的劳动者!
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五一劳动节国旗下的演讲稿篇三

尊敬的老师，同学们：

大家早上好！今天我演讲的主题是《热爱劳动，劳动无尚光
荣》。

很快一年一度的五一劳动节就要到来了，我在这里先跟大家
分享一个故事吧：春天到了，小白兔和小灰兔一起主动帮老
山羊爷爷收白菜。可是，面对老山羊爷爷的答谢，小灰兔接
受了老山羊送的白菜，吃完了又去要；小白兔不要白菜只要
菜种子，自己种白菜，收了很多很多白菜，还给老山羊送去
一担呢。此时，如果问在场的同学们，你更愿意向谁学？我
想大家一定异口同声：小白兔。为什么？这就是劳动的魅力。

高尔基曾说过：我们世界上最美好的东西，都是由劳动、由
人的聪明双手创造出来的。其实我们生来就是一群劳动者，
是劳动让我们创造出了这个七彩世界。是劳动，让田野瓜果
处处飘香，是劳动，让红领巾喜悦地飘进知识的海洋。

老革命家朱德，在四五岁的时候就开始帮助妈妈做事，
在8、9岁的时候，朱德不仅能够帮助妈妈挑东西，而且还会
下地种田了。每当朱德放学回家，总是悄悄地把书包一放，
然后就帮助妈妈去挑水或放牛。有时候，他上午读书，下午
种地。农忙的时候，朱德便整天在地里跟着母亲劳动。朱德在
《回忆我的母亲》中深情地写道：我应该感谢母亲，她给了
我与困难做斗争的经验。我在家庭生活中已经饱尝艰苦，这
使我在以后的生活中再也没有感到过困难，没有被困难吓倒。
母亲又给了我一个强健的身体，一个勤劳的习惯，使我从来
没有感到过劳累。由此可见，劳动不仅能够造就一个人，而
且能够给人以快乐和幸福。常言道：樱桃好吃树难栽，不下
苦功花不开。美好的东西付出相应的劳动和汗水才能获得。
当一个人明白这些东西来之不易的时候，他才会更加珍惜，
才能体验到快乐和幸福。



在校园里，每天都涌动着一群值日的同学，是他们共同创造
了我们的干净，整洁的校园环境，而他们正是在此的每一位
热爱劳动的同学。无穷的知识都是劳动的结晶，任何成就都
是刻苦劳动的结果。我们大家应该牢记这点，努力做每一件
事，因为所谓劳动不单单是指打扫之类，而是劳务活动，对
我们学生来说，那就是应该认真学习，不断进取，不断向上。

挖一捧黄土，可能没有太大价值。假如，烧制成为一块砖头，
就是几角钱的价值。再如果，打制为一件泥塑工艺品，那可
能就价值不蜚了。同样是劳动，黄土，砖头，泥塑，因为劳
动的不同而不同。这就是创造的魅力。

同学们，别忘了我们是一群劳动者，更是世界的主人，我们
需要的是跟着时代的步伐前进，劳动，创造劳动。

五一劳动节国旗下的演讲稿篇四

老师们、同学们：

早上好!

在不知不觉中，我们走进了五月，刚过完了五一劳动节。

也许现在提到五一，很多同学能联想到的只是诸如"放
假"、“黄金周”、“旅游”之类的字眼。关于“劳动节”的
相关知识可能很少同学知道了。

“五一”国际劳动节它是全世界无产阶级劳动人民的共同节
日。五一国际劳动节源于美国芝加哥城的工人大罢工。19世
纪80年代，美国和欧洲的许多国家，为了榨取更多的剩余价
值，资本家不断采取增加劳动时间和劳动强度的办法来残酷
地剥削工人。在美国，工人们每天至少要劳动14小时。沉重
的阶级压迫激起了无产者巨大的愤怒，要求实行八小时工作



制。1886年5月1日，芝加哥的二十一万六千余名工人举行大
罢工，经过艰苦的流血斗争，终于获得了胜利。为纪念这次
伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一日
定为国际劳动节。这一决定立即得到世界各国工人的积极响
应。1890年5月1日，欧美各国的工人阶级率先走向街头，举
行盛大的游行与集会，争取合法权益。从此，每逢这一天世
界各国的劳动人民都要集会、游行，以示庆祝。 由此，日本、
泰国、秘鲁、意大利、法国等一系列国家纷纷将五月一日定
为各国的法定劳动节。

中国中央政府政务院也于1949年12月将五月一日定为法定的
劳动节，全国放假一天。举国欢庆，并对有突出贡献的劳动
者进行表彰。

“五、一”这个特殊的日子，是全世界劳动人民的节日。是
劳动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。
人类从亘古的荒原里，从遍布荆棘的丛林中，从盘根错节的
古树上走下来，走进这高楼林立、电光闪烁的信息时代，如
果没有劳动，便没有这一切!记得一位哲人这样说过：“在神
圣的劳动中，收获快乐，在创造的艰幸里，体验幸福。”

手和智慧，编织了这个五彩斑斓的世界，创造了人类的文明。
生命因为勤劳而美丽，美丽因为勤劳而永恒!

同学们，我希望大家从我做起，从小做起，热爱劳动，积极
劳动。作为一名小学生，从小就要有正确的劳动观点、劳动
意识，认识到---劳动最光荣，不爱劳动的人将会一事无成。
从小就要培养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果， 做
一些力所能及的家务活，比如洗洗碗筷，洗洗红领巾、袜子
等，高年级的同学还可以学着洗洗衣服。爸爸妈妈很辛苦，
让我们学会帮他们分担一些家务活吧。我们要尊重每一个劳
动的人。无论是从事体力劳动还是脑力劳动的人，他们都是
光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。



各位老师和同学们:

大家早上好!

“五一”国际劳动节起源于美国。1886年5月1日，美国工人
举行大罢工，要求改善劳动条件，实行每天八小时工作制。
工人们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们为了纪念这次胜
利，就把这一天定为国际劳动节，全世界的劳动者从此有了
自己的节日。

现在，劳动者已经成为我们国家的主人，劳动条件极大改善，
因此每年的“五一”国际劳动节，成为赞美劳动者、歌颂劳
动的节日。

我们同学们纪念“五一”国际劳动节，

第三，我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。
我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每
一分钱。第四，我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，
劳动的人最美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是
清洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

同学们，我们今天的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源
于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，
在五一来临之际，让我们向他们致敬!

我国为庆祝“五一”节，促进消费、推动旅游等事业的发展，
几年来一直是采取放假的做法。今年的“五一”假期即将到
来，同学们，你是否已经有了怎样过“五一”的打算了呢?在
这里，我想给每位同学提一些建议和希望：

1、认真完成完成老师布置的各科作业。

2、不玩水，不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注



意交通安全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。

最后，愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、
娱乐、休息三不误，过一个快乐、有意义的“五一”!祝老师
们同学们假期愉快、幸福平安。

谢谢!

五一劳动节国旗下的演讲稿篇五

大家好！我是复兴中学高三（1）班同学，我叫xx。今天我在
国旗下演讲的主题是“热爱劳动，从我做起。”

热爱劳动，我们民族的优良传统，劳动是财富的源泉，是幸
福的源泉。热爱劳动是中华民族的一张名片。

中华五千年的历史就是一部劳动史。我们常把我们的国家称为
“江山社稷“。社”是土地，“稷”是粮食，我们的祖先就
是从最原始的劳作中，在土地上种植五谷杂粮，繁衍生息，
形成了我们伟大的中华民族。神农氏带领我们祖先刀耕火种，
开始农耕；周租后稷善种五谷，至今被封为农神；嫘祖养蚕
缫丝，舜开田制陶，大禹辛勤治水……有了社稷才有我们的
江山，有了劳动才有了我们勤劳的中华民族。

然而，现在我们富裕了，有人却讨厌劳动了。有的同学甚至
说：“我们学习这么忙，劳动太占时间了！”

首先，我们现在的富裕是劳动得来的，劳动创造了财富。其
次，学习和劳动根本没有冲突。我们的学习固然很忙很紧张，
劳动恰恰是我们缓解紧张最好的方式。学习累了，我们做做



家务，洗洗衣服，对放松我们紧张的学习神经很有好处。学
习和劳动不是对立的，而是相辅相成的。

还有人说：“科技进步这么快，劳动的事，以后可以交给人
工智能啊！”

其实，我们所有的科技包括人工智能无一不是来自劳动的灵
感，不管是出现在北京街头的机器人快递，还是可爱的扫地
机器人；无论是银行里的机器人服务员还是刚刚出现的自动
驾驶，这些都是来自我们的劳动的灵感。没有劳动，就没有
所谓的“人工智能”。我们可以把一部分劳动交给“人工智
能”但“人工智能”绝对代替不了我们的劳动。

更有人提出：“劳动这么苦，这么累，干吗非得自己干？花
点钱让别人去做好了！”

这样的人，真是没有责任心的人。劳动是苦，但有付出才有
收获。至于把本属于自己的劳动推给别人，是不负责任的表
现。劳动是我们的本分和责任。“黎明即起，洒扫庭除”是
传家之训；“耕读传家久，诗书继世长”是立家之本。更何况
“一屋不扫，何以扫天下？”

劳动的人是勤奋的人，勤奋的人不怕奋斗，幸福都是奋斗得
来的，幸福的源泉是劳动。我们不但要自己劳动，还要尊重
别人的劳动，不乱人垃圾是对清洁工的尊重，不浪费粮食是
对农民的尊重，不打砸公众设施是对社会劳动的尊重。劳动，
是幸福的。

继承我们中华民族勤奋劳动的优良传统，热爱劳动，从我做
起。民族复兴，我的责任！

谢谢大家，我的演讲完毕。



五一劳动节国旗下的演讲稿篇六

老师们、同学们：

早上好！

今天我在国旗下讲话的题目是《劳动最光荣》。

同学们，本周就是五一国际劳动节了，我们站在鲜艳的五星
红旗下，纪念和庆祝这一伟大光辉的节日。让我们向全世界
的劳动者致敬！

要学喜鹊造新房，要学蜜蜂采蜜忙。幸福的生活哪里来？要
靠劳动来创造。

为什么说：劳动最光荣呢？因为没有劳动就没有一切。假如
没有劳动，这世界就听不到机器的轰鸣，也看不到高楼的耸
起；码头上消失了嘹亮的汽笛声，田野里没有了茂盛的庄稼；
没有成队的汽车在路上奔驰，没有明亮的灯光在黑夜照明。

爱劳动是我们中华民族的传统美德。热爱劳动更是我们少年
儿童应有的品质。我曾看到一位三年级的小朋友，她从小热
爱劳动。在家里她虽是独苗苗，可一点也不娇气。每天早起，
自己穿衣，叠被子，整理房间；吃完饭，洗碗，抹桌子，收
拾好餐具，主动帮助妈妈做家务。有一回，奶奶到学校去，
看见她在扫地就要替她扫。可她却摆摆手，认真地对奶奶说：
奶奶，我要做辛勤的蜜蜂，不做只会叫不会动手的知了。从
小学好劳动本领，长大才能像爸爸妈妈一样当个劳动模范呀！

可是在平时生活中我们也不难发现，有些同学参加劳动时怕
这怕那，有的同学可以说是根本不爱劳动，也不尊重别人的
劳动成果。在家里一切都由家长做，连书包也是家长背。在
外玩耍时，随意破坏绿化苗木。



从今天起，我希望同学们在学校、家庭都要积极参加劳动。
真正做到自己的事情自己做，学校的事情抢着做，家里的事
情自觉做，从小养成热爱劳动的好习惯。

谢谢大家！

五一劳动节国旗下的演讲稿篇七

尊敬的老师们、亲爱的同学们，大家早上好!

今天我讲话的题目是：《劳动最光荣》，国旗下讲话稿。

再过几天，就是五一劳动节了。这个节日是赞美劳动者、歌
颂劳动的节日。在我上学的时候，我的老师就告诉我――劳
动最光荣，现在，我作为老师，也要告诉你们――劳动最光
荣!

为什么说劳动最光荣?因为是劳动，让我们衣食无忧，让我们
过上美好幸福的生活;是劳动，使我们的家园更加美丽;是劳
动，创造了人类，创造了世界的一切。放眼四周，一尘不染
的马路，是清洁工们劳动的结晶;拔地而起的高楼，是建筑工
人们辛勤的汗水凝聚而成的;公园里盛开的鲜花，是园林工人
精心培育的;商店里琳琅满目日常用品，是工人们夜以继日生
产出来的……在学校里，美丽的环境、整洁的操尝干净的走
廊，是我们老师和同学们辛勤劳动换来的。总之，劳动者用
勤劳的双手和智慧，编织了这个五彩班斓的世界，创造了人
类的文明。因此，劳动最光荣!

劳动分为脑力劳动和体力劳动，它只有分工不同，没有高低
贵贱之分。我们每一个人也是劳动者当中的一员，我们应该
为此而感到骄傲和自豪，国旗下讲话稿《国旗下讲话稿》。
因为历史是广大劳动人民创造和推动的，社会的进步和发展
依靠的是千千万万的劳动者。



作为一名劳动者，我们要热爱劳动，崇尚劳动，尊重和珍惜
别人的劳动成果。可是我们有些同学却不爱劳动，在家里，
饭不做，碗不洗，地不扫，被子不会叠，袜子不知洗，常常
是茶来伸手，饭来张口，俨然就是一个“小皇帝”、“小公
主”;在学校，脑筋懒得动，作业不想做，黑板不肯擦，值日
常常借故溜号，地上的垃圾更是不愿捡。有些同学甚至还不
尊重别人的劳动，主要表现在上课不听讲;在他人做完卫生后，
又随意丢弃纸屑或垃圾;在学校食堂就餐时，恶意倒掉碗里的
饭菜等。这些同学往往是，大事做不了，小事不会做。

我曾经听过一个家长说，我的孩子是来学校学习的，不是来
扫地的。20xx年五一劳动节国旗下讲话稿20xx年五一劳动节
国旗下讲话稿。那么请问，一个不热爱劳动的人，他又怎么
能够爱学习?爱集体?爱他人?爱生活呢?热爱劳动是中华民族
的传统美德，我们要秉承这种美德，从小养成爱劳动的好习
惯，培养高尚的情操。

首先，我们要以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻。在家里，
自己的能做的事情自己做，自己不会做的事情学着做，同时
能帮父母做一些力所能及的事，不乱花父母的每一分钱，珍
惜父母的劳动。

第二，在学校里，我们要认真做好卫生保洁，帮助老师做好
班级工作;不随意丢弃垃圾，并能主动捡起地面上的垃圾，尊
重保洁同学的劳动。

第三，在课堂上，我们要认真听讲，积极思考，保质保量地
完成作业，尊重老师的劳动，不辜负老师的希望。

第四，在我们就餐时，要记装谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”，
不浪费每一粒米，要充分尊重农民和食堂师傅的劳动成果。

总之，我们要尊重每一个热爱劳动的人，不管他从事的是什
么职业。同学们，我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，



来源于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉
献，让我们向他们致敬，向他们问候!祝他们“劳动节快
乐”!也让我们从今天开始，从现在开始用双手去劳动、去创
造更美好的生活，去创造更辉煌灿烂的明天!

我的讲话完毕，谢谢大家!

五一劳动节国旗下的演讲稿篇八

亲爱的同学们，老师们：

早上好！今天我国旗下的讲话题目是《劳动最光荣》。发明
家爱迪生说过：“世界上没有一种具有真正价值的东西，可
以不经过辛勤劳动而能够得到的。”的确，劳动是最可靠的
财富。由于劳动，人类社会才不断进步发展。

热爱劳动是我们中华民族的传统美德，我们应该传承下去。
在我们的学校里天天都涌动着一群值日的同学，天天都有人
在默默地打扫卫生，天天都有同学们随手捡起地上的垃圾，
是他们共同创造了整洁的校园环境。让我们能在清新的校园
里快乐学习。但是我们也经常发现我们身边的一些不爱劳动
和不尊重别人劳动的行为：有的同学在家里是小天子，什么
事也不干，全靠爸妈伺候着；值日生把教室校园、班级打扫
的干干净净，有的同学却随手扔下垃圾；父母辛辛劳苦做好
的饭菜，有的同学随手倒掉；老师辛辛劳苦的备课，口干舌
燥地讲课，可有的同学却不认真听，不认真完成作业等等，
这些不热爱劳动，不尊重别人劳动的行为是非常可耻的。

我想，作为一名小学生，我们要记住下面几点：

一、应当牢记自己的学习使命。学习也是一种劳动，我们要
时刻铭记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老
师诲人不倦的教育和自己刻苦学习的结果。我们只有把握了
丰富的知识，学会更多的技能，将来才能为祖国，为人民造



作出更多的贡献。

二、我们从小要养成爱劳动的习惯。在家里自己的衣服自己
穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理。在学校，积极
打扫卫生，时刻保持整洁。培养自己的适应能力。

三、我们要尊重每个劳动的人。无论是农民工，科学家，清
洁工还是教师，他们都是光荣的劳动者。都应该得到我们的
尊重。

同学们，让我们牢记以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻。让
我们从小事做起，从点滴做起，不浪费每一粒米，每一滴水，
每一分钱。让我们一起尊重别人的劳动，从小养成爱劳动的
习惯，用我们的行动来美化我们的家园校园吧！


