
最新安全教育手抄报简单漂亮(大全10
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文
该怎么写，我们一起来看一看吧。
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尽量避免外出：台风来临前，应尽量避免出行，如出去旅游
等，若必须要出行，请做好相应的措施，带好防护雨具，避
免在靠近河边和海边的路段或桥上行走，躲避台风时也要远
离建筑工地和危棚房屋下，禁止长时间逗留。

需及时关好门窗，取下衣服，即使未晒干也最好取下来，否
则吹走了就没了。阳台上的花盆和其他杂物都要收起来，否
则很容易掉下去砸伤人。

有车一族的朋友们要选好停车的场所，有停车场的停在停车
场当然是最安全的了，没有固定停车场的避免停在大树下或
危险的房屋下和地势较低的地方。

如被困在风雨中，首先应该想到打求助电话，可以联系亲友
或者直接联系110报警电话，这个电话相信人人都知道的，如
果不属于110部门负责也会帮你转接其他救援部门的，当然自
己也要根据实际情况选择自救措施。

即使离海很近的朋友们也要在此期间禁止去海边游泳，这个
时候在海边游泳或玩闹相当于及其危险，海浪打过来时，你
发觉到危险也来不及了。

台风来临注意事项，市民尽可能远离危旧房、工棚、电线杆、



树木、广告牌、铁塔等建筑，避免走地下通道等易积水地区。
行走时，要特别注意落下物或飞来物，以免砸伤;在积水路段，
切忌趟水，随时观察周围有没有电线掉落在积水中。

万一电线恰巧掉落在自己附近或者漏电处在自己身边，不可
惊慌撒腿就跑，应单脚跳跃离开;发现有人触电，应立即切断
电源，或用干燥的木棒或竹棒等物使伤员尽快脱离电源。未
脱离电源前，施救者不可直接接触触电者，以防自身触电;触
电人员脱离电源后，以最快速度联系医院施救。

通过火车小编的介绍，大家对台风来临注意事项应该有所了
解了，对此，大家在台风来临的时候就要多多注意下咯。
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近日猝死事件多发，专家提醒说，避免猝死有六种紧急措施：

1、坚持体育锻炼。运动能增加心肌收缩能力，增加机体免疫
力，增强机体抗病的能力，还可以加快人体的新陈代谢，推
迟神经细胞的衰老，帮助废物排除，从而起到防病癌抗癌作
用。

2、保持心情舒畅。现代心理学研究发现，当一个人感到烦恼、
苦闷、焦虑的时候，他身体的血压和氧化作用就会降低，而
人的心情愉快时，整个新陈代谢就会改善。烦闷、焦虑、忧
伤是产生疲劳的内在因素。因此，要防止疲劳，保持充沛的
精力，就必须经常保持愉快的心情，学会调节生活，增加精
神活力，让紧张的神经得到松弛。

3、合理调整饮食。少吃油腻及不易消化的食品，要多食新鲜
蔬菜和水果。

4、适度休息。长期通宵达旦地工作或熬夜，会使体内产生许
多毒素，加速能量的消耗，使身体快速疲劳。一旦有疲劳的



感觉，就应该及时进行调整和休息，做到劳逸结合，张弛有
度。

5、定期体检。无论中青年还是老年人，也不论体力劳动者还
是脑力劳动者，最好每年做一次体检，重要的是要保持体检
的连续性，不要中断，以便早期发现高血压、高血脂、糖尿
病，特别是隐性冠心病，防患未然。

6、积极治疗原发病。对高血压、高血脂、糖尿病和动脉硬化
者，要多留意自己的身体状况，培养健康的生活习惯，戒烟
酒。避免长时期紧张的脑力劳动和情绪激动，培养乐观的精
神状态。出现心绞痛或心律失常时要认真医治。
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少年儿童 祖国明天 国家期望 贤孝儿男

日常言行 理应检点 放学排队 不可散漫

横过马路 礼让当先 绿灯可行 红灯当站

宁停三分 万勿抢先 遵守纪律 才成方圆

上下楼梯 应靠右行 谦让有序 甭挤甭赶

阳台栏杆 切莫摇攀 生人诱惑 切莫轻信

歹徒害人 花样多端 电力设施 切莫乱攀

遇有故障 电工去办 万勿乱摸 引发祸端

嬉戏玩耍 应有节制 适当游戏 益智体健

夏日暴雨 闪电频繁 高物树下 千万莫站



冬日天寒 柴草躁干 点荒烤火 酿成火患

烧毁财产 犯法住监 喜庆节日 安全当先

燃放鞭炮 易发伤残 燃煤取暖 窗莫封严

空气流通 才没危险 险房废窖 记着莫钻

生活恶习 赌博吸烟 既害身心 又讨人嫌

关爱你我 亲密无间 尊老爱幼 世人称赞

立报国志 做新英贤 邻里称颂 美名永传
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串起这一片，常在的欢声笑语;

让，我们用安全的镜子，

照出这一幕，合家的幸福美满;

让，我们用安全的标杆，

量出这一段，企业的兴旺之路;

让，我们用安全来领引，用安全齐来祝愿，

祝愿我们的祖国，安定团结，繁荣富强，

时光茬苒，如期而至，一年一度的“全国安全生产月”又在
这样的六月拉开序幕，新成立的物贸公司全体员工，也随着
这火热的六月，将我们对安全工作的火热，全身心的投入到
日常的的安全工作中。



关注安全，平安是福，昔时贤文，诲汝谆谆。

是呀，有了安全，才有平安，才有家家户户，人人众众的幸
福，那多少的事故和眼泪，夹杂着悔恨和泪水，让我们随之
黯然，那多少的教训和哭泣，伴随着心酸和痛楚，让我们更
加警醒，让我们更深刻地体会到只有关注安全，才有平安，
才有幸福!是呀，生命璀璨夺目，美好无限，而不安全和事故
却对生命进行着挑衅和肆无忌惮的吞噬和侵蚀;虽然，在天灾
面前显现了人类在自然灾难面前的脆弱，那么，那些不讲安
全的血和泪的事故的隐患，则是纯粹的人祸呀!正是无视安全
的无良之人，强取豪夺，取人性命。是呀，正是这些惨痛的
事故，让千万个家庭失去欢笑的权利，让无数个母亲和孩子
在号啕哭泣。安全，是天伦，是亲情，是人性。安全，只有
安全，才能让我们远离那如泣如诉的痛苦和哀伤，安全，只
有安全，才能让我们寻求快乐生活，得到平安幸福。

工作，落实安全议题，每一次拆运工地的现场，每一回工程
作业的动火登高，每一篇拆装卸运的安全报告，都是经理书
记们最为关心的问题。听，旧法院集团大楼的现场，集团领
导正以安全为主题指导着物资清拆工作的开展;看，汉阳煤建
两段炉的拆卸现场，经理和书记们正在仔细观察着可能存在
的隐患;瞧，耐火砖的运输现场，同志们在“安全第一，预防
为主”的警醒下，正以我们满腔的工作热情，严格的按照安
全工作程序进行着装运。起始于辛劳，归结于平淡，是对我
们这些保证安全的领导和员工最好的写照。

俗话说得好，“不怕一万，就怕万一”，作为燃气这一特殊
行业中的一员，我们深深了解，当我们看见其它的事故，在
凝重思考的同时，还要多一些“万一”的思考，鲁迅说得好：
幸福永远存在于人类不安的追求中而不存在于和谐与稳定中。
真的，铺满荣誉的路上，并不铺满着鲜花，真的呀，做好安
全工作，只有居安思危，未雨绸缪才是最好的方法。上海兄
弟单位拆卸过程中一人死亡的惨痛教训，让我们深深懂得，
事故所具有的突发性、不可预见性来得多么的突然，那是由



于思想的麻痹大意，也是在“防”字上少花了气力，多存了
侥幸，吸取兄弟单位的教训，真正从本质上做到“生于忧患，
死于安全”，绝对是做好安全工作的一剂苦口良药。安全，
对于我们每个人来说真的是至关重要，对于从事燃气行业的
我们更是必不可少。不懂安全，哪怕是动动久置不用的阀门，
也会导致煤气中毒;不讲安全，哪怕只是一个小小的违章就能
让生命处于危境;不要安全，哪怕只有星星之火也会导致重大
事故的发生。正是“安全”，保持着我们燃气行业快速稳定
的发展，正是“安全”，让我们燃气行业不断走向光辉的明
天，正是“安全”，让我们煤气职工家庭幸福，合家团圆，
正是“安全”，让我们高高兴兴上班来，平平安安回家去。

观今宜鉴古，无古不成今，我们吸取教训，制定出完善的安
全规章制度，安全工作没有空架子，不搞走过场，也正因为
对安全工作的一丝不苟，物贸公司将会三百六十五天如一日，
用我们的耐心、细心和诚心，向着公司的光辉前景迈进。
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1、室内装修装饰不宜采用易燃可燃材料。

2、身上着火，可就地打滚，或用厚重衣物覆盖压灭火苗。

3、消火栓关系公共安全，切勿损坏、圈占或埋压。

4、切勿携带易燃易爆物品进入公共场所、乘坐公共交通工具。

5、任何人发现危及公共消防安全的行为，都可向公安消防部
门或值勤公安人员举报。

6、进入公共场所要注意观察消防标志，记住疏散方向。

7、大火封门无法逃生时，可用浸湿的被褥、衣物等堵塞门缝。



8、生活用火要特别小心，火源附近不要放置可燃、易燃物。

9、破旧老化的电器线路要及时修理更换;电路保险丝(片)熔
断，切勿用铜线、铁线代替。

10、在任何情况下都要保持疏散通道畅通。

二、逃生自救常识

1、自救逃生时要熟悉周围环境，要迅速撤离火场。

2、紧急疏散时要听从指挥，保证有序的尽快撤离。

3、当发生意外时，要大声呼喊他人，不要拖延时间，以便及
时得 救，也不要贪婪财务。

4、要学会自我保护，尽量保持低姿态匍匐前进，用湿毛巾
捂住嘴 鼻。

5、逃生时要直奔通道，不要进入电梯，防止被关在电梯内。

6、当身上的衣物着火时，不要惊慌乱跑，就地打滚，将火苗
压住。
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(一)隐蔽性。隐患是潜藏的祸患，它具有隐蔽、藏匿、潜伏
的特点，是一时不可明见的灾祸。它在一定的时间、一定的
范围、一定的条件下，显现出好似静止、不变的状态，往往
使一些人一时看不清楚、意识不到、感觉不出它的存在，随
着时间的推移，客观条件的成熟，逐渐使隐患形成灾害。如
发生在1994年1月30日的杭州天工艺苑商场火灾，起火原因就
是隐蔽在商场顶棚三楼第6号家具包房内吸顶灯电源线故障引
起短路打火，熔珠喷溅在下部席梦思床垫上引起可燃物而起



火并蔓延所致。

(二)危险性。隐患是事故的先兆，而事故则是隐患存在和发
展的必然结果。许多火灾隐患难以彻底消除，恶性火灾随时
都会发生，无数血的教训都反复证明了这一点。2000年12
月25日，河南省洛阳市东都商厦发生火灾，造成309人死亡，
原因为4名无证上岗电焊工违章电焊引起的……我国一些重特
大火灾事故说明：一个烟蒂、一盏灯、一个熔珠、一个违章
行为、一个小小的疏忽，都有可能引起火灾危险。

(三)突发性。任何事物都存在量变到质变，渐变到突变的过
程。隐患也不例外，它集小变而为大变，集小患而为大患。
几年前，广东省深圳市安贸危险品贮运公司清水河仓库发生
火灾爆炸事故，死亡18人，伤873人，经济损失巨大。清水河
仓库原本为干货仓库，贮存一般的生产、生活所需物品，仓
库建筑结构、防火间距、水源布局、道路等尚可，后改为贮
存易燃易爆化学物品，无论从贮存化危品仓库的建筑防火等
级、库与库之间的防火间距、消火栓设置及用水量等均不符
合消防规范要求，已存在着严重的消防隐患，再加上在贮存
过程中严重违反国家有关规定，将化学物品性质相抵触、灭
火方法不同的物品混存在一个仓库内，更加引发隐患从量变
到质变，集小变而为大变，最终造成震撼全国的特大火灾爆
炸事故。隐患突发成灾害事故，在化工企业中为多数，必须
引起高度的重视。

(四)随意性。俗话说：“安全来自长期警惕，事故来自瞬间
麻痹。”有的隐患的产生和造成祸害，都直接取决于人的消
防意识的淡薄和消防知识的缺乏，消防意识的淡薄和责任心
的缺乏两者是相辅相成的，它们必然引发日常工作中的随意
性。1986年3月7日，杭州笕桥脱水厂三楼成品仓库发生火灾，
经过5个多小时的扑救，扑灭了大火。火灾烧毁库房180平方
米，生姜片50吨，蘑菇片5吨，直接经济损失55.66万元。起
火原因是仓库保管员违反消防管理规定，在仓库内用火柴当
剪刀烧断棉线后，未将余火完全熄灭，余火沿棉线阴燃引起



火灾。隐患的随意性，极大多数是由人的'主观意志所决定的，
而这种隐患的产生也极大多数会在短时间内造成祸害。

(五)重复性。火灾事故发生后，由于没有严格地按“三不放
过”原则来处理，火灾事故的重复性是必然的(尤其为化工企
业)。只要企业的生产方式、生产条件、生产工具、生产环境
等因素未改变，同一隐患就会重复发生，关键的问题是事故
后怎样吸取教训，改进措施，整改隐患，以科学的、合理的
管理方式，先进的技术设备来防止隐患的重复性。
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1、即使是人在家里，也不要存放大量的现金或金银首饰;

2、注意安全使用燃气或煤气，使用安全合格的燃气器具，防
止泄漏;

3、注意安全使用热水器，使用煤气热水器时务必保障通风;

4、建议您在家里放置灭火设施;

5、出门前检查门窗是否全部锁好;

6、检查您家里的阳台、窗户是否容易让他人侵入，如翻越、
攀爬等;

7、任何未经核实的送货上门/维修人员，先通过观察，再打
开门确认，尤其要提醒家里的老人和小孩;任何时候，不要给
上门推销的人员开门。
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大家好！我是一个刚刚上任的消防栓，我全身涂满了火红的
油漆，小孩子们见了我都觉得很新奇，东摸摸、西触触，玩



得不亦乐乎。我也很开心，认为我的新生活就要开始了，但
事实并不是我这样想的。

时间一晃就过了好几天，我附近的一幢大楼着火了……火苗
张牙舞爪的在楼顶怒吼着，嚣张地对人们咆哮，但人们也无
可奈何。等消防员一到，看到这种情况后，急了！因为水源
离这儿很远，时间来不及。在这种紧要关头，大家都急得团
团转却也无可奈何！就在这时，一个小女孩跑过来跟消防叔
叔说了一句话，消防员的眼睛瞬间亮了起来，以十万火急的
速度赶到我面前，把水管接在我身上，去救火了……她就是
那个为我清洗了一个早上的小女孩！

经过这件事以后，人们再也不往我身上倒垃圾了，而是帮我
安置了一个地方，让我更显眼。因为他们知道忽略我害的不
是别人，正是他们自己！

我想告诉你们的是，能不能让消防工具们过得清闲一点呢？
别再让它们连休息的时间都没有了，好吗！
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恐怖袭击，是指恐怖组织或个人使用暴力或其他破坏手段制
造的危害社会稳定、危及人民群众生命财产安全的一切形式
的活动。常见形式有炸弹爆炸、毒气袭击、生物恐怖等。

应急要点：

1.听从公安、消防等部门的指挥，切勿制造混乱。

2.遭遇炸弹爆炸，应迅速撤离到安全的地方，不要躲入偏僻
角落;如现场火灾引起烟雾弥漫时，尽量不要吸入烟尘，防止
灼伤呼吸道;尽可能将身体压低，用手脚触地爬到安全处。

3.遭遇有毒气体袭击，应尽快转移至上风方向或有滤毒通风



设施的人防工程;尽可能用身边物品进行简易防护，防止毒气
侵害;如果来不及转移，应尽量寻找密闭性好、可以隔绝防护
的高层建筑物躲避，入室后，立即关闭门窗、电源，堵住与
外界明显相通的裂缝，并尽尽量停留在背风处和外层门窗最
少的`地方，等有毒气体散后，尽快打开下风方向门窗通风。

4.遭遇匪徒枪击扫射，立即卧倒趴在地面不要动，手抱头迅
速蹲下，并借助其他物品掩护。

5.遭遇生物恐怖袭击，应及时报告，并立即前往医院医治;感
染者和接触者应接受隔离，不要流动，防止成为新的传染源;
疫区人群尽量少出门;注意饮食安全，防止病从口入;尽可能
远离居民区;注意防止被可疑昆虫、鼠类或其他动物叮咬或抓
伤。

专家提示：

提高警惕，发现可疑的包裹、物品、有害气体和人等，要及
时报警。接到恐怖威胁电话时，尽可能多了解对方信息，保
持与其通话时间，为破案提供帮助。

熟悉周边环境，了解经常出入的场所的安全出口。

准备好应急箱。

安全教育手抄报简单漂亮篇十

1、交通安全教育(包括行路、骑车、乘车、乘船等)。学校要
教育学生学习交通法规，熟悉交通信号(信号灯、手势)和标
志，掌握交通安全常识，在生活中自觉遵守交通规范，切实
保障自身和他人的交通安全。

2、日常生活安全教育(包括防触电、防煤气中毒、防火、家
务劳动安全、饮食卫生安全等)。



(1)学校要教育学生掌握用电、用气、用火安全常识，严禁违
章操作，能正确识别并学会使用各类灭火器。

(2)要教育学生严格遵守食品卫生，注意饮食卫生习惯和用药
卫生，严禁食用过期、变质、有异味的食物，不买容易发生
食物中毒的菜，防止食品污染、有效防止细菌性食物中毒及
防止其他几种常见的食物中毒，如：发芽的马铃薯、没煮透
的四季豆、认不准的蘑菇等。

(3)要利用现代教育技术获取有关信息，学校指定专人每天从
网上下载饮食安全工作方面的信息，及时向学生通报，特别
是各地学校发生的食物中毒事件，要求从中吸取教训，引以
为鉴，起到了较好的警示作用。

3、活动安全教育(包括运动环境和器械的安全、体育课的安
全、游泳、滑冰、野外活动、游戏、放鞭炮、人流拥挤的公
共场所安全等)。

(1)要教育学生遵守体育锻炼规则，作好运动前准备，掌握正
确的动作技巧，游泳要有组织和安全措施，严禁私自下河游
泳，杜绝冒险行为。

(2)要教育学生外出、乘车注意安全，管好钱物，严禁携带易
燃易爆有毒物品。

(3)要教育学生燃放烟花爆竹要选安全地带，不在公共场所及
禁燃区燃放烟花爆竹，严禁违章燃放。

4、自然灾害中的自我保护教育(包括水火灾、暴风雨、雷电
袭击、地震等)。例如，日本经常地震，他们的学校就经常进
行地震模拟训练。

5、社会治安教育(包括盗贼、骗子、抢劫、挟持、绑架等)。
要教育学生加强自我保护意识，避免被坏人拐骗和伤害，自



觉抵制毒品侵害，远离黄色书刊和黄色音像，不迷恋网吧，
注意正当的网上交友。树立正确的人生观、世界观，建立良
好的人际关系，注意劳逸结合，科学用脑，克服不良情绪，
保持心理健康。

6、意外事故处理教育。要教育学生发现安全隐患，及时报告
老师，掌握安全应急常识，应急电话：火警119;匪警110;急
救电话120;交通事故报警电话122。


