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当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。记
录心得体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。以下是
小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

平凡的世界读书心得体会篇一

在漫长的历史中，平凡的事情无非就是悲伤与快乐，生与死，
贫穷与富裕……对于平凡，我总是这样想的，直到读了这本
书——《平凡的世界》，我才恍然大悟。

据说这部小说在正统文学史上没有什么地位。部分原因可能
是，自上世纪80年代中期以来，在文艺界占主导地位的写实
主义写作方式受到了严峻的挑战。

平凡的世界是路遥文集，以全景式的描述，让人们了解当时
中国现代城乡生活，通过复杂的纠葛描绘出普通人在社会的
形象，自尊、自强与自信，人生的奋斗和挣扎，挫折与追求，
痛苦和幸福，纷繁地交织，阅读起来感怀颇多。

黄土高原自古以来就是一块苦难和希望的土地。这块贫瘠的
土地造就了路遥在勘探斗争中，不怕困难，不畏艰险的人生
经历的也正因为如此，他更热爱生活，这使他决心完成一个
伟大的工作，他要在40岁之前写一部关于那个年代的故事，
来纪念这片贫瘠的土地和生活在那里的人。

我喜欢陆遥这部以平凡为起点的小说。

他的世界很平凡，这只是黄土高原上成千上万个村庄中的一



个。但是路遥在平凡中看到了他的.主人公不平凡的一幕。例
如，高中毕业的xxx通过自学达到了与大学生进行思想讨论的
水平。

作者给了这个角色各种各样的好品质，包括不要太野心勃勃。
在路遥的世界里，所有的人物都是平凡的，他描述了人性中
的善与美，丑与恶。

在他的世界里，人最大的美德就是知道自己是平凡的。这一
点从xxx身上得到了最突出的体现。当他有机会离开矿井进入
城市时，他选择了矿井。不是他没有高度的觉悟，而是他对
工作的地方充满激情和依恋。他选择了平凡。

路遥告诉我们的不仅是那漫长的岁月，更是一种对生命的信
仰和追求。面对这个浮躁的时代，道德危机，每个人都应该
有一个梦想。

再次重温《平凡的世界》，它会让你知道：尽管命运有很多
不公平，但是只要你能坚持，努力前进，就会获得最后的成
功。

每个浪费生命的人都应该读读平凡的世界，它会让你懂得什
么是珍惜。

路遥教我们懂得自己，让生命永恒。生活中不能容忍太多的
自私，自私只会给身边给自己带来不幸。如果我们这样生活
下去，我们将毫无价值地被埋在黄土里。

路遥教导我们要有独立的人格，虽然你可能会遇到孤独。孤
独是在生活中证明自己的唯一方式，只要你确定了自己的理
想，那么坦然面对孤独将是你最后的支撑。

在教堂里我们不用用尽生命去做一个美丽的人，而是用生命
去做一件美丽的事来让人。前者只能证明你的机智，而后者



将见证你精彩的人生。

我想我们每个人会在普通世界感觉到听见那些遥远的声音，
也许那时我们将在这个不断扩大的时代和扭曲的欲望，尽快
找到自己的方向，不要耗尽石油当灯干，我们还在寻找已经
不仅仅将此看作是谋生、活命。他现在倒很”热爱“自己的
苦难。经历了这一段血火般的洗礼，他确信自己千辛万苦酿
造出来的生活之蜜，肯定比白拿来的更有滋味。他自嘲地把
这种认识叫做‘关于苦难的学说’。”想到每当我们遇到困
难、挫折的时候。也许只有xxx的百万分之一。我们曾有过这
样的认识吗？“一个人精神是否充实，或者说活得有无意义，
主要取决于他对劳动的态度。”这绝对是一条精辟的结论，
这是任何时候都不会过时的。“只有劳动才可能使人在生活
中强大。无论什么人，最终还是要那些能用双手创造生活的
劳动者。对于这些人来说，xxx给他们上了生平最重要的一课，
如何对待劳动，这是人生最基本的课题。”这里体现的是两
种人，一个勤劳、一个懒散。人生生来是没有差别的，在经
过过了不同的境遇和发展后，人之间便产生了巨大的差别。

事实上，xxx就是一个平凡的人，一个只比普通农民多读了几
本书，一个对生存的意义有了更高追求的人。他在写给妹妹
的信中淋漓地表现了他对生活的认识：“我们出生于贫苦的
农民家庭。永远不要鄙薄我们的出身，它给我们带来的好处
将使我们一生受用不尽；但我们一定又要从我们出身的局限
中解脱出来，从意识上彻底背叛农民的狭隘性，追求更高的
生活意义。”我们要自强自立，勇敢地面对我们陌生的世界。
不怕苦难！只要能深刻理解苦难，苦难就会给人带来崇高感。
如果生活需要你忍耐痛苦，你一定要坚持下去。“痛苦难道
会是白受的吗？它应该使我们伟大！什么是平凡？那种迷失
在平凡的生活之中，眼中熟悉了平淡，思想上甘于平庸，生
活上安于现状的人，才是真正的平凡。”xxx这个对生存的意义
有着更高追求的人，又怎能称为平凡的人呢。就算是平凡，
也是个更高层次的伟大的平凡。



平凡的世界读书心得体会篇二

路遥用深厚的根底，描绘了多个人物的性格，不失客观地书
写了那个时代，和那个时代下各种小人物闪耀的人性光线，
我无心去理睬别的，使我震撼的，是孙家两兄弟，和他们的
恋人，农村与城市双重撞击下的各种美德。

无疑少安与少平假如在同样的环境下，读一样多年的书，他
们的各方面几乎是惊人的相像的。但是命不由人，少安13岁
就开头了当时看来永无止境的苦力活，而少平在大哥的帮忙
下读完高中，就是由于读完高中！他们的人生观在几乎一样
的时候又几乎完全不一样！少平追求的是一种抱负，他与钱
财无关，与前途无关，只是一种美妙的幻想，只是不甘心一
辈子与土地依伴的心理，这是我的理解，由于我自己正处在
这样的挣扎。路遥写得如此深刻，写得如此真实，身为80后，
不看《平凡的世界》，实在是一种圆满。这句话可能有（广
告）的嫌疑，呵呵。

少安是一种比拟老成的性格，这是由于他身为兄长的一种天
性。当了老大，血液里总有一种照看小弟小妹们的情感，我
家族的大伯当年也是如此，少安！就象我父亲的'义弟，我的
叔叔，他们这类人，勤勤恳恳，不怕苦吃，只为了家里的人
能过上幸福的生活，至于自己，无所谓。他们可以说是自私
的，由于他们只为了家人，亲人。他们却是宏大的，由于他
们的精神境地在这个年月已经很难查找。少安面对爱情时的
退缩，害怕，可以说是理智的选择，虽说贫富悬殊已不是问
题，可是要看你悬殊到如何的境地。我不行以想象润叶可以
象秀莲一样下地干火，烧砖，磨满手老茧，成天灰头土脸，
少安假如与润叶结婚，幸福的期限不会超过一年。

这本书里的人物形象很多，辉煌的人物性格也是缤纷至极，
让人恨不得一个一个地读到骨子里去。剧烈推举。特殊是少
安与少平，或许能让我们懂得，人，为什么活着。



平凡的世界读书心得体会篇三

《平凡的世界》是路遥写的一部长篇小说，我对它很感兴趣，
一口气看下去，只用了三四天就看完了。

这部书中讲述了一些“平凡”的人：孙少平、孙少安、田晓
霞、田润叶……

这平凡的世上，有许多平凡的人。一些人甘愿就此一生平凡
下去;一些人却不满现状，要靠自己的力量创造出一片天地，
变成了不平凡的人。后者才是我们应该敬佩的人。孙少安就
是值得我们敬佩的人。他原本只是一个普通的庄稼人，但是
到了后来，他却“咸鱼翻身”，一下子成了全村最富。在当
时，他的烧砖厂一年可以赚四五万块，不禁让人眼红。但是，
那些羡慕孙少安的人可知道，孙少安是经历了多少挫折后才
成功的。

孙少平，农民家的穷孩子，孙少安的弟弟。他读书时连份丙菜
(丙菜是所有菜中最差的菜)都吃不起。他得到好心人——田
润叶的帮助，树立了自信心。到后来，他觉得要靠自己的本
事来养活自己，于是去当了一名煤矿工人。煤矿工人这个职
位很危险，在工作时，死人都成了习以为常的事儿。孙少平
的班长为了救一个工人而殉职了，他自己也因为工作险些被
一根杆子砸死。这么不安全，但孙少平没有任何犹豫，他靠
着自己的奋斗当上了班长。当上班长后，他热心地帮助死去
的班长的妻儿，并且放弃自己广阔的前途，决定与他们生活
在一起。这可以看出孙少平有着强烈的责任感和高尚的情操，
令我敬佩——这可不是一般人能做到的!

这平凡的世上，品德高尚的人尤其令我们敬佩的。他们舍己
为人，有的甚至不惜牺牲自己的生命：田晓霞当记者的时候，
为了救一个即将被洪水冲走的小女孩，被淹死了;孙少平原来
的班长，为了救一个同事，被掉下来的钢管砸中，失去了自
己宝贵的生命;还有一位连名字都不知道的司机，看到李向前



出了车祸，把他送进医院，还给亲属打电话，这位无名氏，
路遥只是在书中写道：“希望读者们还能记住他……”

周恩来说：“为中华之崛起而读书。”正是有了像孙少安、
田晓霞这样千千万万个人，才让我们的中华崛起了。而我们
现在要说：“我们要为中华民族之复兴而读书!”孙少平孙少
安，能在那么艰苦的环境下寻求改变，不能不引发我们的深
思：在条件这么好的现在，我们要如何为国家做出一份贡献?
不能只想着自己的利益，要做品德高尚的人。看看我们现在：
为了一点儿小事喋喋不休地争吵、因为嫉妒别人而不与他们
交往……这跟高尚根本不沾边!孙少平借来一本书，在夜晚下
挑着一盏昏暗的油灯一夜未眠去把书读完;而我们当中的很多
人，完全有看书的条件，却不愿意看书，只想着玩儿。我们
应该为此感到羞愧!

人生来都是平凡的，为何长大后有千差万别?因为那些有成就
的人，往往是有一个坚定的信念，并不断去追求，最后终获
成功;而那些没有成就的人，往往只会去羡慕其他有成就的人，
自己从来不付出努力和汗水，最后终于让自己变成一个真正
平凡的人!

平凡的世界读书心得体会篇四

读完《平凡的世界》，心中涌起一股热辣辣的感觉，有时竟
禁不住热泪盈眶。我没有资格对它评述，只有被它感动。

纵观全书，我觉得可以用四个词来概括，苦难和奋斗，平凡
和伟大，而贯穿其中的是亲情、友情、爱情。讲述了一个平
凡人的奋斗历程，一个平凡家庭的奋斗历程。一个农民的生
命同伟人的生命具有同样的价值，普通人的劳动同伟人的业
绩一样伟大，我能够认识到平凡的人的平凡的生活是最伟大
的，能够让我在努力奋斗的同时提醒自己保持一颗平凡的心。

全书字里行间流淌的全是浓浓的爱意，对土地，对父老乡亲



的亲情、友情、爱情。特别是孙少平，也是我最佩服的角色。
一个出身卑微，家境极端恶劣的农村少年，一个忍辱奋进，
不卑不亢的学子，又或者说，农村的孩子，因自卑而上进，
以上进求尊严。少平平凡的一生，分化于农田、城市工地，
还有煤烟四起的地下坑道中。

因为有爱，有了温情，有了力量，世界变得如此美丽!生活在
平凡的世界中的人们应该感到生活是美好的!

平凡的世界读书心得体会篇五

路遥所著《平凡的世界》相信很多人是看过的，第一次便被
这么朴素的书名所吸引了，平凡的世界、平凡的人。

少平对于前途的不懈奋斗也是那代人的闪光点，是留给后代
的珍贵财富，贯穿他的思想的主线就是奋斗不息、坚韧不拔，
无论面对何种挫折，他都能平静接受，对生活充满了希望。
虽然他和田晓霞的爱情以悲剧结束了，但是他仍然能承受所
有的一切，勇敢真诚地面对生活。再看田晓霞，虽然出身比
少平好很多，但作为那个时代的先进女性的代表，她有独立
思考的能力，看问题往往和社会一般的看法不一样，甚至完
全相反，以及最后她的牺牲，可以说即在意料之外，也在情
理之中。虽然他们两人最后是以悲剧的结尾收场，但在小说
最后，还是让少平顿悟生命与生活的真谛，重新开始新的生
活。

现实中也是如此，在逆境中才能更好的成长，才能磨练自己，
才能让以后的路更加通畅。

更多名著读后感


