
最新带手机去学校的检讨书(通用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小
编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一
看吧。

带手机去学校的检讨书篇一

在此，十分抱歉地向你递交我这份检讨，因为一次检讨意味
着我犯了一次重大过错。此次，我因为在上周的星期三的中
级财务会计课上玩耍手机 不好好听课，给班级上课秩序造成
了非常严重的影响。您观察到我的不良行为，及时加以制止，
并且没收我的手机作为处罚。

如今,犯了大错,我深深懊悔不已。我会以这次违纪事件作为
一面镜子时时检点自己，批评和教育自己，自觉接受监督。
我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡羊补牢、化羞耻为动力，
努力学习。我也要通过这次事件，提高我的思想认识，强化
责任措施。自己还是很想好好专业的，专业对我来是最重要
的，对今后的生存，就业都是很重要的，我现在成年了 也还
年轻，我还有去拼搏的能力。我还想在拼一次，在去努力一
次，希望老师给予我一个做好学生的一个机会，我会好好改
过的，认认真真的去学习 ，那样的生活充实，在今后的学习
生活中，我一定会好好学习，我会把握这次机会。相信老师
看到我这个态度也可以知道我对这次事件有很深刻的悔过态
度，相信我的悔过之心，我的行为不是向老师的纪律进行挑
战，是自己的一时失足，希望老师可以原谅我的错误，我也
会向你保证此事不会再有第二次发生。恳请老师相信我能够
记取教训、改正错误，把今后的事情加倍努力干好。同时也
真诚地希望老师能继续关心和支持我，并却对我的问题酌情
处理。



此致

敬礼!

检讨人：xx

xx-xx-xx

带手机去学校的检讨书篇二

尊敬的老师：

虽然学校明文规定，学生在学校不能带手机，更不能在上课
时使用。但是我这次由于自制力较差，还是拿出手机来玩了。
所以，我觉得有必要而且也是应该向老师做出这份书面检讨，
让我自己深深的反省一下自己的错误。

对不起，老师！我犯的是一个严重的错误。事后，我冷静的
想了很久，我渐渐的认识到自己要付出代价了。老师反复教
导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为震撼，也已
经深刻的认识到事已至此的重要性。如今，大错既成，我深
深懊悔不已。我平时生活作风懒散，如果不是因为过于懒散
也不至于如此。为了更好的认识错误，也是为了让老师你能
够相信学生我能够真正的改正自己的错误，保证不再重犯。

一个人的`犯错误，有可能造成影响班级纪律性，年级纪律性，
对学校的纪律也是一种破坏，而且给对自己抱有很大期望的
老师，家长也是一种伤害。每一个学校都希望自己的学生做
到品学兼优，全面发展，树立良好形象，也使我们的学校有
一个良好形象。每一个同学也都希望学校给自己一个良好的
学习环境来学习，生活。包括我自己也希望可以有一个良好
的学习环境，但是一个良好的学习环境靠的是大家来共同维
护来建立起来的，而我自己这次却犯了错误，去破坏了学校
的良好环境，是很不应该的。相信老师看到我这个态度也可



以知道我对这次事件有很深刻的悔过态度，相信我的悔过之
心，我的行为不是向老师的纪律进行挑战，是自己的一时失
足，希望老师可以原谅我的错误，我也会向你保证此事不会
再有第二次发生。

检讨人：×××

检讨书时间：20xx年xx月xx日

带手机去学校的检讨书篇三

尊敬的老师：

您好！

我是高三年级xx班级里的xx同学，因为在上周五犯了，带手
机进学校的严重错误，所以我被学校一直处罚停课留在家直
到现在。虽然在我接收到老师的批评教育的那一刻起，我就
已经意识到了自己的错误，但是在呆在家里的这些时间里，
我更加深刻的反省和检讨自己。在意识到我自己的错误之后，
我内心的愧疚之意就一直没有停过，也想过很多次，要改正
自己措施。不管老师对我相不相信，我这些说的都是实话。

说起我带手机去学校的原因，就是我犯错的开始。因为我是
通宿生，所以我晚上基本上都是回家里面住。我的手机也因
为我母亲信任我，所以一直是要由自己来保管的。在平时的
时候，我对自己的自制力还是挺有信心的，一般回到家里，
只有做作业遇到不会的题目才会拿出我的手机，来搜一搜解
析的过程和答案。更多的时候，我是利用手机来帮助我学习
的。而且也从来没有带到过学校里面去，这一次是第1次。因
为那天刚好是我的生日，我一个最好的朋友，为了陪我过生
日，还特意请了一天假，赶来我的学校，为我亲手送上礼物。
所以我必须要带上手机来跟他保持联系，因为他从来没有来
过我学校，所以，我怕他万一到了，联系不上我就白跑了一



趟。一开始的时候，到了学校我也只是拿出手机，来看看信
息。但是看着看着，我也不知道为什么就鬼使神差的点进了
游戏的界面。然后就一发不可收拾的，沉迷在了游戏的世界
里。可能是因为我之前自制的太久了，所以一旦碰上了这个
游戏，就有点收不了手。甚至玩着玩的，都忘记了上课的时
间，周围的'同学提醒我，我也没管他们。直到老师走近，抽
走了我手里面的手机，我才恍然回过神来，我干了一件多么
愚蠢和错误的事情。

那一天，我朋友也没有找到我，我还被学校通报批评了一次。
这是我过得最不愉快的一次生日，也是让我印象记忆深刻的
一次。但这都是，我自己的自作自受。是我一定要带手机去
学校，控制不住的玩手机才导致这样的结果。如果我能理智
点的告诉我，我朋友让他不要来我学校为我庆祝生日，如果
我没有带手机进学校，就不会发生这样的事情了。所以我以
后一定不会再做出带手机进学校的事情，也会增强自己的自
控力，一心一意把精力投入到学习上，不再沉迷于手机游戏，
希望老师能够相信我。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

带手机去学校的检讨书篇四

尊敬的班主任老师：

您好！

我是xx，我感觉非常的吃力，这段时间在学校的表现不是很好，



我感觉非常的吃力，高中阶段的学习是非常重要的，我不能
再这样消耗自己的时间了，作为一名高中学生我应该遵守学
校的规章制度，这次带手机来学校我已经严重的违反了这一
点，您平时也是一再的强调过我们应该以学习为重，但是现
在回想起来的时候确实还是做的'不好，我忽视了您的叮嘱，
没有做好自己分内的事情，我知道这是我的责任，我不能再
继续这么消耗下去了，带手机来学校本来就已经影响到了学
习，应该反省自己。

作为一名高中学生我应该端正好态度，我不应带手机来学校，
作为一名高中学生这一点是一定的，这不是我应该对自己有
的判断，作为一名高中学生我能够深刻的意识到这一点的，
这次带手机来是因为上周回家的时候一直在家里玩手机，我
真的感觉非常的不好，这一点是我做的不好，以后一定要做
好自己分内的职责，我不应该带手机来学校，当时确实是我
做的不够好，我应该要对自己负责才是，作为一名学生我还
有很多需要加强的地方，现在我深刻的明白了这一点，由于
当时没有控制住自己，在来到学校的时候就抱着侥幸的心理，
带上了手机，我真的感觉非常的难受，以后我一定不会再带
手机来学校了，真的感觉非常不好，影响形象，毕竟这个问
题您已经说过很多次了，我居然这次还是把手机带到了学校，
我现在一直都在认真的做好自己分内的职责，我不应把手机
带到学校来。

而且这次我是在上课的时候把手机拿了出来我真的感觉非常
的不好，这严重的影响到了，班级的形象，我作为班级的一
员，一定要对自己的各个方面有最客观的态度，一切都是以
学习为重，这一点是我不应该要去做好的，这次是我不应该
带手机来学校，我真的应该认真的去反省一下，我现在感觉
学习压力非常的大，也有非常多的事情是我的应该去调整好
的，高中阶段的学习是比较重要，我现在的主要精力应该是
学习才对，带手机来学校我真的感觉非常的不好，以后再也
不会带手机来学校了，我也一定会做好思想准备，我也会把
手机上交，在以后的学习当中我一定会深刻的明白这一点，



以后我会认真的搞好学习的。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

带手机去学校的检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

我是初一x班的xx学生，我主要是来向您检讨的，今天我忍不
住带了手机来上学，上课还拿出来玩了，也因此被您抓到。
被抓包在当场，我当时的心里是对您有抱怨的，同时也感觉
被同学们看到很丢脸和尴尬，总之就是心里不舒服。后来回
过神来，我也深深反省了自己，发现自己这样做错得离谱。
所以检讨完自己之后，现在向您道歉并跟您检讨。

首先，我带手机来上学，就已经违反了学校关于这个的制度，
第一个就没有遵守校规。这样会造成对学校不好的影响，学
校制定的`一切的规章秩序也是为了约束我们学生的行为，也
是为培养更好的我们，但是我就没有做到遵守我们学校所制
定的规则。我这样打破校规，也很容易给其他同学效仿的机
会，以后学校的规则在制定就没有什么意义了，所以要及时
制止。

其次，我是一个学生，首要的任务就是学习，而且才刚步入
初一，正是打基础学习的好时候，但是我把手机带到学校，
就很容易从学习上被转移注意力，只顾着用手机玩游戏去了，



进而就没有学习的动力，这对现在的自己可是极其不好的。
初一基础不打结实了，到之后的初二初三学习就会很吃力，
这是很明显会导致的一个后果。在学校就应该以学习为主，
不然学校给我们创造的条件就没什么用了。

最后，我这样带着手机进学校进班级，被他们看见，也会凑
上来想要玩，因而就耽误到其他同学的学习了。如果我单独
一个人在班上玩，其他的人总是会时不时的看我，就会影响
到他们的一个学习，这么一个缺陷在这。我带进学校，也会
有其他比较贪玩的人模仿，因此可能就会有很多人带进来上
课，那后果我现在都不敢去深想。

以上是我对自己带手机来上学的一系列检讨，从中知道自己
带手机的坏处了，以后一定以学习为主，认真上课学习，绝
不会在把手机带过来的，也很容易影响自己和其他人，怎样
这一个举措都不可取。我希望老师看在我初犯，可以原谅我。
也请相信学生之后会认真改正，做一个好学生，相信我会把
学习搞好，不辜负您今天对我的教诲，让我知道在今天主要
的任务是什么，明白什么是最重要的，感谢老师您。

此致

敬礼！

检讨人：

日期：


