
小学老师教学随笔感悟心得(优质5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。心得感悟对于我们是非
常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？以下是小编帮大
家整理的心得感悟范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家
有所帮助。

小学老师教学随笔感悟心得篇一

这篇课文生动活泼，深受学生的喜爱，在讲解课文的时候，
再配以适当的板书板画，用上五彩的颜色，边指导朗读边画
出白云，太阳，月牙以及星星倒映在小池塘中的样子。小朋
友十分喜欢，第二自然段的朗读也是绘声绘色，甚至能在临
下课的时侯，指导大多数学生背诵出本段。

为了让学生在课堂中体验学习的快乐，感受到成功的喜悦，
我会在让学生起来朗读的时候给予中肯的点评，让孩子在老
师的评价中发现自我，肯定自我。“你读得又轻又柔，怕吵
醒了小池塘。”“我已经看到芦苇长高了。”“你把眨着眼
睛的小星星读得活灵活现的。”……这些贴近孩子心灵的评
价语言，必将促使孩子不断有进步。

同时，正确规范地书写汉字，也是一个重要的.内容。为了让
孩子理解汉字间架结构之间的美，我则用了形象的比喻：
把“吹”的口字旁比做是人的嘴巴，不能写得太大；把下边的
“人”比做是一个人的腿，要又细又长些。再附以节奏赶很
强的口令记忆：口子旁，欠字边，什么字？帮助学生形象得
识记汉字。

这篇课文的教学让我充分感受到“喜欢，感兴趣”后学生的
巨大潜力。课堂习字册，几乎每个小朋友都用自己最好的水
平书写，“优”的人数陡增，且没人拖拉作业，还积极地给



文中汉字扩词呢！

该怎么保持学生的这种积极性和对课文的喜爱度呢？除了文
本本身，还有我们的备课，备学生，备教法，备学法哟！！

小学老师教学随笔感悟心得篇二

放学路上，遇上幼儿园的王老师带着孩子回家，刚走出园门
不远，就听到王老师的孩子凯凯说："妈妈，我眼里有石头"。
听到这话，我禁不住笑了，眼里怎么会有石头呢?这时，王老
师说了一句，"可能是刚才玩沙子时，弄到眼里沙子了"。说
到这里大家赶紧下车，只见王老师小心翼翼的翻开凯凯的眼
皮，然后用力吹了吹，对凯凯说："你眨眨眼睛看看还有没有
东西"。凯凯眨了几下眼睛说："没有了"。这时，王老师笑着
对凯凯说："眼里的小东西不叫石头，是沙子。你知道沙子是
怎样到你的眼里的?"凯凯小嘴一撅说道："不知道"。王老师
说："因为你玩完沙子后，没有洗小手就去揉眼睛，这样，沙
子就跑道你的小眼睛里了，眼睛就会受到伤害，知道了吗?"
凯凯高兴的点了点头……第二天，王老师一来到幼儿园就组
织班里的孩子来到沙池边，她这次不是让孩子玩沙，而是给
孩子们讲了昨天发生在凯凯身上的故事，告诉孩子们沙子在
给大家带来乐趣的'同时也会伤害到孩子，教育孩子要养成良
好的行为习惯，饭前、便后以及玩完沙子后要洗手，要保护
好自己的小手、眼睛。老师及家长朋友们，如果你组织孩子
玩沙或玩土时，一定要记住，当孩子玩完后要提醒孩子，将
身上、鞋子里的沙子或土抖干净，然后将小手洗干净，以免
伤害到孩子，切记!

小学老师教学随笔感悟心得篇三

课前备课、设计教学过程固然重要，但课后反思，进行二次
备课，更有利于教师的专业成长与业务提高。教案的价值并
不仅仅在于它是课堂教学的准备，它作为教师教学思想、教
学方法轨迹的记录，也是教师认识自己、总结教学经验的重



要资料。特别是在强调课堂互动生成的今天，教学中不可预
测的因素地多了，课堂中一些突如其来的`问题，会对教师原
有的教学设计提出新的挑战。教师在课后要及时把这些突发
事件、备课中没有预设到的问题记录下来，把意想不到的学
生表现记录下来，把自己课堂中成功与失败的应对记录下来，
进行客观的、理性的分析与反思，通过反思总结积累经验，
从而提高自己的教学能力。著名特级教师于漪一课三备，尤
其是教后备课是教学反思的典型，我想这正是她成为教育家
的重要原因吧。

孔子说：“学而不思则罔，思而不学则殆。”只有通过认真
的反思，教师才能看到自己教学中存在的问题，才能不断改
进、不断成长。反思，是教师提高教学能力的关键。

小学老师教学随笔感悟心得篇四

上星期一，学校要求每位教师制作微课。对于电脑都还
是“门外汉”的教师，可遇上难题了。

在教学中，只能用电脑做最简单的打打字、看看网、下载一
下课件的.我就是“门外汉”中的一名。从不知道微课是什么
到星期六把微课传上去，六天里感觉自己忙得脚不连地，像
一个求知的学生一样“这家”问到“那家”。

不会下载相关软件，星期三利用放学时间请本班数学老师小
杨帮忙。学校的网好慢，第一遍下载到一半，断了。重新开
始，花了二十分钟才完成。以为下载好软件就可以，可软件
不会用。小杨又一步一步教着，担心忘了，拿起笔，写下每
一步，甚至画上相关图，真是“形象生动。”直到五点多钟，
才“掌握”怎么录。想想学一趟，不能马虎了事，晚上回家
把教学流程好好修改一番，打出来，准备照着“读”。

星期四晚放学，正好遇上一年一度的三月会，哪有时间到街上
“看热闹”。等学生全离校，关上门窗，戴上耳机，“装模



作样”上课。天啦，不录不知道，一录吓一跳。第一遍操作
不熟，忘了把课件最大化，重来；第二遍由于普通话太烂，
说了好几处家乡话，重来；第三遍，录一半，别班几个值日
学生从门前走过，大喊大闹，重来；直到第四遍，终于“成
功”。哎，整个校园，除了我，只剩看门人了。

满以为录好就万事大吉了，没想到，学校又来通知：转换格
式，写教学设计，作品简介……晕！转换格式，请同事帮忙。
其他的，到网上的作品墙“参考”，省里的作品墙中多数是
幼儿园的作品，好容易找到几个小学语文，“参考”后再慢
慢一字一字打，终于在星期五准备好。星期六上午传上“作
品”，感觉像考试过关一样，轻松！

微课，对内行的人来说，可能很简单。但是，对我这样
的“门外汉”来说，一点都不“微”，它比上一节公开课还
累！看样子，我，这样的“门外汉”，在现代化的教学中，
落后了！

小学老师教学随笔感悟心得篇五

一、让游戏比赛形式走进课堂

游戏比赛在小学体育教材中占有相当的份量，通过游戏教学
能培养学生的创新精神、竞争意识、团结合作、热爱集体和
遵纪守法等优良品质。游戏深受学生的喜爱，也为教师开展
心理健康教育提供了良机。

二、开展小组活动

性格是个性的核对于学习具有重要影响，而人的性可知与际
关系和心理健康有着密切联系。小学阶段是性格形成期，我
们应当通过体育教学培养学生良好的性格，使他们乐于交往，
兴趣广泛，与人和谐相处和积极进取。



三、培养创新精神和实践能力

创新精神和实践能力是衡量学生心理健康的一项重要指标。
因为一项创新活动的完成，必须具有充沛的体力、饱满的精
神和乐观的情绪。为此，体育教师在教学中应通过多种手段
培养学生活跃的思维、丰富的想象及运用知识的实践能力等。
此外，还可通过教学方法的创新，以开发学生的潜能和完善
人格，培养学生自学、自练的能力，并给学生营造合作学习
的氛围，同时为学生提供机会，培养他们的创造力、竞争力。

课后反思：

作为课改的'一个亮点——小组合作学习，在形式上成为有别
于传统教学的一个最明显的特征。它有力地挑战了教师统领
的专制，给了学生自主合作的机会，培养了团体的合作和竞
争意识，发展交往能力。但是，在教学中我们却常常发现教
师一味追求场面的热闹而忽视了合作学习的功效，忽视了该
如何促进学生主动发展。

一、缺少教师的有效指导，“合作学习”变成“信马由缰”

二、没有明确的职责分工，“合作学习”变成“个人学习”

没有明确的职责分工，组内成员达不成默契，合作就会流于
形式。学生明确了分工，就会增强责任感，相互间的支持与
配合会更默契。

三、没有明确的合作任务，“合作学习”成“盲人摸象”

没有按法安排任务，学生根本就没有去合作、讨论、去深入
学习，学生也没有理解合作学习对每个人的意义。所以，没
有明确的合作任务，“合作学习”就变成“无的放矢”。

四、没有充足的空间与实践，合作学习只会流于形式



设计的问题要符合学生发展的水平。同时，要留给学生可以
自由思考的空间，引导学生在实践中观察问题、发现问题、
解决问题，教师要避免在合作学习中只求场面而不求实质的
过场现象，教师要教给学生合作学习的技巧和方法。

合作是一种能力，更是一种习惯。它需要的是学习的方法和
技巧，需要的是团队之间的竞争与配合，更需要的是人与人
之间的尊重和宽容。


