
2023年期末冲刺致辞(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

期末冲刺致辞篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天我讲话的题目是《期末复习总动员》

时光飞逝，不知不觉，本学期只剩不到1个月的时间了。期末
的复习，就像赛跑时最后的冲刺，格外重要。为了帮助同学
们搞好期末复习，今天，给各位同学提几点建议和希望：

一、思想上要高度重视

期末考试是对同学们整个学期以来学习成果的一次检阅，对
同学们综合素质的一次挑战，更是对同学们自信心、自觉性、
意志力、诚信度的一次考验。因此，我们大家不可掉以轻心。
每个同学都要树立信心、确立目标、努力追赶和超越自己。
杜绝平日学习中松散的心理状态，要以百分之百的精力投入
到期末复习当中去。

二、复习计划要科学合理

期末复习内容多，时间紧，要想考出好成绩，就必须制定一
份科学合理的复习计划。对今后几天的学习做出科学、合理
的安排，做到心中有数，有的放矢。当然，光有计划还不够，
还需要同学们集中精力，充分利用时间保证计划的落实。



三、复习方法要科学有效

除了思想上重视以外，要想取得好成绩，更需要科学合理的
学习方法。平常学习好的同学要善于归纳、总结，利用复习
之机巩固基本知识、基本技能，在训练能力上下功夫，做到
触类旁通，使自己学习水平再上新台阶。基础差一些的同学
更应充分利用这次复习的时机，查漏补缺，做到复习到位，
消化到位，力争在复习中有较大的提高。复习中遇到新问题
或原来没有解决的问题，绝对不能回避，要知难而上，有克
服困难的信心和勇气。

记住一：没有最好，只有更好，希望以此来鞭策自己，激励
自己，超越自我。

记住二：失败者总是千方百计找借口，成功者总是千方百计
找方法。要相信自己，我能行；要相信自己，决不轻言放弃。

同学们，行动起来，给自己一个奇迹！我的讲话完了，谢谢
大家！

期末冲刺致辞篇二

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

光阴似箭，日月如梭。转眼间，一学期的时间就快过去了。
进入期末复习阶段，我们更要抓紧每一分每一秒的时间。所
以我制定了下面这份复习计划，希望它能帮助我的期末复习。

1、克制自己贪玩的欲望。到了临近期末考试的时刻，每天晚
上应适当减少玩儿和娱乐休闲的时间。多拿出些时间来看看
书。

2、上课认真听讲、积极发言，课下认真复习（语数英）。上
课一定要集中精力，不要走神，画出老师说的重点。课下不



要光想着玩儿，没事就拿出自己的书来看一看，回顾一下。

3、每天晚上定时定量复习一个单元（语文）。抓住每一课的
重点句子多读几遍。要背过这个句子的理解、体会作者的写
作手法，还要掌握这个句子的修辞方法，并说一说这里运用
比喻或者拟人的修辞方法有什么好处。

还要知道这篇课文讲的是一件什么事，发生在哪个时期，借
这个故事来赞扬谁，或者赞颂了一种什么样的精神。记一记
词语盘点的词，背一背日积月累。（数学）背一背这个单元
的定义，再做一遍书上的题，还要做一些课外的辅导题，多
掌握一些体型。（英语）重点背这个单元的单词、粗体句子。
掌握句式，学会运用。

4、多练笔（语文）。在最后的这几周时间里，应该多写写作
文，而且要从多方面入手：写人、写景、写物、写事、写读
后感观后感、缩写、想象、写信、看图作文、写研究报告，
总之，可选的主题有太多太多。

这就是我的期末复习计划，同学们老师们你们还可以给我提
出其他好的意见，我会虚心接受。祝愿同学们在即将升入小
学6年级的考试中，取得优异的成绩！

我们一起加油！

期末冲刺致辞篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！我是一年级一班的臧舒畅，今天我在国旗下演讲的
题目是《向期末考试做最后的冲刺》。

时光如梭，转眼间一个学期就要结束了。下面，我想对同学
们的期末复习提几点小小的建议，希望能对大家有帮助。



首先，我们要珍惜时间，请同学们抓紧点滴时间，暂时少玩
一玩，少看一会儿电视，把与学习无关的事情先放一放，全
力以赴的投入到总复习中去。今日事，今日毕。千万不要抱
有侥幸心理，不要等到拿到成绩单时才追悔莫及。

其次，我们要全面复习，一个学期中，我们学习的知识很多。
同学们要在老师的指导下，静下心来，找准自己的薄弱点，
抓住每个单元的重点和难点，有目的地进行归纳、整理、训
练。

我相信只要我们全力付出，就一定会取得好的成绩，向老师、
家长交出满意的答卷。预祝同学们都能考出好成绩。

我的演讲完毕，谢谢大家！

期末冲刺致辞篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

马上要到期末考试了，还有16天，也还有19天吧，我们就要
走了。前几天，学校开了期末冲刺会，让老师都发言。我本
来准备的挺多的，但是一上台就讲的比我要准备的少，下面
是我准备的一些东西：

我们马上要到期末考试了，那么我们自然而然的要重视期末
考试，但是我们不要畏惧它，首先，要有整体规划，也要有
近期计划，包括每天的计划，也要有每节课的计划，每天给
自己一个满足，给自己一个满足，给自己一个好心情，告诉
自己，明天就是艳阳天！

自信成功却不盲目乐观，学习好的不要以为之前的几次考试
考的不错，那么现在就放松下来，上课就不听了，其实老师
在课上讲的内容都是有价值的东西，不然老师也不会占用课
上那么宝贵的时间去讲了，所以上课认真永远都是不变的真



理。

考场就是战场，两者相遇勇者胜。没有比脚更长的路，没有
比人更高的山，你们必须相信，自信和拼搏是命运的决定者，
你们要持之以恒，奋发向前，你们要勤奋，要始终如一，要
不懈不怠。要相信“勤能补拙是良训，一分辛苦一分
才”“有付出不一定有收获，但是不付出一定没有收获。

面对期末考试，我们要做一个战斗的英雄。

期末冲刺致辞篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好！今天我演讲的题目是《备战期末，你准备好了吗？》

六月是个热情的季节，她有灿烂的阳光和成荫的绿树；六月
也是属于收获的季节，她有金色的麦浪，以及我们芸芸学子
的期末考试。

就在上个周末，高三的学长学姐们刚刚结束了高考，而现在，
我们又将迎来属于我们的考验——期末考试。作为对本学期
学习成果的一个检测，相信每一位同学都是怀着期待和的略
微忐忑心情来面对我们的期末？对于平日里用心努力学习的
同学们来说，期末考试就是一个展示的平台，向老师、父母、
朋友展示你的优秀，对于学习上时有松懈的同学们来说，期
末考试就是一条鞭子，时时催促你加紧复习！

凡事预则立，不预则废。我们要为期末考试做好充分的准备。

首先，争分夺秒，查漏补缺。制定好最后冲刺的复习计划，
有条不紊的进行系统的复习。其次，心态平和，提高效率。
不要对考试产生恐惧心理或过大的压力，否则复习起来一定
会事倍功半。要放下背上的包袱，用平常心坦然的面对考试。



最后，充满自信，积极备考。同学们一定要保证充足的睡眠，
不要挑灯夜战，以饱满的精力迎接我们的挑战。运筹帷幄，
决胜千里之外；笑傲考场，人生处处精彩！

我的演讲到此结束，谢谢大家。


