
2023年西游记阅读心得体会(精选8篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会对于我
们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？下面是小
编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

西游记阅读心得体会篇一

西游记是中国古代四大名著之一，以其独特的魅力吸引了无
数读者。第章《盘丝洞》是西游记中的一个重要环节，展现
了孙悟空的机智和勇敢，也提醒了人们要警惕妖魔鬼怪的诱
惑。通过阅读这一章节，我深受启发，体会到了其中蕴含的
智慧和道理。

在盘丝洞一章中，孙悟空和他的三个师弟进入了妖魔鬼怪所
居住的地方。阴气透出的感受，让人心生寒意。与此同时，
他们发现了盘丝洞的许多规则和禁忌。这段描写引起了我的
好奇心和对未知世界的向往。同时，我也意识到了这是一个
危险的地方，这些规则和禁忌是为了陷害那些不小心走错路
的人。这让我想起了现实生活中的陷阱和诱惑，我们在面对
未知的时候应该保持警惕，避免陷入困境。

在盘丝洞的探险过程中，孙悟空展现出了他聪明智慧的一面。
当他们遇到一只变为美女的蜘蛛精时，她试图通过美色来诱
惑孙悟空。孙悟空并没有被蜘蛛精的美貌所动摇，而是在关
键时刻现身斩蛛，成功化解了危机。这段故事告诉了我一个
道理，即外表不可偏信，要懂得看人的内在，而不是只看外
表。在现实生活中，我们也需要警惕那些虚伪的人和事，保
持清醒的头脑。

在盘丝洞一章中，孙悟空和他的师弟们也遇到了一个难题。



他们被困在了一个散发着迷人香气的密室里，无法离开。对
抗诱惑和解决困境是需要智慧和勇气的。孙悟空和其他三位
师弟共同努力，最终他们发现抹白骨的香气能够对抗迷人的
香气，成功找到了出路。这段故事告诉我，在面对诱惑和困
难时，我们不能被迷惑，而是要想出解决问题的办法，勇往
直前。

通过阅读盘丝洞一章，我还对孙悟空的勇气和聪明有了更深
的认识。他不但能够识破妖魔鬼怪的诡计，还能够灵活运用
自己的本领解决问题。他的勇敢和机智给予我很大的启发，
我想在面对困境时要敢于挑战，不畏困难。

在盘丝洞一章的结尾，孙悟空和其他三位师弟成功逃离了这
个陷阱，继续他们的西游之旅。这个章节给予了我很多思考。
在我们追求梦想的过程中，也会遇到各种各样的困难和诱惑。
如同孙悟空一样，在面对困境时我们要保持清醒，保持信心，
用智慧和勇气去面对，相信自己最终能够克服困难，实现自
己的目标。

总之，《盘丝洞》这一章让我深受启发。从中我学到了很多
智慧和道理。我明白了要警惕陌生的环境和人，不轻易相信
表面的美好；要懂得面对诱惑和困难，用智慧和勇气去解决
问题；要相信自己的能力，坚持追求梦想，不畏艰难。西游
记以其独特的魅力使得人们爱不释手，而盘丝洞一章则给予
了我很多思考和启示，使我更加坚定了继续前行的信心。

西游记阅读心得体会篇二

从我懂事开始，我就喜欢听《西游记》的故事、看《西游记》
电视。在我印象中，我至少已看过不少于十遍的《西游记》
电视和vcd了。只要电视里播放《西游记》，我甚至可以不吃
饭，因为这，我没少挨爸爸的“骂”。小小的我会随着故事
情节的发展而高兴、悲伤、着急、气愤。爸爸妈妈知道我喜欢
《西游记》就给我买了一套《西游记》的连环画和vcd片，在



电视中我第一次看见了《西游记》中师徒四人的形象，第一
次知道了什么是金箍棒、紧箍咒。有时候爸爸妈妈带我出去
逛书店，我总要让爸爸妈妈买回一些跟《西游记》有关的东
西。

《西游记》中最迷人的人物是孙悟空，这个神通广大的猴子
上天入地，独来独往，无拘无束，成了孩子们理想的象征和
寄托。西行路上的八十一难以及一路的神奇怪异、动人心魄
的`神魔冲突，反映取经过程中遭受的磨难和艰辛。“真经”
已成了“成功”和“目标”的象征。每每我碰到困难时，我
总会想起孙悟空为帮助师傅唐僧取到真经，不怕困难、百折
不挠的精神，我就会勇敢起来，战胜一个又一个困难。

西游记阅读心得体会篇三

第一段：介绍西游记的背景和故事情节（200字）

《西游记》是中国古代四大名著之一，由明代小说家吴承恩
创作。这部长篇小说以一幅幅精彩的故事情节，展示了孙悟
空和他的伙伴们的奇妙冒险。故事围绕着唐僧取经、取西经
的主题展开，四位主要角色不仅面临了一系列的困难和挑战，
还表现出了品德和智慧。这部小说自问世以来，一直以其深
刻的哲理和有趣的故事深受大家的喜爱。

第二段：西游记给孩子们带来的价值和影响（200字）

阅读《西游记》对孩子们来说有很多好处。首先，它能够提
供广阔的想象空间，让孩子们进入一个神奇的世界，与各种
神仙和妖魔战斗。这样的冒险故事能够培养孩子们的创造力
和批判思维能力。其次，通过和孙悟空等主要角色的经历，
孩子们能够学习正直和勇气的重要性。他们可以从中了解到，
只要坚持不懈地追求目标，就能够战胜各种困难和障碍。此
外，他们还可以学会珍惜友谊和团队合作的重要性，因为这
些价值在整个故事中都有所体现。



第三段：孩子们对西游记的心得体会（200字）

从孩子的角度来看，他们对《西游记》的阅读有着独特而深
刻的体会。在绍述孙悟空的故事时，一位小读者表示：“孙
悟空是一个非常勇敢的人，他可以变成任何想象的东西。我
喜欢他的智慧和机智，他总是能够用聪明的办法解决问
题。”另一个孩子则非常喜欢故事中的唐僧，他说：“唐僧
非常有耐心，他坚持不懈地追求自己的目标，我觉得他是一
个很了不起的人。”

第四段：教育者对孩子们阅读西游记的推荐（200字）

作为教育者，我们非常推荐孩子们阅读《西游记》。这部小
说以其丰富的想象和激发创造力的情节，能够帮助孩子们开
拓思维，培养他们的批判性思维和逻辑思维能力。此外，在
故事中的各种困难和挑战也能够让孩子们学会勇气和坚持不
懈。他们可以通过不同角色的经历了解到，成功需要付出努
力，并且珍惜友谊和合作的重要性。

第五段：总结观点和意义（200字）

综上所述，阅读《西游记》对于孩子们来说是一种宝贵的经
历。这部经典作品不仅提供了许多享受和乐趣，还教授了孩
子们许多重要的价值观和原则。通过跟随孙悟空和唐僧的冒
险，孩子们能够学习到正直和勇气的重要性，并了解到成功
需要付出努力和坚持不懈。因此，我们鼓励家长和教育者向
孩子们推荐这本经典作品，让他们在欣赏故事的同时，从中
受到启发和教育。

西游记阅读心得体会篇四

唐僧师徒四人，三个徒弟都是有本事的.人，孙悟空本事最大，
八戒、沙僧也非等闲之辈。最没本事的是师傅唐僧，手无缚
鸡之力且不说，他还常常人妖颠倒、是非混淆，是个典型的



糊涂蛋，可是他却把三个有本事的徒弟管制得服服贴贴。究
其原因，是他后台太厉害（如来佛、观世音等）。他虽没本
事，但他手里有上峰给他的法宝——“紧箍咒”，连孙悟空
也徒唤奈何。

西游记阅读心得体会篇五

西游记是中国古代小说四大名著之一，由明代作家吴承恩创
作而成。第十章是其中的一个重要章节，它描述了唐僧师徒
四人与妖精猪八戒的一次斗争，并给我留下了深刻的印象。
通过阅读这一章，我对西游记的故事情节和人物形象有了更
深入的了解。同时，我也体会到了其中蕴含的人性善恶对立
和人物性格的鲜明特点。

首先，这一章节中的斗争情节给我留下了深刻的印象。故事
中，唐僧师徒四人遇到了一个妖精，他们想要从他那里得到
一些水源。然而，妖精并不愿意将水源分享给他们，于是展
开了一场激烈的斗争。斗争时，妖精变幻莫测，一会儿变成
狮子，一会儿变成老虎，让唐僧师徒四人疲于应对。他们充
分发挥自己的智慧，最终通过团结合作和机智灵活战胜了妖
精。这场斗争展示了唐僧师徒四人的勇敢和智慧，也展现出
了他们坚定的信念和为了求取真经而付出的努力。

其次，这一章节体现了人性善恶对立的主题。妖精猪八戒是
该章节的重要角色之一，他原本与师徒四人一起行进，但因
贪图美食而与他们产生了冲突。猪八戒被妖精控制后，变得
凶残而贪婪，意图吞食身边的同伴。这一地方反映了人性的
两面性，即人既有善良的品质，也有邪恶的冲动。唐僧师徒
四人通过对待猪八戒的方式，表达了对他人的善意和宽容，
同时也让我深思人性中的黑暗面和对它的抵制。

第三，本章节中的人物性格塑造鲜明。唐僧师徒四人各具特
点，展示了不同的人物形象。唐僧是圣洁严谨的领导者，他
具有高尚的人格和对信仰的坚持。悟空是一个灵活机智的猴



子，他对师父忠诚，同时又善于斗智斗勇。悟空表现出了自
己的聪明才智和对师父的忠诚。沙僧是一个勤劳踏实的僧人，
他默默耕耘，为师父和同伴提供帮助。猪八戒则是一个贪婪
而懒惰的妖魔，他为自己的私利而背叛了唐僧师徒。这些不
同的人物形象给我留下了深刻的印象，同时也使我更好地理
解了每个人物的角色和价值。

此外，第十章中融入了一些寓言和哲理意味，让我眼前一亮。
故事中的妖精变幻莫测，不断伪装成各种形象试图迷惑唐僧
师徒，这让我想起了生活中的人际关系。我们应该保持警惕，
不要被表面的伪装所迷惑，要看清事物的本质。另外，唐僧
师徒四人勇敢、智慧地战胜了妖精，这使我明白只有坚定的
信念和努力才能够克服困难，取得成功。

总结起来，西游记第十章给我留下了深刻的印象。通过这一
章节，我对西游记的故事情节和人物形象有了更深入的了解。
从斗争情节中看到了唐僧师徒四人的勇敢和智慧，也明白了
人性善恶对立的主题和人物性格的鲜明特点。同时，我也体
会到了其中蕴含的寓言和哲理意味。这一章节激发了我的想
象力和思考，让我更好地理解了这部伟大的作品。

西游记阅读心得体会篇六

《西游记》是中国四大名著之一，相信大家都看过了。我看
完这本书后，受到了很深的启发。

首先是唐僧，他在我的眼里非常善良，不认识妖怪，但是他
是最关键的人物，这个故事起因就是他。因为没有唐僧，就
取不了真经，也就没有他的三个徒弟和遇到的妖怪。他十分
执着，从不放弃，历经千辛万苦，取得真经。

其次是孙悟空，他是唐僧的大徒弟。他机智勇敢，大闹天宫，
不畏权威，敢做敢当，是正义的化身。他武功高强，为民除
害。在降妖除魔中，几次被师傅误会，赶出师门，但是他对



师傅恋恋不忘，对师傅有着很深的感情。没有他的付出，唐
僧也取不到真经。

然后是猪八戒，他是唐僧的二徒弟。他好吃懒做，不善于思
考，贪图美色，有时也帮助悟空降妖除魔。他是旅途中的开
心果，经常出现一些小插曲。

最后是沙和尚，他是唐僧的三徒弟。他乐于助人，任劳任怨，
默默付出。虽然武功最弱，但是忠心耿耿，是我们大家的好
榜样。

西游记阅读心得体会篇七

《西游记》是中国古代文学的经典之作，也是国内外广为传
播的一部文化艺术巨作。我在学习中文、了解中国文化的过
程中，经常听到关于《西游记》的相关资料和故事。但直到
最近才真正有机会静下心来，认真阅读了这部完整的小说。
在这一过程中，我不仅对中国古代神话传说、文学艺术有了
更深刻的认识，也深刻体会到了小说中蕴含的人生道理和价
值。

第二段：古代神话传说的艺术表现

《西游记》的故事涉及到中国古代的神话传说，包括天官赐
福、牛魔王、白蛇传等等。小说以奇幻莫测、意境深远的叙
事风格展现了这些神话传说，不仅展现了古代文化的浓重色
彩，也表现了作者的文学才华。每一章节都有自己独特的构
思、描写和寓意，让人不由得产生一种神奇的艺术体验。

第三段：人生道理与哲学思考

《西游记》中，孙悟空、唐僧、猪八戒、沙悟净四位主角不
仅是为了取得真经而奔波劳顿，更是在不断磨练中成长，跨
越重重险阻。他们之间的师徒情感，也展现了中华文化中师



徒间的深厚情谊。在这部小说中，作者不仅阐述了中华文化
中人际关系、荣辱观、价值理念等，也揭示了人生中的一些
哲学思考，如生死、善恶、信仰等等，让人们思考自己的人
生与处世方式。

第四段：文学价值与影响

《西游记》是中国古代文学的珍宝之一，它通过独特的艺术
形式，生动地展现了中国古代神话传说。它的文学价值不仅
在于它的艺术表现和深刻的人生阐说，更在于它对中国文学
的发展、对后世文学的影响。这部小说影响了几代中国人的
文化认同和文学创作，也在海外享有极高的声誉，成为中国
文学走向世界的重要代表之一。

第五段：结尾

整本阅读《西游记》的过程中，我不仅品尝到了中国古代文
学的瑰宝，也吸取到了其中的人生道理和哲学思考。我深深
被这部小说的艺术风格、文学价值和哲学思考所打动，对中
国文化有了更深入的了解和认识。我相信，在今后的学习生
活中，我将继续不断回味和欣赏《西游记》，从中不断汲取
营养。

西游记阅读心得体会篇八

暑假我读了一本名著——《西游记》，作者是吴承恩，里面
描写了机智灵巧的孙悟空、好吃懒做的猪八戒、不怕吃苦的
沙和尚，保护一心想要取真经的唐僧去取经的神话故事，一
路上他们遇到了很多的困难。他们有顽强的意志，坚持不懈
的精神，越过高山，跨过大河，战胜一切困难。我要向他们
学习，干什么都要坚持，都不能怕难。

孙悟空是《西游记》里面我最喜欢的人物。他非常了不起，
手拿一根如意金箍棒，有无穷的本领，天不怕，地不怕，机



智勇敢，就是好闹。他还有一种正义大胆，不屈不挠的斗争
精神，他是所有妖怪们的克星。我要像他一样在学习上要多
动脑筋。

比如说：《西游记》中有一个精彩的片段——《三打白骨精》
中的'白骨精，非常狡猾，她想长生不老，要吃唐僧肉，趁孙
悟空去化斋了，就变成一个女子前来欺骗唐僧等人，眼看就
要成功，被及时赶回的火眼金睛的孙悟空一棒将她打跑，后
来她又变了两次前来骗取唐僧，被悟空都一一识破，最后打
死了白骨精。

从这个片段我看到了孙悟空的执着、智慧。这一点对我启发
很大，我想，不管我们做什么事都不要半途而废，要把一件
事从头做到尾，不管成功还是失败，尽力去做，最后终会成
功。

西游记阅读心得体会4

孙悟空神通广大，铜头铁脑，火眼金睛，天上地下，无人能
敌。且一个筋斗云就是十万八千里，可就是翻不过如来佛的
手掌心。一个人本事再大，如果太有个性，不顺从上级，而
试图反抗强权，那必定遭到庞大的社会权势的无情打压，最
终会被压在“五指山”下。除非你向权势妥协，你才会有出
头之日，否则你将永世不得翻身。


