
最新春季学校国旗下讲话稿(大全7篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

春季学校国旗下讲话稿篇一

各位同学，各位老师：

早上好!

大鹏展翅，是因为它有“扶摇直上九万里”的宏图大志。

鸿鹄高飞，它的志向是无法为燕雀所能理解的。

而人中豪杰，亦定然有高飞制之志。

俗话说：“人无志不立”。要想成为人中龙凤，心中必须存
有高远之志。有了大志才有前进的动力和方向，才能一步步
的向成功靠近。“有志者，事竟成”说的就是这个理。而胸
无大志的人，就会像一只无头苍蝇，四处乱窜，最终一事无
成。

想当年，司马迁就是因心存为后世留下一部史料巨作的大志，
才忍受住了腐刑而进行创作，终成《史记》。倘其无此大志，
受刑后他必将失去精神支柱和前进动力。那么世间就将少一
位伟大的文人，少一部“史家之绝唱，无韵之《离骚》”。

陶渊明立志“不为五斗米折腰”。因而他挂印还家，寄情山
水。从此世间少了一位昏官，多了一位伟大的田园诗人，一
位后世敬仰的楷模。假如他无此大志，继续与他人同流合污，



我想他的高洁品行和文采就只能埋没于铜臭中，埋没于历史
的尘土中，而魏晋文学也必将失色不少。

现代人中也有许多有志的人。在刚刚结束的奥运会中，一位
俄罗斯撑杆跳高老将在第四次试跳时就已经锁定金牌，她完
全可以放弃后面的两次试跳，但是她没有，她选择了升高杆
子的高度，第24次挑战由自己创下的记录。她的行为深深的
打动了裁判、播音员和全场观众。大家一起为她喝彩加油。
虽然后来她失败了，但她的拼搏精神却给世界人民留下了深
刻的印象。她已不仅仅是为摘金夺银，而是为了实现“更高、
更快、更强”的奥运目标。

所以说：远大的志向是人的动力之源。人当“志存高远”。

“为中华之崛起而读书”。作为新时代的接班人的我们应该
有如此大志。我们要立志将自己锻炼成为对祖国对人民对社
会有用的人才，并像司马迁、陶渊明和那位俄罗斯运动员一
样，努力向着自己的志向、目标进发。最终，我们都必将走
向成功的。

梅花傲雪，凌寒独放，是为了用自己的芳馨唤醒春天;荷花当
阳，不畏炎灼，是为了用自己的芬芳来填补夏的空白;百花凋
谢，缤纷飘零，是为孕育来年的姹紫嫣红。愿大家如花般志
存高远!

我的演讲完毕，谢谢大家!

春季学校国旗下讲话稿篇二

大家早上好！刚刚度过了一个安全、充实愉快而有意义的暑
假，我们又回到了美丽的校园。伴着秋天的气息，我们迎来
了新的学期，开始了紧张而又快乐的校园生活。

借今天的机会，给同学提几点要求和希望。



首先要加强安全防范意识，上学的路上要严格遵守交通规则，
严禁在上学、放学的路上玩耍、追逐。在校时，必须严格遵
守学校的各项规章制度，严禁在教室里、走廊上、活动场所
追逐打闹，严禁玩弄电器插座和开关、消防栓等有危险的设
备，严禁把有危险的玩具带到学校玩耍，严禁玩危险的游戏。

第二，要培养勤俭节约、爱护公物的良好品格，把学校的水
电、用品看作自己家里的一样爱护，看到有浪费学校水电或
破坏公物的现象，每一个人都有责任加以制止或批评。要培
养良好的卫生习惯，严禁随地吐痰、随地乱扔纸屑、果壳、
包装袋等垃圾。要培养相互关心、助人为乐等好品质，让学
校真正成为我们学习的乐园，精神的家园。第三，要勤奋学
习，不断进步。读书，就得不负父母师长的殷切希望，对得
起自己的每天，通过努力去实现那志存九天的壮怀理想。希
望你们明确目标、增强信心、刻苦学习，科学安排时间，坚
持不懈地努力拼搏。

同学们，老师们，新的学年，我们有理由相信，只要努力与
我们同行，希望就会与我们同在!也一定能够谱写六坝中心小
学新的篇章！

春季学校国旗下讲话稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们:

喜庆、祥和的新春佳节伴随着短暂的寒假生活已经过去，新
的学期已经开学，我们满载着20__丰收的喜悦，步入了满怀
憧憬的20__，我们要用积极的姿态投入到紧张而又充实的`校
园生活中。

我们要定好目标，执着信念，永不言败，一起因目标而努力，
因梦想而精彩，塌塌实实地一步步走下去。固然，成就和荣
誉往往令人羡慕、钦佩，但是“千里之行，始于足下，”要
想使理想成为现实，积累是必不可少的，我们应该从现在做



起，从点点滴滴做起，一步一个脚印塌实地朝着宏伟的目标
迈进。

新学期，无疑也为我们提供了崭新的园地，但是需要提醒的
是：荣誉和成绩往往要荆

棘编就，成功的道路往往由汗水铺通，征途决非一帆风顺。
它需要忠贞不渝的追求，朝气蓬勃的热情，脚踏实地的努力，
持之以恒的攀登。所以，要培养坚忍不拔、吃苦耐劳的精神。
决心学习的人，得有经受磨练的思想准备，要有高远的志向，
要有学习的热忱，在困难和挫折面前，不灰心丧气，把坚韧
不拔的毅力体现在学习之中!

我们还应该培养优秀的道德品质。当我们坐在明亮的教室里，
手捧崭新的课本，听着老师的教诲，同学们，我们是否想到
了我们正受到社会各界给予我们的帮助及关爱呢?我们的老师、
父母以及社会上与我们素不相识的人都默默地关注着我们，
而中国自古以来就有“滴水之恩将涌泉相报”的古训：父母
养育了我们，我们应该感谢父母;老师给予了我们知识，提高
了我们的能力，我们应该感谢老师;他人关心帮助了我们，我
们应该感谢他们。学会感恩、知恩图报是中华民族的传统美
德，值得我们不断发扬和继承!

新学期，新征程，新面貌，此时此刻，相信我们每一位同学
的心中都充满着奋进的激情，因为我们每个人的脸上都洋溢
着青春的活力。让我们把握住_这个美好的春天，把理想化为
宏图，把计划付诸行动，荡起理想的双桨，与学校同舟共济，
破浪前行，展现学子的风采，奉献青春的智慧。

春季学校国旗下讲话稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是来自高301班的___，很荣幸能代表全体同学讲话。



我演讲的题目是“新学期，新希望”。

和风送暖，大地回春。今天是新学期第一次升旗，浓浓春意
驱散了冬季的寒冷，同学们，新学期伊始，也许你已萌动着
一种渴望和冲动，准备忘却过去的失意和挫折，改掉缺点和
毛病，在新的学习生活中珍惜时光，做一次踏实的拼搏。今
天我们又站在了新学期的起跑线上。新的一年开启新的希望,
新的空白承载新的梦想。为了让我们的梦想能成为现实，在
这里我向大家提出“三个一”的倡议：

第一、坚持一项体育运动。_年前清华大学蒋南翔校长提
出“为祖国健康地工作_年”的号召，呼吁学子们不仅要完成
好学业，更要加强体育锻炼。的确，“身体是革命的本钱”，
往小了说，强健的体魄可使我们免受病痛的折磨;往大了说，
强健的体魄可使我们更好地经受困难和挫折的考验。当你养
成了坚持体育锻炼的好习惯，你会发现体育锻炼不仅没有影
响你的学习，相反你学习时的精力会更充沛，思维会更敏捷。

第二、读一本好书。汉代著名学者刘向曾说：书犹药也，善
读之可以医愚。一本好书是前人智慧的结晶，就像浩瀚海洋
的一盏明灯，可以丰富我们的阅历，净化我们的心灵，启迪
我们的思想，指引我们的方向，甚至给予我们一生以力量。
无需过多，若是好书，只要一本便足够我们参悟。

第三、制定一个切实的目标。理想的校园生活，应该是五彩
斑斓、轻松活泼的;然而，现实的校园生活，不只是轻松与舒
适，更多的是紧张的生活节奏，严明的纪律，繁重的学习任
务。在理想和现实的碰撞中，同学们都应懂得这样一个道理：
没有默默的耕耘，就没有让人喜笑颜开的收获。所以有了健
康的体魄作基础，又有了正确的思想引导，就要制定一个切
实可行的学期目标，脚踏实地地向着你的目标努力，不断积
累一点一滴的进步，当一个学期结束，而你又成功地实现了
自己的目标的时候，就像结束了一段愉快的旅程，内心会充
满美好的回忆和成功的满足。



回首过去，我们激情澎湃，展望未来，我们豪情满怀。万木
复苏，春草吐绿，春天来了，我们的新学期开始了!让我们挺
起胸，抬起头，迎着春风，带着微笑，向着新的征程，出发
吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

春季学校国旗下讲话稿篇五

大家早上好!

我是来自高三十二班的周xx。我今天在国旗下演讲的题目是
《预防春季感染病》。

《增广贤文》中曾有莺花犹怕春光老，岂可数人枉度春。这
么一句叫人珍惜春光的妙句，春天作为万木吐绿，欣欣向荣
的季节，是同学们吸收知识，强身健体的最佳时节，但春季
传染病这个隐患却潜伏在我们的身边。

春天是呼吸道传染病的高发季节，由于天气多变，时暖时寒，
气候仍然比较寒冷干燥。人们经历了一个漫长的冬天，当春
天来临之时，人体内环境很难一下子与外界环境相适应，这
时候人体的免疫力相对低下，病菌，病毒等致病微生物趁机
而入，侵袭人体，特别容易引起流感，流脑，流腮等呼吸道
传染疾病，同时随着天气转暖，手足口病也逐渐抬头。若平
时不注意锻炼，再加上室内空气不流通，很容易就发生传染
性疾病。为了避免传染性疾病对同学们的困扰，我在这里给
大家一些关于预防的建议。

一、学习之余，我们要养成良好的生活习惯和有规律的作息
时间，保持愉悦的心情，积极参加健身活动，只有我们的身
体强壮了，疾病才不能趁虚而入。

二、关注天气的变化，随时跟着天气的变化增减衣服，注意



保暖，避免着凉。

三、我们的教室，宿舍要经常开窗通风以保持空气的新鲜、
流通和清洁，这一点在学校这种人员较多的环境里尤其重要。

四、平时要少去人多，拥挤的公共场所，尤其是通风不畅的
地方，在感冒流行期间更要注意。

五、我们要注意个人卫生，勤洗手勤剪指甲，个人的生活用
品，衣服被子等要在天气好的时候勤洗勤晒。

六、要在饮食上注意，多喝水，多吃蔬菜水果，以及高蛋白，
高维生素的食物。

七、一定要保持充足的睡眠，不能过于疲劳，因为疲劳容易
使我们的抵抗力减弱。

三更灯火五更鸡，正是男儿读书时。黑发不知勤学早，白首
方悔读书迟。在这美妙的春日时光里，希望各位同学身体健
康，掌握时间的主动权，用今天的汗水换取明日的掌声!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

春季学校国旗下讲话稿篇六

各位领导、老师、同学们：

大家早上好!今天我在国旗下演讲的题目是《春天，新的希望》
俗话说：一年之计在于春。春天的到来，必将使世界万物欣
欣向荣，必将使我们生活充满生机和活力，也必将是新希望
的开始。

播种离不开耕耘，只有辛勤耕耘，我们才能学会求知、学会
健体、学会合作、学会做事、学会做人，享受到进步的喜悦，



享受到收获的幸福。今天，我还想对同学们说的是：

1、做一个讲文明、懂礼仪的好学生。遇到师长、来宾，主动
问好;上下楼梯，人多拥挤，注意谦让，靠右行走，保障畅
通;讲究卫生，不乱扔果皮，见到纸屑随时捡;爱护公共财物，
不乱写乱划;严格遵守学校规章制度，相互监督，共同进步!
学校是我家，美丽靠大家只要人人从我做起，个个遵守行为
规范，大家都会成为一个好学生，我们的学校就会成一个美
丽的大家园。

2、做一个健康的学生。健康的身体是我们学习、生活的根本
保证。希望同学们在新的一年里多多锻炼身体。学校大课间
安排了丰富的活动，当然我们的体育课也有许多锻炼的机会，
希望同学们在活动时间能够多运动，把自己的身体锻炼得棒
棒的。

3、做一个快乐的学生。快乐就是我们每天要保持一份好的心
情。那么如何保持呢?全心全意地做好一件事情，合理地安排
时间，培养自己的兴趣爱好，多看看课外书，练练字，专心
听每一节课，及时认真的完成每一次的作业，认真地对待每
一次考试还有很多很多，这些都会给我们带来快乐!

4、学做一个会合作的学生。21世纪科学技术、社会的发展离
不开许多人的共同合作。而我们，将来要成为一名有用的人
才。

5、做一个锐意进取的学生。什么是进取?就是要不断地努力，
就是要好好学习，天天向上。就是我们用顽强的意志，坚持
不懈地学习，不管你的基础如何，同样都会取得成绩，获得
成功。有这么一句诗：欲穷千里目，更上一层楼。学习做为
我们的第一任务，我们就要不断地努力，在知识的山峰上攀
得更高，走得更远。

新学期，学校要求同学们做好五个心：一是收心：从寒假的



以玩为主，转变为以学为主。二是决心：新学期有新开始，
尤其对于毕业班的同学。三是恒心：在学习上要下功夫，持
之以恒，取得新的成绩。四是爱心：不仅要提高自身的学习
积极性，同时还提高自身的`品德修养。尊敬老师，团结友爱，
互助互爱，孝顺父母。五是留心：注意校内、校外、家中和
自身安全。

同学们，只要我们同舟共济，努力拼搏，我们将创造千万个
伟大的奇迹!让我们拥抱春天，珍惜春天，共同创造辉煌、灿
烂美好的明天吧!

春季学校国旗下讲话稿篇七

老师们、同学们：

大家早上好!今天，我国旗下讲话的主题是 《用微笑替换脏
话，让文明充满校园》。

在微笑中，友善在潜滋暗长，文明程度也随之提升。在我们
校园中，老师偶尔听到有同学说脏话的现象，有事没事来一
句，心情不好来一句，课上课间来一句。当然，人需要用一
些词来发泄自己的不满，但决不需要用到如此粗俗的字眼。
或许，你说了觉得很顺口，熟悉你的人听了也觉得理所当然，
但其他人听了又会怎样想?我想，有一点是肯定的，同学听了
会败坏你个人形象，家长听了会败坏学校形象。

同学们，人的发展是应当不断前进的，所以你们要学会控制
自己。在你为了小事想破口大骂时，想想同学曾经伸手相帮;
在你想顶撞老师时，想想老师的谆谆教导;在你想动手打架时，
想想自己作为一个少先队员应有的'品格。

一个微笑并不奢侈，只要抽动一下你的嘴角，没有什么是不
能用微笑去面对的，没有什么是可以用脏话解决的。所以，
请大家把微笑放进表情的金字塔，把脏话摒弃在遗忘的垃圾



箱，做一个文明有礼的博雅之人。用微笑替换脏话，让文明
充满校园!


