
2023年初中地理大单元教学培训心得体
会 国培计划初中地理培训心得体会(大

全5篇)
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。我们应该重视心得体
会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面是小
编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

初中地理大单元教学培训心得体会篇一

有幸参加教育部组织的“国培计划——农村中小学教师远程
培训项目”活动的地理学科的学习，深感机会难得，所以在
八天的学习中，每天顾不上天气炎热，早早地赶到学校，认
认真真地聆听各位专家精彩的讲评，有如涓涓细流，滋润心
田。心中对教育部的精心安排充满了无言的感激。

通过八天的学习，对我既是观念上的洗礼，也有理论上的提
高；既有知识上的积淀，也有教学技艺的增长，收获颇丰。

一、要有“爱”

一名优秀的地理教师，不仅要热爱地理学科，深入细致地钻
研教材内容、分析教学目标、教学重难点，更要热爱自己的.
学生，心中有了爱，才能够想方设法地探索各种教法、学法，
设计更合理的教学流程，让学生乐学、善学。真正达到教学
的目的。

二、要“善”变

三、要善“动”



新课标里很多内容都要求老师和学生要动起来。包括眼、身、
口、手、脑，可以说是全方位的。这个动不仅要出现在课堂
上，还要出现在课前准备和课后的拓展中。

通过这次学习，还解决了许多困扰我多年的问题。比如：以
前在上等高线这块内容时，我试图自制一个模具，把等高线
图更直观地展现出来。帮助学生理解这一内容，都始终没能
如愿。而在这次学习中，我欣喜地发现了，原来等高线图可
以用铁丝来演义。真是如获至宝、受益匪浅啊！

培训是短暂的，但它却是一个很好的开端，在今后的工作中，
我要不断地学习，学以致用，把学到的知识方法运用到课堂
实践中，并作到多学多思多改，不断提高自己的课堂教学的
理论和实践水平。力争做一名无愧于祖国和人民的好教师。
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在教学活动中，要学习语文知识，注重培养学生学习语文的
兴趣，要新奇感转化为未知欲。激发学生兴趣，培植学习语
文的自信心。"无论是条件好或差的学校，处处有课程资源，
时时有课程资源。它是可以再生的，尤其是新教材的实施中，
教师根据自身发展需要，开发利用课程资源，提升自己素质
和能力。
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灵活安排教学组织和课堂，以学生为主体，充分调动学生的
积极性，开展两人小组、多人小组、多种形式的活动。这是
初中语文教学的重要特点之一。这样做可以促进师生之间的
情感交流，而且可以帮助学生培养起互相关心，合作的团队
精神。
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如何充分发挥初中语文在实现教育目标中的功能，从而体现
初中语文在整个课程中的地位和作用，是语文教学必须重视
的问题，学校开设语文课程的目的在于培养学生学习语文的
积极情感，形成初步的语感，打好语音、语调的基础，具备
用所学语文进行交流的初级能力。

1、在教学总体目标上，重兴趣、重成就感、重自信心的培养。
我通过多种激励的方式，如奖品激励、任务激励、荣誉激励、
信任激励和情感激励等，激发学生积极参与、大胆实践、体
验成功的喜悦，在语言教学目标上，重语感、重语音语调基
储重交流能力。

2、在教学模式和方法上，重体验、重实践、重参与、重创造。
要求教学设计贴近生活，符合出中学生兴趣的需求；教学内
容能引起学生的兴趣，例如韵律诗歌、寓言故事、会话表演、
游戏等；教学的语言材料要真实、实用。教学方法要多样，
且生动活泼，激发学生的学习兴趣。充分利用教科书中的课
文创设栩栩如生的情景，为学生提供使用初中语文进行交流
的机会。

初中地理大单元教学培训心得体会篇五

9月22日，湖州的天空飘着淅淅沥沥的小雨，但这并没有影响
我激动的心情，因为今天我随同其他几位同事一起赶赴长兴
参加了由省教研室组织举办的人教版小学英语新课程培训。

本次教材培训主讲老师是浙江教育厅教研室郑文老师，她从
教材修订的基本原则、教材总体变化要点、三年级教材分析
与教学要求、教研活动介绍这四方面为我们阐述了新教材的
变革。

郑文老师的讲座中通过对新旧教材的对比，让我们清楚的认



识到新教材的特点，无论是知识的广度，内容的深度，技能
发展，还是学生的关注度都有了大幅度的提高，为我们今后
的教学提供了更科学的、更实效的教学资源。特别是对语音
训练体系的调整，可以有效的引导学生发展自然拼读能力，
为今后的自主英语学习打下坚实的基础。

为了加深理解，郑老师以三年级新教材为例，对教材内容的
逐一介绍，案例的深刻分析，教学方法的细心指导，教学理
念的透彻解读，深入浅出，让我们对新教材的各个环节有了
更深刻，更明确地认识，对今后教材的把握和运用有了更加
清晰的思路。尤其是新教材必学部分和选学部分的有机结合，
阅读目标的设定，故事教学的教学方式，教研活动的开展，
不仅为学生提供了自由发展的空间，也为教师的专业发展提
供了良好的展示舞台。

通过这次讲座学习，我理清了思路，更加明确了新课标对教
改的指导思想，也为我今后的教学指明了方向。我会在今后
的教学中，不断创新，积极运用新课改理念，给学生们呈现
多姿多彩的英语课堂。
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