
最新开学第一课小节总结(优秀5篇)
总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。怎样写总结才更
能起到其作用呢？总结应该怎么写呢？以下是小编收集整理
的工作总结书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

开学第一课小节总结篇一

时间轻轻地在你的指尖溜过，随着暑假的结束，转眼又是开
学的日子，今年央视专题教育节目《开学第一课》又将开始
了，晚上八点《开学第一课》也如约而至，这是全国中小学
生最期待的时候，而我也早早的坐在电视机前，等待节目的
开播。

《开学第一课》是一档公益教育类的节目，节目通过丰富的
典例，真切的感悟，向广大全国中小学生展示核心价值内容，
对于当代中小学生有着深刻的教育意义。随着《开学第一课》
内容的展现，我了解到很多的道理与精神，《开学第一课》
不仅给我们的人生带来更多值得我们学习的精神，同时也丰
富了我们的个人阅历，对我们的未来人生和今后的学习发展，
立下了一个个坚定又值得追求的目标，让我们在未来的求学
道路上，越来越好，一步步成为一个优秀的人。

作为祖国新一代的接班人，让我们一起扛起历史交予我们的
使命，在肆意在青春的岁月之中，展现出属于我们未来接班
人的青春风采。我们一定要有坚定的爱国之心，时时维护我
们国家的荣誉，以自身的实际行动，来表达出我们对祖国真
挚的爱。树立好自己的理想，好好学习，向目标的道路前进，
为祖国未来发展更好贡献自己的一份力量。

《开学第一课》的播出，可以给我们带来的值得学习的事迹



与精神，在聆听这些嘉宾身上的故事，而他们的故事也为我
们在未来成长中提供足够的养分，为实现美丽新中国，打下
坚定的基础。

开学第一课小节总结篇二

转眼间秋天的风就吹拂着我们的脸庞，天气不再像暑假那么
的炎热。我们带着对新学期的期待与向往，踏进了校园的大
门。九月一日开学日就这么到来了，开学日晚播出的《开学
第一课》也随之到来了。

《开学第一课》是中央电视台在每年的开学日晚都会播出的
一档电视专题节目，节目会邀请来一众有影响力的嘉宾讲述
他们亲身经历的故事，嘉宾们讲述着他们的故事，也感动着
所有的观众朋友们，让学生朋友们在观看节目的过程中，受
到了爱国主义的洗礼，明白当今的美好生活来之不易，是前
辈们的不懈努力铸就的。

今年的《开学第一课》播出了，今年的主题是___。节目依旧
请来了一众嘉宾们，这些嘉宾的故事都和今年度的节目主题
很契合。无论是主持人的主持或者是嘉宾们的精彩讲述，都
特别的生动，拉近了我们与他们的距离。让我们能更近地感
受到祖国发展的日新月异，感受到我们在新时代所拥有的一
切得来是非常不易的，是无数人默默努力铸就的成果，是一
代代前辈们洒热汗成就的。看着今年度的《开学第一课》，
我最大的感受就是要珍惜眼前的一切，在学习生活中更加的
努力，不辜负时代的重托，家人的嘱咐，为自己的人生，为
祖国的未来，写就新篇!

看完今年度的《开学第一课》，相信大家的感触都各有不同，
但相同的是心中的爱国热情更加高涨了，身为中国人的自豪
之情，也油然而生。



开学第一课小节总结篇三

开学的日子又到了，在家里度过了漫长的暑假，身心早已迫
不及待的想要开学。新的学期，新的面貌，开学第一课的钟
声敲响了，我和所有的同学都一样，一起观看教育部与中央
电视台为全国中小学生准备的开学节目，这份礼物我一定会
好好收下的。

回想起开学之前，父母为我准备了各种各样的开学清单，可
是我的心思却还放在玩上面，丝毫没有上学的表现。几乎每
到放长假的时候，我都是浑浑噩噩的状态，在返校当天，内
心对暑假还有诸多的不舍。暑假的生活确实让人很舒服，没
有老师的管教，也没有作业的烦恼。每天睡醒就是玩手机，
打电脑游戏，父母平时上班忙，虽然出门前都会叮嘱我不要
一直打游戏，但我还是没有按照父母的要求做。

相信大家都有我这样的经历，放假的两个星期，父母的态度
是比较温和的，对我们所做的事情也没有太多的话语。但在
家里待的时间长了，父母恨不得想要送我们去上学，整天在
家里度日子，哪里还有学生的样子。越是到开学的时间，父
母就会替我们着急，担心我们没有准备好开学的物品。说实
话，在进入校园的那一刻，虽然内心比较激动，但还是不想
这么快就返校。

开学第一课的主题是“少年强，中国强”，经历过今年的疫
情，就算再怎么不喜欢学习的同学，观看开学第一课的时候
也是全神贯注的看完。如果只是平常的上课方式，绝不会有
这样的效果，比如新学期里面，老师做了一下自我介绍，然
后就开始讲课，下面的同学估计都走神了。

看完这次的开学第一课，我学到了很多知识，心思也从暑假
回归到课堂。在接下来的学习日子里，我要刻苦学习，助人
为乐、尊敬师长、团结同学，争做新一代创造力的小学生。



学者苏霍姆林斯基曾经说过，“只有能够激发学生去进行自
我教育的教育，才是真正的教育。”观看了央视《开学第一
课》专题节目之后，我才真正懂得了这句话的涵义。

《开学第一课》作为一档有着12年历史的老节目，历年来一
直秉承着“教育”的宗旨，教育全国青少年，让我们学生在
这堂“开学之课”中尽情学习，在九月份这个新的节点领悟
新知识，带着希冀重新出发。

开学第一课小节总结篇四

《开学第一课》是一个公益教育项目，通过丰富的事例和真
情向广大中小学生展示核心价值观，对现代学生具有深刻的
教育意义。每期《学校第一课》都有不同的主题，这让我们
感触深刻，收获颇丰。今年已经是如此有意义的一年,赋予
《开学第一课》这一课题更大的意义，使我们对祖国有了跟
深刻的认识和感受。

观看开学第一课之后，我明白身为祖国的未来花朵，我们要
怀揣着梦想，并且要为之付出努力，只有不断的奋斗，我们
才能变得更强大，才可以报答祖国。

今年的“开学第一课”让我受益匪浅，它教会了我，作为一
个新时代的年轻人，我们应该肩负时代责任，不辜负我的青
春，努力学习，提高个人素质，全面发展我的德、智、体、
美、劳，展现当代青少年的风采。只有不断自我发展，才能
为祖国的美丽建设做出贡献，为实现中华民族伟大复兴的中
国梦而奋斗。

开学第一课小节总结篇五

“它有什么?”

首先，《开学第一课》有着特定的教育目的，旨在传递出积



极健康正能量的观念，从而正确引导孩子们树立人生观和价
值观。节目邀请了主持人和嘉宾，知名学者以及有着重要贡
献的人物……共同演绎了这一堂属于学生们的“开学一课”，
这也是属于大人们人生的“开学一课”。

“它教会了我什么?”

在老师的要求下，在爸妈的陪同下，我观看了《开学第一
课》。我想，我明白了苏霍姆林斯基“自我教育的教育，才
是教育”话里的含义。今年的主题是“少年强，中国强”，
与国家正在经历的大事息息相关。

亲自看了节目，亲身体验到嘉宾带来的爱国情怀，在民族大
义面前，舍己为国。在苦难面前，全国人民永远在一起，共
同抗击疫情，我们应该学习这种抗疫精神。

“我又学到了什么?”

《开学第一课》让我学到了理论知识外的东西，它没有生搬
硬套的公式和死记硬背的古诗词，有的只是处于当前国家背
景下，做好自身，投身学习教育，普及放疫知识，向所有优
秀人物学习抗疫精神。


