
染发检讨书 学生染发检讨书(模板5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

染发检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

在高中阶段，总会有一段时间的迷惘期，其实说实话，我也
不清楚为什么前些天我会心血来潮跑去染发。可能是追求刺
激吧，可我就为了这一时的虚荣，导致被教导主任批评，这
是考虑问题欠佳的后果，因此我决定写检讨来承担责任。

作为高三的学生，也不能说什么都不懂吧，至少一些常识是
懂的。作为学生，又不是街边的小混混，随随便便去染发是
有损学校形象的行为。我现在是处于一段学习的低谷期，高
考越来越近了，可是我的成绩不高，一直处于班级中下游的
位置，要说报考哪一所大学的话，我心里一点底都没有。而
且我是很迷茫的，因为我不知道以后应该做什么，再加上前
端时间看了一部电影，我内心便有了一种冲动的想法，高考
过后，不知道什么时候才能回到学校，要不趁还在学校的时
候，将以前不敢做的事情做一次，就当是一个好学生想要叛
逆一次吧，于是我选择了去染发。由于是心血来潮的想法，
还没回过神来我便已经付诸于行动了，说实话，染完发以后
我就有些后悔了，一头黄发在学校显得尤为醒目，用同学的
话说，那我就是一个“小黄毛”，完全不像是一名学生。



不过后悔也没什么办法，我先是打算就这样维持一段时间吧，
毕竟染发挺贵的，但是我去上学的时候就被拦住了，可能在
门卫大叔的严重，我这种染发的学生，又不穿校服，很可能
是一些想找学生麻烦的无关人员吧，于是我就这样被拦住了。
后面我去找人借了一顶帽子想混过去，但还是被眼尖的门卫
发现了，那时我的内心真是哭笑不得，我们学校有这般敬业
的门卫大叔，我是应该感到高兴呢，还是无奈呢。不过当我
证明了自己的学生身份以后，我就被带到教导主任办公室去
了。可能在他眼中，像我这般高三的学生，理应在教室专心
复习，不应该做出这般叛逆之事。

教导主任将我带到您的面前，那时您还是惊讶的，因为在您
眼中，我是个沉默寡言的老实学生，怎么可能跑去染发呢？
可我就是这般让您失望了，教导主任批评了您和我，并让您
监督我将头发颜色染回来，毕竟让其他学生看见了会造成不
好的影响。真是抱歉啊，我这样的行为连累到您了。经过这
件事情我也知道自己错了，但我只是想要发泄而已，因为我
不知道自己以后该何去何从，或者说我有些慌，作为一名差
生来说，除了平时比较听话之外，好像并没有什么特长，学
习成绩也经常拖班级的后腿。

我已经明白自身的不妥之处了，我也交代了自己犯下的错误，
我明白老师您对我的良苦用心，学生知道染发是不对的。因
此学生向您，在这个关键的阶段，全身心的投入复习当中，
准备迎接以后的高考，绝对不会再做出染发这般的事情了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日



染发检讨书篇二

尊敬的学校领导、班主任老师：

对不起，眼下我犯了这么明显而严重的错误，经过深刻反省
我眼含悔恨的泪水写下了这篇检讨书，以深刻检讨错误。

这几天来我深刻分析认真思考出了造成我烫发卷发错误的原
因：

一，思想轻浮，追星仿像。由于我年纪尚小，缺乏足够的是
非判断力，又加上平时的兴趣爱好就是看韩剧，深受偶像剧
男欢女爱、挥金炫潮、夜店跑车等不良思潮影响。随着观看
韩剧入迷程度得不断深入，而我身边又没有出现正义感强的
学长学姐及时点醒我，导致我疯狂迷恋上了这些明星，已经
到了走火入魔的地步，穿着打扮跟风不止，我还学上了烫发
卷发。

二，忽视内心，偏重外在，恶语袭人，制造不和。由于年轻
幼稚，加上智商愚钝我不能很好得领悟社会主义正确的价值
观、世界观，在偶像剧的毒害下，我一味注重外表，修饰外
表，经常照镜子，在校学习生活期间也经常以貌取人，以貌
评人，经常说某某同学长得不好看，某某同学长得如何如何，
某某同学鼻子可以再挺一些，某某同学要是单眼皮就好了，
某某同学嘴唇厚等话语，在潜移默化之间把自身所受的世俗
毒害思想灌输到了原本清纯的同学心理，也在无形之中造成
并加剧了同学矛盾，甚至前段时间还发生过同学为明星吵架
的情况。这些问题虽然不是全由我造成，可是我也起到了一
定推波助燃的作用。

三，相对优越的家庭经济条件对我的成长也有存在危害隐患。
由于父母做生意，陪伴我的时间不多，周末做完功课我也不
能去公园玩，大部分时间只能宅家里上网看偶像剧。加上家
里宽带10m包年给我收看网络高清韩剧创造了有利条件，使



得我看高清影视画面流畅质感细腻拉屏不带缓冲的。又因为
父母每月给的零花钱足够，导致我有能力花费几百上千元到
高档理发店进行烫发卷发消费。

总而言之，我犯错的原因是复杂的，深刻的。而我错误所造
成的影响也是严重的，不仅是仪容仪表欠佳的问题，也是对
于学风班风的破坏问题，我的所作所为不是一个社会主义新
世纪良好青年应该有的，所作所为对不起学校对不起老师对
不起父母对不起同学也对不起我自己。

检讨人：

年 月 日

染发检讨书篇三

尊敬的学校领导、班主任老师：

对不起，眼下我犯了这么明显而严重的错误，经过深刻反省
我眼含悔恨的泪水写下了这篇检讨书，以深刻检讨错误。

这几天来我深刻分析认真思考出了造成我烫发卷发错误的原
因：

一，思想轻浮，追星仿像。由于我年纪尚小，缺乏足够的是
非判断力，又加上平时的兴趣爱好就是看韩剧，深受偶像剧
男欢女爱、挥金炫潮、夜店跑车等不良思潮影响。随着观看
韩剧入迷程度得不断深入，而我身边又没有出现正义感强的
学长学姐及时点醒我，导致我疯狂迷恋上了这些明星，已经
到了走火入魔的地步，穿着打扮跟风不止，我还学上了烫发
卷发。

二，忽视内心，偏重外在，恶语袭人，制造不和。由于年轻
幼稚，加上智商愚钝我不能很好得领悟社会主义正确的价值



观、世界观，在偶像剧的毒害下，我一味注重外表，修饰外
表，经常照镜子，在校学习生活期间也经常以貌取人，以貌
评人，经常说某某同学长得不好看，某某同学长得如何如何，
某某同学鼻子可以再挺一些，某某同学要是单眼皮就好了，
某某同学嘴唇厚等话语，在潜移默化之间把自身所受的世俗
毒害思想灌输到了原本清纯的'同学心理，也在无形之中造成
并加剧了同学矛盾，甚至前段时间还发生过同学为明星吵架
的情况。这些问题虽然不是全由我造成，可是我也起到了一
定推波助燃的作用。

三，相对优越的家庭经济条件对我的成长也有存在危害隐患。
由于父母做生意，陪伴我的时间不多，周末做完功课我也不
能去公园玩，大部分时间只能宅家里上网看偶像剧。加上家
里宽带10m包年给我收看网络高清韩剧创造了有利条件，使
得我看高清影视画面流畅质感细腻拉屏不带缓冲的。又因为
父母每月给的零花钱足够，导致我有能力花费几百上千元到
高档理发店进行烫发卷发消费。

总而言之，我犯错的原因是复杂的，深刻的。而我错误所造
成的影响也是严重的，不仅是仪容仪表欠佳的问题，也是对
于学风班风的破坏问题，我的所作所为不是一个社会主义新
世纪良好青年应该有的，所作所为对不起学校对不起老师对
不起父母对不起同学也对不起我自己。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

染发检讨书篇四

尊敬的x主任：

你好!我是xx级xx班xx同学，在上礼拜四我违规做了一件让学
校老师、同学都不允许的事情，特想向老师检讨如下：



周四这天下午，本该是穿着校服到校的我，由于一时贪玩，
图新鲜穿了涂鸦的窄脚裤到学校，还将头发染成怪异的颜色。
沉浸在“快乐”中的我，当时全然不知自己在做违反校规的
事情。进校门的时候，遇见了丁老师您，发现了穿着不符合
校规的奇装异服，指出让我换回校服，并为自己的行为做深
刻反省。

感谢学校、老师即使纠正我的错误，避免了我一而再再而三
的错下去，同时也对学校类似事情的发生，做了标志性判断。
我已经深深的知道自己的行为的严重性，希望老师能给一个
初犯学生改过自新的机会，我将以自己的实际行动，向老师
证明我改过的决心。

检讨人：

年 月 日

染发检讨书篇五

尊敬的xx：

这次犯错误，自己想了很多东西，反省了很多的事情，自己
也很懊悔，很气自己，去触犯学校的.铁律，也深刻认识到自
己所犯错误的严重性，对自己所犯的错误感到了羞愧。

学校一开学就三令五申，一再强调校规校纪，提醒学生不要
违反校规，可我却没有把学校和老师的话放在心上，没有重
视老师说的话，没有重视学校颁布的重要事项，当成了耳旁
风，这些都是不应该的。也是对老师的不尊重。应该把老师
说的话紧记在心，把学校颁布的校规校纪紧记在心。

事后，我冷静的想了很久，我这次犯的错误不仅给自己带来
了麻烦，耽误自己的学习。而且我这种行为给学校也造成了
及其坏的影响，破坏了学校的管理制度。在同学们中间也造



成了不良的影响。由于我一个人的犯错误，有可能造成别的
同学的效仿，影响班级纪律性，年级纪律性，对学校的纪律
也是一种破坏，而且给对自己抱有很大期望的老师，家长也
是一种伤害，也是对别的同学的父母的一种不负责任。

每一个学校都希望自己的学生做到品学兼优，全面发展，树
立良好形象，也使我有一个良好形象。

早恋对我对对方都是一种伤害，我不该把心用到不该用的地
方，何况我的学习成绩不能保证我能不影响学习。这种行为
实在是对不起自己，对不起爸妈。实在是对不起，我现在真
的深刻意识到自己的错误，为此我已经反思很久了，希望你
们可以原谅我。

据上，我决定有如下个人整改措施：

1、按照老师要求缴纳保质保量的检讨书一份!对自己思想上
的错误根源进行深挖细找的整理，并认清其可能造成的严重
后果。

3、和同学们加强沟通。保证不再出现上述错误

请关心爱护我的老师同学继续监督、帮助我改正缺点，取得
更大的进步。

检讨人：

20xx年xx月xx日


