
学校趣味运动会总结稿(通用5篇)
当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。那么，我们该
怎么写总结呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参
考，大家一起来看看吧。

学校趣味运动会总结稿篇一

为了活跃教职工的业余文化生活，充实学校活动内容，增强
教职工身体素质，推动学校体育工作发展，我校于4月底在潍
坊中学体育场同学生运动会一并举行了4×100米男女混合接
力赛，5月初在学校操场举行了25米往返9人团体跳绳跑和自
行车慢骑比赛。

4×100米接力比赛中，每位参赛者奋力拼搏，使出全身力气，
显出了专业运动员的气质。王金花老师巾帼不让须眉，把其
他的教师甩在了身后，成为全场的焦点。25米往返9人团体跳
绳跑比赛中，工会一组的老师配合默契，在整个比赛过程中
没有出现一点失误，当之无愧的取得了冠军。自行车慢骑比
的是平衡感和耐心，马靖老师整个比赛过程都处于非常稳定
的状态，引来观赛者阵阵的掌声。

整个活动教职工积极投入，热情参与，充分体现了友谊第一，
比赛第二的体育精神，体现出教职工充满活力，团结协作，
努力进取的良好风貌，受到了良好的效果。

学校趣味运动会总结稿篇二

此次运动会之前一个多月，学校小学部体育分管领导刘波校
长、李海主任就开始布置运动会的筹划工作，并全程参与运



动会的编排工作。

二、体育组每位老师的密切合作

本次运动会主要由李鹏老师具体负责，经过李鹏老师的精心
设计、编排（牺牲了很多休息时间），以及体育组各位老师
的密切分工与合作，使得此次运动会的前期准备工作做得非
常充分、细致、缜密，这就为运动会的成功举行奠定了坚实
的基础。

三、广大师生的积极参与

比赛前期，几乎各校、各班的班主任每天下午都认真组织本
班学生进行积极准备；比赛中，班主任精心安排学生参与比
赛，并与啦啦队一道为本班的队员呐喊助威，真正与同学们
一道“同呼吸、共命运”；比赛后，获胜的班级当然高兴之
极无法言表，输了的班级已不气馁，他们期待着来年，并分
析失败的原因。当然我认为，本次运动会没有失败者，我们
大家参与了，得到了锻炼，并且都充分感受到了体育运动的
乐趣与魅力。

有总结才有反思，有反思才有进步，当然本次运动会也暴露
出一些问题：

一、由于许多老师的是第一次担任裁判工作，没有什么经验，
故在比赛过程中出现了一些问题，比如：短、长跑比赛时有
裁判判错的现象；拔河比赛没有把围观的学生隔离到足够远
的地方，使得比赛显得有点混乱等；今年学校新增了踏石过
河这一项，学生的训练不够，故在比赛中出现手足无措的现
象。

二、在比赛过程中，各个比赛场地之间的裁判的衔接略显不
够，希望在以后的准备工作中能加以注意，努力做到精心、
精细、精致。总之，本次运动会我校教师的共同努力下，取



得了圆满成功，当然更希望同学们以本次运动会为挈机，大
力发扬拼搏精神和团队意识，能在以后的学习和生活中取得
好的成绩。

学校趣味运动会总结稿篇三

经过10月20~22日三天紧张激烈的比赛，我校第二届教职工趣
味运动会圆满落幕。

本次活动以“强身健体营造温馨团队，心手相牵构建和谐校
园”为主题，在我校领导和全体教职工的共同努力下，整个
活动气氛热烈、秩序井然，体现了我校教职工的良好精神风
貌，营造了生动活泼、积极向上的校园氛围，。
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学校趣味运动会总结稿篇四

教学是学校永恒的主体，教师是教学任务的重要承担者。健
康的身体是教师的个人资本，也是学校的集体资本。为了使
教师有一个健康的身体和一份美丽的心情，学校将开展教职
工文体运动。以锻炼教师身体，缓解工作压力，增进同事间



的凝聚力为前提，旨在强健体魄、愉悦身心，丰富精神世界、
提升生活品位,真正达到“每天锻炼一小时，幸福生活一辈
子”的目的。

二、活动宗旨

通过教师的全员参与，切实提高教师身体素质，在各项活动
中，增强教师团队协作精神。增强党支部、工会组织的凝聚
力、向心力、战斗力，营造团结紧张、严肃活泼的'工作氛围，
进一步营造和谐校园氛围。

三、领导机构及分工

领导小组：xxx

下设五个临时机构：1.指挥：xxx

2.器材：体育组教师8人

3.奖品：xxx

4.裁判：体育组教师8人

5.摄影：xxx

项目负责人职责：

1.比赛场地清理，器材运送至位，保证比赛如时进行。(所需
器材联系器材组)

2.联系各年级组长保证参赛教师准时到场参加比赛。

3.负责比赛裁判工作，准确记录、添写各组成绩单。



4.保证比赛安全，杜绝事故发生。

四、具体要求

1.各工会小组要重视这项活动，组织支持教职工积极参与，
同时为教职工娱乐活动的开展创造条件。

2.教职工娱乐活动是一项长期活动，要在活动过程中不断总
结经验，完善活动内容与方式，以求实效。

3.每位教职工至少参加2项活动。

五、总结、表彰及奖励

各组以团体积分由高至底分别获一等奖、二等奖、三等奖各
一名、优秀奖4名。

附：竞赛项目及比赛规则

1.趣味保龄球

以年级组的形式进行比赛，站在线后用小皮球代替保龄球，
以饮料瓶代替障碍，相距5-6米，每人投保龄球一次，共投20次
(每人至少投一次)，以最终击倒数量判定名次。

裁判：xxx

2.齐心协力

以年级组的形式进行比赛，每个年级组选10人，站成一个圆
圈，每人一根木棒，单手握棒顺时针移动，移动时木棒不得
倒地，木棒倒地后返回原地重新开始，轮转两圈，以最终用
时多少来判定名次。

裁判：xxx



3.趣味高尔夫

以年级组的形式进行比赛，每个年级组10人参加，每人拿一
个底托排成一排，将球从起点运到终点的瓶子里，途中不得
用手接触球，球不得落地，如果用手触球或者球落地，则返
回起点重新开始，以最终用时多少来判定名次。

裁判：xxx

4.趣味接力

每个年级组选10人参加，从起点出发，到达终点后，用嘴巴
吸住一张扑克牌，再返回起点，途中不得用手拿牌，不得咬
住扑克牌，牌落地后要重新回到终点吸牌，返回起点后下一
队员出发，比赛时间5分钟，以最终扑克牌的多少来判定名次。

裁判：xxx

5.疯狂猜猜猜

每个年级组选派一名成员，根据裁判给出的词语做出相应的
动作提示(不得说出词语，否则以失败处理)，其他队员猜出
相应的词语，比赛时间3分钟，以最终猜对词语的数量多少来
判定名次。

裁判：xxx

学校趣味运动会总结稿篇五

一、比赛时间：

xx年12月17日

二、比赛地点：



xxx

三、主办单位：

xxx

四、承办单位：

xxx

五、参加单位及分组：

1.小学甲组：18个班级及以上的各所小学；

2.小学乙组、幼儿园组：18个班级以下的各所小学及公办幼
儿园；

3.初中组：各初中学校；

4.高中、直属单位组：各高中学校,直属单位。

六、比赛项目：

1．趣味投篮接力比赛；

2．跳绳、踢毽子接力比赛；

3．排球空中飞；

4．手足情深接力比赛；

5．消防接力比赛。

七、参加办法：



1.各运动员的参赛报名，由运动员所属单位工会负责；参赛
人数按各单项比赛规则执行；

2.一名运动员限报参加两个项目的比赛；

3.消防接力比赛项目必须有一位校级领导参加；

4.消防接力比赛必须参加，其他四个单项中选报三个项目参
加比赛。

八、运动员资格：

运动员代表资格以人事从属关系或劳动关系为依据，运动员
必须是教育系统身体健康的教职工。

九、竞赛办法：

1.各项比赛均按各单项比赛规则执行；

2.比赛按比赛项目顺序进行；

3.道次由组委会编排或抽签决定。

十、录取名次：

2.参赛队数不足录取数时，按实际参赛队数录取名次，名次
计分值不变；

3.团体总分各取八名，参赛队数不足8名时，按实际参赛队数
录取名次；

4.团体总分名次的统计办法按各单位所有单项比赛名次得分
的累计总和计算，得分总和多者名次列前，得分总和相等，
以单项第一名名次多者列前，以此类推。



十一、报名规定：

1.各单位需报领队、教练员各一名；

2.报名表一律按规定格式填写内容(打印)，并经代表队所属
单位审查加盖公章方为有效。报名表一经报出，不得更改。
逾期报名视为自动放弃。

3.各单位于12月1日前将报名表报龙湾区教育工会，同时报送
电子文本。联系电话z，邮箱z。

十二、本竞赛规程的解释权和修改权属龙湾区教育工会


