
最新自我鉴定大学新生(精选6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

自我鉴定大学新生篇一

我告别了那个令我回味无穷的母校，升入了这个绚丽多彩的
大学，进入大学的每个新生都必须参加军政训练。"军
训"——多么可怕呀，令人有一种毛骨悚然的感觉，对军训产
生了恐惧感。然而军训对我们这些"娇生惯养"的小孩也是有
好处的。有人说："为什么要军训？军训有什么好处呢？"军
训能使我们养成不畏困难的精神；使我们身体素质等方面都
得到发展，并有时间培养一技之长，创造新的财富，只有这
样，我们将来才能在社会上找到立足之地，成为一名合格的
接班人。

军训的感受像个五味瓶，酸，甜，苦，辣，咸样样都有。军
训是残酷的，记得刚开始军训的第一天，教官就给我们一个
下马威——立定。让我们在足球场上站军姿，热气不断的从
地里面往上透，脚底又酸有烫，汗不断地脸上流下来，而且
还口干舌燥的，我有点想打"退堂鼓"了，但是我没有这样做。
我一直告诉我自己：一定要坚持下去，时间快到了，再忍一
下就行了，要是现在放弃的话，那前面的辛苦不就白费了吗？
于是我咬牙硬撑了下来。

孟子、说过天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，
饿其体肤，空伐其身，行弗乱其所为，所以动心忍性，曾益
其所不能！所以我们需要通过军训来磨练我们的意志力！



自我鉴定大学新生篇二

军训结束了，原本以为自己会感到高兴，但是而今却是感觉
到很多的不舍，在这次的军训里自己也是收获很多，在此也
是做好个人的鉴定。

此次的军训，可以说收获特别的多，让我也是格外的怀念那
段时间，虽然过去了也是没有几天，但是我也是挺感慨，自
己多么的希望这段军训的日子能再长一些，军训开始的确是
很辛苦的，无论是站军姿或者齐步走，这些训练也是让我们
的身体格外的累，但是也是让我们知道什么是团结，自己也
是懂得了坚持的重要性，军训里面，教官对我们也是格外的
严格认真，开始的时候也是讨厌教官，但是而今却是感谢教
官，让我们知道只有吃过了苦，才能更好的有收获，特别是
更懂得了不去放弃，坚持下去，之前所受到了痛苦最后会转
化为我们的成长。在训练的过程里面，开始我也是有些无法
坚持，特别是第一次站军姿的时候，那种痛苦真的难受，每
一秒感觉都是煎熬，可是看到站在旁边的同学也是愿意坚持，
没有放弃我也是不想拖后腿，后来聊天的过程也是知道很多
的同学都是这样的想法，别人可以，那么我自然也是可以做
到的，为何不能。

成长，总是需要去经历很多，同时也是需要付出努力才能够
得到了，此次的军训，我们班级也是拿到不错的名次，而这
也是我们班一起努力才能做到了，之中付出的辛苦也是让我
明白以后的学习之中要记得这次的坚持，去克服一个个的难
关，就没有什么是自己做不到的一个事情。军训让我收获了
不但是意志上的坚持，同时也是认识了很多的同学，成为了
朋友收获了友谊，在集体的活动之中更是让我们感受到，的
确一个团体，只有团结起来，那么很多的事情做起来也是容
易的，借助于大家的力量，也是可以把很多我们看起来不能
做到的事情给做好了。思想上我也是有了很多的转变，不再
像之前那样的畏惧困难，对于问题，就是要去行动，要去积
极的解决。



军训带给我的，不但是思想上，身体上的变化，同时也是让
我知道，学校的学习也是要开始了，而经历了军训，以后学
习上面的问题，我想也是更能找到方法去解决，坚持学习下
去，和同学一起努力，共同的进步，我想我会收获更多。
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自我鉴定大学新生篇三

在过去的大学是时日里我始终坚持自己的目标,不断充实自己,
提升自己的人格修养及专业素养.使自己成为一名优秀的大学
生.

五彩缤纷的校园生活已接过一半,在上学年的学习中,无论是
从学习上,思想上还是为人处世方面我都得到了意想不到的收
获.有快乐,喜悦,有痛苦,有挫折,也有历练中收获的惊喜. 思
想上,我积极参加政治学习,大二第二学期我成为了预备党员.



从那一刻起,我就深深感受到中国共产党的崇高和伟大,光荣
与正确.在过去两年的学习中,无论是对本专业知识还是对党
的知识的学习,我都不敢有任何松懈.因为我觉得,首先要爱国,
爱党,爱学习,才成其为一个优秀的大学生.

学习上,我刻苦钻研,积极上进,热爱专业学习以及其他科学文
化知识的学习，常常到图书馆充实自己。学习成绩优异.熟练
掌握专业知识,英语听说读写能力强并将所学知识应用到实际
生活中.课余时间我努力提高自己的软件设备.先后通过国家
计算机二级考试和cet-4考试. 职业技能上，我在金工实习和
认识实习中,了解到自己的专业是干什么的,需要什么理论知
识.使自己的理论学习不再盲目,而是有目的的去学习理论知
识.为以后工作做好扎实的理论基础.

在上学年的学习生活中，我不仅学到了专业知识，通过与同
学的交往和实习工作实践，我学到了许多在书本里学不到的
东西。比如如何做人处世，如何处理一些复杂微妙的人际关
系。同时，我收获最大的还是人格的成长和修炼。我始终觉
得，一个人格高尚，懂得尊重自己，尊重他人，宽容热情的
人，他所收获的一定不会比别人少。

总的来说，上学年是我人生中最值得回忆的一个过程，也是
我今后人生的一个新起点。我各方面都得到了很大收获，基
本确立了自己的人生目标。相信本人的实力能适应社会和时
代的需要，并为社会作出一份应有的贡献。

自我鉴定大学新生篇四

随着军训的推进，渐渐喜欢上了这个团结而又亲切的团体。
渐渐喜欢上了严肃而又不失幽默的教官，渐渐喜欢上了认真
而又负责的老师······多想这种生活可以一直持续下
去呀，可毕竟军训时只是我们生活中一个小片段，可这个小
片段让我学会如何去面对挫折，如何再以后的.路上走的更坚
定，如何让我打造属于自己的一片天空。



自我鉴定大学新生篇五

光阴似箭，一晃眼，走进__市__医院，来到儿科成为一名救
死扶伤的护士已经半年了。自毕业以来，我一直以严谨的态
度和积极的热情投身于学习和工作中，有成功的喜悦，也有
失败的辛酸。接触到临床后，发现，自己不仅要有扎实的理
论，熟练的临床操作，良好的职业道德，还必须培养自己的
耐心和爱心等等。

在思想上，有很强的上进心，勇于批评与自我批评，树立了
正确的人生观和价值观。能严格遵守医院的各项规章制度的，
积极参加医院和科室组织的各项活动并能尊敬领导，团结同
事。

在学习上，严格要求自己，凭着自己对成为一名优秀白衣天
使的目标和知识的强烈追求，刻苦钻研，勤奋好学，态度端
正，目标明确，基本上掌握了一些专业知识和操作技能，熟
练的掌握了专科知识和各项专科护理操作，作到了理论联系
实际。除了专业知识的学习外，还注意各方面知识的扩展，
广泛的涉猎其他学科的知识，从而提高了自身的思想文化素
质。

在工作上，我积极配合上级领导和同事，正确执行医嘱及各
项护理技术操作规程，做好基础护理，严格执行无菌操作和
三查七对制度。发现问题，及时上报，及时解决。在工作中
能理论联系实际，遇到不懂的问题能及时向护士长及年资深
的老师请教，努力提高自身的业务水平。对待患者能文明礼
貌的服务，做到举止文明、态度和蔼，急病人所急，想病人
所想。积极与患者沟通，及时了解他们的心理动态，以便让
患者接受更好的治疗，并做好健康宣教。

在生活上，养成了良好的生活习惯，生活充实而有条理，以
严谨而积极向上的生活态度打理好自己的每一天。为人热情
大方，诚实守信，乐于助人，拥有自己的尺度均衡的处事原



则，能与同事们和睦相处，积极参加各项课外活动，从而不
断的丰富自己的工作阅历和生活。

把有限的生命投入到无限的医护工作中。在今后的工作中我
会更加不断努力地学习上进，不断提高自身的专业技术水平，
从而使自己的理论知识及操作技能更上一个台阶，以便能更
好的服务于患者。争取做一名优秀的护理人员，以无愧于白
衣天使的光荣称号！

自我鉴定大学新生篇六

通过军训，我们同学之间的友情更加深厚了，尤其是在军训
期间，我度过了第一个在外地的'中秋节，有大家的陪伴，我
没有特别想家，因为和同学们一起策划晚上联欢的内容，亲
自出题目参与，这是忙碌又快乐的，但我相信，在远方的家
中，亲爱的父亲却一定很想念我，也正因如此，我更要努力
坚持训练，不辜负父母给我起的名字呀!借用一句教官的说话
方式。我要坚强，很坚强，非常坚强，越来越坚强!

感谢军训给我带来了汗水与欢乐，艰辛与成长，虽然还没训
完，但我坚信，军训生活一定会是大学美好时光中最重要的
一个篇章。


