
口腔专业自我鉴定(大全5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

口腔专业自我鉴定篇一

我是xx大学xx系口腔医学专业的一名应届本科毕业生。通过
对贵公司的一些初步了解，本人有意加盟贵公司，为公司尽
一份力。为便于公司对我的了解，现自我简介如下：

大学四年，是我来之不易的学习机会。在这大好时光里，我
本着学好本专业，尽量扩大知识面，并加强能力锻炼的原则，
大量汲取知识财富，锻炼了自己的各种能力。我努力的学习
基础课，深研专业知识，并取得了优异的成绩，多次名列前
茅，连年获得奖学金。本人在几年中系统学习了基础医学、
临床医学、口腔医学、物理学、生物学、口腔解剖生理学、
口腔组织病理学、口腔材料学、口腔内科学、口腔颌面外科
学、口腔修复学、口腔正畸学等课程。

口腔专业自我鉴定篇二

然而，作为一名医生，甚至说医学生而言，我怀着十分激动
的心情进入临床实习。作为一名口腔医学生，与临床不同的
是，口腔需要操作，所以，尽管是一名实习医生，然而，我
们却可以在上级医生的指导下，单独从事医疗活动。在门诊
的实习，每天我上班都十分开心，虽然有时会遇到不开心的
事，可是我都会藏在心里。一个有城府的人，一个稳重的人，
很多事是不会表现在脸上的。别人看我怎么每天都嘻嘻哈哈
的，但是我知道，其实，我不是。我还记得20xx年春节我去
高中看我的老师，她对我说“你变得成熟了”。其实现在想



起来，那时的`我还没有，因为很多事那时不懂，可现在，我
懂，而且我很透彻。

不管是作为一名医生或是一名军人，像我们这样的，我觉得
最好的方法，说的难听点，头二十年，夹起尾巴做人，这是
两个职业的共同特点决定的。很多事，不管自己对不对，你
错了是你错，你对了，别人说你错，你就得认为你是错得，
尽管你是对。只有这样，我才能混下去。要想混得好，不要
把自己当人看，至少在头十年内，不是人。

当然，现在看已经过去的1/2的实习历程。学习了很多。曾经
我也曾纠结于是考研还是什么。很多人也问我，考研不。现
在，或者考研报名的时候我可以很明确的说，不考。由于身
处环境的不同，我的情况比较复杂。在权衡各项利弊后，我
很坦然的说，我实习我不考研。也许有人说，可以边考研边
实习，可是我要说，我不是很聪明的人，我也没那么勤劳，
我不想把自己搞得那么累，(好吧，我承认我懒)甚至我可以
说，为了实习，我可以放弃考研(鉴于考研背景考虑)。研随
时可以考，可是，作为第四军医大学口腔医院的实习医生，
我想无数人想破头都难以在这样好的条件下实习，也很难再
有如此有利的条件系统的学习临床。在这，我受到很多名师
的教导。门诊、住院部实习，我学到了很多。勤学多问，很
多人都愿意教我，而这些却是书本上没有，考研也不是考点，
可却是别人总结的宝贵经验。在住院部，我的身份只是一名
实习医生，可是，我的上级，却是用住院总的标准培养我，
从他身上，我学到了很多临床知识。作为颌外整形科的实习
医生，我们的主任戏称我为“副总”。我想，可能以后我也
不一定从事这一行，可至少现在我学到了作为一名医生该做
哪些，一名医生的职责。尤其是跟着我们主任查房，看我们
主任手术，从他身上看到一代大家的风范。他的很多细节都
是我这种毛头小子所没有注意的，他的很多考虑也是我所没
想到的。这就是经验，人家不会用嘴讲，但是却做出来了，
能不能学到，就是各自的修行。譬如简单的查体，人家会把
手搓热在查，这就是差距。这也就是为什么人家喜欢老医生



看病。

当然，作为医生，有很多的无奈。患者一个比一个可怜。有
的孩子因为唇腭裂而被抛弃，有的母亲难产去世可是孩子还
是唇腭裂，曾经有一位70多岁的老奶奶领养了一个唇腭裂的
女孩，因为缺钱，孩子一直没看过病，直到现在才来做手术。
免费的手术是做了，可是当我晚上值班查房时，看见老太太
陪着她领养的孙女，老太太就靠着床边的木椅子睡着，她把
床让给一个被人抛弃、她领养、与她没有任何血缘关系的孙
女。孩子安静的睡着，老太太时不时还得半夜起来给孩子量
体温。这位老太太还领养了一个，只不过是先把大点的先送
来看病。可能作为医生，有人觉得应该铁血点。在临床中会
遇到各种各样的病人，同情心可以有，有热血也可以撒在自
己的工作上，可是时间会磨去你所有的想法，因为，医生的
工作实在太特殊了。

所以我在想，一名优秀的医生，应该怎样成长起来。可能起
步的时候，一切都是那么的糟糕。选择了这个职业，可能我
所遇到的，只是我的职业生涯里小的不能再小的事，几乎一
段时间后我就忘记了。但是，这些却值得毕业前夕的我思考，
学历得提高，知识得丰富，经验得积累，但我现在似乎都还
没起步。

口腔专业自我鉴定篇三

通过三个星期的实习，从对口腔医学的孤陋寡闻，到初窥门
径，再到对口腔知识的全面认识，深刻了解，使我从中学习
了很多，人也更加成熟。

第一周，我培养的是对口腔医疗器戒基本认识，及配合老师
做一些治疗，学会科室内消毒，使用高压蒸汽消毒锅，消毒
用过的医疗器戒，科室消毒洗手法。做一些简单的口腔工艺
技术如取牙齿模具，灌石膏模型，排牙等。



第二周首先是对前来就诊的患者做一些简单的`询问.交流，
给每位医生平均安排患者人数，安抚患者情绪。从旁协助每
位医生治疗，如量血压，磨银汞。再者做一些简单的治疗如
洁牙术，幼齿拔出术，松动的恒牙切牙，侧切牙等拔出术。

第三周主要是了解牙齿的常见病多发病的诊断和治疗如牙髓
炎，根尖炎等。

通过学习口腔的基本知识，接触患者，了解患者的就诊情况，
并通过自己所学的专业知识和对所了解的常见病多发病为其
讲解，进而使患者有初步的了解。这一阶段的学习不仅仅掌
握了口腔专业的基础知识，接触了患者，最重要的是这一阶
段对自己临床处理方法的影响，增加了经验学习了学校学不
到的东西。

通过这次社会实习，了解了口腔专业完全不是印象中的那麽
简单，无聊。相反，口腔专业是一门要去认真去了解学习，
并且深研究，不断学习，不断深造的科学。为解决千千万万
牙病患者痛苦，造福群众，使口腔专业在社会发展更先进更
国际化。

口腔专业自我鉴定篇四

自20xx年x月以来，我到xx医院实习，转眼间xx个月的实习就
要结束了，这x个月来，在单位领导教师们的精心培育和领导
下，我通过自身的努力，我的业务能力得道了实践的'验证。
下面是我对自己的实习鉴定：

实习中，我严格遵守医院规章制度，护理工作有措施、有记
录，工作期间始终以‘爱心、细心、耐心’为基本，努力做
到眼勤、手勤、脚勤、嘴勤“想病人之所想，急病人之所急。
认真履行护士职责，尊敬领导、团结同事、关心病人、不迟
到、提供服务，树立良好的医德医风。我更严格遵守科室制
度，按时参加护理查房，熟悉病人病情，能正确看待问题，



规范进行各项基础护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，
严格按照无菌技术，‘三查七对’操作。自从毕业到至今，
我从没有放弃学习理论知识和业务知识，我一定要用理论知
识来联系实践这样工作才能更新。我抱着不断进取的求知信
念，在提高专业知识的同时也努力提高自身的素质修养。

口腔专业自我鉴定篇五

时间稍纵即逝，转眼已是四月，实习快接近尾声。回忆这一
路走来，心里满满丰收的喜悦，每天都在进步中，日子过得
安静又实在。想起刚来时候的自己，带着对实习生活美好憧
憬和期待来到实习医院，心中怀揣着满满的激情;不觉十个月
都快结束，收获颇丰，下面我对自己的实习生活做个总结。
在这充实而辛苦的十个月里，我学到了很多临床知识，掌握
了一定的临床操作技能，同时也发现自己懂的专业知识是如
此之少，要学习的知识还有很多很多，希望在今后工作过程
中不断汲取新的知识，稳固已学的知识，能够成为一名合格
的口腔科医生。在我实习的十个月时间里，我所接诊的病人
中的大多数都是十分配合的，我对他们认真效劳，态度热情
而诚恳。我觉得自己治疗完一个病人，就像是完成一件艺术
品一样，精雕细琢，过程有可能很漫长很消耗时间和心思，
但是最后看着做出来的成品，自己心里却体会到了最大的喜
悦。当看到患者治疗结束后露出满意的笑容时，当患者对我
的效劳给予中肯的'评价时，喜悦之情油然而生，伴随着的还
有沉重的责任感。

在实习的时候，我们应该多看、多问、多记、多做。这样才
会提高我们的工作能力，在学校都学到的是理论上的东西，
到临床上要多看。各种病例、病症、体征、鉴别诊断，有些
和书本上可能还有些不一样，口腔科医生不仅是学习口腔这
个范畴，因为一个人不光患有口腔疾病，其全身还可能有其
他疾病，有些和口腔疾病是相互联系的，要有一个整体观念，
所以在实习中应该认真的观察和学习。所以想要学到更多的
东西，那么就只有自己动手实践，这样自己才会印象深刻，



而且工作时也会有很大的把握和信心。毕竟经验都是慢慢的
积累而来，工作时，宁愿慢一点，不怕反复，足够耐心，把
病例做好，完成以后自己总结一下，还有哪些做的不满意的
地方，下次改进措施，不断地总结经验，我们的动手能力和
工作经验才会不断的提高。


