
新闻学自我鉴定本科(模板5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

新闻学自我鉴定本科篇一

xx月xx日至x月xx日，我在进行了为期x周的实习。在实习期
间，我受益匪浅，不仅熟悉了报社工作的各个环节，掌握了
记者采写的工作方法，而且实习期间，我的突出表现得到了
领导和同事们的一致称赞和肯定。

由于我们平时在学校只进行理论课的学习，所以初到记者的
职位上，很多东西都不很熟悉，对社会知识缺乏一定的了解。
但是，每次有新闻线索时，我的指导老师都带我到现场，回
来后让我自己写稿子，然后耐心给我修改稿件，并且告诉我
应该注意的问题。到后来，老师就让我自己去采写新闻，自
己找新闻点。我的实习指导老师也经常帮我分析解决实习中
遇到的问题。有付出便有回报，实习期间，我发表各类稿件
共计xx篇，同时我的新闻敏感性、职业道德都有了很大的提
高，具备了一定的专业的素质。

在报社，我一直告诉自己不能够给母校丢脸。为此，每天早
上都是我第一个来到报社，帮老师擦好办公桌，准备好采访
本、录音笔等设备；每天晚上，记者都已经回家了，我还在
报社反复比较自己写的稿子与编辑修改后的稿子，寻找其中
的差距；有突发事件时，我立即从租住处出发在第一时间赶
至新闻现场……群众的眼睛是雪亮的，报社的一位记者对我
说过这样一句话：“，你不是我见过的最聪明的实习生，但
你是我见过的最努力的实习生。”我把这句话当作报社对我
最大的肯定。



实习的x个月很短暂，却给我留下了深刻的记忆，我开始亲身
体会到做一个好记者究竟该需要哪些素质。

第一、做一个好记者必须要有职业道德。做一个记者不难，
难得是做一个好记者。在报社实习期间，常常有群众到读者
接待室找我们帮助他们解决问题，他们总是十分热心却极其
无奈。很多老百姓办不了的事情，比如说包工头厂拖欠工资，
消费者权益没有得到保障，记者只要一句话一个电话就能给
他们解决。我发现，为老百姓说话就会得罪很多单位，但是，
记者是个需要爱心的工作，只让小部分人说好不是好，只有
让老百姓说好才算好。

第二、做好记者需要有很强的时间观念，尤其是机动记者。
当有紧急事件发生时，如果你的节奏很慢，那么当你到达现
场也许已经人去楼空，一无所获。这样，一条重要新闻的现
场性就会变得很淡。甚至，报社会在和同城对手的竞争中落
在下风。

第三、实习时要给自己定好位。在实习中，在态度上要把自
己当成学生，虚心请教；但是在做新闻时，一定要把自己当
成报社一员，爱岗敬业，严于律己，争取多写新闻，多发新
闻，维护新闻的客观、公正。

第四、在以后的学习中要拓展知识面，使自己的知识系统化。
由于新闻需要接触社会的方方面面，所以需要的知识也需要
十分全面，光有专业的新闻知识是远远不够的。这就要求我
们在以后的学习中多想，多读，多学，为将来投身新闻业做
好准备。

新闻学自我鉴定本科篇二

在校两年的生活，我学会了勤奋，学会了坚强，学会了坚持，
学会了诚实，在职校的学习与初中的学习不同，职校的学习
是为了工作，为了提高自己的职业技能;而初中的学习是为了



升学。所以在房校的学习，我变得更有自信。对专业课的学
习需要多练，不能空想，我比以前增加了动手的能力，我在
学习、工作、和生活上遇到许多挫折，面对着这些，我选择
了勇敢去面对，而不是退缩。我在房校结交了很多朋友，交
友的.首要原则是诚实守信，我做到了，我希望我的诚实可以
结交到更多的朋友。

我的学习成绩在班上名列前茅，每个学期均拿到奖学金，荣获
“学习积极分子”、“优秀学生干部”、“优秀学生”等。
这些源于我对学习的热爱，我认为做任何事情都要有兴趣，
特别是学习，没兴趣就学不好。我认为对专业课学习不应只
停留在课本上，还应该多阅读课外书。所谓“学海无边”，
学习不应只停留在课本上，应经常对市场材料价格做调查。
施工技术和材料是不断发展的，只有不断关心最新施工技术
和材料价格，才能学好专业知识。

在学习上，我认为对建筑工程造价专业课程的学习，需要的
知识面广了，涉及施工技术、材料性质、设备等方面的内容。
学习专业课程，需要与实际结合，更需要认真的学习态度，
细心、谨慎的性格。有一点特别的是，建筑工程与经济相挂
钩，在保证工程质量的前提下，应减少材料的损耗，选用更
经济的材料。

在班上，我担任体育委员。在工作中，需要经常与班上同学
交流，倾听他人的意见，

房校第22届校运会开始前，我号召班上同学积极报名，在这
次活动中，我学会了工作的耐心和严谨。号召同学参加学校
各类球赛活动。我需要做好带头作用，呼吁同学们积极参加，
为班集体争荣誉。

在学生会裁判团工作中，我担任足球裁判。我执法了多场比
赛，我比以前更有责任心和耐心，以及面对突然事件的果断
决定。一场比赛的最终结果掌握在裁判手中，裁判不能偏帮



任何一方，判罚应公证，在场上不能有任何的放松，否则会
影响判罚。当双方队员发生冲突时，我会第一时间去制止，
分开双方队员，避免不愉快事情的发生。

我经常利用放学及休息日的时间去锻炼身体，包括跑步，踢
足球，打乒乓球等，运动能更好地舒缓压力，所以运动是非
常必要的，我认为自己最自豪的一件事是，2008年3月18日，
星期二，下午4点到6点半，我在学校组织的“阳光长跑”活
动中，在学校操场跑道上跑了67圈(合计20130米)，我亦因此
获得“阳光长跑”第二名。我在这次长跑中学会了坚强，我
懂得做任何事情都不能半途而废的道理。

我希望能把在房校的辉惶，带到贵公司中，在工作中有更好
的突破，帮助贵公司更好地发展。

更多自我鉴定范文推荐阅读：

毕业实习自我鉴定500字

毕业生实习自我鉴定800字

新闻学自我鉴定本科篇三

由于我们平时在学校只进行理论课的学习，所以初到记者的
职位上，很多东西都不很熟悉，对社会知识缺乏一定的了解。
但是，每次有新闻线索时，我的指导老师都带我到现场，回
来后让我自己写稿子，然后耐心给我修改稿件，并且告诉我
应该注意的问题。到后来，老师就让我自己去采写新闻，自
己找新闻点。我的实习指导老师高立也经常帮我分析解决实
习中遇到的`问题。有付出便有回报，实习期间，我发表各类
稿件共计52篇，同时我的新闻敏感性、职业道德都有了很大
的提高，具备了一定的专业的素质。

在报社，我一直记着我来自武汉体院，我告诉自己不能够给



母校丢脸。为此，每天早上都是我第一个来到报社，帮老师
擦好办公桌，准备好采访本、录音笔等设备;每天晚上，记者
都已经回家了，我还在报社反复比较自己写的稿子与编辑修
改后的稿子，寻找其中的差距;有突发事件时，我立即从租住
处出发在第一时间赶至新闻现场……群众的眼睛是雪亮的，
报社的一位记者对我说过这样一句话："小宋，你不是我见过
的最聪明的实习生，但你是我见过的最努力的实习生。"我把
这句话当作报社对我最大的肯定。

实习的一个月很短暂，却给我留下了深刻的记忆，我开始亲
身体会到做一个好记者究竟该需要哪些素质。

第一，做一个好记者必须要有职业道德。做一个记者不难，
难得是做一个好记者。在报社实习期间，常常有群众到读者
接待室找我们帮助他们解决问题,他们总是十分热心却极其无
奈。很多老百姓办不了的事情，比如说包工头厂拖欠工资，
消费者权益没有得到保障，记者只要一句话一个电话就能给
他们解决。我发现，为老百姓说话就会得罪很多单位，但是，
记者是个需要爱心的工作，只让小部分人说好不是好，只有
让老百姓说好才算好。

第二，做好记者需要有很强的时间观念，尤其是机动记者。
当有紧急事件发生时，如果你的节奏很慢，那么当你到达现
场也许已经人去楼空，一无所获。这样，一条重要新闻的现
场性就会变得很淡。甚至，报社会在和同城对手的竞争中落
在下风。

第三，实习时要给自己定好位。在实习中，在态度上要把自
己当成学生，虚心请教;但是在做新闻时，一定要把自己当成
报社一员，爱岗敬业，严于律己，争取多写新闻，多发新闻，
维护新闻的客观、公正。

第四，在以后的学习中要拓展知识面，使自己的知识系统化。
由于新闻需要接触社会的方方面面，所以需要的知识也需要



十分全面，光有专业的新闻知识是远远不够的。这就要求我
们在以后的学习中多想，多读，多学，为将来投身新闻业做
好准备。

总之，我的综合素质较好，业务能力较强，政治表现良好，
法纪观念充实，服从安排听指挥，与同事友好相处，短短实
习工作期间，能够做到爱岗敬业，认真负责，相信会在今后
的工作中取得出色的成绩。希望自己继续积极参加各种社会
活动，不断总结提高，为毕业后投身祖国建设打下扎实基础。

新闻学自我鉴定本科篇四

x月x日至x月x日，我进行了为期x周的实习。在实习期间，我
受益匪浅，不仅熟悉了报社工作的各个环节，掌握了记者采
写的工作方法，而且实习期间，我的突出表现得到了领导和
同事们的一致称赞和肯定。

由于我们平时在学校只进行理论课的学习，所以初到记者的
职位上，很多东西都不很熟悉，对社会知识缺乏一定的了解。
但是，每次有新闻线索时，我的指导老师都带我到现场，回
来后让我自己写稿子，然后耐心给我修改稿件，并且告诉我
应该注意的问题。到后来，老师就让我自己去采写新闻，自
己找新闻点。我的实习指导老师x也经常帮我分析解决实习中
遇到的问题。有付出便有回报，实习期间，我发表各类稿件
共计x篇，同时我的新闻敏感性、职业道德都有了很大的提高，
具备了一定的专业的素质。

在报社，我一直记着我来自x院，我告诉自己不能够给母校丢
脸。为此，每天早上都是我第一个来到报社，帮老师擦好办
公桌，准备好采访本、录音笔等设备；每天晚上，记者都已
经回家了，我还在报社反复比较自己写的稿子与编辑修改后
的稿子，寻找其中的差距；有突发事件时，我立即从租住处
出发在第一时间赶至新闻现场……群众的眼睛是雪亮的，报



社的一位记者对我说过这样一句话：“x，你不是我见过的最聪
明的实习生，但你是我见过的最努力的实习生。”我把这句
话当作报社对我最大的肯定。

实习的_个月很短暂，却给我留下了深刻的记忆，我开始亲身
体会到做一个好记者究竟该需要哪些素质。

第一、做一个好记者必须要有职业道德。做一个记者不难，
难得是做一个好记者。在报社实习期间，常常有群众到读者
接待室找我们帮助他们解决问题，他们总是十分热心却极其
无奈。很多老百姓办不了的事情，比如说包工头厂拖欠工资，
消费者权益没有得到保障，记者只要一句话一个电话就能给
他们解决。我发现，为老百姓说话就会得罪很多单位，但是，
记者是个需要爱心的工作，只让小部分人说好不是好，只有
让老百姓说好才算好。

第二、做好记者需要有很强的时间观念，尤其是机动记者。
当有紧急事件发生时，如果你的节奏很慢，那么当你到达现
场也许已经人去楼空，一无所获。这样，一条重要新闻的现
场性就会变得很淡。甚至，报社会在和同城对手的竞争中落
在下风。

第三、实习时要给自己定好位。在实习中，在态度上要把自
己当成学生，虚心请教；但是在做新闻时，一定要把自己当
成报社一员，爱岗敬业，严于律己，争取多写新闻，多发新
闻，维护新闻的客观、公正。

第四、在以后的学习中要拓展知识面，使自己的知识系统化。
由于新闻需要接触社会的方方面面，所以需要的知识也需要
十分全面，光有专业的新闻知识是远远不够的。这就要求我
们在以后的学习中多想，多读，多学，为将来投身新闻业做
好准备。



新闻学自我鉴定本科篇五

_月__日至_月__日，我在____进行了为期_周的实习。在实习
期间，我受益匪浅，不仅熟悉了报社工作的各个环节，掌握
了记者采写的工作方法，而且实习期间，我的突出表现得到
了领导和同事们的一致称赞和肯定。

由于我们平时在学校只进行理论课的学习，所以初到记者的
职位上，很多东西都不很熟悉，对社会知识缺乏一定的了解。
但是，每次有新闻线索时，我的指导老师都带我到现场，回
来后让我自己写稿子，然后耐心给我修改稿件，并且告诉我
应该注意的问题。到后来，老师就让我自己去采写新闻，自
己找新闻点。我的实习指导老师__也经常帮我分析解决实习
中遇到的问题。有付出便有回报，实习期间，我发表各类稿
件共计__篇，同时我的新闻敏感性、职业道德都有了很大的
提高，具备了一定的专业的素质。

在报社，我一直记着我来自___院，我告诉自己不能够给母校
丢脸。为此，每天早上都是我第一个来到报社，帮老师擦好
办公桌，准备好采访本、录音笔等设备;每天晚上，记者都已
经回家了，我还在报社反复比较自己写的稿子与编辑修改后
的稿子，寻找其中的差距;有突发事件时，我立即从租住处出
发在第一时间赶至新闻现场……群众的眼睛是雪亮的，报社
的一位记者对我说过这样一句话：“__，你不是我见过的最
聪明的实习生，但你是我见过的最努力的实习生。”我把这
句话当作报社对我最大的肯定。

实习的_个月很短暂，却给我留下了深刻的记忆，我开始亲身
体会到做一个好记者究竟该需要哪些素质。

第一、做一个好记者必须要有职业道德。做一个记者不难，
难得是做一个好记者。在报社实习期间，常常有群众到读者
接待室找我们帮助他们解决问题，他们总是十分热心却极其
无奈。很多老百姓办不了的事情，比如说包工头厂拖欠工资，



消费者权益没有得到保障，记者只要一句话一个电话就能给
他们解决。我发现，为老百姓说话就会得罪很多单位，但是，
记者是个需要爱心的工作，只让小部分人说好不是好，只有
让老百姓说好才算好。

第二、做好记者需要有很强的时间观念，尤其是机动记者。
当有紧急事件发生时，如果你的节奏很慢，那么当你到达现
场也许已经人去楼空，一无所获。这样，一条重要新闻的现
场性就会变得很淡。甚至，报社会在和同城对手的竞争中落
在下风。

第三、实习时要给自己定好位。在实习中，在态度上要把自
己当成学生，虚心请教;但是在做新闻时，一定要把自己当成
报社一员，爱岗敬业，严于律己，争取多写新闻，多发新闻，
维护新闻的客观、公正。

第四、在以后的学习中要拓展知识面，使自己的知识系统化。
由于新闻需要接触社会的方方面面，所以需要的知识也需要
十分全面，光有专业的新闻知识是远远不够的。这就要求我
们在以后的学习中多想，多读，多学，为将来投身新闻业做
好准备。


