
自我鉴定高中篇(模板7篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

自我鉴定高中篇篇一

参加军训期间，我吃苦耐劳，严于律己，不怕吃苦受累，训
练认真，尊敬部队的教官，一切行动听指挥，得到了部队教
官的一致好评。在抗击甲流的过程中，我认识到了以下几点：
“常通风，勤清扫，重消毒”；注意个人卫生，养成良好习
惯；避免接触从国外或外地归来的人员；合理膳食，多饮水，
多吃营养丰富的`食品，保证足够的睡眠，加强锻炼，提高抵
抗力。

自我鉴定高中篇篇二

三年的时光如流水一般匆匆逝去，回首往事，在这多姿的季
节里，我取得了一些成绩，在往后的日子里，希望我能做得
更好。

我热爱祖国，衷心拥护党的领导，关心时事政治，思想健康
进步。自觉遵守《中学生守则》和《中学生日常行为规范》，
具有较强的集体荣誉感，热爱劳动，先后担任过班级的体育
委员和宣传委员，能以一名团员和班干部的标准要求自己，
团结同学，配合老师工作，任职期间获得了老师和同学的.一
致好评。

我勤学好问，在高中三年学习生活中取得了较大进步，并做
到了各科的均衡发展。在完成课业学习任务的同时，我积极



参加了化学学科的夏令营和竞赛活动，拓宽了自己的课外知
识面。

我具有一定的组织才能，高一时曾成功地主持了一次主题班
会，在全校性评比中获得了第一名。

自我鉴定高中篇篇三

回忆高中三年，恰少年时代，意气风发，努力拼搏，三年下
来收获丰富，而最大的收获或许就是手上的大学通知书吧。
激动之时，做个自我鉴定，要做参考。

20xx年7月这是高中的第一年，新的环境新的生活，我每天都
认真学习积极地生活，希望自己可以成为更强的人。

这一年的学习，我学会了很多知识，为自己的未来打好基础。
热心帮助有需要的同学，团结友爱，乐于助人。我热爱我们
的党，热爱社会主义祖国，思想觉悟高，积极参加学校组织
的各项活动，努力要求进步。在校，我模范遵守《中学生守
则》和《中学生日常行为规范》。尊敬师长，组织纪律性强。
学习上我严格要求自己，注意摸索适合自己情况的学习方法，
积极思维，分析、解决问题能力强，学习成绩优良。

希望未来的日子能成为一个伟大的人，要坚强和宽容。

学习上，我有较强的自学能力，勤于研究，肯思考，公道（
安排好学习时间，理解能力强，思惟灵敏，对题目有独到的.
见解。学习中摸索出一套符合自己的学习方法，脚踏实地，
按部就班，精益求精，学习效力高。三年来学习成绩优良，
半期考、期考等重大考试均居年段第一。在学科比赛中也屡
次获奖，高一年荣获第四届全国中学生数学比赛市三等奖；
高二年获全国中学生化学比赛厦门赛区表扬奖，高三年获第
十四届全国中学生物理比赛省二等奖。积极参加体育锻炼，
体育体锻达标擅打篮球。



通太高中三年生活的锤炼。在德智体方面，我获得了长足的
进步。从一个懵懂的中学生逐渐成长为得才兼备的四有新人，
但我有苏醒地熟悉到自己的不足的地方，体锻固然达标，但
还须加强体育锻炼，进步成绩，在今后的学习中，我将不断
总结经验，承前启后，更好地报效祖国。

自我鉴定高中篇篇四

我热爱祖国，热爱人民，热爱中国共产党，忠心拥护党和国
家的重大方针、政策。平时关心国家大事，总是尽力去做有
益于国家、社会的事。我严格遵守《中学生守则》和《中学
生行为规范》，平时勤俭朴素，谦虚谨慎，尊敬师长，孝敬
父母，团结同学，乐于助人，爱护公物。

我学习自觉、认真，思维敏捷，知识面广，善于质疑、析疑、
解疑，摸索出一套适合自己的学习方法。高中三年间，我在
学习方面获得长足的进步，各科成绩优秀，并在省第xx届生
物竞赛中获得xx赛区x等奖。我热爱体育，在平时更是注重锻
炼身体，体锻达标。我的兴趣广泛，总是积极参加各种课外
活动，曾获年段xx班主持人对抗赛x等奖，以及年段硬笔书法
比赛优秀奖。我喜欢绘画，常利用课余时间自学绘画，并多
次为班级板报绘制刊头。我热爱劳动，总是一丝不苟地完成
学校布置的'各种卫生工作，不怕脏，不怕累。

但我在学习方面时间抓得还不够紧，我将更严格的要求自己，
改正缺点，发扬优点。相信在不久的将来，我将成为社会主
义合格的建设者，更好的报效祖国。

自我鉴定高中篇篇五

本人自入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好
的思想道德品质，各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和
工作责任心，坚持实事求事的原则。



本人思想端正，能吃苦耐劳，有崇高的理想和伟大的目标，
注重个人道德修养，养成良好的生活作风，乐于助人，关心
国家大事。

在课余时间，本人积极参加体育锻炼，增强身体素质，也热
爱劳动，积极参加校开展的'各项文体活动，参加社会实践，
继承和发扬了艰苦奋斗的精神，也参加了校文学社和书法协
会，丰富了课余生活，使自己在各方面都得到了相应的提高。

我思想端正，能吃苦耐劳，有崇高的理想和伟大的目标，注
重个人道德修养，养成良好的生活作风，乐于助人，关心国
家大事。在课余时间，本人积极参加体育锻炼，增强身体素
质，也热爱劳动，积极参加校开展的各项文体活动。

自我鉴定高中篇篇六

本人在学校三年期间，我始终以提高自身的综合素质为目的，
以个人的全面发展为奋斗方向，树立正确的'人生观和价值观。

我努力学习各门功课，顺利获得了毕业证书，没有任何挂科
现象，并且曾获得全国高中生奥林匹克英语大赛三等奖。在
中学期间我全面地掌握了科学基础理论，同时注意结合自身
兴趣特点，结合动手实践，在高二暑假到广州某杂志社担任
打字员，增加社会阅历。

我为人随和，与同学相处融洽，能在自己能力范围之内帮助
一些有困难的同学，积极参加班级的每次活动，融入到班集
体这个大家庭中去，处理好与同学、老师的关系，营造良好
的班级气氛。同时在学生工作的过程当中拓宽了我的交际面，
让我有机会和具有不同背景的人交往，在这些过程当中很好
的培养了我的交际能力，也让我树立了正确的为人处世态度
和处世原则。

我对自己三年来获得的成绩自豪，同时我也看到了自己存在



的缺陷。例如缺乏自我思考的能力，遇到问题不会自我思考。
在以后的学生和生活中，我一定会克服这些缺点。努力完善
自己。做一个全面发展的综合性人才。

自我鉴定高中篇篇七

这是高中的第一年，新的环境新的生活，我每天都认真学习
积极地生活，希望自己可以成为更强的人。

这一年的学习，我学会了很多知识，为自己的未来打好基础。
热心帮助有需要的同学，团结友爱，乐于助人。我热爱我们
的党，热爱社会主义祖国，思想觉悟高，积极参加学校组织
的各项活动，努力要求进步。在校，我模范遵守《中学生守
则》和《中学生日常行为规范》。尊敬师长，组织纪律性强。
学习上我严格要求自己，注意摸索适合自己情况的学习方法，
积极思维，分析、解决问题能力强，学习成绩优良。

希望未来的日子能成为一个伟大的人，要坚强和宽容。


