
大专应届毕业自我鉴定(优质5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

大专应届毕业自我鉴定篇一

在工作中，由于我在大一军训期间就加入了校学生会，在部
门内我负责的是查课的任务，在平日里就抽查全校班级的出
勤率，这份工作让我认识了不少的同学，其中包括了不少上
几届的优秀学长，他们给我传授了不少的经验，更让我了解
了一些关于毕业后的工作情况。任职期间，部门组织了不少
次的活动，这对于我这个没有什么经验的新人来言，是一个
挑战也是一个极佳的锻炼机会，通过在学生会里面的历练，
我能感觉到自己处理事情的能力以及与人沟通的能力得到了
明显的'提升。此外，在假期中，我也会参加一些社会实践活
动，借此来提高自己的工作能力，让自己提前适应社会中的
工作压力，当然了，此举也是为了赚取一点零花钱，不然都
这么大的人了还老是向父母伸手要钱，多多多少会让自己感
到羞愧。

在生活中，我是一个格外喜欢锻炼的人，当我的室友们都在
寝室里面打游戏时，我会选择到操场上跑步，不把自己弄得
一身汗，我都觉得浑身不自在，在周末的时候，我会约上几
名好友去景区散散心或者在图书馆看看书，这样才不会让自
己变得越来越懒散。看起来我好像是一名挺不错的人，但是
我知道自己和那些真正优秀的同学还差了不少，他们有些人
专业技术比我好，还有些人早早地就依靠自己的头脑在赚钱
了，所以我还需要努力向前进步才行，相信在毕业后，我能



继续保持这颗积极进取的心，赢得更多的成就！

大专应届毕业自我鉴定篇二

三年的大专时光飞驰而过，回首过去的一切，仿佛都充满了
力量，也洋溢着我青春里最灿烂的一部分。直至如今，我的
大专生活或许就要结束了，但是对于过去的一切，我都是感
到满足而欣慰的，而我也希望自己再踏出学校之后，能够秉
承着这段时光带给我的力量和成长一路走下去，一路挖掘自
己，完善自己。

或许在我们这么多大专生之中，总有一群人不满现状。而我
说的这个不满现状并非是一个贬义词，而是一个褒义词。因
为这个社会是苛刻的，如果我们不去好好的“进化”自己，
或许我们就会被这个社会渐渐的淘汰。所以在我的身边，就
有这样一群不满现状的人，我们从不因为自己是一名大专生
而感到自卑，同时我们有更大的力量支撑着自己往前走，也
就是这一种力量，让我们一路拾获能量，一路勇敢前行。

这是我大专之中思想上的觉醒，也是支撑着我完成整个大学
的一种基础力量。所以在这三年之中，我一直都保持着一个
不错的状态，不管遇到怎样的情况，从未放弃过，也从不抱
怨生活，抵抗未来。我欣然的接受每一次改变，也欣然的开
启每一次航程。在思想上，我坚定信仰，坚定自己的方向，
鉴定自己的目标，就这样，不懈努力，终将抵达。

生活中，我是一个比较爱笑开朗的女孩，平时我很喜欢结交
朋友，不管我走到哪里，都可以认识一群很不错的朋友，所
以这也让我的社交圈变得越来越大，所以在学校里的课余生
活，我一直都非常的丰富，不仅锻炼了自己各方面的能力，
也让自己在交际能力上得到了飞跃的提升，这是一件非常有
价值和意义的事情，也让我整个大学变得更加的与众不同了。



时间是过的很快，但是我也紧紧跟着时间，从未落下过。我
珍惜大学的每一分每一秒，就像我珍惜自己的生命一样，时
间承载着生命，而生命也在时光之中创造自我。不管过去现
在还是将来，我都会把时间都在首位，尽量利用每一点时间，
完善自己的生活，让自己在时间之中慢慢进步，最终走向那
个我所期待的自己，走向那个我所期待的将来。我会保持在
大学的这一份热忱，在今后的日子里继续往前，持续创造。

大专应届毕业自我鉴定篇三

大专生活似弹指一挥间，翻翻历史的扉页，一切都成了过往，
三年就这样过去了！在学校的日子里，生活中充满阳光，人
与人之间都坦诚相待。同学之间的情犹如亲情但更胜亲情，
朋友之间的情犹如手足之情，__学院的事情我都很关心，就
这样我爱上了__学院的每个人，每件事物。同时独立自主的
生活在我的美好的大专三年中也就这样成熟了起来，我也就
体会到了大专独立自主的生活是我们进入社会的生活的根本。

大专三年里，在提高自己科学文化素质的同时，也努力提高
自己的思想道德素质，使自己成为德、智、体诸方面全面发
展适应发展要求的复合型人才，做一个有理想、有道德、有
文化、有纪律的社会主义建设者和接班人在生活上，养成了
良好的生活习惯，生活充实而有条理，有着严谨的生活习惯
和生活作风，乐于助人，诚实守信。

因为我平易近人、待人友好，所以一直以来与老师、同学相
处得很融洽学习当然是重要的，一个人能力的培养也不容忽
视。三年的大专生活给了我很多挑战自我的机会，如系学生
会的竞选。在参与各种社团活动的过程中，我结交了一些很
好的朋友，学到了为人处事的方法，锻炼了自己的能力。这
些经历使我明白有些事情如果尝试了，成功的机会就有一半，
如果不去尝试，成功的几率只能为零。机会来临时，我们就
要好好地把握住。



在思想上，我不断的努力学习和提高自己，我在思想行为方
面能够作风优良、待人诚恳，能较好处理人际关际，处事冷
静稳健，能合理地统筹安排生活中的事务。为社会为学校为
同学为身边的人做事不再觉得是一种累赘，而是很乐意的去
做并且能够得到满足和快乐，并且一直在追求人格的升华，
注重自己的品行。

在学习方面，即科学文化知识。端正个人学习目的、学习态
度，大专三年，我系统全面地学习了本专业的理论基础知识，
同时把所学的理论知识应用于实践活动中，把所学知识转化
为动手能力、应用能力和创造能力。力求理论和实践的统一。
在学习和掌握本专业理论知识和应用技能的同时，还努力拓
宽自己的知识面，培养自己其他方面的能力。

积极参加学生科协及科学研究活动中的各项活动在学习方面，
自从进学校的第一天起，我就没有忘记我来学校的目的，那
就是学好知识，学会做人。在学习期间，我拿到奖学金两次；
我以学习更多知识为目标，虽然我在有些方面得到了肯定，
但我真正实现自我价值还需要更加努力，读到到老，学到老
也就成了我最基本的思想。

通过这三年的学习使我懂得了很多，从那天真幼稚的我，经
过那人生的挫折和坎坷，到现在成熟、稳重的我。使我明白
了一个道理，人生不可能存在一帆风顺的事，只有自己勇敢
地面对人生中的每一个驿站。当然，三年中的我，曾也悲伤
过、失落过、苦恼过，这缘由于我的不足和缺陷。但我反省
了，这只是上天给予的一种考验，是不能跌倒的。大专生的
我们应该善用于扬长避短的方法来促进自己，提高自己的综
合水平能力。

大专应届毕业自我鉴定篇四

经过大学三年汗水的洗涤，我收获了非常多的财富，现在毕
业之期，是自我鉴定的时候了。



在学校学习的过程中，我有很强的上进心，勇于批评与自我
批评，树立了正确的人生观和价值观。努力地学好每一门功
课，掌握了扎实的专业技能和知识，并且有很强的适应能力
和学习能力。同时，我非常注重英语和计算机方面能力的培
养，通过了国家英语四级和计算机初级，此外，我还利用课
余时间自学了windows、office(word、excel)系列软件。由于
学习刻苦，曾多次荣获奖学金。除了专业知识的学习外，还
注意各方面知识的扩展，广泛的涉猎其他学科的知识，从而
提高了自身的思想文化素质。

在生活方面，养成了良好的生活习惯，生活充实而有条理，
有严谨的生活态度和良好的生活作风，为人性格外向、活泼
开朗、热情大方，诚实守信、乐于助人，有积极向上的人生
态度和理想追求，拥有良好的处世原则，能与同学们和睦相
处;营造了良好的人际关系，受到他人的好评。

在课余期间，我积极地参加了学校组织的各种校内活动和社
会实践活动，锻炼了自己的能力，培养了强烈的集体荣誉感
和处理突发事件的能力，并使自己的特长得到充分发挥。学
校就是个小社会，通过她我窥见了社会的一角，并在大量的
实践活动中我学会了待人接物和为人处事的道理，做事积极
主动，能很好的与人交流沟通，有强烈的团队合作精神和服
务精神。

虽然我真正的工作经历并不多，但是作为初学者，年轻和活
力就是资本，我具备出色的学习能力并且乐于学习、敢于创
新，不断追求卓越;作为参与者，我具备诚实可信和吃苦耐劳
的品格、对工作认真负责，积极进取，个性乐观执着，敢于
面对困难与挑战，富有团队合作精神。

大专应届毕业自我鉴定篇五

这次毕业，也就意味着我真正的和学生时代告别了。一谈到
这里，我的心里就开始五味杂陈了。大专三年，我经历了很



多，也醒悟了很多。我缓缓的告别了那个年轻气盛的自己，
迎来了一个逐渐沉稳的自己。小小的改变在慢慢的发生，而
我们各自的人生也已经开始有了不同的方向了。所以面对这
一次告别，我想我做好了准备，也会用最好的状态挥手道别。

总结这三年来的点滴，仿佛每一幕还在昨天，这就是时间的
魅力。大一的时候，我的玩心比较重，对于自己的学业不是
很看重。一开始觉得自己是一个大专生，在很多方面就已经
落后一层了。所以那一年的自己心态不是很好，对于学习的
态度也是马马虎虎的。但是到了大二之后我就发现，其实每
一个平台（大学）之间都是有接触的，虽然我是一名大专生，
但相对于其他的本科生而言，我也在和他们同样的进步。虽
然我们的平台或许会有所不一样，但是我们不是同样在时光
之中前进吗？而如果我选择停下来，那就真的代表着我已经
落后了。所以大二开始我便开始了逆袭。

我慢慢的调整自己的状态，开导了自己，给自己定下了目标
和要求，更是在平时的学习中严格遵守自己的原则，积极参
加各类活动并且赢得了很多的奖杯。有时候安静下来之后我
总在想，其实决定我们个人层次的、决定我们学习能力的，
不是智力，而是心智。

一个成熟的人对于学习是有更深的见解的，他看到的会比稚
嫩的人更多一些，他很清楚学习能够带来什么，他也很清楚
学习中到底有什么是值得我们去付出的。所以一个更成熟的
人去学习是有更多的目的和想法的，这也就是为什么每一个
人学习效率不一样的原因。当然，这其中还会有很多的影响，
但是最终决定我们成绩的，个人的心智占绝大部分。而这几
年的学习让我也逐渐沉稳起来，我也能够更理智的看待各种
问题，即使还是有些稚嫩，但是在同龄人之间，我想自己也
能够处于优势之中。

时间很快，虽然这三年大专有浪费一些时间，但我也尽快的
追捕了回来，也不辜负这几年的努力和付出。即将大专毕业，



我也要走入自己更高的一个平台了，那就是社会。我会做好
准备，全新出发，将自己这一份见解和勇气，实践下去，成
长下去！


