
2023年本科自我鉴定(精选5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

本科自我鉴定篇一

本人在学习方面，我觉得对于一个大学生来说，学习是无比
重要的，我们仅有经过不断的学习，才能不断的提高自身的
文化修养和素质修养。这是我们当代大学生必备的涵养，作
为千千万万当代大学生的其中一位，我时刻记得要好好学习，
天天向上。无论是课内的知识还是课外的知识，我都会以一
种虚心的态度去学习。

在生活方面，我同样以一种虚心向学的姿态，向身边优秀的
同学学习。在与很多同学接触的这xx年时间里，我也懂得了
很多生活的乐趣，我们一齐谈笑风生，欢乐无比。我们相互
帮忙，不让哪个同学落单。这些，都让我感到家一般的温暖，
让我学会了感恩。

在社会实践方面，我喜欢利用假期时间，去做一些xx。我觉得，
学校只是我们社会的`一个缩影，要真正的得到历练，我们还
必须走出学校，走向真正的社会，在这样的环境下，我们方
可历练自我。学会吃苦，学会容忍，学会微笑，学会谦让。
这样的我们才能立足于社会的不败之地。

本科自我鉴定篇二

本人刻苦钻研，勤奋好学，态度端正，目标明确，掌握了专
业相关的知识和技能，拿到了《助理电子商务师证》，《计
算机一级b证》，《英语中级证》，自



学photoshop、flash、dreamweaver等软件。针对自己的专业，
不仅巩固了自己的专业知识，也增加了不少的社会阅历，我
的兴趣广泛，爱好体育、绘画，写作等，积极参加各类班级
活动。毕业只是求学的一小步，社会才是一所真正的大学。
我还要继续努力。

我常常警戒自己，步入社会后也不能一心两用，这样让我成
为一个乐观，自信积极向上，稳重，负责，善于交际的人，
现在懂得擦干眼泪，收拾伤痕，站起继续勇往直前，前面的
荆棘，不算什么，路上的障碍，我每攀登越过一次，便往云
端靠近了一步。

本科自我鉴定篇三

经过四年的大学生涯的磨练,在老师和同学们的帮助下,学业
取得了不错的学习成绩，四年来，本人在学习上，对统计物
理专业的学习，需要的知识面广了，涉及技术、材料性质、
设备等方面的内容。学习专业课程，需要与实际结合，更需
要认真的学习态度，细心、谨慎的性格。有一点特别的是，
统计物理与经济相挂钩。我的学习学习成绩在班上名列前茅。
这些源于我对学习的热爱，我认为做任何事情都要有兴趣，
特别是学习，没兴趣就学不好。我认为对专业课学习不应只
停留在课本上，还应该多阅读课外书。所以我经常对市场做
调查。我觉得这样才能学好专业知识。

在思想上，令我最自豪的事情是经过不断的努力学习和提高
自己，我顺利的加入了中国共产党。待人诚恳，能较好处理
人际关际，处事冷静稳健，能合理地统筹安排生活中的事务。
并且一直在追求人格的升华，注重自己的品行。

四年里我不断的自我反省,改善自身不足之处,始终以提高自
身的综合素质为目标，以自我的全面发展为努力方向，树立
正确的人生观、价值观和世界观。面对现在，我努力拼搏;面
对将来，我期待更多的挑战。战胜困难，抓住每一个机遇，



相信自己一定会演绎出精彩的一幕。

本科自我鉴定篇四

本人学习方面，我努力认真地学好每一门功课，基本掌握了
从事行政管理，特别是信息管理方面的理论知识及与此相关
工作的能力，在校期间，我非常注重英语和计算机方面能力
的培养，通过了国家计算机专业二级和英语四级；同时我还
利用课余时间自学了现代办公所需要的各种软件工具，并自
主学习吸收一些国内外现代企事业的管理知识理念，以进一
步完善与本专业相关的知识体系。四年的大学学习生活虽然
即将结束，但这并不意味着我的学习从此终止，在今后的工
作中我将更加重视学习，将学习到的理论知识与实际工作相
结合，从而达到学习与实践融为一体。

思想方面，学会用正确先进的理论武装自己的头脑，树立了
正确的世界观、人生观、价值观。由于种种主客观条件的限
制，我的思想理论学习和实践还相差得比较大，如何正确地
运用马列主义的世界观和人生观去指导现实生活将是我将来
努力的方向。本人还存在很多不足之处，如学习成绩还不是
十分优秀，四年来，虽然我的成绩一直在进步，但却始终达
不到最理想的`状态，主要原因是基础比较薄弱，加上刚进大
学时，学习的环境变宽松了，学习更多需要的是自主性，于
是，长期在老师、家长督导下学习的我，一度迷失了方向和
动力，幸亏后来在老师、辅导员和同学的帮助下，我从迷失
中找回了方向，从而迎头赶上，但因此也落下了一些课程。

大学是我学业的一个终点，也是我人生的另一条起跑线，所
以我以饱满的热情、坚定的信心迎接更好的明天。

本科自我鉴定篇五

时间如梭，一晃一学年就过去了。怀着对大学的憧憬，我除
了努力完成自己的学习目标，也利用各种活动丰富自己的生



活，摆脱现在大学生最流行的郁闷日子。现将我上一学年的
生活总结如下：

一、在学习。学习是学生的基本，我知道一个受社会肯定的
优秀大学生，除了有个性有特长外，最起码的就是要有知识
文化的功底，所以，我至始至终都把学习摆在第一位这个学
期开的课不多，正因为这样，只有珍惜每一节文化课，坚决
不迟到不早退不旷课，才对得住自己的大学生涯！

二、在生活上，我基本上都可以和同学们友好相处，和睦共
处，互帮互爱，自己的事情自己做，形成独立自理自立的良
好品德。宿舍是一个大集体，八个人生活在同一个空间里面，
但各自的生活习性都不相，这就需要大家互相理解和迁就，
只有这样才能够和平相处，为我们的学习创造一个良好的学
习和休息环境。大学就相当于一个小型的社会，作为一个步
入社会的缓冲，我们可以从中学到好多的东西。

三、在娱乐上，我上学年积极参加各方组织的各项活动。比
如班级间的友好篮球赛，排球赛，学校的迎新晚会，班级辩
论赛等等。通过参加有些活动，我的眼界开阔了许多，认识
到了许多东西；而有些，则使我更加了解、热爱我们的学校、
班级，加强了集体观念！在上一学年里，我学到了太多的东
西。这是我在以后生活、工作中所必需的。我感谢大学里相
对这么宽松的自由学习环境，给了我这么多的自由伸展的空
间。

尽管如此，我在大一学年里还是存在许多不足，其中不按作
息行动、学习最为严重，在这一学年我要严格自己，重新调
整好自己的生物钟。同时我还要注意多锻炼身体，身体是本
钱。只有兼备两者，才能够有更高的学习效率，从而腾出的
时间干的事情，才能消除大一时的“心有余力而力不足”！
总结回顾：我百感交集；面对未来我信心百倍；展望明天，
我任重道远！我想：既然上帝让我们都能自己掌握自己的命
运，那么我就一定要并且也能够掌握好我的命运。我的大学



将会因为我的不断回顾和展望而更加无怨无悔！


