
最新护士转正自我鉴定总结(精选5篇)
总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。相信许多人会觉得总结很
难写？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

护士转正自我鉴定总结篇一

时光飞逝!转眼间实习生活已经过了四个月，回想自己离开学
校的那一刻，期待中带着一丝不安的心情，似乎还是昨天的
事。从桂林到深圳这个繁华先进的城市实习，我的内心充满
了期待，然而来到这个陌生的地方，心理难免会有些不安，
下车的第二天，在我还没来得及睁开眼睛看看这个城市的时
候，我已经开始投入紧张的临床实习中。然而我们还是克服
了各种心理障碍度过了最初的那段艰难时期。

第一，对专业的认识。

作为一名医学护理人员，我们不能停留在学好本专业理论知
识的层面上，护理最重要的还是操作以及能设身处地的为病
人解除病痛。在临床实习中，我真正看到了病人的疾苦，他
们迫切的希望我们能帮助他们减轻病痛，治愈疾病。我们要
用爱心来关怀他们，同时也要用恒心来对待他们。

第二，我们要学会主动学习。

临床实习不像在学校里学习，有老师天天讲课，有一大堆的
作业，有源源不断的考试，而是一切要自己主动去学，去做。
在临床，学习的机会很多，所有的医务人员都是你的老师，
只要带着问题去工作，我们每天都可以学到很多。常带着一
本小笔记本，把每天的问题写上，问题解决后及时记录答案，
定期整理笔记本。



第三，要有正确的学习态度。

在临床工作中，我们不能带着厌倦和不平衡的心理对待实习。
表面上我们是老师的小跟班，重复的做着跑腿的活儿，休息
时间比老师少，累了也不被老师、护士长理解。只有勤于动
手才能学到更多临床操作。每个老师都有她的性格，我们不
能要求他们都能像我们期望中的那样来进行教学，我们必须
调整好心态，用不同的方式来向不同的老师学习，而不应该
总是抱怨老师不好。只有这样我们才能真正学到更多临床方
面的知识。

现在，我的临床操作还不成熟，需要不断的积极学习，探索
更好的学习方法，才能让自己的知识更充实。我相信通过往
后的实习，我会从中获得更多的临床实践经验，并会在我毕
业后的实际工作中不断地进步。我会持续地把理论知识和实
践经验结合里起来，充分展示我的个人价值和人生价值，为
实现自我的理想和光明的前程而努力。

护士转正自我鉴定总结篇二

不知不觉我们已在产科呆了一个月了，在这一个月来，使我
充分扎实的学到了不少专业知识。妇产科不同于其他科室，
它的专业功底是很雄厚的，只有真正的去努力学会吃透，才
算得上是精益求精。

在带教王老师的指导下，每个星期我们都获得了理论的灌输，
如：专科的知识要点，注意事项，护理操作。从而使我更深
入地理论联系到实践中去，比方说，给婴儿洗澡时应注意什
么，虽然还轮不到我们为婴儿洗澡，但我可从中学习，此外
在产房的时候，为病人消毒皮肤，之中我有不足的地方，但
我更愿意汲取教训，努力更正，争取做好。

通过妇产科实习，巩固妇产科的理论知识，熟悉妊娠、分娩、
产后的正常过程及其护理，异常过程及患病妇女的护理、计



划生育和妇女保健指导内容等，同时要了解国内外新技术、
新疗法的进展情况，如互动式亲情沐寓导乐分娩、婴儿抚触、
婴儿游泳等以家庭为中心的护理技术，开展护理科研，撰写
论文，培养学生的综合素质，提高学生的实践技能。

产科的实习工作虽然忙，但忙有所得。不管任何科室，我都
会努力积极地去做好!

护士转正自我鉴定总结篇三

在妇产科的实习即将结束，在这一个多月的实习期间，在妇
产科实习期间，遵守医院的规章制度，不迟到，不早退，熟
练掌握了妇产科的基础护士操作及各项仪器的使用，如口腔
护理，会阴护理，雾化吸入，氧气吸入，孕产妇的产前，产
后护理，正确指导母乳喂养，能配合老师积极抢救，工作中
无差错事故发生，受到家属和老师们的一致好评，圆满完成
了本科的实习任务在此过程中我不断总结学习方法和临床经
验，尽力提高独立思考、独立解决问题、独立工作的能力，
不断培养自己全心全意为人民服务的崇高思想和良好的职业
道德。

我在本科室实习期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学好问，
能将自己在书本中所学知识用于实际。在老师的指导下，我
基本掌握了妇产科一些常见病的护理以及一些基本操作，是
我从一个实习生逐步向护士过度，从而让我认识到临床工作
的特殊性与必要性。以前在学校所学都是理论上的，现在接
触临床才发现实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上
说写那么典型，好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验
积累，所以只有扎实投入实习，好好体会才能慢慢积累经验。

护士转正自我鉴定总结篇四

现在我来到xx医院这里也一年的时间了，我知道做这一个工
作需要很久的时间，护理工作不像别的这一定是一个长期积



累的过程，我相信自己能够在接下来的护理工作慢慢的适应，
现在我一直就想着自己把事情做好，想一想我这一年来已经
能够适应工作了，这是一个很大的突破，我也对工作充满信
心，我知道仅仅是做到一点不能够让自己学习很多，这一点
的护理个对我是一个极大的考验，也让我觉得这份工作的沉
重，让我知道这份工作的.重要程度，我非常乐意让自己处在
一个好的工作环境下面，在xx医院这里就是很好的机会，我
也对这一年的工作进行一番鉴定。

日常行为作风上，我非常明确医院需要什么样的人才，这是
最重要的一点了，我一直在追求一种好的工作作风，就像自
己的思想行为一样，我时刻在要求自己，我也时刻的在端正
自己，工作是需要花时间的，自己的行为作风也是保证工作
的前提，我非常希望能够有一个好的方向，我在日常行为上
面我积极乐观，遵守医院的一切规章制服，同时我也知道自
己要带头行动起来，这是一定的，工作需要这种好的气象。

在工作当中，这是最重要的我深刻的明报护理工作需要不断
的学习，这是一定的，我自己掌握的工作技能是不能所多少
成绩，我知道一定要不断的学习护理知识，利用所有机会，
所有时间这是第一点，我把很多时间投入到了这里，我也愿
意把时间投入到工作当中，护理知识的学习是从很多方面出
发的，可是是日常发现的问题，通过这些问题自己应该知道
怎么解决，再一个就是利用更多的时间去请教，这一年来我
很明确这一点，身边都是可以学习的对象，就像很多优秀的
护理工作者一样，这些都是我学习的对象。

我也知道想要进步就必须客观的看待自己，这是从多个方面
来讲的，第一就是在自己能力方面，我不会绝得能力有很高，
这些不心里很清楚，我知道自己能够做成什么样的事情，这
些都在我心里有一个底，正确的看待能力不足的地方就需要
学习，还有就是缺点，这一年的工作以来我一直能欧端正心
态，就是因为我能快速的纠正错误，跟自己的缺点，我觉得
我的缺点就是很多时候容易着急，在处理一些事情上面不够



有耐心，我一直知道这是一个很严重的问题，子不管在什么
时候护理工作要能够沉住气，对于这些缺点我一定好好改变，
更好做好护理工作。

护士转正自我鉴定总结篇五

我在骨科实习的这段时间里，不仅在基本的护理操作能力得
到提升，如静脉注射、肌肉注射、皮下注射、导尿，卧床病
人更单和床上洗头操作。还学到了几种骨科的专科操作，如
神灯治疗仪，骨折治疗仪的使用，牵引口的换药的方法，以
及专科理论知识，包括骨折，腰椎间盘突出症，膝、髋关节
置换术，牵引病人，打石膏病人以及颈椎病人等相关疾病知
识和护理方法，还有过床板的使用等等。

骨科的知识很具有专科性，比如在体查方面，如腰椎间盘突
出症，我们通过病人四肢的感觉和肌力来大概判断病人的哪
几个椎体出现损伤。又如寰枢关节半脱位，我们通过比较面
部的感觉和肢体的感觉来判断第一第二颈椎之间的关节损伤
有无对四肢体造成损害。其中让我印象最深刻的是全髋关节
置换术，特别是术后的病人，我们通过用皮尺比较两腿的长
度来判断有无假体脱位。

在这段时间里，我发现自己还有很多的不足，如查房的能力，
在体查方面做得不到位，还有给病人做宣教这方面还有些欠
缺，可以说就是沟通方面欠缺。总体来说，理论知识还不够
扎实，所以我需要不断地从书上汲取知识，希望可以做到灵
活地应用到临床上。

在这里，我还要谢谢教给我很多临床知识的老师们，是因为
有你们的教导，我才不断从临床中学到知识，还发现自己很
多的不足。和你们一起工作的时间很难忘，真的非常感谢。


