
2023年新生儿科医师自我鉴定总结(精
选5篇)

总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。优秀的总结都
具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？以下是小编精心整理
的总结范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

新生儿科医师自我鉴定总结篇一

一个月的儿科实习阶段转眼即逝，时间从指缝中悄然溜走，
抓不住的光阴，犹如白驹过隙。一个实习的结束同时又是另
一个实习阶段的开始，准备着实习阶段又一个接力。

进入儿科科室，我从带教老师那儿了解到，儿科是个综合性
很强的科室，涵盖了内科、外科的各种疾病情况。但儿童疾
病的种类与不同：起病急，来势凶，变化快。因此，我们护
理人员要根据其疾病特点制定一系列相应的护理措施。由于
儿童自身的特点以及年龄小不会或不能准辱述病情，不懂得
与医护人员配合，所以儿科护理工作内容多，难度，要求高。
除基础护理，疾病护理外，还有量的生活护理和健康教育，
病情观察应细微敏锐，发现变化及时通知医生，进行救治。

了解了儿科护理工作的基本情况后，我开始投身实习工作中。
在临床老师孜孜不倦的教导下，我不断汲取和探索专业知识，
也积累了一定的工作经验。也许这些心得体会只是浩瀚海中
的水珠一滴；无垠沙漠中的沙砾一颗，但对我来说却是难能
可贵的财富，就好像在广阔的沙滩上，一阵浪打来，留下无
数闪闪发光的贝壳，点点滴滴都值得我去珍藏和回忆。也许
这些收获相对而言是微小的，但我相信，成功是积累在每一
个小小的进步之上的。“冰冻三尺，非一日之寒。”
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新生儿科医师自我鉴定总结篇二

就要告别四年的学生活了，我始终相信：用心就一定能赢得
精彩！三年来我刻苦学习，丰富的活动早就了充实的生活；
同事，这也使我从一个懵懂的高中生蜕变为一个壮志满怀的
学生，一个对未来充满憧憬的青年。人，总是在学习中进步，
在工作中得到锻炼。这段学生活，给了我一次重新塑造自我、
完善自我的机会。

在学校学习的过程中，我有很强的上进心，勇于批评与自我
批评，树立了正确的人生观和价值观。努力地学好每一门功
课，掌握了扎实的专业技能和知识，并且有很强的适应能力
和学习能力。同时，我非常注重英语和计算机方面能力的培
养，通过了国家英语四级和计算机初级，此外，我还利用课
余时间自学了windows、office（word、excel）系列软件。由于
学习刻苦，曾多次荣获奖学金。除了专业知识的学习外，还
注意各方面知识的扩展，广泛的涉猎其他学科的知识，从而
提高了自身的思想文化素质。

在生活方面，养成了良好的生活习惯，生活充实而有条理，
有严谨的生活态度和良好的生活作风，为人性格外向、活泼
开朗、热情方，诚实守信、乐于助人，有积极向上的人生态
度和理想追求，拥有良好的处世原则，能与同学们和睦相处；
营造了良好的人际关系，受到他人的好评。在课余期间，我
积极地参加了学校组织的各种校内活动和社会实践活动，锻
炼了自己的能力，培养了强烈的集体荣誉感和处理突发事件
的能力，并使自己的特长得到充分发挥。学校就是个小社会，
通过她我窥见了社会的一角，并在量的实践活动中我学会了
待人接物和为人处事的道理，做事积极主动，能很好的与人
交流沟通，有强烈的团队合作精神和服务精神。虽然我真正
的工作经历并不多，但是作为初学者，年轻和活力就是资本，
我具备出色的学习能力并且乐于学习、敢于创新，不断追求



卓越；作为参与者，我具备诚实可信和吃苦耐劳的品格、对
工作认真负责，积极进取，个性乐观执着，敢于面对困难与
挑战，富有团队合作精神。

新生儿科医师自我鉴定总结篇三

儿科是一个特的科室，面对的是一个个脆弱的小生命。这更
让我意识到医生不仅要医术高，更要懂得如何和他玫通。对
待患儿和蔼可亲，态度良好，虽然有些时候会遇到很多焦虑
的患儿家属口不择言，而我们医护人员能做的就是宽容。我
们可以体会他们的心情，孩子生病，谁的心里都会着急万分
的，说一些伤人的话我们是可以理解的。我们能做的就是继
续为患者服务，力争做到。每天接触很多患儿和他们亲人的
时候，我明白了人生的财富不是金钱而是生命和健康，而我
们的职责正是捍卫健康的生命。

在实习期间我遵纪守法，遵守医院及儿科室的各项规章制度，
尊敬师长，团结同学，严格要求自己，努力做到了不迟到、
不早退、不无故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人和蔼可
亲，态度良好，努力将所学理论知识和基本技能用于实践，
在此过程中我不断鉴定学习方法和临床经验，尽力提高立思
考、立解决问题、立工作的能力，冻断培养自己全心全意为
人民服务的崇高思想和良好的职业道德，经过1个月的实践我
基本掌握了病程记录、会诊记录、出院记录等医疗文件的书
写；掌握了临床儿科的'特点及儿科常见、多发病人的诊治；
掌握了常见化验的正常值和临床意义及和各类危、重、急病
人的初步处理。

今后，我会继续以“热情、求实、尽职”的作风，持着主动
求学的学习态度，积极各科室的老师学习，秉着“健康所系
性命相托”的信念，孜孜不倦地吸收医学知识。时间过得真
快，转眼我即将结束内、外、妇、儿四个科室的实习，回顾
这些日子，是苦是乐，是酸是甜，相信每个人心中都有一种
属于自己的味道，在儿科近一个月的实习生活中我受益颇多，



即将要出科了，却有好多的不舍，对于我们的实习，科里的
老师们都很重视，每周的实习安排也谨然有序，从而让我们
循序渐进的学习与成长，在此，对各位老师表示衷心的感谢。

新生儿科医师自我鉴定总结篇四

经过四年的学习，我个人在各个方面都有一些收获。对于马
上就要毕业生的自己，我也相对自己的本科的生活做自我鉴
定，对自己进行简单的评价。

进入本科学习，一共四年的学习生活，让我在这四年里有一
个很好的成长。作为一个毕业生，我的学习是我最骄傲的地
方。个人的专业学习成绩，我在学校全专业是第一名，我四
年里每年都有拿到国家级的奖学金，这是我四年里不断的努
力换取得来。我喜欢去钻研，所以对我自己的专业，我每学
习一个新的知识点，我都会去举一三，把整个知识点钻研透
了，让自己充分的对所学的专业有一个很好的掌握。初入学，
我就知道自己的专业技能以后在社会上会有很的需求，为此
我本科四年一直都有去锻炼技能，不仅是跟着导师做实验和
进行项目学习，我都会把握每一次能够锻炼专业技能的机会，
不是错失一次让自己能成长的机会。

学让我不再是那样一个单纯的少年，已经逐渐转变为一个真
正的成年人，是一个能立自主的人了。学于我是一个比较小
的社会，在里面，会遇见来自五湖四海的人，会跟不同的人
相处交往，这些都是一个改变。而我整个四年，我所结交的
朋友各个专业都有，认识很多跟我有同样爱好的同学。生活
是多彩的，不是单一的，很多事情都需要去合作进行，这也
就造就了学里人脉网的错杂。

当然我个人也认为自己身上还有很多的`缺点，与人相处虽然
都融洽，但是主动性不够，总是处于一个相对的被动状态，
其实这是不好的。毕竟认识之后，还是需要去经常联系对方
之间的感情的，不然时间久了，朋友的感情淡了，就会又变



成陌生人了。在学习上，钻研虽然刻苦，但总是缺一个谦虚
的态度，很容易骄傲，这是不行的，做事谦虚还是好一些的。
但我相信毕业以后踏入社会，这些缺点都会慢慢改正的，一
定会更加的完善自己的各方面，让我变得更优秀起来。

通过这一个四年的本科学生活，学到了很多的知识，也让我
的性格有了很的转变，变得更加坚定了，个人的思想也变得
成熟了。在学建立了自己的一个人脉，与老师、同学建立了
友谊。在学的社会实践能力也有提高，我相信学里的收获会
成为我未来很重要的一个助作用的。
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新生儿科医师自我鉴定总结篇五

1、新生儿基本体格检查方法:检查前囟是否平软、是否有鼻
翼煽动、是否颈项强直、是否有三凹征、四肢肌张力、原始
反射（吮吸放射、拥抱放射、握持放射）。

2、呻吟（间断不连续的哭叫）是新生儿窒息的一项表现。

3、新生儿开奶前应该先饮用一些糖水以避免不耐受。

4、新生儿的安全用药抗生素是哌拉西林舒巴坦、当有格兰仕
阳性杆菌感染时可以使用五水头孢唑啉。

5、新生儿的血糖值2.2时要及时进行处理。

6、足月儿的前七天的补给体液体液量为第一天、第二天、第
三天、第四天、第五天、40ml、60ml、80ml、100ml、120ml。

7、新生儿贫血的标注：新生儿145g/l、1~4月90g/l、4~6
月100g/l。



率：65%、淋巴细胞率：35%。出生后4~6天两者比列相等。出
生时的红细胞数：5.0~7.0e12/l。

9、杆状核：全称中性杆状粒细胞，其比例增多时代表核左移。
6%时提示有轻度的`核左移、10%有中度的核左移、25%重度核
左移提示有造血系统疾病。

10、新生儿黄疸


