
自我鉴定成绩不好的(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

自我鉴定成绩不好的篇一

三个月试用期接近尾声。我于x月x日到医院党委办工作以来，
在院领导的精心培育和和同事的`热心帮助下，通过自身不懈
努力，无论是思想上、工作上和学习上，都取得明显的进步。
思想上，自觉遵守国家法律法规和医院各项规章制度，坚持
参加医院的各项培训。工作上，服务领导安排，积极完成上
级交办的各项工作任务，无论在办公室还是在临床一线，一
切以病人为中心，热情帮助和解决他们就医过程中遇到的困
难和问题。在学习上，认真学习国家法律法规和医院工作制
度，严格要求自己，端正工作态度，做到理论联系实际。试
用期结束后，我将在今后工作中，继续保持良好的工作作风，
做一名服从领导、立足岗位、让领导放心，让群众满意的党
务工作者，为医院的美好发展前景做出贡献。

自我鉴定成绩不好的篇二

今天学习了尼尔森老师《正面管教》第八章《班会》，说实
话，我自己本身就是一个零散的人，所以我的教学和管理都
是零零散散断断续续的，这也是为什么我对学生的管理一直
不好的原因。但是今天尼尔森老师警醒了沉睡的我，这其实
都是我自己的错，从原来给孩子们定期开主题班会，到很少
开班会再到对班会都没了模糊的意识，这条路走得很快，而
我退步地更快。

尼尔森老师指出：有效的班会能够给孩子们机会，培养气象



重要的感知力和技能中的所有优点，这是一条捷径，但是很
多时候作为班主任我们都本末倒置了，只关心学生的学习成
绩，关注上课听讲能力，但是恰恰缺少了一种班会的形式来
让孩子感知尊重感和存在感。

开主题班会或者家庭会议的目的是让孩子们充分表达自己的
想法，能够通过班会来表达对自己同学朋友的感激之情，另
外能够把每个人身上存在的不良行为放在一起进行头脑风暴
进行解决，因为有学生参与制定的规章制度，孩子们更容易
遵守和执行。

每周在开班会的时候可以给孩子思考后发言的权利，让他们
主动把问题和困惑放在班会的议程上来一起解决，孩子们通
常比老师有更好的方法来解决问题，特别是通过通脑风暴的
活动更能够激发起孩子们解决问题的智慧，锻炼他们的能力。

当然作为老师我们开主题班会，要真真正正让孩子成为班会
的主角。不要以我们说教为主，客观对待孩子出现的问题，
不表达自己的态度，也不要试图通过班会来控制孩子。当然
有效的班会需要技巧的，在本章节中尼尔森老师给出了非常
有建设性的有效班会的八大要素：孩子们围成一个圆圈—练
习致谢和感激—设计一个议程或者主题—培养沟通的技巧—
懂得每一个人都是独立的存在—角色扮演和头脑风暴—分辨
之所以做一件事情的四个理由—专注于非惩罚性的解决方案。

班会或者家庭会议的定期召开能够不断培养孩子们相互尊重
和相互感激，培养他们的感恩之心，更让他们积极参与到班
级建设中来，这样他们才能够培养起主人公意识和价值感。
也能够帮助行为不良的孩子们尽快改正自己的缺点。

亲爱的老师们，请重视班会对孩子重要的影响，每周拿出专
门的时间来开一个主题班会，让孩子们充分感受到集体荣誉
感，培养他们除了学习能力之外的其他品德和能力！



自我鉴定成绩不好的篇三
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在诉讼中，是指委托代理人取得诉讼代理资格，为被代理人
进行诉讼的'证明文书，其记载的内容主要包括委托事项和代
理权限，并由委托人签名或盖章。但在其他民事法律行为过
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自我鉴定成绩不好的篇四

除认真学习外，积极参加各项活动，代表本部门参加歌手大
赛、配合其他同志参加服务技能比武，均取得了较好的成绩，
赢得同事的好评。

在生活方面，崇尚质朴的生活，并养成良好的生活习惯和正
派的作风。良好的学习氛围，让我感受了学校这个大家庭的
温暖，同时我还积极参加单位的组织的。各项活动，以提高
自己的综合素质，为集体争得了荣誉。

在思想品德上，特有的质朴、诚实气质，使我很快就和同学
们建立了很融洽的关系。随着社会阅历的增几年的学习积累，
我的思想渐渐成熟，考虑问题更加全面。同时很关心时事方
面的知识，了解最新时事动态、关注专家的时事见解，这使
我的思想觉悟也得到了很大的提高，提升了自我修养，提高



了思想觉悟。当然，我也有自己的不足之处，比如考虑问题
不够全面；有时候优柔寡断。在今后的日子里，我会更加完
善自己，继续努力，不断进取，以饱满的热情去迎接我人生
的新旅程。

对于一名毕业生来说，离开校园就是人生的一个新旅程，走
好这段人生新旅程的第一步也非常重要。通过对学实践，对
自己有了一个更加系统地客观地认识，我会更加明确自己的
人生目标，以全新的面貌面向社迎接未来，迈好人生新旅程
的下一步。

文档为doc格式

自我鉴定成绩不好的篇五

回首四年的大学学校生活和社会实践生活，有渴望、有追求、
有成功、也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自我，充实自
我，为实现人生的价值打下坚实的基础。以下分别从思想上、
学习上作自我鉴定。

令我最自豪的事情是经过不断的努力学习和提高自我，我顺
利的加入了中国共产党，并且成为一名光荣的党员。感觉就
像在自我的生命上添上了神圣的一笔，转化成为一种无形的
力量在鼓励我，在督促我，在时时刻刻的检查我，让我在思
想行为方面能够作风优良、待人诚恳，能较好处理人际关际，
处事冷静稳健，能合理地统筹安排生活中的事务。

为适应社会发展的需求，我认真学习专业知识，对本专业一
丝不苟，由于所学的是计算机专业，所以十分注重实际操作
本事，除了理论学习之外，我的实践本事也得到十分大的提
高。再有就是懂得了运用学习方法同时注重独立思考。在学
习时，以“独立思考”作为自我的座右铭，时刻不忘警戒。
做什么都勤于思考，遇有不懂的地方就请教于他人。



作为一名20年大学应届毕业生，我所拥有的是年轻和知识。
年轻也许意味着欠缺经验，可是年轻也意味着热情和活力，
我自信能凭自我的本事和学识在毕业以后的工作和生活中克
服各种困难，用自我的学习本事和分析处理问题的协调，不
断实现自我的人生价值和追求的目标。


