
最新护士自我鉴定语文吧(优秀6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

护士自我鉴定语文吧篇一

“本人自入学以来，一直遵守学校的各项规章制度。在校期
间本人一直勤奋学习，刻苦钻研，通过系统的学习掌握较为
扎实的基础知识。在课余时间我也积极参加学校开展的社会
实践，丰富了课余生活。

在学习上，我不断地充实自己，挑战自我，圆满完成了《生
理学》、《医学免疫学》、《组织胚胎学》、《基础护理学》
等17门课程的学习，在系统地掌握了护理学专业课程的同时，
也充实了相关医学知识。对于护理专业知识，我有了一个较
完整的框架把握，对以前所知所学的专业知识有了更深刻的
理解，自身素质有了进一步的提高。通过在校期间的学习，
我的专业知识和专业技能有了质的提升，让我对于护理工作
更加得心应手，在以后的工作中，我要把学到的新理论、新
观念、新技术及时地运用到护理工作的具体实践中，真正做到
“以病人为中心，以质量为核心”的服务宗旨，工作尽职尽
责，踏踏实实，练就了扎实的基本功，为患者提供更加优质
的服务。

我立志献身于医疗护理事业！在以后的学习工作中更加努力，
不断充实自我、完善自我，始终以积极的信念和勤奋的态度，
对护理工作满腔热情，将耐心、细心、热心、责任心贯穿于
以后的整个护理工作中。”

可贵的卫校生涯已经停止了，现在要来总结一下这几年来的



得失，从中继承做得好的方面改良不足的处所，使自己回想
走过的路，也更是为了看清将来要走的路。虽然我的学习成
就不是非常好，但我却在学习的进程中收获了很多。首先是
我端正了学习态度。在我考进卫校时，原来想解放一下自己
的，但是很快我就清楚了，卫校的学习是更须要尽力认真的
看到周围的同窗们拼命的学习，开端了卫校的学习旅程，感
到自己落伍了。卫校的学习不象初中那样是填鸭式的，而是
老师把课讲完，然后自己去看，去懂得。这个时候自习才能
和自制才能是很主要的。长期自习以来我知道了要想学好只
埋头苦学是不行的，要学会”方式”，做事情的方式。古人
云:”授之以鱼不如授之以渔”我来这里的目标就是要学会”
渔”，做什么都勤于思考，遇到不懂的处所能勤于请教。在
学习时，以”独立思考”作为自己的座右铭，时刻不忘警惕。
在学习知识这段时光里，我更与老师树立了浓重的师生情义。
老师们的谆谆教诲，使我领会了学习的乐趣。我与身边许多
同窗，也树立了良好的学习关系，互帮互助，战胜难关。

学习护理单有理论是不行的，还要有良好的护理技巧。所以
在上实践课的时候我都会争夺机遇多操作几次，加上卫校原
来就少学生可给学生用的空间可不少。所以我可以再趁放学
时光多练习一下。

在卫校的第四年是我们到医院实习的时光，基础上一年都是
呆在医院里学习。再这里我熟练我的护理操作技巧，把理论
和实践联合在一起，在带教老师的领导下用我全副的耐烦和
爱心护理病人，使病人得到良好的照料，早日康复。到医院
实习认识到许多也是学习护理的同窗，也就增添了与其他同
窗交换和向其学习的机遇，锤炼了自己的交际才能，学到别
人的优点，认清自己的短处。所以我爱好实习。虽然有时会
觉得累些，但乐此不彼。

我个人以为自己最大的毛病就是爱好一心两用甚至多用。急
功近利，爱好一口吻学许多东西，但是贪多嚼不烂，即使最
后都能学会，也已经搞得自己很疲劳。如今想想，这样其实



并不好。

护士自我鉴定语文吧篇二

时间一下子过去了这么久，来到xx医院已经一年的时间了，
我内心非常的激动，能够在xx这里感受到同事们的热情，能
够在工作当中学习到这么多，这次我也知道了做为一名护士
我要具备很多的资质，我知道我要做到的还有很多，这不仅
仅是针对我个人的一些事情，很多时候我要做到的还有很多
很多，作为一名毕业不久的学生，过去在学校我一直都是没
有太多的实践机会，在xx医院的这一年工作，我看到了自身
很多的不足，我正在一步步的纠正在，也让我绝得自己实践
能力的匮乏，现对自己也做一番鉴定。

来到xx医院之后，我发现了这里人才辈出，步入了工作就是
跟学校很大的不一样，在这里很多东西我都是不知道的，我
知道自己不懂的很多xx医院这里只是我的。一个开始，现在
来到了xx我想知道自己怎么才能够做到更好，我需要正确的
看待自己能力，这是一定的，能力是工作当中的重点，但是
在看待自己能力的同时也需要保持一颗端正的心态，我就一
直想着做好自己，我对这份工作充满着热情，在日常工作当
中我就能够清楚的知道自己应该弥补哪些。

我是以一面学生的身份来到的xx这里工作，这一年多的时间
是我的一个转折，我需要做好自己，在这方面我实实在在的
做好自己，当然这些东西不是值得骄傲的，这是基本的工作
态度，经过这次一来我就一直端正着自己的心态，作为一名
护理人员我必须做到认真负责，这几个字，这不仅仅是对我
的一种考验，还是对工作的态度，工作的时候我虚心向别人
请教，我深深的知道医院这里是一个非常大的平台，不是学
校能够比拟的，很多时候在工作的时候能够学习很多，这是
一定的，但是这些也需要自己努力，医院给了我们一个这好
的平台，我当然不会放过机会。



工作当中我会非常注意到同事们的感受，跟同事们团结一致，
友好相处，一年的时间来，我非常用心的维护同事之间的感
情，积极配合同事们工作，在有病人的时候都会相互的照顾，
能够帮的就会伸出援手，一年的时间来得到了科室同事们的
认可，这是让我很欣慰的一点在，其实在一个集体当中这团
结一致非常有必要，在今后的工作当中我也会做的越来越好，
为我们科室争光夺彩。

护士自我鉴定语文吧篇三

我是儿科的一名护士，我叫xxx。在医院工作已经有了四个月
了，这四个月里，我感受到了自身的变化，也感受到了医院
给我带来的成就感和责任感。我一直认为，一份好的工作，
一定会给人带来满足和快乐，而此次在医院这些时间里，我
每天都过得很充实，也很开心。这让我更有了对未来的激情
和向往。

我父亲是一名外科主任，在一所二甲医院上班。我还记得当
初我对父亲说我想做一名护士时，我父亲很是反对。我问他
为什么？他跟我说害怕我承受不住这样的压力和重力。我当
时不太明白，这份工作到底又怎样的难度。也许是因为父亲
是一名医生，我对这方面很是感兴趣。我也许没有那个能力
做一名医生，但是我充满了信心可以做好一名护士，医生和
护士，相辅相成。我毅然决然的违抗了父亲的意愿，坚定的
朝我自己的热爱和内心走去。

我想我的决定没有错，我用行动证明了自己。

来到医院上班的第一天，一切都很陌生。我感到有些无所适
从，刚接触护士的一些工作时，我感到确实很繁杂，也很琐
碎。这需要我腾出许多的空闲时间来将它一一整理，也需要
我更多的耐心和坚持。我也逐渐的明白，也许做好一名护士，
确实是对我最大的挑战，也是给我最好的一次机会。



很幸运的是，一切都很顺利。我克服了自己的胆怯，也克服
了现实情况的一些阻难，在这份工作上有了自己一定的处理
方式，也培养了一个好的工作习惯。随着时间的不断推移，
我对这份工作越来越得心应手，我也越来越满意自己的表现，
让自己在这份工作中也收获到了更多的快乐。来医院工作的
这些时间里，我一直提醒自己，细致认真，一丝不苟。作为
一名护士，是病人的前线战士，况且这还是儿科，更需要我
的精力和耐心。虽然有时候的确感到有些疲惫，但我看到孩
子们都好了起来时，我的心情，不言而喻。这让我感到，也
许我的价值，不止区于表面，也许长期坚持下去会有更大的
收获。

直到今天的我，让我看到了未来和希望。我在时间的婆娑中
更加坚定自己的意念和热爱。这是我热爱的事业，我想我会
更加的坚定自己，在未来的道路上越走越好，在今后的工作
中也体现出自己更多的价值。此外，我还想感谢我的同事领
导，是你们在这些时间里给予我帮助和关心，没有你们，我
想也不会有我的现在。因此，我想在这里向你们真挚的表达
感谢！

未来还很长，还有许多的孩子需要我的照顾，我想这份职业
能够承载着我的初心，一往无前。我也希望在不远的将来，
我能够成为一名优秀的护士，为医院奉献更大的力量！

护士自我鉴定语文吧篇四

短短4周的手术室实习生活已接近尾声，回顾这段时间的实习
生活，我感受很深，手术室是我来本院实习的第一个科室，
在这个科室里，有两个老师带过我，她们都很耐心，教会了
我很多。

在手术室实习期间，通过各位老师的帮助指导及自己的实践，
我熟练掌握了手术室各项规章制度，严格遵守手术室要求的
无菌操作原则，熟记各项常用手术操作流程标准。通过自己



的亲手实践，我学到了很多教科书上没有的实际手术配合经
验。

从术前对病人的访问开始，到手术当天的核对及对病人的心
理护理，再到手术中做好各项手术准备工作，器械传递配合，
以及手术结束前的各项清点工作，甚至于麻醉病人清醒前的
陪护观察，以及手术器械的清理和保养工作，每一个环节都
是不可忽视的部分。对我来说，每个部分都是一种考验和一
份不可多得的宝贵经验。

通过在手术室这段时间的实习，我特别感谢各位老师前辈的
悉心指教，我会牢记她们以身作则的优良作风，谨慎严谨的
工作态度。并将不20xx年是我在手术室工作的第二年！在这
过去的两年里，在护士长及科室主任的领导下，在同事密切
的配合和支持下，认真的完成咯工作任务。现总结如下：

一、在思想政治方面，积极拥护医院的各项方针和规章制度，
以病人为中心，严格按一名优秀合格护士的标准要求自己，
视病人如亲人，坚持以病人为核心，病人的满意度为标准。

二、积极学习各项新技术、新业务。作为一名手术室护士，
在工作中严格执行各项操作规程，遵守医院科室的规章制度，
时刻注意保持无菌观念，对待工作认真负责，加班加点，树
立高度的集体责任感和荣誉感，团结同事，凡事以工作为重.
为患者提供全方位优质服务，医学全在线搜集整，理与手术
医生麻醉医生积极密切配合，团结协作，打造和谐的工作氛
围，保证手术顺利完成。

三、积极参加科室组织的危重病人抢救工作，配合各科室做
好抢救工作，工作中团结同事，积极进取，严格查对，严谨
细致，严防差错事故的发生，在保质保量完成手术过程的同
时，还要不断提高自己的操作水平，积极参加各项新业务的
开展。参加工作两年年来，我在科室同志们指导下刻苦学习
积极进取，掌握了各科手术配合步骤如妇产科、泌尿外科、



普外科、肝胆科等等，加深了自己的无菌观念和操作要求。

新的一年即将来到，回顾过去的一年我感慨万千，展望20xx
年我信心百倍，在新一年的工作中我将克服20xx年度自身的
一切不足，取长补短，医学全在线戒骄戒躁，不断完善自己，
提高自己业务水平，争取在新的一年在各方面都更上一层楼，
取得辉煌业绩。

护士自我鉴定语文吧篇五

众所周知，婴幼儿因其年龄小，不会或不能正确表达自我的
意思，加上儿科平常护理工作量大且繁琐，家属不易理解等
原因，使得众多护士不愿意或根本不安心儿科护理工作。经
过自我长期的努力评价下头几点：

由于是儿科，液体量少而组数多，许多药计量难算;婴幼儿好
动，液体渗漏多，工作量大而繁琐，往往是这边刚加药，那
边又肿了，不滴了，到处都在喊你，且又是一样的着急……
往往从上班忙到下班，一刻钟也没停过，甚至到下班时所有
护理记录都没来得及写。久而久之，容易使护士产生厌倦、
不满情绪，觉得儿科护士太累了，跑断了腿，有时还要受家
属的气。如果把情绪带到工作中，就会产生消极应付的想法，
觉得工作永远也没可能干完、干好，只要当班时没出问题就
算了。针对这种情景，我认为护士首先必须要有热爱儿童护
理事业的思想，要有坚定的敬业和献身精神，坚信自我所做
的事业是人类最崇高的事业，因为儿童是祖国的花朵，祖国
的未来，而热爱，关心儿童是热爱祖国的表现，要一切都以
患儿为中心，处处为患儿着想。只要从内心热爱儿童护理事
业，才不会因工作繁琐而厌倦;才能全心全意为患儿服务;才
能有利于患儿的治疗和护理;才能促进患儿早日康复。

许多护士不愿在儿科工作的一个重要原因就是认为家属难缠，
易受气，因为此刻都是独生子女，是“小宝贝”、“小皇
帝”，一但生病，是爷爷、奶奶、外公、外婆、爸爸、妈妈



等一大群人前呼后拥，就怕宝贝遭罪。一针没扎到血管，就
骂你，认为你是在练手艺，不负职责，不当一回事，把你气
得难受、憋闷，还不能发火，针对这一情景，我们首先要坚
持平和心态，多从患儿父母角度来看待，研究他们，理解他
们的心境，要采取宽容与忍耐的态度，毕竟“可怜天下父母
心”嘛!其次，要做好解释与安慰工作，要多说“对不起”，
使家属也理解儿科护士的工作，减少不必要的误会或过激行
为的发生。

我认为，这一点是异常重要，有了这一点，上头的第二点也
就迎刃而解了。在儿科，没有过硬的穿刺技术是不行
的，“一针见血”在儿科更显突出，尤为重要，因为患儿都
是爸妈的心头肉，打在儿身上，痛在爸妈心上嘛!而许多护患
纠纷也是因为这个原因。所以我们要勤学苦练，多评价多摸
索，“熟能生巧”的道理也在那里得以体现。只要我们肯下
苦工夫，多学多看多练，头皮穿刺也是容易一次成功的，而
能做到“一针见血”在儿科干护理工作也容易多了，简便多
了。

努力学习，能及时、准确观察病情并发现病情变化，要把儿
科的护理工作做好，护士必须要有热爱儿童护理事业的思想，
能正确处理好护患关系，有过硬的穿刺技术和善于观察病情
变化的本领。仅有这样，才能做好本职工作，才能成为一名
合格的儿科护士。

护士自我鉴定语文吧篇六

的时间伴随着青春的挥发慢慢消失在我们的生活中，如今，
我作为一名护理专业的毕业生，在经历了漫长的后，也终于
迎来了最后的阶段。

回顾自己走上社会的实习历程。起初，我还只是一名刚刚走
出校门的，别说实习，就连独自在社会中生活都有不少困难。
但幸运的是，一起来到了__医院的还有我们朋友们。在的培



养和各位伙伴们的鼓励支持下，我通过这次的实习改进了自
己。在中取得了很大的进步和成长，以下是我对自己实习前
后对比的自我鉴定：

作为一名护理专业的学生，思想方面的和维护一直是我的必
备锻炼。在经历了这次的社会实习之后，我通过护士长的教
导以及对工作环境的体会，更加深刻的认识到了病人的痛苦，
感受到了作为一名护士的责任之重!为此，我在工作中也一直
以一名真正的护士的思想要求自己，提高自身对工作和病人的
“关心、爱心、热心以及耐心”!

这不仅提高了我在工作中的态度，更加强了我在自身管理上
的要求，提升了工作能力，保证了我在工作上的质量!

在护理的工作的中，我的始终坚持严格对待自身的责任。通
过护士长的教导，我更加了解了作为一名护士，我们的工作
究竟有多么的重要!为此，我也一直在努力改进自己，提高自
己的临床技术，并通过向前辈们的学习提高了自己的经验。

此外，我在实习的工作之余也不忘钻研专业，通过网络和书
籍来完善自己原创，增加知识储备。同时，我也一直针对自
己的弱点进行多次反复的锻炼，让我在护理技术上有了不少
的提升。

在实习中，我也深知自己能力的不足，为此在跟随护士长等
领导前辈工作的时候我都会仔细的学习方式和技术。在实习
中承认自己的的不足，并积极严谨的去发现工作中的经验，
通过不断的和反思累积了许多的知识和经验，大大的提高了
自己。

当然，在对自我的总结中，我也认识到了很多在工作中需要
加强的方面，虽然大部分都是一些细节上的不足，但作为的
一名护士，我一定要抓紧每一个细节，让自己能在护理工作
能有更更大的进步和提升!


