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我鉴定(实用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

教师毕业自我鉴定篇一

一个多月的是我体会到了当老师的乐趣和辛苦。我生性比较
内向，不善于表达，在公共场合很少讲话，所以第一次讲课
时，开始有些紧张，后来慢慢放开了一些。由此，我觉得人
必须首先敢于去表达自己，上了讲台以后，下面有那么多双
眼睛盯着你，所以要镇定从容，大胆地去讲，自信地去讲。

期间我的主要工作是听课、讲课、判作业等。

通过这次，不仅使我掌握了基本的教学技能，也提高了与他
人交际的能力，以及在生活中应尽的责任，为以后步入社会
积累了一定的经验。

期间我与中学老师的交流也是很顺利的。

这一过程的收获是很多的。让我体会很深的特别是对教育这
份事业的热爱。它使我懂得，不仅仅是对教学，做任何事情
都要满怀热情。

唯一感到遗憾的是，时间太短，自己的教学风格还没能进一
步完善，教学能力没有进一步提高。教态仍有需要改进的地
方。

我想通过本次，我取得了不少经验，要保留下来。所得到的



教训要记住，为以后进入工作岗位打下基础。

一个多月的结束了，生活是辛苦的，也是很有意义的。

教师毕业自我鉴定篇二

尊敬的校领导：

您好！

我叫xxx,是一名xx师范大学xx系xxx届毕业生。经过四年的认
真学习和不懈努力，我已具备了系统的专业知识和一定的教
学实际能力，现在正准备以高昂的热情与所学的知识投入到
社会之中，服务于教育事业，实现自身的价值。

贵校良好的管理体制，浓厚的教学氛围和积极进取的精神使
我将其作为自己的首选目标，相信在贵校领导的帮助指导下，
通过自身的努力，我会成为一名合格的人民教师，希望贵校
能给我提供一个施展才华的机会！

我的家乡在内蒙古赤峰市，辽阔的原野塑造了我开朗大方的
性格，纯朴的乡情给予了我善良的品质，艰苦的条件培养了
我知难而上乐观自信的精神。这些都令我获益良多。

大学的'四年时光里，我本着自强不息，学以致用的原则，一
直以认真的态度对待学习。在学好专业课的同时，我也注重
综合知识和综合技能的培养与提高，广泛的涉猎了文学，哲
学，心理学，教育学等方面的书籍，计算机理论与操作也具
有一定的水平。在教师技能方面，我勤学苦练，不断提高自
身的整体水平，并在教育实习中取得优异成绩。这些都为我
成为一名合格的人民教师打下了坚实的基础。

在思想方面我积极向党组织靠拢，关心集体，团结同学，并



加入“xx”协会，多次参加了义务劳动和社会活动。同时我也
积极参加“行走在团旗下”文艺汇演，中小学实践教学，足
球赛等课外活动。力求使自己成为高素质的复合型人才！

我相信命运之神会垂青有准备之人，回首过去深感母校培育
之恩，注目将来唯有以学识与真诚回报祖国的教育事业。我
将以爱心，热心，敬业之心来实现自己的奋斗目标：做名合
格的人民教师。

我或许不是令您满意的，但我相信依靠努力，我将成为最合
适的！

我或许不是最优秀的，但我会自强不息，我是有潜力的！

最后，诚挚希望贵校能够垂惠！

并祝贵校再创佳绩！

教师毕业自我鉴定篇三

在xx小学进行了为期xx个多月的教育实习工作。本次的教育
实习工作的基本内容主要是包括三个部分：教育教学工作、
班主任工作和课外活动。在专业指导老师关顺菊老师和班主
任刘效婷老师的悉心指导与帮助下，我能较好地完成本次教
育实习的工作。

在教育教学工作中，我学到了许多在大学的课堂上学不到的
知识，实现了从“学”到“教”的角色转变。在实习的第一
阶段，我用心地听课，学习老师们的授课方式、引课方式、
提问方式、引导方式等技巧，认真总结每一位老师的教学特
点及课堂上学生的反应。在实习的第二阶段，我深入分析教
材、分析学生、征求关老师的意见认真备课、说课。通过教
学实践，我把自己的教学理论知识付诸实践，而且在课后认



真听取关老师的意见以及与学生交流，对自己进行深刻的教
学反思，认真总结自己的优缺点。经过反复的练习，我的课
堂教学能力和课堂组织能力得到了增强。但是，我也还存在
一些不足，例如：板书不美观;知识点之间的过度不太连贯以
及课堂的组织能力还有待加强。总的来说，我能做到认真备
课，所设计的教案规范准确。课堂教学中，教学效果较好，
学生能当堂消化、巩固所教内容，教学重难点突出、明确，
能比较顺利地完成每节课的教学任务。在课外，我耐心地辅
导学生，认真地批改作业。

在班主任工作中，我的班主任刘老师给予了我无微不至的指
导，而且大力地支持与鼓励我参与到班级管理与各项工作中。
在她的支持与指导下，我积极检查学生的早读与晚自习的纪
律与班级的卫生情况，成功地开展了“呵护友谊之花，珍惜
每份友情”的主题班会活动，并得到了老师和学生的肯定。
从班主任的工作中，我基本熟悉了各项工作的方式及流程，
从中学到了许多管理班级和学生的经验。通过班主任工作的
实践，我感受到了班主任工作的细致与辛苦。

在课外活动中，我积极地参加学校组织的各项活动：有师生
朗诵比赛的，有接待美国与香港师生来访的，有筹备英语技
能大赛的，有带队到广州进行采访的，有外出游玩和游园活
动。在各种活动中，我得到了很多很好的锻炼，尽管工作很
多，但是我也过得很充实。

在本次的教育实习工作中，不管是在课内还是课外的活动，
我都持着认真负责的态度尽心尽力地做好每一件事。在各种
实践活动中，自己的能力与经验都得到了极大的提升。实习
尽管是充实、忙碌，但它又是对我有益无害的尝试和磨练，
我觉得受益匪浅。这些珍贵的体验与收获，是一笔属于我自
己的无价的财富。

最后，我要向指导和勉励我的xx老师与xx老师以及中心小学
的老师们，表示我衷心的感谢和崇高的敬意!



教师毕业自我鉴定篇四

经过一个多月的实习，我体会到了当老师的乐趣和辛苦。我
生性比较内向，不善于表达，在公共场合很少讲话，所以第
一次讲课时，开始有些紧张，后来慢慢放开了一些。由此，
我觉得人必须首先敢于去表达自己，上了讲台以后，下面有
那么多双眼睛盯着你，所以要镇定从容，大胆地去讲，自信
地去讲。

实习期间我的主要工作是听课、讲课、判作业等。

通过这次，不仅使我掌握了基本的教学技能，也提高了与他
人交际的能力，以及在生活中应尽的责任，为以后步入社会
积累了一定的经验。

实习期间我与中学老师的交流也是很顺利的。

这一过程的收获是很多的。让我体会很深的特别是对教育这
份事业的热爱。它使我懂得，不仅仅是对教学，做任何事情
都要满怀热情。

唯一感到遗憾的是，时间太短，自己的教学风格还没能进一
步完善，教学能力没有进一步提高。教态仍有需要改进的地
方。

我想通过本次实习，我取得了不少经验，要保留下来。所得
到的教训要记住，为以后进入工作岗位打下基础。

一个多月的结束了，生活是辛苦的，也是很有意义的。

教师毕业自我鉴定篇五

这次实习令我感受颇多。一方面，我深感知识学问浩如烟海，
使得我不得不昼夜苦读；另一方面我也深深地体会到，要想



成为一名优秀的教师，不仅要学识渊博，其它各方面如语言、
表达方式、心理状态以及动作神态等也都是要有讲究的。每
上完一节课后我最大的感受就是：当好一名老师真不容易啊！

教学生知识如果我们仅仅只懂得书本上的知识的话，那是远
远不够的。俗话说的好“要给学生一碗水，自己就要有一桶
水”。上好一堂课不仅要求我们能够旁征博引，而且平时学
生也会提一些书上没有涉及到的知识，这时候你不仅要自己
对这些知识点有所了解，而且更为重要的是你要能够以学生
容易理解的平实的语言将它表达出来。这一点我深有体会，
比如有一次我分析基础训练的时候，有一个事先我觉得很简
单的题目，所以就没有深入地思考。出乎我意料的是，无论
我怎么讲，同学们也无法理解为什么。

通过这次的经验，我深感不能以自己的思维来揣度学生的思
维，自己认为很简单的问题，对于刚刚涉及这一知识的学生
来说很可能就会是一个无法理解的地方，这时候，我们以何
种方式将此知识点向他们表达清楚就显得犹为重要了。于是，
在以后的备课过程中，我就不在象以前一样只要自己弄清楚
了就了事，而是更加侧重于如何将知识的来龙去脉向学生表
达清楚。我的这一举措果然收到了良好的效果，学生听完课
后普遍都说我讲得较清楚。这让我感到很欣慰。

在当实习班主任的过程中，我从他们原班主任那里学到了很
多关于班级管理方面的经验，确实让我受益不少。比如如何
与学生谈心，如何帮助后进生转化成为先进生等等。虽然这
些经验都是非常宝贵的，但是我也没有完全照搬，第一是我
觉得我的身份毕竟与他们原班主任不同。第二是我觉得我与
学生年纪相仿，不象原班主任一样与他们或多或少地存在一
些代沟，这是我的优势所在，应当加以利用。所以，在与学
生的长期交往中，我渐渐形成了一套既有自己风格，又吸收
了原有宝贵经验的行事方法，而且还收到了较好的效果。比
如说我和我们班上一位同学谈心的时候，她告诉我她读初中
时成绩很好，几乎每次考试都是班上的第一名，数学成绩犹



为突出，用她自己的话说就是“那时侯学数学简直就是一种
乐趣”，但是现在情况就完全不同了，不仅整体成绩直线下
降，就连自己的强项数学也到了岌岌可危的地步。

当我问及其中的原因时，她告诉我，由于中考的失误，进入
高中以后她就失去了信心，再加上高中的课程本身就比初中
的要难，使她的成绩更加后退了，以至于现在对读书失去了
信心，想一心从事自己的爱好去学声乐算了。而这些她都没
有和原班主任说过，原因是班主任“太凶了”。我听了之后
并没有直接反对她的观点，而是从客观条件、学习条件以及
以后的前途等方面和她分析了她的这种想法，使她明白了学
习和爱好之间谁轻谁重，并引导她自觉得把心思放到了学习
上来。

这次实习的基本目的，在于通过理论与实际的结合、学校与
社会的沟通，进一步提高学生的思想觉悟，尤其是观察、分
析和解决问题的实际工作能力，以便把学生培养成为能够主
动适应社会主义现代化建设需要的高素质的复合型人才。

总之，教育是一个互动的过程，老师只要认真投入教学，孩
子就会积极配合。这种过程是很开心的！


